
Матеріалознавство( кваліфікація  «Перукар ІІ класу») 
УРОК №3 Складова засобів для укладання волосся 

План​  
- знати склад, який входить до засобів для укладання волосся  
ДЗ: ПРОЧИТАТИ ТА ЗАКОНСПЕКТУВАТИ В ЗОШИТ ПІДКРЕСЛЕНИЙ ТЕКСТ 
Підручник Ж.П.Хайдарова ст.159 

 
Засоби для укладання волосся містять полімери (для фіксації), зволожувачі, силікони 
(для блиску), кератин (для зміцнення) та інші активні компоненти залежно від типу 
продукту (гелі, лаки, муси, креми, воски). Основні компоненти для стайлінгу — це 
полімери, які створюють плівку, що фіксує форму зачіски, а додаткові інгредієнти, 
такі як пантенол, рослинні екстракти та натуральні олії, зволожують, живлять та 
захищають волосся.  
Типи засобів та їхня складова: 

●​ Гелі: 
Містять полімери (наприклад, полівінілпіролідон), які створюють міцну фіксацію та 
блиск.  

●​ Лаки: 
Основними компонентами є полімери, які забезпечують різний ступінь фіксації, а 
також спирти та пропеленти, що дозволяють розпилювати продукт.  

●​ Пінки та муси: 
Містять полімери, що створюють легкий об'єм та текстуру, а також зволожуючі 
компоненти.  

●​ Воски та помади: 
На основі натуральних або синтетичних восків, які надають блиск та текстуру.  

●​ Креми для укладання: 
Містять зволожуючі та живильні компоненти (наприклад, кератин, олії), що 
допомагають контролювати неслухняне волосся.  

●​ Спреї: можуть містити зволожуючі компоненти, полімери для легкої фіксації, а 
також захисні фільтри.  

●​ Сироватки та флюїди:  часто містять силікони, які роблять волосся гладким і 
блискучим, та активні компоненти, що захищають від пошкоджень.  
Основні компоненти засобів для укладання: 

●​ Полімери: головні діючі речовини, які утворюють на волоссі плівку, що утримує 
форму зачіски. 

●​ Зволожувачі: такі як гліцерин або гіалуронова кислота, що запобігають сухості 
волосся. 

●​ Кератин: допомагає зміцнити структуру волосся. 
●​ Силікони: надають блиск, гладкість та захист від зовнішніх факторів. 
●​ Натуральні олії та екстракти: живлять, зволожують та надають блиску. 
●​ Спирти: у лаках для волосся діють як розчинник для полімерів і забезпечують 

швидке висихання. 
●​ Ароматизатори: надають приємного запаху продукту.  
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