
Ukurasa wa  1 - 9 
WIZARA YA ELIMU, SAYANSI NA TEKNOLOJIA 

HALMASHAURI YA MERU 

SHULE YA MSINGI  

AZIMIO LA KAZI LA SOMO LA STADI ZA KAZI 

 

 

 

 

MUHULA WA I & II  

DARASA LA V 

MWAKA 2025 

JINA LA MWALIMU:  .................................. 

 

 

 

 

Malengo ya Somo la Stadi za Kazi 

Malengo makuu ya ufundishaji wa Somo la Stadi za Kazi kwa mwanafunzi wa Darasa la V – VII ni: 

a)​ Kubaini vipaji vya wanafunzi na kuviendeleza; 

b)​ Kujenga misingi ya kujitegemea; 

c)​ Kutambua fursa katika mazingira yake. 

 

 

 

 

 

 



Ukurasa wa  2 - 9 

UMAHIRI 

MKUU 

UMAHIRI 

MAHUSUSI 

 

SHUGHULI ZA 

UFUNDISHAJI 
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REJEA 

ZANA ZA 

KUFUNDISHIA 

NA KUJIFUNZIA  

 

ZANA ZA 

UPIMAJI 

 

 

MAONI 

1.0​Kutumia 

Msingi wa 

uadilifu.  

1.1​Kujenga 

tabia ya 

usafi wa 

mwili.  

)​ Kueleza utaratibu wa 

usafishaji wa mwili.  

J 

A 

N 

U 

A 

R 

I 

3 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 1 

– 37)  

Vifaa vya usafi wa 

mwili  

Maliwato / bafu  

Mazoezi na 

Majaribio  

 

Kutumia Msingi 

wa uadilifu. 

Kujenga tabia 

ya usafi wa 

mwili. 

)​ Kueleza utaratibu wa 

usafi wa mwili wakati 

wa balehe kwa jinsi 

zote. 

)​ Kuvaa sare ya shule 

kwa kufuata utaratibu 

uliopangwa 
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2 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 1 – 37)  

Vifaa vya usafi wa 

mwili  

Taulo za kike 

Bafu  

 

Mazoezi na 

Majaribio  

 

Kutumia Msingi 

wa uadilifu. 

1.2​Kutunza 

mavazi 

katika 

kudumisha 

usafi. 

a)​ Kushona mishono 

sahili. 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 1 

– 37)  

 

Vifaa vya usafi  

Sare za shule 

 

Vifaa vya ushonaji 

Mavazi 

yaliyochanika 

Mazoezi  

Majaribio  

 

 

 

Mazoezi  

Majaribio 

 

Kutumia Msingi 

wa uadilifu. 

Kutunza mavazi 

katika 

kudumisha 

usafi. 

b)​ Kurekebisha 

mavazi 

yaliyochanika kwa 

kuzingatia kanuni 

za urekebishaji wa 

mavazi. 

c)​ Kushonea vifungo 
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2 

Stadi za Kazi Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 1 

– 37)  

Vifaa vya ushonaji  

Mavazi 

yaliyochanika  

Mazoezi  

Majaribio 

 

 



Ukurasa wa  3 - 9 

Kutumia Msingi 

wa uadilifu. 

1.3​Kutunza 

mazingira 

katika 

kudumisha 

makazi safi. 

a)​ Kusafisha sakafu 

kwa kufuata 

utaratibu 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 1 – 37)  

Vifaa vya 

kusafisha sakafu 

Mazoezi  

Majaribio 

 

Kutumia Msingi 

wa uadilifu. 

Kutunza 

mazingira 

katika 

kudumisha 

makazi safi 

b)​ Kuelezea jinsi ya 

kufanya usafi 

sehemu ya kulala 

c)​ Kuelekeza 

utaratibu wa 

kuhifadhi taka 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 1 – 37)  

Sehemu ya kulala 

Vifaa vya kulalia  

Mazoezi  

Majaribio 

 

2.0​Kumudu 

mapishi 

tofauti. 

2.1​Kutambua 

kanuni 

zinazohitaji

ka katika 

mapishi 

mballimbali 

a)​ Kueleza kanuni za 

usafi binafsi wakati 

wa kuandaa 

chakula 

b)​ Kufanya usafi wa 

mazingira katika 

eneo la kuandaa 

chakula 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 1 – 37)  

Stadi za Kazi Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 38 

– 71) 

Vifaa vya usafi 

Shimo la taka 

 

 

 

 

Vifaa vya upishi  

Vifaa vya usafi  

Mazoezi  

Majaribio 

 

 

 

 

Mazoezi  

Majaribio 

 

Kumudu 

mapishi tofauti 

 

 

 

Kutambua 

kanuni 

zinazohitaji

ka katika 

mapishi 

mballimbali 

a)​ Kubainisha njia 

tofauti za mapishi 

ya vyakula 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 38 – 71)  

Vifaa vya upishi  

Vifaa vya usafi  

Mazoezi  

Majaribio  
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Kumudu 

mapishi tofauti. 

2.2​Kutayarisha 

vyakula vya 

aina tofauti 

a)​ Kuchemsha 

chakula kwa 

kufuata kanuni 

husika 

b)​ Kutayarisha 

chakula kwa njia 

ya kuchoma 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 38 – 71)  

Vifaa vya upishi  Majaribio  

Mazoezi 

 

 

Kumudu 

mapishi tofauti. 

Kutayarisha 

vyakula vya 

aina tofauti 

c)​ Kukaanga chakula 

kwa mafuta kidogo 
2 

 
2 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 38 – 71)  

Vifaa vya upishi  Majaribio  

Mazoezi 

 

 

Kumudu 

mapishi tofauti. 

2.3​Kutengene

za vinywaji   

a)​ Kuandaa chai ya 

maziwa 
3 

 
2 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 38 – 71)  

Vifaa kuandaa 

chai ya maziwa  

Majaribio  

Mazoezi 

 

 

Kumudu 

mapishi tofauti. 

 b)​ Kupika uji 

c)​ Kuandaa juisi kwa 

kukamua matunda 
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2 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 38 – 71)  

Vifaa vya 

uandaaji wa uji  

Majaribio  

Mazoezi 

 

 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

3.1​Kumudu 

misingi ya 

uimbaji na 

uigizaji. 

a)​ Kuimba nyimbo 

kwa kuongozwa 

na ala mbalimbali 

za muziki 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 38 – 71) 

Bendi ya shule 

Nyimbo za kitaifa 

  

Kusanifu kazi 

za sanaa 

Kutengeneza 

vinywaji   

b)​ Kuimba nyimbo 

mbalimbali za 

kitaifa kwa kutumia 

mkong’osio wa 

bendi ya shule 

c)​ Kuimba nyimbo 

mbalimbali za 

kitaifa kwa kutumia 

2 

 
2 

Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). Stadi 

za Kazi Kitabu cha 

Mwanafunzi Darasa la 

Tano  (Uk 38 – 71)  

Bendi ya shule 

Nyimbo za kitaifa 

Majaribio  

Mazoezi 
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mkong’osio wa 

bendi ya shule 

   

A 

P 

R 

I 

L 

3 

UPIMAJI WA NUSU MUHULA WA KWANZA – 2025. 

   
LIKIZO FUPI 06 – 06 - 2025 HADI 08– 07 - 2025 

3.0​Kusanifu 

kazi za 

sanaa 

Kumudu misingi 

ya uimbaji na 

uigizaji  

a)​ Kughani shairi la 

kimapokeo lenye 

beti nne kwa ghani 

tofauti 

b)​ Kuandaa 

mapambo tofauti 

ya michezo ya 

kuigiza kulingana 

na ujumbe 

unaohusika 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 72 – 91)  

Mashairi ya 

kimapokeo  

Majaribio  

Mazoezi 

 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

Kumudu misingi 

ya uimbaji na 

uigizaji 

c)​ Kuigiza maigizo 

tofauti na kueleza 

ujumbe wake. 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 72 – 91)  

Bendi ya 

shule 

Nyimbo za 

kitaifa 

Majaribio  

Mazoezi 

 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

3.2​Kutengene

za picha 

zenye 

ujumbe 

tofauti kwa 

jamii 

a)​ Kuchora picha ya 

njiti yenye watu 

walio katika mikao 

tofauti kwa penseli 

b)​ Kuchora picha za 

njiti za vitu tofauti 

kwa penseli. 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105)  

Karatasi  

Penseli  

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

Kumudu misingi 

ya uimbaji na 

uigizaji 

d)​ Kuchora picha ya 

njiti yenye 

mchanganyiko wa 

watu na vitu katika 

mikao tofauti kwa 

kutumia penseli 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105)  

Karatasi  

Penseli  

Majaribio 

Mazoezi   
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Kusanifu kazi 

za sanaa 

3.3​Kubuni 

chapa 

tofauti za 

sanaa za 

ufundi. 

a)​ Kubaini motifu za 

aina tofauti 

zunazofaa 

kuchapa kutoka 

kwenye mazingira. 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105)  

Motifu 

mbalimbali  

Vifaa vya 

kupiga chapa 

Majaribio 

Mazoezi   
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UPIMAJI WA MUHULA WA KWANZA - 2025 

LIKIZO NDEFU 06 – 06 - 2025 – 08 – 09 - 2025 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

Kubuni chapa 

tofauti za sanaa 

za ufundi. 

d)​ Kuandaa vifaa 

tofauti vya 

kuchapa. 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105)  

Motifu 

mbalimbali  

Vifaa vya 

kupiga chapa 

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

Kubuni chapa 

tofauti za sanaa 

za ufundi. 

a)​ Kuchapa pambo 

lenye motifu za 

rangi tofauti kwa 

kugandamiza 

 

 

2 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105)  

Motifu 

mbalimbali  

Vifaa vya 

kupiga chapa 

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

3.4​Kufinyanga 

maumbo 

tofauti 

tofauti 

 

a)​ Kufinyanga 

maumbo kwa njia 

ya kufinyafinya 

b)​ Kufinyanga kifani 

kwa njia ya bapa 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105) 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105) 

Udongo wa 

mfinyanzi  

 

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

3.4​Kufinyanga 

maumbo 

tofauti 

tofauti 

 

c)​ Kufinyanga kifani 

kwa njia ya pindi 

na kuonesha 

sehemu muhimu 

za kifani 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Drs la Tano  (Uk 93 – 105) 

 

 

Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105) 

Udongo wa 

mfinyanzi  

 

 

 

Udongo wa 

mfinyanzi  

 

Majaribio 

Mazoezi   

 

 

d)​ Kukausha kifani 

cha udongo kwa 

kufuata hatua 

zote. 
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Kusanifu kazi 

za sanaa 

Kufinyanga 

maumbo tofauti 

tofauti 

 

Kuchapa pambo 

lenye motifu za 

rangi tofauti kwa 

kugandamiza  
A 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105)  

Motifu 

mbalimbali  

Vifaa vya 

kupiga chapa 

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

3.5​Kutengene

za vitu 

tofauti kwa 

kutumia 

makunzi 

yanayopati

kana katika 

mazingira 

a)​ Kusuka kili tofauti 

kwa njia tofauti  
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105) 

Vifaa vya 

ususi  

Kili/kamba 

Majaribio 

Mazoezi   

 

b)​ Kusokota kamba 

kwa njia tofauti 
4 2 

      UPIMAJI WA NUSU MUHULA WA PILI – 2025. 

LIKIZO FUPI 29 – 08- 2025 – 15 – 09 - 2025 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

Kufinyanga 

maumbo tofauti 

tofauti 

c)​ Kutengeneza vitu 

tofauti kwa 

kutumia kili/kamba 

iliyosokotwa 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 93 – 105) 

Vifaa vya 

ususi  

Kili/kamba 

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kusanifu kazi 

za sanaa 

4.1​Kujenga 

utayari wa 

kujifunza 

a)​ Kusikiliza 

maelekezo kwa 

makini na 

kuyatekeleza  
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 131 – 136) 

Maelezo 

yanayojenga 

udadisi 

Majaribio 

Mazoezi   

 

4.0​Kufahamu 

stadi za 

ujasiriamali

.  

Kujenga 

utayari wa 

kujifunza 

b)​ Kudadisi ili 

kujenga maarifa 

katika kujifunza 
O 
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 131 – 136) 

Klabu za 

masomo 

mbalimbali  

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kufahamu 

stadi za 

ujasiriamali. 

Kujenga utayari 

wa kujifunza 

c)​ Kujiunga katika 

klabu tofauti za 

masomo ili kuibua 

stadi muhimu za 

kujifunza  
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 131 – 136) 

Klabu za 

masomo 

mbalimbali  

Majaribio 

Mazoezi   
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Kufahamu 

stadi za 

ujasiriamali. 

4.2​Kutambua 

masoko ya 

bidhaa 

ndogo 

ndogo  

a)​ Kubaini aina 

tofauti za bidhaa 

zinazohitajika 

kulingana na 

nyakati katika 

soko. 

b)​ Kubaini viwango 

vya gharama za 

bidhaa tofauti 

kulingana na hali 

ya uzalishaji wa 

bidhaa. 

c)​ Kupanga bei za 

bidhaa kulingana 

na bei iliyoko 

sokoni  
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 131 – 136) 

Orodha ya bei 

za bidhaa 

sokoni  

Ziara ya 

kutembelea 

masoko 

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kufahamu 

stadi za 

ujasiriamali. 

Kutambua 

masoko ya 

bidhaa ndogo 

ndogo 

d)​ Kueleza faida ya 

kujua muda wa 

uhai wa bidhaa. 

e)​ Kubainisha toafuti 

iliyoko kati ya duka 

na soko ili kujua ni 

aina gani ya 

bidhaa zinahitajika 

katika sehemu 

husika.   
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Taasisi ya Elimu Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 131 – 136) 

Orodha ya bei 

za bidhaa 

sokoni  

Ziara ya 

kutembelea 

masoko 

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kufahamu 

stadi za 

ujasiriamali. 

Kutambua 

taratibu za 

usimamizi wa 

fedha  

a)​ Kutunza 

kumbukumbu 

tofauti za mapato 

na matumizi ya 

fedha. 

b)​ Kubaini njia tofauti 

za kuhifadhi fedha 

(akiba). 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 

131 – 136) 

Daftari la fedha 

Taarifa za kibenki  

Majaribio 

Mazoezi   
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Kufahamu 

stadi za 

ujasiriamali. 

4.3​Kutambua 

taratibu za 

usimamizi 

wa fedha 

a)​ Kutambua huduma 

toafuti za kifedha 

zinazotolewa kwa 

njia ya simu N 

O 

V 

E 

M 

B 

A 

 

2 
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 

131 – 136) 

Daftari la fedha 

Taarifa za kibenki  

Majaribio 

Mazoezi   

 

Kufahamu 

stadi za 

ujasiriamali. 

Kutambua 

taratibu za 

usimamizi wa 

fedha 

b)​ Kutambua huduma 

toafuti za kifedha 

zinazotolewa kwa 

njia ya simu  
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Taasisi ya Elimu 

Tanzania (2018). 

Stadi za Kazi Kitabu 

cha Mwanafunzi 

Darasa la Tano  (Uk 

131 – 136) 

Daftari la fedha 

Taarifa za kibenki  

Majaribio 

Mazoezi   
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LIKIZO YA MWISHO WA MWAKA 05– 12 – 2025. 

 

 


