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No Jara Tema ypoka
ypoKa

OcHOBBI M3r0TOBJIEHHSI IIBEHOTO0 U3aeaus (19 yacon)

1. V4eOHbIil KAOUHET I 3aHITUI [IBEWHHBIM JIEJIOM.
IIpakTuyeckas padora «Opranmuszaius y4eOHOTO MECTO JIJIst
HM3TOTOBJIEHHUS! IIBEUHBIX U3AEIUIDY

2. W3rorosieHue TkaHU
IIpakTnyeckas padora «OrnpeneneHue B TKaHW HalpaBiICHUS HUTEH
OCHOBBI U YTKa

3. Otnenka Tkanu. Jlunesas 1 H3HAHOYHAsA CTOPOHBI TKaHH.
IIpakTnuyeckas padora «OnpeieeHue CTOPOH TKAHU»
4. Br160p U co3panue 3cKu3a MIBEHHOTO U3ACIHSL.

IIpakTnyeckas padora. Paspaborka sckuza mBeriHoro uznenus. [logdop
MaTepuaioB, BLIOOP BHJIA JEKOPATUBHOM OTHCIIKH.

5. Onpenenenue pa3MepoB MIBEUHOTO U3IETHUA.
IIpakTHyeckas padora «CHITHE MEPOK»
6. [TocTtpoenue yeprexa dapryka.
IIpakTnyeckas padora «Iloctpoenue ueprexa haprykayn
7. MojaennpoBaHue MBEUHOTO U3IETUS

I[IpakTnyeckas padora «BrinoiHeHne MOAEINPOBAHNUS IBEHHOTO
n37enus» (M3roToBJIEHNE BBIKPOMKH, pacyeT KOJIM4ecTBa TKAaHU Ha

W3TOTOBJICHUE).
8. BiaxxHo-TeruioBas 00paboTKa MIBEHHOTO U3ETHS
MpaxkTHuyeckas padora «Brmonnenne BTO Tkanmy)
0. [TonroToBKa TKaHU U packpoit (apTyka.
IIpakTHyeckast padora «IlonroToBka TKaHU U €€ PaCKPOM»
10. [[IBeiinbIe pydHBIE PAOOTHI
[[IpakTHyeckass padora «BbIIOJIHEHNE PYUYHBIX CTPOUYECK BPEMEHHOTO
Ha3HAYCHUS
11. briToBas miBeliHas MalllMHa, €€ HA3HAYEHUE U YCTPOMCTBO
IIpakTuyeckass paGora «Pabora Ha He 3ampaBlIeHHOW IIBEHHOMN
MaIlrHE.»
12. [loaroroBKa mMIBEHOM MAIIMHEI K paboTe
[[IpakTHyeckas padora «I[loaroToBka OLITOBOI MIBEHHON MaIIMHBI K
aobore.»
13. Pabora Ha mBEHHOI MaIlIMHE.

IIpakTuyeckasi padora «Pabora Ha 3ampaBiIeHHON HUTKaMU OBITOBOM
IBEMHON MalIMHE.

14. MalrHHBIE MBI
IlpakTnyeckasi padora «BelnojJiHEHHE MalIMHHBIX IIIBOB)




15.

ManivHHBIE 1IBBI.
IIpakTnueckasi pabora «BpinosHEHNE MalIMHHBIX IIBOB)»

16.

TexHoJIorus N3roTOBICHUS IIBEHHOI0 U3ACTIHS
IlpakTnueckas padora «/3roroBieHne MBEHHOTO U3ACTH)

17.

TexHonorusa U3roToBJICHUS NIBEHOTO U3AEINS
IIpakTHdeckas padora «/3roToBiaeHne NIBEHHOTO U3IETU

18.

TeXHOI0rusl U3rOTOBJICHUS IBEUHOTO U3ETUS
IpakTuyeckasi pa6ora «3roropiaeHue MBEITHOTO U3AEIUS

19.

OxoHuareapHass 00padOTKa MIBEHHOTO U3IEIHS
IIpakTnyeckass padora «BpimomHEeHNEe OKOHUYATEIBHONH 00pabOTKU
IIBEMHOTO U3EIINS)

BapuaruBHbI KOMIIOHEHT S 4acoB

20.

Bremmusanne - BUJ ACKOPATUBHO - IPUKIIAJHOTO UCKYCCTBA
HpaKTI/I‘-IeCKaH paﬁoTa ((YHpa)KHeHI/IC B BBIIIOJIHCHHWHU IIBa BIICPC
HI'0JIKY M 3aKpCIIJICHUH HUTH))

21.

VYkpamaromue niBbl, IEPEHOC PUCYHKA
IIpakTHyeckas padora «llepeHoc pucyHka Ha TkaHb BrinonHeHue
YKpAIIAOUX [IIBOBY

22.

Ykpaniaromue mBbl
[[IpakTHyeckast padbora «BeinoaHEeHNE U3IENHSI C YKPAILIAIOLIUMHI
[LIBAMU

23.

Vikpamatomue mssbl [IpakTuyeckas padora «BrinoiHeHue u3enus ¢
YKpalIaroMMU ITIBAMU»

24.

OxonuarensHas 00padotka uzaenus [lpakTuueckas padora
«BbIMoNHeHne OKOHYATEIbHON 00pa0OTKH M3JENUs C BBIIIUBKOID)

OcHoBbl 1omMoBoacTBA (1 yac)

25.

I'uruena sxwmmma. [lpakTudeckasi padora «Yoopka yueOHOro kabuHera
JUISL 3aHSATHI KYJIMHAPUE

OcHOBBI NPHUTOTOBJIEHUS NHUIIH (8 YacoB)

26.

YueOHbli KaOWHET 1151 3aHATHH KyJIHHapHen
IIpakTuyeckas padora «Opranuzaius yaeOHOTO MECTa JIst
IIPUTOTOBJICHUS TTUILIN»

27.

[ [uTanue B xu3HU yenoBeka [IpakTuyeckas padora «OnpenesieHue
(1 TATCJIbHBIX BCIICCTB B IIPOAYKTAX ITUTAHUA))

28.

CepBUpOBKa CTOJIA K 3aBTPAKY.
IIpakTnyeckas padora «CepBHPOBKA CTOJIA K 3aBTPAKY)

29.

FOpH‘lHe HaIIMTKHU B IIMTAaHUHU YCJIOBCKA. HpaKTI/I‘IECKaﬂ paﬁoTa
<<HpI/IFOTOBJI€HI/I€ TOpsAYKUX HAIIUTKOB))

30.

3HaYeHHE AUl B TUTaHUM yenoBeka. [IpakTudeckas padora
«Onpenenenne 100pPOKAYeCTBEHHOCTH SIUID)

31.

bmona u3 su. IlpakTudeckas padora «IIpurorosienue OIOI U3 SUID»

32.

byTtepoponebl, nx Bunsl.IlpakTuyeckas padora «[Ipurorosienue
OyTepOpPOIOBY

33.

benopycckas naponnas kyxus.IIpakruueckas padora «lIpurorosienue
TPAJIUIIMOHHBIX OCIOPYCCKUX OJIFOM)

OCHOBBI JOMOBOACTBA (MAJBLYHKH) 2 Yaca

34.

YueOHbIil kaOuHeT 1 3aHsATuil KynuHapueil IlpakTudeckast pador
« Opranuzanysi y4eOHOro MecTa JUisi IPUTOTOBJICHHUS U




35.

bmiona u3 smi. IpakTudeckas padora «IIpuroroBienue OIOI U3 SUID»

VY4urens TpyaoBOro o0y4eHus E.H.Mucrokesuu




YTBEPXIAIO
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KanengapHo-remaTudeckoe IIaHHPOBAHUE
[To TpynoBomy 00yueHHIO
6 K1acc
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Ne Jara Tema ypoxa
ypoka

OCHOBBI H3TOTOBJICHUA IIBEHHOr0 N3aeIusa 28 yacoB

1 Boiokna pacturensHoro npoucxoxacHus Ipakruyeckas padora «
OnpeneneHne CBOMCTB XJI0MYaTO0YMaKHBIX 1 JIbHSIHBIX TKAHESH)

Br16op u coznanne 3cku3a MIBEHHOTO U3AEITHS
IIpakTuueckas padora «Pa3paboTka 3CKH3a MBEHHOTO U3ETHS, TIOA00D
MaTepHUaJIOB U CIIOCOOOB OTICIIKID)

Onpenenenre pa3MepoB IIBEHHOTO U3/1ETHS
. [IpakTHyeckas padora «BeinoHEHUE U3MEPEHUN pa3MEPHBIX MPU3HAKOB JIJIS
MOCTPOCHHUS UePTEKa

[TocTtpoenue yeprexa MIBEHHOTO U3AETHUA.
IIpakTHuyeckas padora «llocTpoeHne yeprerxa NIBEHHOTO U3AEI

MonenupoBanue MBEWHOTO U3IEIHS.
IIpakTnyeckas padora «MojaennpoBaHue, pacueT KOJUYECTBA TKAH

Packpoii Tkanu
IIpakTHuyeckas padora «IloaroroBka TKaHH U €€ PACKPOM»

MamunHas urna [lpakTuyeckas padora «[logbop MammMHHON UITTBD)

Hasznauenue v npruembl BHIMOJHEHUS! MAIIMHHBIX 1IBOB.
IIpakTnyeckasi padora «BeIoJIHEHHE MAIIMHHBIX IITBOB)

TexHOIOTHS U3TOTOBJICHUS IBEHOTO U3IETUS
IpakTnyeckas padbora «M3rotoiaeHre MBEHHOTO U3ICITHS

TexXHOJIOrMs U3rOTOBJICHHSI IIIBEHHOTO M3/1CITUS
IpakTnyeckasi padbora «M3roToBiaeHNe MBEHHOTO U3ICITHS

TexXHOJIOTHST M3rOTOBJIEHHS IIBEHHOTO U3ACIIHS
ITIpakTHyeckasi padora «/3rorosienne MBEHHOTO U3AESTHS

TexHOJIOrus N3rOTOBIICHUS IIBEHHOI0 U3ASIH
IIpakTHuyeckas padora «l3roToBaeHHE MBEHHOTO HU3ICIIHSDY

TexHOJIOrus N3rOTOBIICHUS IIBEHHOI0 U3ASIH
IIpakTHueckasi padora «V3roropiieHre NIBEHHOTO U3ACTH)

TexHom0orusg N3roToBICHUS IIBEHHOIO U3IEIN
IIpakTnueckas padora «/3roroBicHNE MBEHHOIO U3AEIND)




OxonuarenbHasi 00paboTKa MIBEHHOTO U3/IEIHS
IIpakTuueckasi padora «BrImoHeHNEe OKOHUATEIHFHOM 00pabOTKH IIBEHHOTO
U3JICITHS

BapuaruBHbIii KOMNoHeHT 18 yacos

Bsizanue kproukom- BUJ IEKOPATUBHO - MPUKIAJTHOTO UCKYCCTBA
IIpakTnyeckasi padora YrnpaxeHue B BHIIOJHEHUH BO3IYIIHBIX METENIb U
CTOJIOUKOB.

Bust kpyroBoro BsizaHusI
IIpakTuyeckas padora Brimonaenue kpyroporo Bsa3anus O0bekT Tpyaa "Cosa"

Bunbl kpyroBoro Bs3aHus
IIpakTHyeckast padora BrinonHenue kpyrosoro Bs3anust Oonekt tpyaa "Cosa"

CxeMa B BI3aHHH
IIpakTHyeckas padora BrimonHenue oOpasna mo cxeMe

H3rotoBnenue uzaenus
IIpakTnyeckas padora 3rotoBjaeHne U3ASIUs IO CXEME

MsroroBnenune n3aenus
IlpakTHueckas padora 3roToBieHNe U3IeNNS IO CXEME

N3rorosnenue nznenusd
IIpakTnyeckas padora V3roropieHne n3aeaus 1o cxeme

H3roroBnenue uzaenus
IIpakTuyeckas padora V3roropieHne u3aeaus 1o cxeme

OxkoH4arenpHass 00padOTKa MIBEHHOTO U3IETIHS
IIpakTnyeckas padora «BrlnogHEeHNE OKOHYATEIbHOW 00pa0OTKHU IIBEHHOTO
U3ICIINSDY

OcHOBBI NPUTOTOBJIeHUs UM (14 4acoB)

PammonanbHoe mmranmne
IIpakTnyeckas padora «OnpenencHrue NUIEBOro PalioHa ITOAPOCTKA

CepBupoBKa cToJ1a
IlpakTHyeckass pa6ora «CepBHUPOBKA CTOJIA K YKUHY»

MoJ10KO U MOJIOYHBIE TTPOTYKTHI
IpakTuyeckasi padora «IIpuroropiaeHue 0101 W3 MOJOUHBIX MPOTYKTOBY

Kpynbl B nuTaHum 4esioBeKa
IIpakTH4yeckas padora «Onpenenenne 100pOKaueCTBEHHOCTH KPYII»

birona u3 xpyn
IIpakTnyeckas padora «IIpurorosiaeHue 0110 U3 Kpym»

MaxkapOoHHBIE U3IEITHS
IIpakTnyeckasi padora «lIpurorsierue OJIFO U3 MAaKAPOHHBIX H3JICITHI)

benopycckas HauMOHaJIbHASL KyXHS
IIpakTuueckas padora «lIpurorosnenue 601 O€I0pyCCKON HATMOHATBLHOM
KYXHID»

OCHOBBI JOMOBOJICTBA 6 YacoB

WHTepbep KUII0ro NoMeIeHus
[IpakTnueckas padora «Onpenenenue GyHKIMOHAIbHBIX 30H KHJIOTO
IOMEUICHMSD)

[IBeToBOE pelIeHre HHTEphepa
IIpakTnyeckas padora «Pa3paboTka 3cKH3a )KUIOTO TOMEIICHUS

MeOnpoBKa KHIJIBIX TTOMEIEHUH
IIpakTnyeckas padora «Pa3paboTka dcKkn3a MEOIUPOBKU KOMHATHI»

OcHoBBI 1OMOBOACTBA 4 yaca




yXOI[ 3a U3ACITUAMU U3 TCKCTUJIBHBIX MAaTCPUAJIOB
IlpakTuueckasi padora «PeMOHT 0K bl — 3aMeHa HYPHUTYPBI»

birona u3 kpyn
IIpakTHyeckas padora «IIpurorosnenue OI101 U3 KPYII»

Yuurens Tpy10BOro 00y4eHus E.H.MucrokeBnuu

YTBEPX/IAIO

Jupexrop ['ocynapcTBEHHOTO yUpeKIeHUs

oOpazoBanusa «Cpennsis mxkona Ne 3
r. OmIMAHBD)

B.B.BoitHrom
« » aprycra 2025r.

KaneHngapHo-TeMaTndecKoe IIaHuPOBaHHE
[To TpymoBomy 00y4eHUIO
7 Knacc
2025/2026 y4eobHbIii roj

ypoka

Jlara

Tema ypoka

OCHOBBI U3rOTOBJICHUS IIBEHHOTO0 U3aeus 284acoB

pBo10KHA KHUBOTHOTO NPOUCXOkKIAeHUA [IpakTHueckasi padora
«OnpeieeHre CBOMCTB MIEPCTIHBIX U MIEIKOBLIX TKAHEID)

Br160op u coznanue 3cku3a mseiinoro uzaenus [paktuyeckas
patdora «Pa3paboTrka scKkr3a HIBEHHOTO U3/eNns, IoA00p MaTeprasoB
U CIIOCOOOB OTICIIKK

Onpenenenue pasmepoB mBeiiHoro uzaenus. [lpakruyeckas padora
«CHATHE MEPOK, ONPEJEICHUE Pa3MEPOB IIBEUHOTO U3CIIHSI

I'oroBas Beikpoiika u e€ npumeHenne IlpakTuyeckas padora
«ITon0op BEIKPOUKHU U €€ MPUMEHCHUE

MonenupoBanue mBeHoro uznaenus Ipakrnyeckas padora
«BLIoTHEHNE MOJIEINPOBAHUS IIBEMHOTO U3JIEIIUS

Packpoii Tkanu IlpakTudeckas padora «IloaroroBka TkaHu u ee
PacKpoiny

Ha3znauenune u nprempl BBIIOJIHEHUS MAILIMHHBIX 1IBOB.
IIpakTHyeckas padora «BeImonHeHne MAITMHHBIX IITBOBY

TexHOoI0rug U3roToBJICHUS IIBEHHOTO U3EINS
IIpakTHyeckast padora «/3roToBieHNE NIBEHHOTO U3AECTUSI

TexHOoMOorus U3roTOBJICHUS IIBEHHOTO U3ACTUS
IIpakTyeckas padora «l3roToBaeHNE MIBEHHOTO HU3ICIIHSDY

10.

TexHOoI0TH N3TrOTOBICHUS IIIBEHHOTO M3/CITHS
IlpakTHyeckas padora «/3roroBiaeHne NIBEHHOTO U3IETH

11.

TeXHOIOTHs U3rOTOBJICHUS IIBEMHOTO U3IETUS
IIpakTHyeckas pabora «/3rotoBieHre MBEUHOTO U3ETUS

12.

TexH0I0rusg N3roTOBJICHUS IIBEHHOTO U3IEIN
IIpakTHyeckas padora «lI3roToBjacHNE MIBEHHOTO HU3ICIIHSDY




13.

TexHOoMOorusl U3roTOBJICHUS IIIBEUHOTO M3ACTUS
IIpakTnyeckasi padbora «M3roToBieHne MBEHHOTO U3V

14. OxoHuarenbHast 00paboTKa MIBEHHOTO U3/IEIHS
IIpakTuyeckasi padora «BpIoIHEHHE OKOHYATEILHON 00paboTKH
LIBEMHOTO U3JETIUD)
OCHOBBI TOMOBO/JICTBA 2 Yaca
15. Texctuns B xuinoM noMenieHuu IlpakTudeckas padora
«30TOBNIEHNE M3/IETMUs U3 TEKCTHIIA JUISl IEKOPA JKUIIOTO TIOMEILEHUSD)
16. [IpaBuna KOMIIO3UIIMOHHOTO OopmieHus nHTephepa IlpakTHyeckas
pabora «l30TOBIIEHHE U3/IE€NUS U3 TEKCTHIIA ISl AEKOPaA KHIIOTO
TIOMEIICHUSI»
BapuaruBHblii kKOMIIOHeHT 18 yacoB Bsizanue KprouKom
17. Cxema B Bs3anuu IlpakTuueckasi padora BrinonHeHue o0pas3ioB 1o
cXeMaM
18. H3rotoBneHne u3aenus KPrOUYKOM
IIpakTuyeckasi padora V3roTopieHue U3IeIus 10 CXEME
19. H3rorosneHne u3aenus KproukoM
IIpakTuyeckasi padora M3roToBieHNUe U3IETHUS IO CXEME
20. H3roroBneHne u3aenus KproukoM
IIpakTuyeckas padbora 3roropieHre n3aenus no cxeme
21. N3roroBieHre u3aenus KprouKoM
IlpakTnyeckas padora VM3rotoBneHne H3Ienus 0o cXeMe
22. OxoHuarenpHasi 00pabOTKa MIBEHHOTO U3IEIHS
IIpakTuyeckasi padora «BpImoNIHEHHE OKOHYATETLHON 00paboTKH
[IBEMHOTO U3
HuTtouHnbii 1u3aiiH
23. Hurounblil qu3aiiH- BUJ AEKOPATUBHO - IPUKIIAJHOIO UCKYCCTBA
IIpakTHdyeckasi padora YopakeHue B BLITOJHEHUH MOTHBOB
24. TexHonorus BeIOIHEHUS pabOThl B TEXHUKE «30HUTHY
IIpakTHyeckasi padora BrinoiHeHNE TAHHO
25. TexHonorus BoIOIHEHUS paboThl B TEXHUKE «30HUTHY
IlpakTnyeckas padora BrlojiHeHNE NAHHO
OCHOBBI NPUTOTOBJIEHUsI MUK 16 YacoB
26. CocraB nunieBbix mpoaykroB IlpakTnyeckasi padora
«OmnpeieneHue Ka4eCTBEHHOTO COCTaBa B MPOAYKTAX MUTAHUS
27. CepBupoBKa cTofna K o0eny
IIpakTHyeckas padora « CepBHPOBKA CTOJIA K 00STY»
28. OBo1M B IUTAaHNUH YEJI0BEKA
IIpakTuyeckasi padora «lIpuroroBjaeHue caaaToBy»
29. biirona v rapHUpEI U3 OBOLLIEH
IlpakTnueckasi padora «IIpurotosienue OO U3 OBOIIEH
30. TexHOJOTHsI NPUTOTOBJIEHUS TIEPBBIX OO
IIpakTnyeckas padora «IIpurotopieHue nepBoIx OTHOI
31. Msico B TUTaHUU YEIOBEKA
IIpakTnyeckas padora «IIpuroToBiaeHre BTOPHIX OIIOI M3 MsICay
32. Buabl TenioBoii 06padboTku Msica

IIpakTnyeckas padora «IIpurorosieHune BTOPBIX 3alI€UEHHBIX U
TYIICHHBIX OJTIO




33.

Benopycckas HaimoHanpHas KyxHs IIpakTudeckas padora
«IIpuroroBieHue 61101 OEITOPYCCKON HAITMOHATBLHOW KYXHW)

BapuaruBHBIII KOMIIOHEHT 4 4yaca

34. VX011 3a U3AETUSAMH U3 TeKCTUIBHBIX MarepraioB [IpakTuyeckas
padoTa «/3yyeHne CHMBOJIOB 10 YXOJy 33 OJICKI0N»
35. Msico B nutanuu yenoBeka [Ipakruyeckas padora «lIpurorosienue
BTOPBIX OJIION M3 MsICay
Yyuutens TpyaoBoro o0yueHus E.H.MucrokeBuu

YTBEPX/IAIO
Jupexrop ['ocynapcTBeHHOTO

yupexaeHus: o0pa3oBaHuUs
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KaﬂeHI[apHO-TeMaTI/I‘I€CKOe IJIaHUPOBAHHUC

[To TpynoBomMy 00y4YeHUIO

8 KJ1acc
2025/2026y4eOHbIN oI
No Jara Tema ypoka
ypoka
OCHOBBI H3TrOTOBJICHUS IBEIHOTO U3neaus 16 yacos
l. Xumuueckue BosiokHa [pakTudeckas padora «OmnpenencHue
CBOVCTB MCKYCCTBEHHBIX M CHHTETUYECKNX BOJIOKOH

2. Br16op dacona u MoAenu MBEHHOTO U3IENUS CO3AaHNE TEXHUYECKOTO
PUCYHKa HIBEHHOTO U3EIIHS
IIpakTnueckas padora «Pa3paboTka TEXHUYECKOTO PUCYHKA
IIBEHHOTO U3/ieus, 1oA00p MaTepuaioB U CIOCOOOB OTJICIKH »

3. Ornpenenienre pa3MepoB MIBEHHOTO U3/CIIHS.
IIpakTnyeckas padora « BeinoiHeHUE U3MEPEHUN pPa3MEPHBIX
IIPU3HAKOB «

4. IToctpoenue ueprexa.
IIpakTuyeckas padora «llocTpoeHne yepTexa MBEHHOTO W3S

5. MogenupoBaHue MBEWHOTO U3AETH
IIpakTHyeckast padoT «BbITOIHEHNE MOACIIMPOBAHUS, PACUET TKAHU
JUISI IIBEMHOTO M3/1eIIUs»

6. Packpoii Tkanu IlpakTnuyeckas: padora «IloaroroBka Tkanu u ee
DPacKpo»

7. [TpucnocobneHust Maaoi MeXaHU3AINH
IIpakTnyeckas padora «BpIOIHEHNE TEXHOJOTHYECKUX ONEPALIUI C
MIPUCIIOCOOICHUSIMHI MaJIOW MEXaHU3aIU»

8. Hasnauenue v mpuemMbl BBIMOTHEHUS! MAITMHHBIX IITBOB.

IlpakTnueckas padora «BrIolHEeHNE MAIIMHHLIX IITBOB )




0. TexHonorusa U3roToBICHUS NIBEHHOIO U3AEINS
IIpakTnueckasi padora «3roToBieHne MBEHHOTO U3ETUSD))
10. TexHonorusa U3roToBICHUS NIBEHOIO U3AEINS
IlpakTnueckas padora «/3roToBneHne MBEHHOTO U3ACITHSDY
11. TexHonornsa U3roToBJICHUS NIBEHHOTO U3AEINS
IIpakTnueckas padora «/3roroBneHue MBEHHOTO U3ACITHSDY
12. TexHOIOTHS N3TOTOBIIEHHUS IIBEHHOTO M3CITHSI
IIpakTHyeckasi pa6ora «/3roropjaeHue MBEHHOTO U3ACIINSD)
13. TexHOoI0rusa N3roTOBJICHUS NIBEHHOIO U3AEIN
IIpakTuyeckas padora «/3roroBjaeHue MBEHHOTO U3ICIIUI
14. TexXHOI0THs U3rOTOBJICHUS IBEUHOTO U3IETUs
IIpakTHueckas padora «/3roroBiaeHre NIBEHHOTO U3IEIHS
15. TexHoMOrns M3roTOBICHUS MBEWHOTO U3ACTUS
IIpakTnyeckas padora «/3rotoBjaeHre MBEHHOTO U3ICTIHS)
16. OxoHuarenbHasi 00pab0TKa MIBEHHOTO U3IEITHS
I[IpakTuyeckass padora «BbImomHEHWE OKOHYATEIHLHOW 00pabOTKH
IBEHHOTO U3EIIHS)
BapuaTtuBHbI KOMIIOHEHT7 4aCOB
17. Bszanne cnimiiamu MHCTpyMEHTHI 1 Marepuaisl [IpakTudeckast
padoTa «YnpaxeHue B Habope NeTellb Ha9aJIbHOIO PSIAa»
18. OcHoBHbIe Bubl nietens [IpakTuyeckas padora « YopaxxHeHHE B
BSI3aHUU JIMIIEBBIX IETEIIb)
19. OcHosHuble Buapl netens IIpakTudeckas padora « YpakxHEeHUE B
BSI3aHUY W3HAHOYHBIX TIETEIIhY
20. ITonsTHE 0 KpOMOUHBIX NEeTIAX. Buael kpomok IIpakTuyeckas
padoTa «BrinoHeHHe 00pasia mo cxemMey
21. Cxewmpbl Bsizanust Mzrorosnenne uznenus cnuiiamu [lpakrnyeckasn
padora «M3roToBICHUE U3TETUIY
22. Nsroroenenue uznenus cnunamu [lpaktuyeckast padora
«M3roTOBJICHUE U3
23. OxoHuarenapHas OTIEIKA U opopMiIeHUE U3aenuii. TpeOoBaHUs K
kayecTBY paboThl. IlpakTueckas padora « OKOHYATEIIbHAS OTACIIKAY
OCHOBBI IPUTOTOBJIEHUS MUK 7 YACOB
24. Cocras nmumeBbix npoaykto [IpakTtudeckas padora «CocraBieHue
MEHIO Ha JIEHb C YYETOM KaJOPUMHOCTH
25. CepsupoBka crona [IpakTudyeckasi padora «CepBuUpOBKa CTONA K
MPa3IHUKY»
26. Pri0a B nutanuu yenoseka [lpakTnyeckas padora
«IIpuUroToBIE€HNE XOJOAHBIX 3aKYCOK M CaJIaTOB)
27. TeruoBast 06padoTka peiObI 1 e€ HazHaueHue [IpakTHyeckas padora
«[Ipurorosiienne OO U3 PHIOBI «
28. [psHocTH U cneruu TerutoBast 00paboTKa PHIOKI U €€ Ha3HAYCHHE
IIpakTuyeckasi padora «IIpurotosnenue Ot0 U3 PHIOLI H3yUEHUE
OPSIHOCTEN U CIeUy)
29. Koncepssl B nomamiHem nutanuu [lpaktuyeckas padora «3yuenue
MApKUPOBKH KOHCEPBOB)
30. benopycckas HaunonanbHasa KyxHs [IpakTnyeckas padora

«IIpurorosienue 01r0a OEIOPYCCKON HALIMOHAILHON KYXHI

OCHOBBI TOMOBOJICTBA 3 yaca




31. JlexopupoBaHue HHTEphepa KIIOTo nomerieHus [ipakTudeckasn
padora «3roToBieHUE U3ICINN IEKOpa JUIsl HHTEPhEpay
32. JlekopupoBaHue HHTEphepa KUIoro momenieHust [pakTuyeckast
padora «/3roToBIeHUE W3S IeKOpa JIUIsl HHTEPhEpay
33. Opranu3anus NpocTpancTBa B uHTepbepe [IpakTuyeckas padora
«M3roToBieHne oprafHaizepa
OCHOBBI JOMOBO/JACTBA 2 yaca
34. Vxon 3a mBeitHbIMU W3aenusmMu [llpakTudeckas padora «Brinonnene
BTO npenMeToB o0a€KAbD)
35. TemmoBast 00paboTKa peiObI U e€ Ha3HaueHue [IpakTuyeckas padora
«IIpuroroBnenue 01101 U3 PHIOBD)
Yuaurenb Tpy0BOro 00ydeHuUs E.H.MucrokeBnu
YTBEPXJIAIO
Hupexrop I'ocynapcTBeHHOTO
yUpeKICHUS 00pa30oBaHUS
«Cpennsist mikona Ne 3
r. OIMSHBD)
B.B.BoiiHom
« »asrycra 2025t
KaﬂeHI[apHO—TeMaTI/I‘-IGCKOG IIAHUPOBAHHUC
ITo TpynoBomy 00yueHHIO
9 xnacc
2025/2026y4eOHbIN o
No Hara Tema ypoka
ypOKa
OcHOBBI M3r0TOBJICHHUSI IIBEiHOT0 U3aeansa 15 yacoB
1. EOBPCMGHHLIC TEKCTUJIbHbIE MATEPUAIIBI U3ETHUs
pakTHYecKasi padora «M3ydeHue CBONCTB TPUKOTAKHOI'O TIOJIOTHA
2. CTWIb B OJIEXKIIE
IIpakTnyeckas padora «/3roropaeHue aKCeccyapoB K OJEKIS»
3. BE100p M CO3MaHMe CKU3a MIBEHHOTO U3EITHS
pakTHyeckasi padora «Pa3paboTka Xymn0KeCTBEHHOTO ICKH3a IMBEHHOTO
3]1e7IHs1, TTOJI00OP MaTePUAJIOB U CIIOCOOOB OTICITKI)
4, MIPEICIICHUE Pa3MEPOB IIBEHHOTO M3/ICITHSI.
pakTuyeckasi padora «CHITHE MEPOK, OIIPEICIICHUE pa3MepOB
BEHHOI'O M3
5. E:OCTpOGHI/IC YyepTerka, MOJCIIMPOBAHNE IIBEHHOTO H3/IETHSI.
pakTHdeckas padora «IlocTpoerne yepresxa NBEHHOTO U3IETUI)
6. MopnennpoBaHue MBEUHOTO U3IETUS
IMpakTHyeckas padora «BrIOTHEHUE MOICITUPOBAHUS, pACUET TKAHU
JUIS IIIBEHTHOTO M3JICITHSDY
7. Packpoit TkaHu
IpakTnyeckasi padora «IloarotToBka TkaHu 1 €€ packpoi»




Haznauenue u NPHUEMBI BBIIIOJHCHUA MAIlIMHHBIX IIBOB.
IIpakTnyeckasi pabora «BpinojiHEHNE MAIIMHHBIX ITBOB)

HasnaueHue u nmpueMbl BHIMOIHEHUS! MAITUHHBIX IITBOB.
IIpakTHueckasi padora «BhIToJTHEHNE MAITMHHBIX IITBOB)

10.

TexHorornsa N3roTOBICHUS IBEHHOTO M3ICITHS
IIpakTnyeckast padora «M3roropieHre NIBEHHOTO U3ACTHS

I1.

TexHOTOTHUs NU3rOTOBJICHUS IBEHHOTO U3IETUS
IlpakTuyeckasi pa6ora «/3roroBneHue MBEHHOTO W3IETUS»

12.

TexHom0orus U3roTOBICHUS IIIBEHHOTO U3IEINA
IIpakTHyeckasi padora «lI3roToBIcHNE MBEHHOTO U3

13.

TexHo0rNA N3rOTOBIECHUS MIBEHHOTO U3IEITHS
IlpakTH4yeckas padora «V3roroBieHne MIBEHHOIO U3

14.

TexHOMOTHs U3TOTOBJICHUS IBEHHOTO U3IETUS
IpakTnyeckasi padora «/3roToBneHne MBEHHOTO U3ISTUS))

15.

OxoHyarenbHas 00padoTKa MIBEHHOTO U3ENHs
pakTHyeckasi padora «BrimonHeHne okoHYaTETFHON 00pabOTKH
BEMHOTO U3JETHUS»

OcHoBBI 10MOBOJACTBA 4 yaca

16.

JlomanHsas 5KOHOMUKA
IIpakTnueckas padora «CocTaBieHHe HEAEIBHOIO MEHIO C YUETOM
IUIAHUPOBAHUS CEMEMHOIo OrO/DKETa

17.

[IpaBa norpeduTens
IIpakTnyeckas padora «OnpeneneHre KauecTBa MpejIoKeHHOTO
TOBapay

18.

UMumx 1enoBoro 4eaoBeka
IlpakTHuyeckas padora «l/3yueHne CTPYKTYPLI PE3IOMEY

19.

Hutepbep Hamero noma
[TpakTuueckast pabora «Pa3paboTka nu3aiH — MPOEKTA MOMEIICHUS

BapuaruBHbI KOMIIOHEHT 6 4acoB

20.

BrimuBka cuetHeiMu miBamu IIpakTnyeckast padora «YpaxHEeHHUE B
BBINIOJIHCHUH CUETHBIX IIBOB)»

21.

TexHOJIOTHS BEIIINBAHUS IMPOCTOro KpeCTa psagaMu 110 TOPU30HTAJIH,
BCPTHUKAJIHU U JHArOHAJIN.

IIpakTHUyeckasi padora « YopakHeHHE B BLITOTHEHUH CYETHBIX [IBOBY

22.

Pa3zHoBuaHOCTH 1Ba «KpecT». TeXHOIOrUs U3rOTOBIEHNUE U3AEIUS C
MPUMEHEHUEM BBIIIIMBKU
IlpakTHyeckas padora M3roroBieHue N3NNI C BBIITUBKON

23.

TpeOoBaHUs K TUIIEBOM U M3HAHOYHOM CTOPOHAM BBHIIIIMBKH.
IpakTHyeckasi pa6ora M3rotopieHue u3eaus ¢ BbIIIMBKOU

24.

TeXHOI0THs U3rOTOBJICHUE U3IENNS C MPUMEHEHUEM BBIIIUBKH
IIpakTnuyeckas padora l3roToBicHNE N3ACIUS C BEIIIMBKOM

25.

OxoHuarenpHass 00padoTKa U 0hOPMIICHHE H3/ICIIHS.
IMpakTuyeckas padora OxoHuarenpHas 00paboTKa U 0popMIICHHE
U3JICTIHSI

OCHOBBI HNPUTIOTOBJICHUSA ITUIITH 7 4acoB

26.

OO0BEKTHI O0IIECTBEHHOTO ITUTAHUSA
IIpakTHyeckasi padora «l3ydeHue BApHaHTOB MEHIO»

27.

CepBupoBka ctosia [IpakTuyeckas padora « CepBUpOBKa CTOJIa»




28. Myka .Buael Tecra
IlpakTuueckas padora «OnpenencHue T00POKAYECTBEHHOCTH MYKH)
29. Buasr Tecra
IIpakTHueckas padora «IIpuroTosjaeHe H3ACTUM U3 TECTA
30. Bunsl Tecta
IIpakTHueckass padora «IIpuroToBIcHNUE U3ACTUHN U3 TECTAY
31. Crnankue Omrona
IIpakTHyeckasi padora «IIpurorosiaeHue ciuagakux OO
32. benopycckas HallmoHanbHas KyXHS
IIpakTnyeckas padora «IIpurorosienue Omon 6enopycckoi
HaIIMOHATHbHON KYXHI»
OcHOBBI IOMOBOJICTBA 2 yaca
33. yABTYpa BHEIITHETO BH/1a
pakTuyeckasi padora «I[lonbop neraneit onexapl pasHbIX
THJICH.3aBsI3bIBAHUE TAJICTYKa)»
34, E'I/II[LI TecTa
pakTHYecKasi padora «[IpuroTopieHue U3ICIUN U3 TECTa
Yuurens TpyaoBOro oOydeHHs E.H.MucrokeBuu

KaneHngapHO-TeMaTHu4eCKOE

IJIAHUPOBAHUE

(aKyJIbTaTUBHOTO 3aHSTHUS

«llIxoma Mmoae»




S\

YTBEPX/JAIO
Hupexrop ['ocynapcTBeHHOTO

yUpeKIeHU 00pa3oBaHuUs
«Cpennsist mikomna Ne 3
r. OIIMAHEBD)

B.B.Borinrom
«30» aBrycra 2024r.

KanennapHo-TremaTnueckoe IIaHupPOBaHUE
dakynpTaTuBHOE 3aHsTHE “IlIKOIa MOJBI”
5 KJacc
2025/2026y4eOHbIi TOA

Ne Jara Tema ypoxka
ypoka
OtkpeiTHe mKOIbI MoAbL. Kiaccuduxarus onexanl (3 yaca)
1. Brenenue. Kitaccuduxarus omex bl
2. Ucropust Moabl, 3aKOHOMEPHOCTH €€ pa3BUTHA. BusnuTHas
KapTOYKa IIKOJIbI MOJIbI
3. [Tpaktuyeckoe 3ausitue Co3nanue Oykiera

«ACCOPTUMEHTHBIE TPYIIIBI OAEHK D)




OCHOBBI XyJ1I0)KECTBEHHOTO MPOEKTUPOBAHUS 01K IbI (7 4acOB)

4. Cpencraa KOMITO3HUIIMH B OZI€K/I€: KOHCTPYKTUBHBIE U
JIEKOPATUBHBIC JIMHUU, IPOMIOPIIUU, PUTM, 3pUTEIIbHbBIC
WJUTIO3UH.

3. ["apmonus B oxexe. L{BeroBoe pemenue odbpasa
[IpakTrueckoe 3aHITUE YIIPAKHEHUS B CO3JaHUU
IIEJIOCTHOTO XYJI0)KECTBEHHOTO 00pasa.

6. [TonsTue crus B ogexae. Buael ctumnen.
ITpakTnueckoe 3ansaTue IlpoekTupoBanne U3ICIMN OJCKIbI

7. DCKH3UPOBaHUE U MOJICIIMPOBaHKE oAk abl. [IpakTueckoe
3aHsATHE [[pOSKTUPOBAHUE U3IEIINI OJICHKIbI

8. Hcnonb30BaHNE TOTOBBIX BHIKPOEK U3 KYPHAJIOB

9. [Ipodeccus xynoxxauk-moaenbep [Ipaktudeckoe 3aHsTHE
[TpoeKTUPOBAHNE KOMILJIEKTOB OJI€KIbI

10. [Ipaktrueckoe 3ansTue [IpoekTupoBaHne KOMILJIEKTOB
OJICKJIbI

TexHonornsa U3roTOBJICHUS IIBEUHBIX u3enuil (12 yacoB)

11. Br16op uznenus. M3roroBienne BHIKPOHKH €
MCII0JIb30BAHUEM T'OTOBBIX BBIKPOCK

12. [Ton6op Tkanu Ucnonb3zoBaHue TKaHEH B TPOU3BOJICTBE
onex bl [IponsBoacTBo JibHa B benapycu.

13. [Tpodeccun: Mmonenbep- KOHCTPYKTOP, TEXHOJIOT, IIBES

14. [IpakTrueckoe 3aHsTHE PacKkpoi IBEMHOTO U3AEIUS

15. [Ipaktrnyeckoe 3aHsTie M3roToBICHNS IIBEHHOTO U3AETHUS

16. [IpakTrueckoe 3aHsTHE MI3roTOBIEHUS IBEHHOTO U3IETUS

17. [IpakTrnyeckoe 3aHsTre M3roToBIEHNS TIBEHHOTO U3AETHUS

18. [IpakTrueckoe 3aHsATHE M3rOTOBICHUS IBEHOTO U3ACIUS

19. [IpakTrueckoe 3ansTHe M3roTOBICHUS IBEMHOTO MU31CIUS

20. [IpakTrueckoe 3aHsATHE V3rOTOBICHUS IBEMHOTO MU3CIUS

21. [IpakTrueckoe 3aHsiThe M3roTOBICHUS IBEMHOTO U3ICIUS

22. [IpakTryeckoe 3aHsTHE M3roTOBICHUS IBEHHOTO U3AETUS

XynoxecTBeHHOE opopmiieHre oaexkab (6 4acoB)




23. Bunpl 0OHOBIEHMS, OTIEIIKA M JOIIOJTHEHUH K OCK]IE.

24. AKceccyapsbl U YKpAILICHHUS.

25. [IpakTrueckue 3aHATHS
BrInogHeHNE OTAEIKU OJI€KIbI

26. M3roToBiieHNE YKpalIeHUH U aKCECCyapOB U3 KOXKH, Jpana,
JIPKUHCOBOU TKaHU

27. BrinosiHeHME IEKOPAaTUBHOM OTAECIKH U3EINNA: aTJIACHBIMU
JeHTaMH, OuCepoM, KOXEW; C TOMOIIbIO BBHIIIUBKH,
anruIMKaIuy, BI3aHUs KPIOUKOM M MHOE.

28. KoHKypC y4acTHUKOB HIKOJIbI MOJIbI HA CAMYIO
OpUTHHAIBHYIO KOJUIEKIMIO0 «HOHBIN KyTIOphE»

Kynbrypa BHemHero Buja. [IpaBuna yxona 3a co6oii (6 4acoB)

29. [TonsiTHEe co3manmst ETOCTHOTO 00pa3a u COOCTBEHHOTO
MMHUJIKa KaK CI1oco0a CaMOBBIPAXKEHUS

30. Ocanxka. IIpodeccus mozens.
[IpakTuueckoe 3ansartue. Jledue.

31. . Tunbl koxxu. CriocoOsbI yxona. [Ipaktudeckoe 3aHaTue
. YIIPa)KHEHUS B YXOJ€ 32 JIULOM.

32. DKCKypcHUs B CAJIOH KPacoThbl

33. VYxo1 3a BojocaMu DKCKypcus. 3HAKOMCTBO C
MpeACTaBUTEIISIMU TTPOPECcCUr TapUKMaXEePCKOTO Jielia
[IpakTnyeckoe 3aHsTHE
YhpaxHeHus B CO3JJaHUU PUYECOK.

34. [IpakTrueckoe 3aHsATHE
YipaxxHeHus B CO3JaHUU MPUYECOK.

35.

OtueTHoe Meponpusitue «Moja, 310pOBbE, YCIEX).
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