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Календарно-тематическое планирование 
По трудовому обучению 

5 класс 
2025/2026 учебный год 

№ 
урока 

Дата  Тема урока 

Основы изготовления швейного изделия (19 часов) 
1.​  Учебный кабинет для занятий швейным делом. 

Практическая работа «Организация учебного место для 
изготовления швейных изделий» 

2.​  Изготовление ткани 
Практическая работа «Определение в ткани направления нитей 
основы и утка 

3.​  Отделка ткани. Лицевая и изнаночная стороны ткани. 
Практическая работа «Определение сторон ткани» 

4.​  Выбор и создание эскиза швейного изделия.  
Практическая работа. Разработка эскиза швейного изделия. Подбор 
материалов, выбор вида декоративной отделки. 

5.​  Определение размеров швейного изделия. 
Практическая работа  «Снятие мерок» 

6.​  Построение чертежа фартука.  
Практическая работа «Построение чертежа фартука» 

7.​  Моделирование швейного изделия 
Практическая работа  «Выполнение моделирования швейного 
изделия» (изготовление выкройки, расчет количества ткани на 
изготовление). 

8.​  Влажно-тепловая обработка швейного изделия  
Практическая работа «Выполнение ВТО ткани» 

9.​  Подготовка ткани и раскрой фартука. 
 Практическая работа «Подготовка ткани  и её раскрой» 

10.​  Швейные ручные работы  
Практическая работа «Выполнение ручных строчек временного 
назначения» 

11.​  Бытовая швейная машина, ее назначение и устройство 
Практическая работа «Работа на не заправленной швейной 
машине.» 

12.​  Подготовка швейной машины к работе  
Практическая работа «Подготовка бытовой швейной машины к 
работе.» 

13.​  Работа на швейной машине. 
 Практическая работа «Работа на заправленной нитками бытовой 
швейной машине.  

14.​  Машинные швы.  
Практическая работа «Выполнение  машинных швов» 

 УТВЕРЖДАЮ 
Директор Государственного 

учреждения образования 
«Средняя школа № 3 

г. Ошмяны» 
___________ В.В.Войнюш 

«   » августа 2025г. 



15.​  Машинные швы. 
 Практическая работа «Выполнение  машинных швов» 

16.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия» 

17.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия» 

18.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия» 

19.​  Окончательная обработка швейного изделия  
Практическая работа «Выполнение окончательной обработки 
швейного изделия» 

Вариативный компонент 5 часов 
20.​  Вышивание - вид декоративно - прикладного искусства 

Практическая работа «Упражнение в выполнении шва вперед 
иголку и закреплении нити» 

21.​  Украшающие швы, перенос рисунка  
Практическая работа «Перенос рисунка на ткань Выполнение 
украшающих швов» 

22.​  Украшающие швы  
Практическая работа «Выполнение изделия с украшающими 
швами» 

23.​  Украшающие швы Практическая работа «Выполнение изделия с 
украшающими швами» 

24.​  Окончательная обработка изделия Практическая работа 
«Выполнение окончательной обработки  изделия с вышивкой» 

Основы домоводства (1 час) 
25.​  Гигиена жилица. Практическая работа «Уборка учебного кабинета 

для занятий кулинарией» 
Основы приготовления пищи (8 часов) 

26.​  Учебный кабинет для занятий кулинарией  
Практическая работа «Организация учебного места для 
приготовления пищи» 

27.​  Питание в жизни человека Практическая работа «Определение 
питательных веществ в продуктах питания» 

28.​  Сервировка стола к завтраку. 
 Практическая работа «Сервировка стола к завтраку» 

29.​  Горячие напитки в питании человека. Практическая работа 
«Приготовление горячих напитков» 

30.​  Значение яиц в питании человека. Практическая работа 
«Определение доброкачественности яиц» 

31.​  Блюда из яиц.Практическая работа «Приготовление блюд из яиц» 

32.​  Бутерброды, их виды.Практическая работа «Приготовление 
бутербродов» 

33.​  Белорусская народная кухня.Практическая работа «Приготовление 
традиционных белорусских блюд» 
Основы домоводства (мальчики) 2 часа 

34.​  Учебный кабинет для занятий кулинарией Практическая работ 
 « Организация учебного места для приготовления пищи» 



35.​  Блюда из яиц.Практическая работа «Приготовление блюд из яиц» 

 

Учитель трудового обучения                             ​ Е.Н.Мисюкевич  



 
 УТВЕРЖДАЮ 

Директор Государственного 
учреждения образования 
«Средняя школа № 3  
г. Ошмяны» 
___________ В.В.Войнюш 
«   » августа 2025 г. 

Календарно-тематическое планирование 
По трудовому обучению 

6 класс 
2025/2026 учебный год 

 
№ 
урока 

Дата  Тема урока 

Основы изготовления швейного изделия 28 часов 
1  Волокна растительного происхождения Практическая работа « 

Определение свойств хлопчатобумажных и льняных тканей» 
 Выбор и создание эскиза швейного изделия  

Практическая работа «Разработка эскиза швейного изделия, подбор 
материалов и способов отделки» 

  Определение размеров швейного изделия 
. Практическая работа «Выполнение измерений размерных признаков для 
построения чертежа» 

  Построение чертежа швейного изделия. 
 Практическая работа «Построение чертежа швейного изделия» 

  Моделирование швейного изделия.  
Практическая работа «Моделирование, расчет количества ткани» 

  Раскрой ткани  
Практическая работа  «Подготовка ткани и ее раскрой» 

  Машинная игла Практическая работа  «Подбор машинной иглы» 

  Назначение и приемы выполнения машинных швов. 
 Практическая работа «Выполнение машинных швов» 

  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 



  Окончательная обработка швейного изделия  
Практическая работа «Выполнение окончательной обработки швейного 
изделия» 

 Вариативный компонент 18 часов 

  Вязание крючком- вид декоративно - прикладного искусства  
Практическая работа Упражение в выполнении  воздушных петель и 
столбиков. 

  Виды кругового вязания 
 Практическая работа Выполнение кругового вязания Объект труда "Сова" 

  Виды кругового вязания 
 Практическая работа Выполнение кругового вязания Объект труда "Сова" 

  Схема в вязании  
Практическая работа Выполнение образца  по схеме 

  Изготовление изделия  
Практическая работа Изготовление изделия по схеме  

  Изготовление изделия  
Практическая работа Изготовление изделия по схеме 

  Изготовление изделия  
Практическая работа Изготовление изделия по схеме 

  Изготовление изделия  
Практическая работа Изготовление изделия по схеме 

  Окончательная обработка швейного изделия  
Практическая работа «Выполнение окончательной обработки швейного 
изделия» 

Основы приготовления пищи (14 часов) 
  Рациональное питание  

Практическая работа «Определение пищевого рациона подростка» 

  Сервировка стола 
 Практическая работа «Сервировка стола к ужину» 

  Молоко и молочные продукты  
Практическая работа «Приготовление блюд из молочных продуктов» 

  Крупы в питании человека  
Практическая работа «Определение доброкачественности круп» 

  Блюда из круп 
 Практическая работа «Приготовление блюд из круп» 

  Макаронные изделия 
 Практическая работа «Приготвление блюд из макаронных изделий» 

  Белорусская национальная кухня  
Практическая работа «Приготовление блюд белорусской национальной 
кухни» 

Основы домоводства 6 часов 
  Интерьер жилого помещения  

Практическая работа «Определение функциональных зон жилого 
помещения» 

  Цветовое решение интерьера  
Практическая работа «Разработка эскиза жилого помещения» 

  Меблировка жилых помещений  
Практическая работа  «Разработка эскиза меблировки комнаты» 

Основы домоводства  4 часа 



  Уход за изделиями из текстильных материалов 
Практическая работа «Ремонт одежды – замена фурнитуры» 

  Блюда из круп  
Практическая работа «Приготовление блюд из круп»  

 

Учитель трудового обучения                             ​ Е.Н.Мисюкевич    

 УТВЕРЖДАЮ 
Директор Государственного учреждения 
образования «Средняя школа № 3  
г. Ошмяны» 
___________ В.В.Войнюш 
«  » августа 2025г. 

Календарно-тематическое планирование 
По трудовому обучению 

7 класс 
2025/2026 учебный год 

 
№ 
урока 

Дата  Тема урока 

Основы изготовления швейного изделия 28часов  
1 оВолокна животного происхождения  Практическая работа 

«Определение свойств шерстяных и шелковых тканей» 
2 Выбор и создание эскиза швейного изделия Практическая 

работа «Разработка эскиза швейного изделия, подбор материалов 
и способов отделки» 

3.​ Определение размеров швейного изделия. Практическая работа 
«Снятие мерок, определение размеров швейного изделия»  

4.​ Готовая выкройка и её применение    Практическая работа  
«Подбор выкройки и её применение 

5.​ Моделирование швейного изделия  Практическая работа 
«Выполнение моделирования швейного изделия»  

6.​ Раскрой ткани Практическая работа  «Подготовка ткани и ее 
раскрой»  

7.​ Назначение и приемы выполнения машинных швов. 
Практическая работа «Выполнение машинных швов»  

8.​ Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

9.​ Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

10.​ Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

11.​ Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

12.​ Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 



13.​ Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

14.​ Окончательная обработка швейного изделия  
Практическая работа «Выполнение окончательной обработки 
швейного изделия» 

Основы домоводства 2 часа 
15.​ Текстиль в жилом помещении  Практическая работа  

«Изотовление изделия из текстиля для декора жилого помещения» 

16.​ Правила композиционного оформления интерьера  Практическая 
работа  «Изотовление изделия из текстиля для декора жилого 
помещения» 

Вариативный компонент  18 часов    Вязание крючком  

17.​ Схема в вязании Практическая работа Выполнение образцов  по 
схемам 

18.​ Изготовление изделия крючком  
Практическая работа Изготовление изделия по схеме  

19.​ Изготовление изделия крючком  
Практическая работа Изготовление изделия по схеме  

20.​ Изготовление изделия крючком  
Практическая работа Изготовление изделия по схеме  

21.​ Изготовление изделия крючком  
Практическая работа Изготовление изделия по схеме  

22.​ Окончательная обработка швейного изделия  
Практическая работа «Выполнение окончательной обработки 
швейного изделия»  

Ниточный дизайн 
23.​ Ниточный дизайн- вид декоративно - прикладного искусства 

Практическая работа  Упражение в выполнении  мотивов 
24.​ Технология выполнения работы в технике «Изонить» 

Практическая работа Выполнение панно  
25.​ Технология выполнения работы в технике «Изонить» 

Практическая работа Выполнение панно  
Основы приготовления пищи 16 часов 

26.​ Состав пищевых продуктов  Практическая работа  
«Определение качественного состава в продуктах питания» 

27.​  Сервировка стола к обеду 
 Практическая работа  « Сервировка стола к обеду» 

28.​ Овощи в питании человека  
Практическая работа  «Приготовление салатов» 

29.​ Блюда и гарниры из овощей  
Практическая работа  «Приготовление блюд из овощей» 

30.​ Технология приготовления первых блюд  
Практическая работа  «Приготовление первых блюд» 

31.​ Мясо в питании человека  
Практическая работа  «Приготовление вторых  блюд из мяса» 

32.​ Виды тепловой обработки мяса   
Практическая работа  «Приготовление вторых запеченных и 
тушенных блюд»  



33.​ Белорусская национальная кухня Практическая работа  
«Приготовление блюд белорусской национальной кухни» 

Вариативный компонент 4 часа 
34.​ Уход за изделиями из текстильных материалов Практическая 

работа  «Изучение символов по уходу за одеждой» 

35.​ Мясо в питании человека Практическая работа  «Приготовление 
вторых  блюд из мяса»  

 

Учитель трудового обучения                             ​ Е.Н.Мисюкевич   

 УТВЕРЖДАЮ 
Директор Государственного 
учреждения образования 
«Средняя школа № 3  
г. Ошмяны» 
___________ В.В.Войнюш 
«   » августа 2025г. 

Календарно-тематическое планирование 
По трудовому обучению 

8 класс 
2025/2026учебный год 

№ 
урока 

Дата  Тема урока 

Основы изготовления швейного изделия 16 часов 
1.​  Химические волокна Практическая работа «Определение 

свойств искусственных и синтетических волокон» 
2.​   Выбор фасона и модели швейного изделия создание технического 

рисунка швейного изделия  
Практическая работа «Разработка технического рисунка 
швейного изделия, подбор материалов и способов отделки »  

3.​  Определение размеров швейного изделия.  
Практическая работа «Выполнение измерений размерных 
признаков «  

4.​  Построение чертежа.  
Практическая работа «Построение чертежа швейного изделия  

5.​  Моделирование швейного изделия  
Практическая работ  «Выполнение моделирования, расчет ткани 
для швейного изделия» 

6.​  Раскрой ткани Практическая работа «Подготовка ткани и ее 
раскрой»  

7.​  Приспособления малой механизации  
Практическая работа «Выполнение технологических операций с 
приспособлениями малой механизации» 

8.​  Назначение и приемы выполнения машинных швов. 
Практическая работа «Выполнение машинных швов »  



9.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия» 

10.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия» 

11.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия»  

12.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия»  

13.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия»  

14.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия»  

15.​  Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия»  

16.​  Окончательная обработка швейного изделия  
Практическая работа «Выполнение окончательной обработки 
швейного изделия» 

Вариативный компонент7 часов 

17.​  Вязание спицами инструменты и материалы Практическая 
работа «Упражение в наборе петель начального ряда» 

18.​  Основные виды петель Практическая работа «Упражнение в 
вязании лицевых петель» 

19.​  Основные виды петель Практическая работа «Упражнение в 
вязании изнаночных петель» 

20.​  Понятие о кромочных петлях. Виды кромок Практическая 
работа «Выполнение образца по схеме» 

21.​  Схемы вязания Изготовление изделия спицами Практическая 
работа «Изготовление изделия» 

22.​  Изготовление изделия спицами Практическая работа 
«Изготовление изделия» 

23.​  Окончательная отделка и оформление изделий. Требования к 
качеству работы. Практическая работа «Окончательная отделка» 

Основы приготовления пищи 7 часов 

24.​  Состав пищевых продуктов Практическая работа «Составление 
меню на день с учетом калорийности» 

25.​  Сервировка стола Практическая работа «Сервировка стола к 
празднику» 

26.​  Рыба в питании человека Практическая работа ​
«Приготовление холодных закусок и салатов» 

27.​  Тепловая обработка рыбы и её назначение Практическая работа 
«Приготовление блюд из рыбы « 

28.​  Пряности и специи Тепловая обработка рыбы и её назначение 
Практическая работа «Приготовление блюд из рыбы изучение 
пряностей и специй»  

29.​  Консервы в домашнем питании Практическая работа «Изучение 
маркировки консервов» 

30.​  Белорусская национальная кухня Практическая работа 
«Приготовление блюд белорусской национальной кухни»  

Основы домоводства 3 часа 



31.​  Декорирование интерьера жилого помещения Практическая 
работа «Изготовление изделий декора для интерьера» 

32.​  Декорирование интерьера жилого помещения Практическая 
работа «Изготовление изделий декора для интерьера» 

33.​  Организация пространства в интерьере Практическая работа 
«Изготовление органайзера» 

Основы домоводства 2 часа 

34.​  Уход за швейными изделиями Практическая работа «Выполнеие 
ВТО предметов одежды» 

35.​  Тепловая обработка рыбы и её назначение Практическая работа 
«Приготовление блюд из рыбы» 

 

Учитель трудового обучения                             ​ Е.Н.Мисюкевич   

 УТВЕРЖДАЮ 
Директор Государственного 
учреждения образования 
«Средняя школа № 3  
г. Ошмяны» 
___________ В.В.Войнюш 
«     » августа 2025г. 

Календарно-тематическое планирование 
По трудовому обучению 

9 класс 
2025/2026учебный год 

№ 
урока 

Дата  Тема урока 

Основы изготовления швейного изделия 15 часов 
1.​  Современные текстильные материалы изделия  

Практическая работа «Изучение свойств трикотажного полотна» 
2.​  Стиль в одежде  

Практическая работа «Изготовление аксессуаров к одежде» 
3.​  Выбор и создание эскиза швейного изделия  

Практическая работа «Разработка художественного эскиза швейного 
изделия, подбор материалов и способов отделки» 

4.​  Определение размеров швейного изделия.  
Практическая работа «Снятие мерок, определение размеров 
швейного изделия» 

5.​  Построение чертежа, моделирование швейного изделия. 
Практическая работа «Построение чертежа швейного изделия» 

6.​   Моделирование швейного изделия  
Практическая работа  «Выполнение моделирования, расчет ткани 
для швейного изделия» 

7.​   Раскрой ткани  
Практическая работа «Подготовка ткани и её раскрой»  



8.​   Назначение и приемы выполнения машинных швов. 
 Практическая работа «Выполнение машинных швов» 

9.​   Назначение и приемы выполнения машинных швов.  
Практическая работа «Выполнение машинных швов» 

10.​   Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа «Изготовление швейного изделия» 

11.​   Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

12.​   Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

13.​   Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

14.​   Технология изготовления швейного изделия  
Практическая работа  «Изготовление швейного изделия» 

15.​   Окончательная обработка швейного изделия  
Практическая работа «Выполнение окончательной обработки 
швейного изделия» 

Основы домоводства 4 часа 
16.​  Домашняя экономика  

Практическая работа «Составление недельного меню с учетом 
планирования семейного бюджета» 

17.​   Права потребителя  
Практическая работа «Определение качества предложенного 
товара» 

18.​   Имидж делового человека  
Практическая работа «Изучение структуры резюме» 

19.​   Интерьер нашего дома  
Практическая работа «Разработка дизайн – проекта помещения» 

Вариативный компонент 6 часов 
20.​   Вышивка счетными швами Практическая работа «Упражнение в 

выполнении счетных швов»  
21.​   Технология вышивания простого креста рядами по горизонтали, 

вертикали и диагонали.  
Практическая работа «Упражнение в выполнении счетных швов»  

22.​   Разновидности шва «крест». Технология изготовление изделия с 
применением вышивки  
Практическая работа Изготовление изделия с вышивкой  

23.​   Требования к лицевой и изнаночной сторонам  вышивки. 
Практическая работа Изготовление изделия с вышивкой  

24.​   Технология изготовление изделия с применением вышивки 
Практическая работа Изготовление изделия с вышивкой  

25.​   Окончательная обработка и оформление изделия.  
Практическая работа Окончательная обработка и оформление 
изделия 
Основы приготовления пищи 7 часов 

26.​  Объекты общественного питания  
Практическая работа  «Изучение вариантов меню» 

27.​  Сервировка стола Практическая работа «Сервировка  стола» 



28.​  Мука .Виды теста  
Практическая работа  «Определение доброкачественности муки» 

29.​  Виды теста  
Практическая работа «Приготовление изделий из теста» 

30.​  Виды теста  
Практическая работа «Приготовление изделий из теста» 

31.​  Сладкие блюда 
 Практическая работа «Приготовление сладких блюд» 

32.​   Белорусская национальная кухня  
Практическая работа «Приготовление блюд белорусской 
национальной кухни» 

Основы домоводства 2 часа 
33.​  Культура внешнего вида  

Практическая работа «Подбор деталей одежды разных 
стилей.Завязывание галстука» 

34.​  Виды теста  
Практическая работа «Приготовление изделий из теста» 

Учитель трудового обучения                             ​ Е.Н.Мисюкевич    

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое 
планирование 

факультативного занятия  
«Школа моды» 



 

 

 УТВЕРЖДАЮ 
Директор Государственного 

учреждения образования 
«Средняя школа № 3 

г. Ошмяны» 
___________ В.В.Войнюш 

«30» августа 2024г. 
Календарно-тематическое планирование 
Факультативное занятие “Школа моды” 

5 класс 
2025/2026учебный год 

 
№ 
урока 

Дата  Тема урока 

Открытие школы моды. Классификация одежды (3 часа) 
1.​  Введение. Классификация одежды 

2.​  История моды, закономерности ее развития. Визитная 
карточка школы моды 

3.​  Практическое занятие Создание буклета 
«Ассортиментные группы одежды» 
 



Основы художественного проектирования одежды (7 часов) 
 

4.​  Средства композиции в одежде: конструктивные и 
декоративные линии, пропорции, ритм, зрительные 
иллюзии.  

5.​  Гармония в одежде. Цветовое решение образа 
Практическое занятие Упражнения в создании 
целостного художественного образа. 

6.​  Понятие стиля              в одежде. Виды стилей.  
Практическое занятие Проектирование изделий одежды 

7.​  Эскизирование и моделирование одежды. Практическое 
занятие Проектирование изделий одежды 

8.​  Использование готовых выкроек из журналов  

9.​  Профессия художник-модельер Практическое занятие 
Проектирование комплектов одежды 

10.​ Практическое занятие Проектирование комплектов 
одежды 

Технология изготовления швейных изделий (12 часов) 
 

11.​ Выбор изделия. Изготовление выкройки с 
использованием готовых выкроек  

12.​ Подбор ткани Использование тканей в производстве 
одежды Производство льна в Беларуси. 

13.​ Профессии: модельер- конструктор, технолог, швея 

14.​ Практическое занятие Раскрой швейного изделия 

15.​ Практическое занятие Изготовления швейного изделия  

16.​ Практическое занятие Изготовления швейного изделия  

17.​ Практическое занятие Изготовления швейного изделия  

18.​ Практическое занятие Изготовления швейного изделия  

19.​ Практическое занятие Изготовления швейного изделия  

20.​ Практическое занятие Изготовления швейного изделия  

21.​ Практическое занятие Изготовления швейного изделия  

22.​ Практическое занятие Изготовления швейного изделия  

Художественное оформление одежды (6 часов) 
 



23.​ Виды обновления, отделки и дополнений к одежде. 

24.​ Аксессуары и украшения. 

25.​ Практические занятия 
Выполнение отделки одежды 

26.​ Изготовление украшений и аксессуаров из кожи, драпа, 
джинсовой ткани 

27.​ Выполнение декоративной отделки изделий: атласными 
лентами, бисером, кожей; с помощью вышивки, 
аппликации, вязания крючком и иное. 

28.​ Конкурс участников школы моды на самую 
оригинальную коллекцию «Юный кутюрье» 

Культура внешнего вида. Правила ухода за собой (6 часов) 
 

29.​ Понятие создания целостного образа и собственного 
имиджа как способа самовыражения 

30.​ Осанка. Профессия модель.  
Практическое занятие. Дефиле. 

31.​ . Типы кожи. Способы ухода. Практическое занятие 
. Упражнения в уходе за лицом. 

32.​ Экскурсия в салон красоты 

33.​ Уход​за волосами Экскурсия. Знакомство с 
представителями профессии парикмахерского дела 
Практическое занятие 
Упражнения в создании причесок. 

34.​ Практическое занятие 
Упражнения в создании причесок. 

35.​  Отчетное мероприятие «Мода, здоровье, успех». 
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