RUTA DE APRENDIZAJE

PLASTICA - Primaria 25/26

Aspectos a Valorar

Descripcion del area, didactica y metodologia de trabajo

¢Como vamos a aprender?

La Plastica en Escuela IDEOQ: Una propuesta integral para el desarrollo
emocional, social, creativo y cognitivo del alumnado: Una asignatura
para pensar, crear y expresar.

En Escuela IDEQ, la materia de Educacion Plastica se plantea como un eje fundamental para aprender a
comprender y expresarse mediante el arte. Desde una perspectiva pedagogica innovadora e inclusiva, esta
asignatura no solo desarrolla habilidades técnicas, sino que impulsa la creatividad, la expresion personal, el
desarrollo cognitivo, el desarrollo emocional y social, el pensamiento critico y la sensibilidad estética,
contribuyendo de forma decisiva a una formacion integral del alumnado en la etapa de Educacion Primaria.

El aprendizaje se organiza a lo largo de toda la educacion primaria, con un enfoque inclusivo basado en el
Diseno Universal de Aprendizaje (D.U.A), garantizando que cada estudiante pueda participar activamente
desde Infantil hasta segundo de Bachillerato. Para ello, destinamos dos sesiones semanales en nuestro taller
artistico, donde se trabajan proyectos individuales y cooperativos, experiencias practicas disefadas para
motivar y despertar el interés del alumnado.

Las metodologias empleadas, esencialmente el ABP potencian la persistencia y el compromiso del alumnado,
pues la motivacion académica es clave para el éxito, vinculandose directamente con el autoconcepto, la
asistencia y la participacion activa.

El area de Educacion Plastica, Visual y Audiovisual implica moltiples dimensiones del desarrollo:
sensorial, intelectual, social, emocional, estética y creativa. A través de esta area, los alumnos descubren
y exploran las principales manifestaciones artisticas y culturales que les rodean. Se pone especial atencion y
habilita una perspectiva que favorece una mirada equitativa e inclusiva.

La educacion artistica ofrece también la posibilidad de iniciarse en la creacion de propuestas propias,
desarrollando el gusto estético, el sentido critico y el sentimiento de pertenencia e identidad. Asi, el area
impulsa una vivencia del arte que une lo individual con lo colectivo, lo cultural con lo personal, y lo
expresivo con lo reflexivo.



LAS COMPETENCIAS ESPECIFICAS QUE DESARROLLAMOS

e Conocer y descubrir manifestaciones artisticas significativas de diferentes épocas, lugares y estilos.

e Investigar y desarrollar una sensibilidad artistica propia.

e Expresarideas y emociones a través de diversos lenguajes, materiales y técnicas para crear obras
propias, individualmente o en grupo.

Estos objetivos se evalUan mediante criterios que valoran conocimientos, destrezas y actitudes esenciales
para el desarrollo artistico y personal.

SABERES BASICOS Y ORGANIZACION CURRICULAR

El curriculo se organiza en cuatro bloques fundamentales:

1. Recepcion y analisis: Escucha y observacion activa, uso de recursos analdgicos y digitales para
investigar y comprender obras artisticas.

2. Creacion e interpretacion: Produccion y puesta en practica de propuestas artisticas propias.

3. Artes plasticas, visuales y audiovisuales: Técnicas, materiales y codigos visuales para la expresion
artistica.

4. Musicay artes escénicas y performativas: Introduccion a otras formas de expresion artistica
vinculadas a la visual y audiovisual.

SITUACIONES DE APRENDIZAJE Y VALORES PEDAGOGICOS

Las situaciones de aprendizaje que disehamos se caracterizan por ser activas, colaborativas y
abiertas, buscando siempre la conexion con el entorno y la vida del alumnado. Estas actividades
promueven la curiosidad, la imaginacion, el analisis critico y la sensibilidad, al tiempo que fortalecen la
identidad personal, la autoestima y el sentido de pertenencia.

Ademas, se trabajan valores esenciales como el esfuerzo, la empatia, el respeto a la diversidad, la
responsabilidad y el compromiso social, preparando asi a nuestros estudiantes para enfrentar los retos del
siglo XXI con herramientas sélidas, creatividad y compromiso ético.

CONCLUSION: EL ARTE COMO MOTOR DEL APRENDIZAJE

En Escuela IDED, la asignatura de Educacion Plastica en Primaria trasciende el simple hecho de “hacer
manualidades™ es un verdadero laboratorio para el pensamiento, la emocion, la sensibilidad y la expresion.
Nuestro propésito es que cada alumno y alumna aprenda a mirar con atencion, imaginar con libertad y
construir con sentido.

Entendemos el arte como un espacio donde el alumnado se convierte en agente activo de su propio
aprendizaje y desarrollo, fomentando personas creativas, criticas y sensibles. En un mundo donde lo visual y
lo creativo adquieren un protagonismo creciente, educar en arte es educar en humanidad.



Por eso apostamos decididamente por un area que no solo despierta la curiosidad y fortalece la identidad,
sino que también abre caminos para comprender y transformar el mundo mediante la expresion artistica. Asi,
el arte se convierte en un motor esencial para formar individuos capaces de innovar, colaborar y construir un
futuro mejor.

BLOQUES

De manera afadida, desde el departamento de Artistica se han seleccionado una serie de
bloques que representan la esencia de la materia en todos los niveles de la escuela y a
través de los cuales se vertebran en las aulas estos saberes y competencias de los que
hablamos.

APRENDIENDO A MIRAR

Se enfoca en promover el respeto en la observacion artistica, desarrollar habilidades de analisis critico y
reflexivo, explorar los fundamentos del arte y la estética, estudiar artistas y corrientes de referencia,
familiarizarse con diversas formas de arte visual, comprender el arte como forma de conocimiento,
comunicacion y expresion, y potenciar la retentiva y memoria visual como habilidades artisticas.

MANOS A LA OBRA

Se enfatiza la importancia de la experimentacion y la confianza en el proceso creativo, superando el sindrome
de la hoja en blanco. Los estudiantes aprenderan a planificar su proceso artistico, considerando aspectos
como la composicion y el equilibrio. Ademas, se exploraran diversas herramientas, medios y soportes
artisticos, brindando a los estudiantes la oportunidad de expresar sus ideas, opiniones, sentimientos y
emociones. A lo largo de este proceso, se fomentara la creatividad y se desarrollaran habilidades artisticas.

EL ARTEY SU LENGUAJE

Se pretende que los estudiantes adquieran conocimientos y habilidades en diversas técnicas artisticas, como
el dibujo técnico y la geometria. También se busca desarrollar la capacidad de composicion y estructuracion
en el dibujo, asi como la representacion del gesto y el espacio. Ademas, se fomenta la conciencia visual, el
criterio estético y el disfrute del arte.

i5Y ACCION!

El objetivo es que el alumnado adquiera conocimientos y habilidades en géneros audiovisuales, cine,
animacion, fotografia y tecnologia en la produccion artistica. Se busca desarrollar su capacidad de analisis y
apreciacion de diferentes géneros audiovisuales, asi como fomentar la creatividad y experimentacion en
técnicas de animacion, fotografia y retoque digital. Ademas, se pretende que los estudiantes comprendan la
importancia historica del cine y exploren el potencial creativo de la tecnologia en el arte y el diseno.



METODOLOGIA

En el caso de 1° de primaria se plantearan situaciones de aprendizaje que se adapta no solo a la edad del
alumnado, sino también a su punto de partida, sus ritmos y sus capacidades desde una mirada inclusiva
(conjunto de potencialidades, habilidades, talentos y formas de aprender y expresarse), reconociendo y
valorando la diversidad e individualidad como una riqueza en el proceso de aprendizaje, ajustando la
ensenanza al perfil Unico de cada persona, centrandonos en promover un aprendizaje participativo y
activo en los estudiantes. Para ello, se utiliza una variedad de enfoques y estrategias para fomentar su
desarrollo artistico y habilidades cooperativas.

La asignatura de Educacion Plastica tiene como finalidad desarrollar las capacidades perceptivas,
expresivas, asi como la sensibilidad estética. Para ello, partimos del conocimiento teérico y practico de
los lenguajes visuales para comprender la realidad del mundo que habitamos.

Trabajamos, por tanto, a través del Arte distintas formas de entender, expresar y compartir, creando
colectivamente un espacio seguro y de confianza donde el alumnado pueda explorar libremente y
aprender nuevos recursos de forma divertida y didactica.

Fomentaremos durante el curso la autonomia en el trabajo, la investigacion y la profundizacion en el
proceso creativo: planificando con bocetos, aprendiendo a organizar el espacio, el trabajo individual y en
equipo, y a presentar los resultados.

En nuestro dia a dia:
e (Observamosy aprendemos de referencias del lenguaje visual.
Planteamos retos creativos e intelectuales.
Planificamos los procesos de trabajo.
Resolvemos los problemas planteados.

Compartimos los resultados.

Aprendizaje competencial y valoracion del progreso

¢Qué vamos a aprender y como sabremos que lo estamos consiguiendo?

Através de la asignatura de Plastica durante el presente curso escolar (25/26) trabajaremos desde
un enfoque competencial los diferentes saberes basicos correspondientes a la etapa educativa
en la que nos encontramos.



ITEMS DE EVALUACION DE ESTE CURSO

ler TRIMESTRE

e Representa la figura humana de manera adecuada (distinguiendo las partes del cuerpo y poniendo
detalles) con diferentes técnicas y estilos.

e Reconoce las figuras geomeétricas (circulo, cuadrado, rectangulo, triangulo, pentagono y rombo),
dibujandolas a mano alzada en la elaboracion de composiciones sencillas.

e Colabora en la creacion de una obra conjunta, participando de manera activa y respetando las
propuestas del resto del equipo.

2ndo TRIMESTRE
e Disfruta con la creacion de obras propias, favoreciendo el ambiente de calma y buen clima del aula.
e Explora las posibilidades del color utilizando diferentes "técnicas de aplicacion de la pintura’

3er TRIMESTRE

Identifica, describe y representa el entorno natural (frutas, animales y agual.

Realiza un dibujo con la regla para el trazado de lineas y segmentos.

Utiliza la cuadricula como medio para el dibujo.

Maneja las actividades plasticas utilizando con destreza las herramientas correspondientes.

Identifica los colores primarios y secundarios segin su clasificacion.

El enfoque del aprendizaje competencial en Plastica se centra en la capacidad del alumnado para aplicar sus
saberes basicos, habilidades y destrezas en los contextos planteados en los diferentes proyectos, trabajos,
productos finales, muestras, etc. En la evaluacion se tiene en cuenta el desarrollo de esas competencias,
articuladas en criterios de evaluacion concretos que permiten hacer un seguimiento del progreso. Se tiene en
cuenta un abanico amplio de aspectos, como son: la participacion en las actividades del aula tanto
individuales como grupales, la implicacion y aportacion a las mismas, el esfuerzo y perseverancia para
superar los retos propuestos, la autonomia creciente en la evolucion continua, etc. La evaluacion en el aula
refleja este enfoque; dado que es un proceso continuo y formativo que valora no solo el producto final, sino
también y sobre todo el proceso de aprendizaje, la autonomia, la capacidad de colaboracion y la evolucion de
cada estudiante en su desarrollo artistico.



Concrecion curricular

¢Qué haremos cada trimestre?

A continuacion se presenta, dividido por trimestres y por bloques de departamento, el curriculo
concreto que trabajaremos en el aula durante este curso escolar.

Primer trimestre

BLOQUES DEL AREA LO QUE APRENDEMOS EN CLASE

Aprendiendo a mirar
Diferentes tipos de comics.
Colores primarios y secundarios.

La creatividad como desafio.
Proceso creativo: Comic
(d Escritura de la historia
1 Bocetos
d Forma
1 Elementos de un comic.

Manos a la obra

I By Wiy

Atelier
Proporcion del espacio
Lenguaje geomeétrico:
[ Lineas, esferas y curvas.4

El arte y su lenguaje

oo

Segundo trimestre

BLOQUES DEL AREA LO QUE APRENDEMOS EN CLASE
Aprendiendo a mirar d Temas en la pintura: Figuras
geomeétricas.

4 Obras artisticas y plasticas de
diferentes corrientes.

[ Cubismo.

[ Guernica.

d Atencibn a detalles vy
aspectos generales de
diversas obras (composicion,
colores, trazo...)




Manos a la obra

La creatividad como desafio.
Retratos.
Grecas.

El arte y su lenguaje

ol o0 | ood

Atelier
Uso de diferentes tipos de
materiales con orden y respeto.
Proporcion del espacio
Lenguaje geomeétrico:

d Tridangulo

d Linea

[ Circulo

4 Recta (Uso de la regla)
Respeto a las obras de los
compainieros.

Tercer trimestre

BLOQUES DEL AREA

LO QUE APRENDEMOS EN CLASE

Observacion y respeto [ Observacion de obras propias vy
ajenas sin juicios.

4 Atencibn a detalles y aspectos
generales de diversas obras
(composicion, colores, trazo,
estilo...)

[ Inspiracion y reproduccién de los
estilos observados en diversas
obras.

Clima y cuidado A Cuidado del material.
4 Mantenimiento del clima de trabajo,

calmado y silencioso del aula en los
momentos de creacion.

{Como acompanar desde casa?

Desde el equipo docente de la asignatura de Plastica para 1° de primaria, queremos agradecerles su

compromiso en el aprendizaje de sus hijos/as. Estamos convencidas de que el arte es una forma

maravillosa de expresion y una herramienta fundamental para el desarrollo de la creatividad, la

motricidad fina y la autoestima.




Para que puedan seguir reforzando estos aprendizajes desde casa, os proponemos algunas ideas
sencillas y divertidas:

e Exploreny experimenten: La plastica es, sobre todo, un juego. Animad a vuestros hijos/as a
usar diferentes materiales que tengan en casa: plastilina, ceras, tizas, témperas, recortes de
revistas o cartulinas. No es necesario tener materiales caros. Lo importante es que
descubran nuevas texturas y posibilidades.

e fomenten la creatividad sin presion: Dejad que vuestros hijos/as se expresen libremente. No
os centréis en en el resultado final, sino en el proceso. Evitad corregir si una casa no es
“perfecta” o si un dibujo no se ajusta a la realidad. Lo que nos interesa es que exploren su
imaginacion y pierdan el miedo a crear.

e Creacion en familia: Dedicad un tiempo a la semana para hacer una actividad artistica todos
juntos. Pueden dibujar, pintar, modelar con arcilla o construir algo con material reciclado.
Esto no solo refuerza los lazos familiares, sino que también convierte el arte en un habito
divertido.

e Hagan del arte una aventura diaria: Si vais de paseo por el parque o por la calle, animaos a
observar y a buscar formas, colores y texturas. En casa, pueden utilizar objetos cotidianos
como un tenedor o una hoja de arbol para estampar.

A continuacion os damos algunas ideas de actividades relacionadas con las unidades didacticas que

trabajaremos este curso:

"Me dibujo" y "Caras”

e Espejo, espejo: iAnimad a vuestros hijos/as a mirarse en un espejo y a dibujarse! Pueden
probar a dibujar solo una parte de la cara, a hacer expresiones divertidas o a dibujar a algun
miembro de la familia. Es una forma estupenda de que tomen conciencia de su propio

cuerpo y de las emociones.

"Animales vs. personas’

e Paseo por el zoo imaginario: Pedid a vuestros hijos/as que observen a las personas y a los
animales en libros, fotos o incluso en la calle. ¢Qué diferencias hay? Y qué similitudes?
Pueden dibujar a su mascota, a un animal que les guste o incluso a ellos mismos con orejas
de gato.

"El cOmic”




e Inventores de historias: La idea es que entiendan como se cuenta una historia con dibujos.
Animadlos a crear un comic sencillo con 2 o 3 vifietas. Pueden dibujar una secuencia de su
dia a dia (por ejemplo: "me levanto’, "desayuno’, "voy al cole”) o inventar una aventura con
sus personajes favoritos. iNo olvidéis los bocadillos de texto!

"Pasado, presente y futuro”

e Maquina del tiempo creativa: Jugar a dibujar como eran cuando eran bebés, como son
ahoray como creen que seran de mayores. También pueden dibujar como imaginan el
futuro: robots, coches voladores, casas en el espacio...

"De viaje"

e Artistas aventureros: Si van a hacer una excursion o un viaje, invitarlos a dibujar o a hacer un
pequeno "diario de viaje" con los lugares que han visto, las personas que han conocido y los
objetos que han encontrado. Si se quedan en casa, pueden dibujar el viaje de sus suefos.

Recordad, el objetivo de la asignatura es que los nifos disfruten, experimenten y aprendan a
expresarse a través del arte. Su apoyo en casa es fundamental para que este proceso sea an mas

enriquecedor.
Muchas gracias por su colaboracion,

El equipo de Plastica de 1° de primaria.
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