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Fiche d’inscription cycle Raquettes : Unité de formation 2026
« Validation Niveau Initié et NA1 ou 3.4»

Toutes les rubriques (en caractéres bleu gras) doivent étre renseignées pour que la candidature
soit acceptée.

Dates Massif Voiture équipée

pneus hiver et

chaines ?
Nb places avec
chauffeur ?
Réunion cycle : 27/11/2025 Club Non 19h15-21h
Formation Théorique DVA- Club Non
(18/12/2025)
Formation DVA terrain 04/01/26 Lieu suivant Oui 4 Journée (une sortie
enneigement sera créee)

Soirée Initiation Cartographie / osv Non 19h-22h30
Nivologie : 15/01/2026
Week-end 2 j : 31/01 & 01 /02/26 Bauges Oui 4
Week-end 3 j : du 14 au 16/02/26 Ecrins Oui 4
Week-end 3 J : du 07 au 09/03/25 Beaufortain Oui 4

La participation a toutes les sorties est obligatoire pour participer au cycle, pour une progression
commune
et la validation de Ia formation /( NA1 = Neige et avalanche niveau 1 ou point 3.3 de la fiche Initiée)

Dossier d’inscription

Nom et prénom: __ Nicolet Sébastien___ Date de naissance : _05/04/1981
N° de licence FFCAM (12 chiffres) : 690020269283

Adresse : 44 rue de Margnolles Allée 1

Tél Mobile : 07 81 58 11 58 Mail : sebastien.nicolet@gmail.com

Personne a prévenir : Serge Nicolet Lien de parenté : papa

Tél fixe ou mobile :06 09 81 62 44

Je posséde un kit de sécurité (DVA/pelle/sonde) Non

J’ai déja suivi une journée d’initiation a la recherche de victimes d’avalanche non
Année :

Niveau de pratique de la raquette : débutant : oui

Je pratique une activité sportive réguliére et je suis capable de monter a 350 m/heure avec un sac
de 7/8 kgs : oui

Rédigez en quelques lignes vos motivations pour participer a ce cycle

Bonjour! Nouvel adhérent cette année et je suis déja trés impressionné par I'encadrement et les
rencontres! J'aimerais reconnecter avec la montagne et profiter de l'activité physique dans un cadre
exceptionnel et accessible financiérement. J'ai mis en pause ma pratique de la montagne pendant un
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temps mais les enfants grandissent et je suis a nouveau disponible et hyper motivé. La raquette me parait
aujourd’hui comme l'activité idéale pour redécouvrir la montagne en hiver. Merci!

Aprés acceptation de votre dossier, il vous sera demandé les réglements suivants devront étre
remis lors de la 1° soirée de présentation et le paiement hello asso effectué auparavant.

- Reéglement Via Hello Asso de : (somme totale sera confirmée aprés validation des inscriptions)
Frais d’inscription : 90 € + Acompte gites

- Location du kit DVA/Pelle/sonde possible au club via la plateforme CAF Lyon - Gestion du
matériel
- (7.50 €/jour) DVA marque BARRYVOX de préférence + PELLE ALU + SONDE

!

Sonde Orthovox ALU 240

Pelle ORTHOVOX Pro Alu lll

DVA MAMMUT Barryvox PFA
2008
250c 2008
Ajouter au panier + I ETEr SIS Ajouter au panier

ou achat du kit complet

- Cheéque de garantie de 120 € pour le covoiturage (qui ne sera pas encaissé sauf annulation au
dernier moment sans remplacement). A l'attention de Christel KITZINGER / Remise lors 1<
soirée /En cas d’absence, il n'y aura pas de remboursement.

Un fichier « Raquettes autonomie et compétences » pour évaluer votre niveau sera envoyé et

a compléter en toute sincérité.

Je soussigné Sébastien Nicolet m'engage a respecter les consignes de sécurité données par

I'encadrement. J’autorise les encadrants a diffuser mes données personnelles (nom, prénom,

adresse, téléphone et email) aux membres du groupe afin de permettre une communication rapide

entre participants durant le cycle (chacun devra intégrer le groupe whats’app dédié).

Fait le 11 Novembre 2025 A Lyon

Signature

Sébastien Nicolet


https://www.clubalpinlyon.fr/materiel
https://www.clubalpinlyon.fr/materiel

