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Tôi xin cam đoan đây là công trình nghiên cứu của riêng tôi.Cácsố liệu, 

kết quả trong luận văn là trung thực và chƣa từng đƣợc công bố trong bất kì 

một công trình nào khác. Các bảng biểu, số liệu đƣợc thu thập và phân tích 

dựa trên nguồn số liệu của các Cơ quan thống kê quốc gia, Chính quyền 

huyện Songkhone thuộc tỉnh Savannakhet, Cộng hòa Dân chủ Nhân dân Lào. 

Các nguồn tài liệu tham khảo đƣợc trích dẫn đầy đủ và trung thực. 
 
 
 
 

Hà Nội, ngày … … tháng … … năm  
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Tôi xin bày tỏ lòng biết ơn tới Ban Giám hiệu Trường Đại học Khoa 

học Xã hội và Nhân văn - Đại học Quốc gia Hà Nội cùng các thầy, cô giáo 

trong Khoa Nhân học và Phòng Đào tạo đã giúp đỡ và hỗ trợtôi trong suốt 

quá trình học tập và nghiên cứu. 
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MỞ ĐẦU 
 

1.​Lý do chọn đề tài 
 

Nƣớc Cộng hòa Dân chủ Nhân dân (CHDCND) Lào là một quốc gia đa 

dân tộc. Theo thống kê năm 2018, Lào có 50 dân tộc anh em cùng chung sống 

với những nét văn hóa đặc trƣng tạo nên một nền văn hóa phong phú, đa dạng 

đậm đà bản sắc dân tộc. Trong đó, ngƣời Phu Thai là tộc ngƣời bản địa thuộc 

nhóm ngôn ngữ Lào – Thái có số dân đông thứ hai trong cấu trúc tộc ngƣời ở 

Lào, sinh sống tại miền Trung và Nam Lào, một bộ phận cƣ trú ở miền Bắc 

Lào mới di chuyển từ Việt Nam sang. Đời sống của ngƣời dân Phu Thai 

trƣớc đổi mới chủ yếu theo hình thức du canh, du cƣ. 
 

Kể từ sau khi đổi mới(năm 1986), nhà nƣớc Lào thực hiện chính sách 

mở cửa và đặt ra nhiều chủ trƣơng chính sách mới, trong đó có chính sách 

định canh định cƣ. Chính sách này đã làm cho cuộc sống của ngƣời Phu Thai 

có những chuyển biến lớn trên mọi lĩnh vực.Hiện nay đời sống của ngƣời Phu 

Thai huyện Songkhone ổn định hơn xƣa, sinh kế chủ yếu vẫn là nghề trồng 

lúa nƣớc, trồng cây, chăn nuôi, dệt vải... Hoạt động kinh tế của ngƣời Phu 

Thai đã góp phần vào việc phát triển kinh tế của huyện Songkhone cũng nhƣ 

kinh tế của tỉnh Savannakhet. 
 

Đối với cƣ dân nông nghiệp nói chung và ngƣời Phu Thai nói riêng, 

nông nghiệp là sinh kế chủ yếu của họ, do đó các nghi lễ gắn liền với sự sinh 

trƣởng và phát triển của cây lúa từ lúc gieo trồng tới khi thu hoạch có ý nghĩa 

rất quan trọng, đƣợc hình thành từ lâu đời và đƣợc thực hành trong đời sống 

của ngƣời dân một cách thƣờng xuyên. Ngƣời Phu Thai ngày nay vẫn duy trì 

thực hành lễ hội sau khi thu hoạch lúa với tên gọi Bun Khoun Khoan Khao. 

Đây là nghi lễ cộng đồng quan trọng nhất để cầu mong một mùa màng bội thu 

trong năm. Nét độc đáo của lễ hội này đã minh chứng rằng mặc dù dân tộc 
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Phu Thai sinh sống cùng với ngƣời Lào nhƣng họ vẫn giữ đƣợc về văn hóa 

đặc trƣng riêng biệt của mình. 
 

Ngày nay, lễ hội Khoun Khoan Khaonày vẫn đƣợc duy trì trong đời 

sống cộng đồng của ngƣời Phu Thai, tuy nhiên đã có sự chuyển hóa từ thời kỳ 

đổi mới của CHDCND Lào do tác động của kinh tế thị trƣờng, quá trình công 

nghiệp và toàn cầu hóa. Vì những lý do trên tác giả đã quyết định chọn đề tài 
 

Biến đổi lễ hội ở Lào: Từ đổi mới (1986) qua trường hợp lễ hội cầu mùa 
 

Bun Khoun khoan khao  của người Phu Thai, huyện Songkhone, tỉnh 
 

Savannakhet làm đề tài luận văn thạc sĩ. 
 

2.​Mục tiêu nghiên cứu, nhiệm vụ nghiên cứu 
 

*​Mục tiêu nghiên cứu: 
 

Mục tiêu của Luận văn là tìm hiểu về lễ hội Bun Khoun Khoan Khao 

của ngƣời Phu Thai huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet trƣớc năm 1986 và 

những biến đổi của lễ hội này từ năm 1986 đến nay. Từ đó, luận văn đƣa ra 

các quan điểm lý giải đa chiều và những yếu tố dẫn đến sự biến đổi của lễ hội 

nhƣ kinh tế thị trƣờng, du lịch, môi trƣờng, chính sách quản lý lễ hội tới 

ngƣời Phu Thai nói riêng và cộng đồng các dân tộc Lào nói riêng. 
 

* Nhiệm vụ nghiên cứu: 
 

Để thực hiện mục tiêu nghiên cứu này, luận văn phải thực hiện những 

nhiệm vụ nghiên cứu sau: 
 

-​Phác họa lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai huyện 

Songkhone, tỉnh Savannakhet trƣớc đổi mới (1986); 

 
-​Miêu tả những biến đổi của lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời 

Phu Thai huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet và của ngƣời Phu Thai ở thủ 

đô Viêng Chăn từ sau năm 1986 đến nay. 
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-​Đề xuất giải pháp thúc đẩy tác động tích cực và hạn chế tác động tiêu 

cực tới sự biến đổi lễ hội mừng lúa mới của ngƣời Phu Thai ởhuyện 

Songkhone, tỉnh Savannakhet. 

 
3.​Đối tƣợng nghiên cứu và phạm vi nghiên cứu 

 
* Đối tượng nghiên cứu 

 
Đối tƣợng nghiên cứu là những biến đổi của lễ hội Bun Khoun Khoan 

Khao kể từ sau thời kỳ đổi mới (1986) của CHDCND Lào. 
 

* Phạm vi nghiên cứu 
 

-​Phạm vivề không gian: 
 

+​Nghiên cứu tại bản Nakala, huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet. Đây 

là một bản có số lƣợng ngƣời Phu Thai tập trung đông đúc tại tỉnh 
 
 

+​Nghiên cứu thực hành lễ hội Bun Khoun Khoan Khao tại một số hộ 

ngƣời Phu Thai từ huyện Songkhone di cƣ đến sống ở thủ đô Viêng Chăn. 
 

-​Phạm vivề thời gian: 
 

+​Nghiên cứu lịch sử lễ hội Bun Khoun Khoan Khao thông qua phỏng 

vấn hồi cố để làm điểm tựa so sánhcho những biến đổi từ năm 1986 đến nay. 

 
+​Quan sát và phân tích thực hành lễ hội Bun Khoun Khoan Khao hiện 

nay để đối chiếu so sánh và tìm ra những biến đổi quan trọng của lễ hội. 

 
4.​Câu hỏi nghiên cứu: 

 
Câu hỏi nghiên cứu chính: Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao đã biến đổi 

nhƣ thế nào từ đổi mới đến nay? 
 

Câu hỏi nghiên cứu phụ: 
 

-​Trƣớc đổi mới, lễ hội Bun Khoun Khoan Khao đƣợc thực hành nhƣ 

thế nào? 
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-​Những yếu tố nào đã ảnh hƣởng đến các yếu tố trong thực hành lễ hội 

từ sau khi đổi mới? Tại sao? 

 
-​Những giải pháp nào để hạn chế tác động tiêu cực làm biến dạng lễ hội 

mừng lúa mới truyền thống của ngƣời Phu Thai tại huyện Songkhone, tỉnh 

Savannakhet? 
 

5.​Phƣơng pháp nghiên cứu: 
 

(1)​ Nghiên cứu tài liệu: các công trình khoa học nhƣ sách, báo, tạp 

chí khoa học đã đƣợc công bố bằng tiếng Việt, tiếng Lào, tiếng Thái Lan và 

tiếng 
 

Anh liên quan đề tài nghiên cứu; các tài liệu thu thập tại địa phƣơng nhƣ ghi 

chép của ngƣời đồng bào bằng ngôn ngữ cổ. 
 

(2) Quan sát tham gia: 
 

Ngƣời viết thực hiện việc quan sát bằng cách trực tiếp tham gia lễ hội 

Bun Khoun Khoan Khao đƣợc tổ chức vào tháng 2 dƣơng lịch năm 2020 của 

ngƣời Phu Thai ở làng Nakala, huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet. Lễ hội 

diễn ra trong vòng 2ngày là ngày 26 và ngày 27 tháng 01 năm 2020. Sau đó, 

tác giả có trực tiếp tham gia vào lễ hội Bun Khoun Khoan Khao đƣợc tổ chức 

muộn hơn, vào ngày mùng 8 tháng 02 năm 2020,tại nhà mộtsố hộ dân ở bản 

Nakala đã rời bản di cƣ đến Viêng Chăn để có thể so sánh những sự biến đổi 

theo thời gian và không gian. 
 

Mức độ tham gia mà ngƣời viết sử dụng là tham gia tích cực, cụ thể là: 

Sinh hoạt tại nhà của ngƣời Phu Thai tại bản Nakala, huyện Songkhone, tỉnh 

Savannakhet và ở Viêng Chăn, cùng họ chuẩn bị nghi lễ và thực hành các 

nghi lễ của lễ hội. Phƣơng pháp này giúp ngƣời viết so sánh việc tổ chức lễ 

hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai ở bản Nakala và của ngƣời 

Phu Thai di cƣ đến Viêng Chăn, có gì giống và khác nhau, lý giải nguyên 

nhân củasự khác nhau đó. 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 
 

12 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 

(3)​ Phỏng vấn bán cấu trúc:đƣợc sử dụng nhằm thu thập thông tin 

về thực trạng lễ hội Bun Khoun Khoan Khao trƣớc vàsau năm 1986 để nhận 

thức sự biến đổi của lễ hội, những yếu tố ảnh hƣởng đến cách thực hành lễ 

hội và lý giải nguyên nhân. 

 
Cụ thể, tác giả sử dụng phƣơng pháp phỏng vấn sâu và phỏng vấn hồi 

cố 5 ngƣời cao tuổi trong làng có hiểu biết sâu về lễ hội này. Danh mục câu 

hỏi đƣợc xây dựng giúp đánh giá đƣợc vấn đề biến đổi lễ hội Bun Khoun 

khoan khao từ góc độ tiếp cận của ngƣời dân Phu Thai (Xem phụ lục 1). 

 
Thời gian thực hiện phƣơng pháp nghiên cứu này đƣợc tiến hành 

trƣớc, sau và trong thời gian diễn ra lễ hội. 

 
(4)​ Kỹ thuật chụp ảnh: nhằm hỗ trợ cho việc thu thập tài liệu và sử 

dụng tài liệu chọn lọc để minh họa cho các luận điểm của Luận văn.Hoạt động 

này đƣợc thực hiện trong thời gian điền dã dân tộc học tại bản Nakala, 
 

huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet và Viêng Chăn vào thời gian diễn ra lễ 

hội năm 2020. Ngoài ra, tác giả còn thu thập nhiều dữ liệu hình ảnh về lễ hội 

từ các gia đình ngƣời Phu Thai ở điểm nghiên cứu ở Savanakhet và Viêng 

Chăn. 
 

6.​Ý nghĩa của đề tài 
 

Với đề tài Biến đổi lễ hội ở Lào: Ttừ đổi mới (1986) qua trường hợp 

lễ hội cầu mùa Bun Khoun khoan khao của người Phu Thai, huyện 

Songkhone, tỉnh Savannakhet, ngƣời viết hy vọng kết quả của luận văn này 

sẽ góp phần cung cấp tƣ liệu một cách có hệ thống về những biến đổi trong 

việc thực hành một lễ hội truyền thống của ngƣời Phu Thai, qua đó trả lời cho 

câu hỏi toàn cầu hoá và kinh tế thị trƣờng ảnh hƣởng nhƣ thế nào đến di sản 

phi vật thể của các tộc ngƣời thiểu số. 
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7.​Bố cục của luận văn 
 

Ngoài phần Mở đầu, Kết luận, Danh mục tài liệu tham khảo, nội dung 

chính của luận văn đƣợc chia thành: 
 

Chương 1: Các vấn đề lý luận và địa bàn nghiên cứu. 
 

Chương 2: Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao trước đổi mới (1986). 
 

Chương 3: Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao từ đổi mới đến nay. 
 

Chương 4: Nguyên nhân của các biến đổi lễ hội Bun Khoun Khoan 

Khao và một số khuyến nghị chính sách bảo tồn di sản lễ hội. 
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Chƣơng 1:CÁC VẤN ĐỀ LÝ LUẬN VÀ ĐỊA BÀN NGHIÊN CỨU 
 

1.1. Các vấn đề lý luận 
 

1.1.1. Tổng quan tình hình nghiên cứu đề tài 
 

Các công trình nghiên cứu quốc tế: 
 

Có thể khẳng định rằng không có một quốc gia nào lại không có lễ 

hội.Đối với quốc gia châu Á cũng nhƣ ở các vùng khác trên thế giới, lễ hội là 

dịp quan trọng để thực hiện các nghi lễ dân gian, gắn với văn hóa tâm linh đặc 

trƣng của từng dân tộc, vùng miền, với nhiều ý nghĩa quan trọng. Đây cũng là 

dịp để ngƣời dân cùng tụ họp với nhau, cùng vui chơi và giải trí sau khoảng 

thời gian lao động vất vả. Chính vì vậy, mỗi lễ hội phản ánh một cách chân 

thực nhất những thành phần trực tiếp chi phối đời sống của ngƣời dân nơi lễ 

hội đƣợc tổ chức. Hay nói cách khác, nghiên cứu về lễ hội truyền thống cũng 

là một cách tiếp cận rất tốt và đa chiều về cuộc sống và con ngƣời bản địa ở 

mỗi vùng đất. 
 

Cho tới nay, chƣa có một công trình nghiên cứu quốc tế nào về lễ hội 

Bun Khoun khoan khao của ngƣời Phu Thai. Các lễ hội truyền thống của Lào 

đƣợc nghiên cứu chủ yếu là các lễ hội lớn và nổi tiếng, thƣờng gắn liền với 

đạo Phật nhƣlễ hội té nƣớc Bunpimay, lễ hội cầu mƣa Bun Bangfai, lễ hội 

mãn chay Okphansa, lễ hội Thạt Luổng 
 

Cuốn Laos(1989) của tác giả Judith Diamondđã đƣa ra một bức tranh 

tổng quan về đất nƣớc - con ngƣời Lào tại thời điểm trƣớc đổi mới, bao trùm 

lên các thành tố địa lý, lịch sử, chính trị, kinh tế, môi trƣờng, tôn giáo và các lễ 

hội truyền thống. Các lễ hội truyền thống đƣợc mô tả ngắn gọn về thời gian, địa 

điểm và các đặc trƣng chi phối bởi cuộc sống của con ngƣời bản địa. Ủy ban 

Văn hóa và Thông tin ASEAN trong cuốn Traditional Festivals of ASEAN xuất 

bản năm 2003 đã trình bày những nét đặc trƣng nhất và khá đầy đủ về các lễ hội 

truyền thống của Lào. Trong một phạm vi nhất định, các tác 
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giả cũng đã có sự so sánh để thấy đƣợc nét tƣơng đồng trong văn hóa cho 

thấy điểm chung về lịch sử, nguồn gốc lễ hội cũng nhƣ những nghi thức tín 

ngƣỡng của các nƣớc Đông Nam Á; trong cuốn Buddhist Funeral Cultures of 

Southeast Asia and China(Williams và Ladwig, 2012), các tác giả đã đƣa ra 

những nghiên cứu của mình về văn hóa đạo Phật, và tác động của đạo Phật tới 

đời sống văn hóa tâm linh của các dân tộc tại vùng Đông Nam Á và Trung 

Quốc, trong đó có các lễ hội truyền thống tại Lào. Trong cuốn sách này, các 

tác giả cũng đƣa ra cách lý giải về mối quan hệ giữa nghi thức liên quan tới 

văn hóa lúa nƣớc và đạo Phật, những yếu tố chi phối tới tâm linh đã ăn sâu 

vào tâm thức của những con ngƣời nơi đây. 
 

Trong quá trình nghiên cứu và tìm hiểu, ngƣời viết thấy nổi bật hai 

cuốn sách chuyên khảo về ngƣời Phu Thai, trong đó có đề cập tới các nét đặc 

trƣng vềtôn giáo, văn hóa của ngƣời Phu Thai là luận án tiến sĩcủa Anthony 

Thomas Kirsch (1967) mang tựa đề Phu Thai Religious Syncretism: A case 

Study of Thai Religion and Societyvà công trình Heritage and Identity in 

Contemporary Thailand: Memory, Place and Power của tác giả King(2017). 

Công trình của Kirsch đƣợc coi là tác phẩm kinh điển và chi tiết nhất về 

ngƣời Phu Thai, là cơ sở học thuật mà bất cứ các công trình nghiên cứu sau 

này về ngƣời Phu Thai đều phải tham khảo. Một mặt, vì khả năngngôn ngữ 

hạn chế nên trong Luận văn, các tài liệu tham khảo của ngƣời viết không trực 

tiếp đƣợc tiếp cận với nguồn này mà chỉ thông qua các nguồn thông tin gián 

tiếp. 
 

Một lý do nữa là đối tƣợng nghiên cứu của hai công trình trên là ngƣời 

Phu Thai tại quốc gia Thái Lan. Mặc dù không thể phủ nhận ngƣời Phu Thai 

tại Thái Lan và ngƣời Phu Thai tại Lào có nhiều nét tƣơng đồng về văn hóa, 

đời sống và ngôn ngữ nhƣng do khác biệt về khu vực địa lý nên những kết 
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quả nghiên cứu không thể áp dụng đồng thời với ngƣời Phu Thai tại Lào. Tuy 

nhiên, đây là những kết quả nghiên cứu có giá trị tham khảo quan trọng. 
 

Riêng đối với ngƣời Phu Thai tại Lào, những tƣ liệu đƣợc tìm thấy rời 

rạc và lồng ghép trong các công trình nghiên cứu về nghề dệt và ngôn ngữ 

Phu Thai.Tác giả Schliesinger(2003), trong cuốn Ethnic groups of Laos đã 

phác họa bức tranh về cuộc sống và con ngƣời của các dân tộc tại Lào, trong 

đó có nhóm dân tộc Phu Thai. Trong cuốn sách này, các câu chuyện truyền 

thuyết về lịch sử tộc ngƣời và những nét cơ bản trong đời sống của ngƣời 

Phu Thai đã đƣợc khắc họa. Chọn cách tiếp cận từ nghề dệt thủ công của 

ngƣời Phu Thai, McIntosh, trong cuốn Textiles of the Phu Thai of Laos(2009) 

đã cung cấp những thông tin chân thực nhất về con ngƣời và cuộc sống hàng 

ngày của ngƣời Phu Thai tại tỉnh Savannakhet, Lào qua phƣơng pháp nghiên 

cứu điền dã. Nghiên cứu của Pacquement (2015) mang tiêu đề Languages in 

contact: the case of Phu Thai tập trung vào lĩnh vực ngôn ngữ của ngƣời Phu 

Thai, lịch sử hình thành và các yếu tố chi phối, tác động tới sự giao thoa sau 

này trong ngôn ngữ của ngƣời Phu Thai, trong đó các yếu tố lịch sử và văn 

hóa đƣợc tác giả đề cập đến cũng là một nguồn tài liệu quý giá cho những 

nghiên cứu sau này. 
 

Nhƣ vậy, cho tới nay vẫn chƣa có một công trình của học giả quốc tế 

nào nghiên cứu về lễ hội Bun Khoun khoan khao của ngƣời Phu Thai. Tuy 

nhiên, những kết quả nghiên cứu của các công trình trên có giá trị tham khảo 

rất lớn để ngƣời viết triển khai tìm hiểu và thực hiện các nội dung nghiên cứu 

trong luận văn. 
 

Các công trình nghiên cứu tại Việt Nam: 
 

Lễ hội truyền thống đóng vai trò rất quan trọng trong đời sống văn hóa 

và tinh thần của ngƣời dân tộc Việt Nam, thể hiện sức mạnh cộng đồng, bảo 

tồn và gìn giữ những nét đẹp trong lịch sử. Tôi không tìm thấy một công trình 
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nào của nhà nghiên cứu Việt Nam về lễ hội mừng lúa mới của ngƣời Phu 

Thai, song những kết quả nghiên cứu của các học giả Việt Nam về lễ hội 

truyền thống nói chung, lễ cầu mùa và lễ hội mừng lúa (cơm) mới của các dân 

tộc thiểu số tại Việt Nam nói riêng là những kết quả nghiên cứu quan trọng 

cần đƣợc kế thừa. Công trình nghiên cứu tiêu biểu của các học giả Việt Nam 

về lễ hội cổ truyền phải kể tớilà Lễ hội cổ truyền của Viện Văn hóa Dân gian 

của nhiều tác giả (Nhà xuất bản Khoa học và Xã hội 1992), đề cập tới các vấn 

đề lễ hội trong đời sống tinh thần, môi trƣờng tự nhiên, xã hội liên quan đến 

quá trình hình thành lễ hội nhƣ yếu tố lịch sử, cơ cấu, phân loại, các biểu hiện 

và giá trị của hội làng của ngƣời Việt đồng bằng Bắc Bộ. 
 

Trong số các nghiên cứu về lễ hội truyền thống của Việt Nam không thể 

không nhắc tới cây đại thụ trong lĩnh vực nghiên cứu về dân tộc học là Giáo 

sƣ Phạm Hữu Dật. Ông đã để lại nhiều công trình có giá trị lớn nhƣ Văn hóa 

– lễ hội của các dân tộc ở Đông NamÁ(Nhà xuất bản Văn hóa Dân tộc 1992) 

đề cập tới lễ hội các dân tộc ở Việt Nam, Lào, Campuchia, Thái Lan, Miến 

Điện, Indonexia, Philipin, Singapor và Malayxia; Lễ cầu mùa của các dân tộc 

Việt Nam” (Nhà xuất bản Văn hóa Dân tộc 1993) là một nghiên cứu chuyên 

sâu về lễ hội cầu mùa của ngƣời Kinh, các dân tộc vùng Việt Bắc, Tây Bắc và 

Bắc Trung Bộ, Trƣờng Sơn – Tây nguyên của Việt Nam. Tác giảđã so sánh và 

lý giải các tập quán dựa trên các yếu tố đặc trƣng của vùng miền và yếu tố 

lịch sử.Cuốn sách chuyên khảo này về lễ hội cầu mùa có giá trị tham khảo 

quan trọng để so sánh trong mối tƣơng quan với đặc trƣng trong lễ hội Bun 

Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai tại Lào. 
 

Bên cạnh đó, cuốn Những tương đồng giữa các lễ hội cổ truyền Đông 

NamÁ của tác giả Trần Bình Minh (2000) cũng đã cung cấp những thông tin 

quý báu về bức tranh lễ hội cổ truyền của các dân tộc tại các quốc gia Đông 

Nam Á nhƣ Lào, Việt Nam, Campuchia, có sự so sánh và những phân tích lý 
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giải về sợi dây liên kết và giao thoa văn hóa.Cũng trên góc độ tiếp cận so 

sánh, nhóm tác giả Hoàng Hải Hà và Trần Thị Vinh, trong bài viết Lễ hội cổ 

truyền ở một số quốc gia Đông Nam á: Những điểm tương đồng và khác biệt 

(đăng trên Tạp chí Nghiên cứu Đông Nam Á, số 3 năm 2005, trang 16 – 23), 

nhóm tác giả đã lựa chọn một số lễ hội cổ truyền ở Việt Nam, Lào và 

Campuchia để nghiên cứu, không chỉ dừng lại ở việc chỉ ra tƣơng đồng, khác 

biệt mà còn lý giải đƣợc những điểm tƣơng đồng, khác biệt đó ở phạm vi 

nhất định và bƣớc đầu đã chỉ ra những yếu tố về lịch sử, chính trị, kinh tế và 

cộng hƣởng văn hóa có tác động tới sự biến đổi của các lễ hội truyền thống. 
 

Ngoài ra, công trình Lễ hội Việt Nam trong sự phát triển du lịch của tác 

giả Dƣơng Văn Sáu (Trƣờng Đại học Văn hóa Hà Nội, 2004) nghiên cứu về 

sự biến đổi của lễ hội dƣới tác động của thời gian và các yếu tố ngoại 

cảnh.Tác giả đã xây dựng mô hình, cơ cấu tổng thể về hệ thống lễ hội nói 

chung và có sự phân tích về sự thay đổi của lễ hội dƣới tác động của sự phát 

triển du lịch gắn với yếu tố vùng miền. Đinh Thị Dung (2014), trong bàiLễ 

Hội Việt Nam – nhìn từ góc độ thích ứng và hội nhập văn hóa,đăng trênTạp 

chí Văn hóa nghệ thuật số 366, đã đƣa ra những phân tích và đánh giá về thực 

trạng của lễ hội truyền thống dƣới tác động của nền kinh tế thị trƣờng theo 

hƣớng tích cực và tiêu cực, cho thấy sự biến đổi về quy mô, thời gian cũng 

nhƣ nội dung, tính chất của lễ hội truyền thống. Các nguyên nhân cũng đã 

đƣợc chỉ ra và có đề xuất nhằm hạn chế các tác động tiêu cực, gìn giữ và phát 

huy các giá trị của lễ hội truyền thống. 
 

Tác giả Lại Thị Hải Bình, trong bài viết “Những đánh giá về lễ hội 

trước Đổi mới” (đăng trên Tạp chí Văn hóa dân gian số 2 năm 2017, trang 8 – 

13), đã xác định điểm mốc cách mạng tháng 8 thành công, năm 1945 để đánh 

giá về sự biến đổi của lễ hội truyền thống ở Việt Nam. Những sở cứ đƣợc 

đánh giá tổng hợp trên kết quả nghiên cứu của các học giả Việt Nam, bao 
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trùm lên các dữ kiện về lịch sử, chính trị, văn hóa. Điều này cho thấy cách 

tiếp cận toàn diện để nhận diện đƣợc sự biến đổi cũng nhƣ lý giải những biến 

đổi đó. 
 

Bên cạnh đó là một số công trình nghiên cứu của tác giả ngƣời Việt 

Nam và tác giả ngƣời Lào về lễ hội truyền thống của ngƣời Lào. Các công 

trình này có thể kể tới nhƣ: Văn hóa truyền thống của người Lào (nghiên cứu 

trường hợp huyện Xay, tỉnh Uđômxay, nước CHDCND Lào) của tác giả 

Phadone Insaveang (Luận án tiến sĩ, Viện Văn hóa Nghệ thuật Việt Nam). 

Công trình này đã khái luận một cách toàn diện về văn hóa truyền thống của 

ngƣời Lào, từ lịch sử tới hiện đại, trong đó có đề cập tới lễ hội truyền thống là 

một bộ phận cấu thành quan trọng của văn hóa truyền thống. Lễ hội xuống 

Hùa (đua thuyền) và lễ hội lẩy hừa (thả bè nến) trên sông của người Lào của 

tác giả Nguyễn Lệ Thi (đăng trên Tạp chí Nghiên cứu Đông Nam Á, số 11, 

trang 62 – 65). Công trình này tập trung nghiên cứu về lễ hội đua thuyền – 

một trong những lê hội lớn nhất tại Lào tại thủ đô Viêng Chăn. Công trình 

bƣớc đầu mô tả đƣợc không gian lễ hội và phân tích nổi bật những nét đặc 

trƣng của lễ hội gắn với nghi thức tâm linh và triết lý Phật giáo của ngƣời 

Lào. 
 

Các công trình nghiên cứu tại Lào: 
 

Lào là một đất nƣớc của lễ hội vì ngƣời Lào có lễ hội diễn ra suốt mƣời 

hai tháng trong năm. Việc nghiên cứu về các lễ hội truyền thống của Lào đã 

đƣợc nhiều học giả trong nƣớc thực hiện, thể hiện trong các công trình về chính 

sách văn hoá nói chung, nhƣNước Lào sau chiến tranh: Chính sách văn hóa, 

lịch sử và bản sắc của tác giả Vatthana Pholsena (2001). Nghiên cứu này nằm 

trong khuôn khổ một luận văn thạc sĩ của trƣờng đại học Quốc gia Lào trong đó 

tác giả phân tích bối cảnh của nƣớc Lào sau chiến tranh, việc ban hành các chính 

sách văn hóa và tác động của thời kỳ đổi mới đối với văn 
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hóavà có đề cập đến việc tổ chức và thực hiện các lễ hội truyền thống tại một 

số dân tộc tiêu biểu. 
 

Tác giả Kaysone Champavit (2005), trong Tác động của kinh tế thị 

trường tới việc gìn giữ và bảo tồn bản sắc trong các lễ hội truyền thống tại 

Lào đã lựa chọn phân tích một số lễ hội tiêu biểu của ngƣời Lào nhƣ lễ hội 

năm mới hay lễ hội té nƣớc Bun Bi Mai, lễ hội Phật hóa thân Bun Pha Vet và 

lễ hội phật đản Bun VisakhaPuya. Nghiên cứu đã phác họa bức tranh lễ hội 

truyền thống tại Lào từ thời kỳ trƣớc đổi mới và sau đổi mới với sự tác động 

của nền kinh tế thị trƣờng đã tạo ra các biến thể mới của lễ hội truyền thống; 

đánh giá các tác động này để từ đó có các kiến nghị đối với chính sách quản 

lý du lịch nhằm bảo tồn và gìn giữ những nét đẹp văn hóa trong lễ hội truyền 

thống của ngƣời Lào. 
 

Một trong những nghiên cứu hiếm hoi có đề cập đến lễ hội của ngƣời 

Phu Thai là Nghiên cứu về văn hóa nhóm dân tộc Lào – Tày qua các lễ hộicủa 

tác giả Khampheng Thipmountaly (2003), đăng trong cuốn sách Lào và văn 

hóa dân tộc thiểu số: Quảng bá di sản, đƣợc xuất bản bằng tiếng Anh. Tác 

giả này có đề cập tới dân tộc Phu Thai và lễ hội của họ trong đó có Boun 

Khoun Khoan Khao, đƣa ra nhữngđánh giá tƣơng thích với mối quan hệ văn 

hóa giữa các dân tộc khác trong cùngnhóm ngôn ngữ Lào – Tày. 
 

Nói tóm lại, các công trình nghiên cứu ở trên thế giới, Việt Nam và Lào 

hiện chỉ tiếp cận ở mức chung dƣới góc độ lễ hội truyền thống và các yếu tố 

liên quan tới lễ hội truyền thống, hoặc tập trung vào một lễ hội cụ thể. Cho tới 

nay vẫn chƣa có một công trình nào nghiên cứu về lễ hội Bun Khoun khoan 

khao của ngƣời Phu Thai và sự biến đổi của lễ hội này từ thời kỳ đổi mới tới 

nay. Chính vì vậy, ngƣời viết đã lựa chọn đề tài nghiên cứu này, trên cơ sở 

tiếp thu các kết quả nghiên cứu của các tác giả đi trƣớc trong các công trình 

nghiên cứu có liên quan tới đề tài. Các nội dung này sẽ đƣợc ngƣời viết vận 
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dụng và triển khai trong các chƣơng tiếp theo, là cơ sở để ứng dụng nghiên 

cứu và rút ra những điểm mới trong nghiên cứu cụ thể với trƣờng hợp lễ hội 

Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai tại huyện Songkhone, tỉnh 

Savanakhet, Lào. 
 

1.1.2. Tiếp cận lý thuyết 
 

Khái niệm “lễ hội” 
 

Các khái niệm “lễ hội” hay đƣợc chẻ nhỏ ra hai yếu tố “lễ” và “hội” 

đƣợc hiểu theo nhiều cách khác nhau. Trong các công trình nghiên cứu, các 

học giả đã chỉ ra các góc nhìn đa chiều về các khái niệm này. 
 

Trong Từ điển hội lễ Việt Nam của tác giả Bùi Thiết, nhà xuất bản Văn 

hóa – Thông tin, Hà Nội năm 2000 thì “Lễ” đƣợc hiểu là các hoạt động đạt 

đến trình độ lễ nghi, còn “Hội” đƣợc hiểu là “các hoạt động lễ nghi đã phát 

triển đến mức cao hơn, có các hoạt động văn hóa truyền thống” [9, tr. 5]. 
 

Tác giả Lê Văn kỳ, Viện Văn hóa dân gian cho rằng: “Lễ trong lễ hội là 

một hệ thống các hành vi, động tác nhằm biểu hiện lòng tôn kính của dân 

làng đối với thần linh, lực lượng siêu nhiên nói chung, với thần thành hoàng 

nói riêng. Đồng thời lễ cũng phải ánh nguyện vọng, ước mơ chính đáng của 

con người trước cuộc sống đầy rẫy những khó khăn mà bản thân họ chưa có 

khả năng cải tạo. Hội là một sinh hoạt văn hóa dân dã phóng khoáng diễn ra 

trên bãi sân để dân làng cùng bình đẳng vui chơi với hàng loạt trò tục hấp 

dẫn do mình chủ động tham gia…”[5, tr. 83]. 
 

Tác giả Ngô Đức Thịnh trong bài viết Những giá trị của lễ hội cổ 

truyền trong đời sống xã hội hiện nay đã chỉ ra: “Lễ hội là một trong những 

hiện tượng sinh hoạt văn hóa cổ truyền tiêu biểu của nhiều tộc người ở nước 

ta cũng như trên thế giới. Nó là tấm gương phản chiếu khá trung thực đời 

sống văn hóa của mỗi dân tộc” [10, tr. 7]. 
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Trong công trình nghiên cứu Những tương đồng giữa các lễ hội cổ 

truyền Đông Nam Á, tác giả Trần Bình Minh đã lý giải:“Những tín ngưỡng 

dân gian của đời sống tâm linh nằm trong thế giới ý niệm được khách thể hóa, 

hiện thực hóa. Vì thế, lễ hội ở các nước Đông Nam Áđều có chung một cấu 

trúc ban đầu gồm hai phần: Lễ và hội. Phần lễ là để con người giao tiếp với 

thần linh, để cầu xin thần linh thông qua những trung gian thiêng (thầy cúng, 

lời khấn, múa, nhạc cụ, lễ vật…) với các nghi lễ: Tế, rước. Ở đây, mỗi vật, 

mỗi hành động đều có tính biểu tượng. Mối quan hệ giao cảm giữa con người 

và thần linh quyện lẫn trong hương khói, trong không gian thiêng… đưa con 

người vào thế giới ảo – thế giới tâm linh… Phần hội là những trò chơi nhằm 

xây dựng quan hệ cộng cảm trong cộng đồng với sự tham gia của thần linh.Vì 

thế không khí của ngày hội bao giờ cũng rộn ràng, kích động con người với 

những trò diễn xướng và trò chơi” [6, tr. 5]. 
 

Trên cơ sở phân tích các khái niệm trên, có thể thấy các lễ hội dù khác 

nhau ở mục đích tổ chức (cầu mùa, cầu bình an, tƣởng nhớ vị anh hùng dân 

tộc…), ở nghi thức tiến hành, địa điểm, thời gian tổ chức… nhƣng có thể hiểu 

một cách chung nhất về lễ hội nhƣ sau: 
 

Lễ hội là một hiện tƣợng văn hóa dân gian với hình thức sinh hoạt văn 

hóa cộng đồng diễn ra trên địa bàn dân cƣ trong thời gian và không gian xác 

định, gồm hai phần cơ bản trong đó phần lễ là gốc rễ chủ đạo bao gồm các 

nghi lễ truyền thống nhằm giao tiếp với thần linh và phần hội là phần phát 

sinh tích hợp với sự tham gia của đông đảo cộng đồng dân cƣ. 
 

Phân loại lễ hội 
 

Lễ hội rất đa dạng, tùy theo từng tiêu chí mà đƣợc phân loại khác nhau. 

Có thể phân loại lễ hội theo niên đại, tính tới yếu tố lịch sử, hoặc phân loại 

theo từng thành tố riêng biệt nhƣ mục đích tổ chức, thời gian tổ chức… Tại 

Việt Nam, Cục Văn hóa cơ sở thuộc Bộ Văn hóa, thể thao và du lịch là cơ 
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quan quản lý nhà nƣớc về lễ hội, đã thống kê và phân loại lễ hội trên địa bàn 

cả nƣớc Việt Namtới năm 2014 nhƣ sau: 
 

-​Lễ hội dân gian gồm có 7.039 lễ hội, chiếm 88,36% 
 

-​Lễ hội tôn giáo gồm có 5.449 lễ hội, chiếm 6,82% 
 

-​Lễ hội lịch sử cách mạng gồm có 332 lễ hội, chiếm 4,16% 
 

-​Lễ hội du nhập từ nƣớc ngoài gồm có 10 lễ hội, chiếm 0,12% 
 

-​Lễ hội khác có 40 lễ hội, chiếm 0,50% 
 

Tổng cộng cả nƣớc có 327lễ hội do cấp tỉnh quản lý. Cấp Bộ quản lý 8 

lễ hội [7, tr.45]. 
 

Đặc điểm của các lễ hội truyền thống 
 

Lễ hội truyền thống gắn với đời sống tâm linh tôn giáo tín ngƣỡng, sự 

kiện và nhân vật lịch sử, mang tính thiêng liêng, ngôn ngữ của lễ hội là ngôn 

ngữ biểu tƣợng, là hiện tƣợng văn hóa dân gian tổng thể, bao gồm sinh hoạt 

nghi lễ, nghi thức, phong tục, tập quán, là nơi giao tiếp, gắn kết xã hội, tổ 

chức các cuộc thi tài, vui chơi giải trí, buôn bán, chủ thể của lễ hội truyền 

thống là toàn thể cộng đồng, do đó mà lễ hội truyền thống mang những đặc 

điểm nhƣ sau: 
 

-​Lễ hội truyền thống mang tính thiêng liêng: Tính “thiêng” trở thành 

chỗ dựa tinh thần cho nhân dân trong những thời điểm khó khăn, tạo cho họ 

hy vọng về điều tốt đẹp sẽ tới. 

 
-​Lễ hội truyền thống mang tính cộng đồng: Lễ hội đƣợc sinh ra, tồn tại 

và phát triển khi trở thành nhu cầu tự nguyện của một cộng đồng. Tính cộng 

đồng càng cao thì quy mô của lễ hội càng lớn. 

 
-​Lễ hội truyền thống mang tính địa phƣơng. Lễ hội đƣợc sinh ra và tồn 

tại đều gắn với một vùng đất nhất định và phản ánh đặc trƣng của vùng miền rất 
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rõ rệt, thể hiện qua cả phần lễ và phần hội nhƣ văn tế, kiểu cờ, lễ vật dâng cúng, 

trang phục.... Tính địa phƣơng của lễ hội thể hiện sự gắn bó chặt chẽ 
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giữa hình thức tín ngƣỡng với đời sống của nhân dân, đáp ứng nhu cầu tinh 

thần và văn hóa của nhân dân. 
 

-​Lễ hội truyền thống mang tính đƣơng đại. Đây là đặc điểm mới của lễ 

hội dƣới tác động từ sự phát triển của đời sống. Những trò chơi mới, cách bài 

trí mới hay các phƣơng tiện kỹ thuật phục vụ cho lễ hội nhƣ radio, tăng âm, 

micro… đã có mặt tại lễ hội, góp phần vào việc tổ chức lễ hội đƣợc thuận lợi, 

đáp ứng nhu cầu mới của đông đảo nhân dân[2, tr. 7]. 
 

1.2. Địa bàn nghiên cứu 
 

1.2.1. Khái quát về huyện Songkhone 
 

Songkhone là một huyện của tỉnh Savanakhet, tại trung Lào, có vị trí 

địa lý tiếp giáp với quốc gia là Thái Lan về phía tây, tiếp giáp hai huyện nội 

dịa Lào là huyện Xayphuthong và huyện Champhone về phía Bắc và tỉnh 

Saravane về phía Nam. 
 

Hệ thống giao thông tại huyện Songkhone gồm đƣờng bộ với các tuyến 

quốc lộ lớn và đƣờng thủy. Vì có hai nhánh sông lớn từ sông Mê Kông, sông 

Xe Bang Hieng và có nhiều suối nhỏ đổ vào, nên mạng lƣới đƣờng thủy của 

huyện Songkhone khá phát triển. Tuy nhiên, do địa hình các con sông chảy 

qua không bằng phẳng và đƣợc ôm sát bởi các dãy núi xen lẫn các cánh rừng 

khộp khô, nên đã tạo điều kiện hình thành sự đặc thù trong canh tác lúa của 

ngƣời dân nơi đây – canh tác lúa bằng ruộng bậc thang, một hình thức canh 

tác rất thƣờng gặp nhƣ đối với tộc ngƣờitại miền núi phía bắc Việt Nam. Bên 

cạnh đó, ở những khu vực hạ lƣu sông đƣợc phù sa bồi đắp, ngƣời dân vẫn 

thực hiện canh tác lúa nƣớc. 
 

Diện tích đất của Songkhone có 17% là đất rừng, đất nông nghiệp 

chiếm 44%. Khí hậu nhiệt đới mang một chút đặc điểm của khí hậu cận nhiệt 

đới. Khí hậu đƣợc phân thành hai mùa rõ rệt là mùa khô và mùa mƣa.Tháng 

khô nhất trong năm là Tháng mƣời hai với tổng lƣợng mƣa bình quân là 2,0 
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mm, trong khi tháng mƣa nhiều nhất trong năm (tháng tám) có tổng lƣợng 

mƣa bình quân lên tới 323,1 mm [14, tr.23]. 
 

Điều kiện thời tiết đã tác động tới vụ mùa của ngƣời dân nơi đây. Thời 

tiết khô hạn cùng địa hình canh tác gặp nhiều khó khăn, ngƣời dân tại huyện 

Songkhone nói chung, ngƣời Phu Thai nói riêng chỉ canh tác một vụ mùa duy 

nhất trong năm, kéo dài từ tháng 8 tới tháng 12. Do đó, vụ mùa của họ phụ 

thuộc rất nhiều vào điều kiện thời tiết, nếu năm nào quá hạn hán hoặc ngập lụt 

do nƣớc sông dâng cao, sẽ dẫn tới mất mùa và không thu hoạch đƣợc, ảnh 

hƣởng trực tiếp tới đời sống kinh tế của ngƣời dân. Chính vì vậy, hạt gạo và 

tín ngƣỡng tôn thờ nữ thần gạo và các vị thần linh với ngƣời Phu Thai rất 

quan trọng và linh thiêng. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 1.1. Vị trí địa lý và điều kiện tự nhiên của huyện Songkhone[16, tr. 7] 

Theo thống kê trong Báo cáo tạm thời của Tổng điều tra dân số và nhà 
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cao chỉ đứng sau thủ đô Viêng Chăn và tỉnh Champasack, với đặc điểm hộ gia 

đình có quy mô lớn. Mỗi hộ gia đình tại tỉnh trung bình có từ 6 ngƣời, chỉ 

đứng sau tỉnh Xaysomboon có quy mô từ 6 - 7 ngƣời [27, tr. 7]. Huyện 

Songkhone có lƣợng dân số cao thứ ba của tỉnh Savanakhet, đứng sau thành 

phố Kaysone Phomvihane và huyện Champhone. Năm 2005, tổng dân số tỉnh 

huyện Songkhone là 46,163 ngƣời, sau 10 năm tăng lên 52,700 ngƣời với tỉ 

lệ 1.6% đứng ở hạng trung bình về gia tăng dân số [37, tr. 38]. Trong cơ cấu 

dân số của huyện Songkhone, có 94% dân số là nông dân và gắn với đời sống 

nông nghiệp, cao thứ hai toàn tỉnh. 
 

Trên địa bàn huyện Songkhone hiện nay có 13 dân tộc khác nhau cùng 

chung sống, trong đó chiếm số lƣợng lớn nhất là ngƣời Lào và ngƣời Phu 

Thai. Các hoạt động cộng đồng đƣợc tổ chức thƣờng xuyên, mang đậm nét 

bản sắc của mỗi dân tộc đang sinh sống tại đây, tạo nên bức tranh nhiều màu 

sắc và hấp dẫn khách du lịch. 
 

1.2.2. Khái quát về dân tộc Phu Thai 
 

Bằng việc quyết định phê chuẩn Bru là một dân tộc vào tháng 12 năm 

2018 thì đất nƣớc Lào chính thức có 50 dân tộc, đƣợc chia thành ba nhóm 

dựa trên đặc thù về địa hình phân bố, gồm: (i) Nhóm Lào Lùm (hay ngƣời 

Lào vùng thấp); (ii) Lào Thơng (hay ngƣời Lào trung du) và (iii) Lào Sủng để 

chỉ chung những ngƣời Lào thuộc các sắc tộc thiểu số sống ở vùng cao [35, tr. 

35]. Tuy nhiên, việc phân nhóm ngƣời Lào chỉ mang tính tƣơng đối, do sự đa 

dạng trong ngôn ngữ và văn hóa nên có khá nhiều ngoại lệ. Hiện Lào có 160 

nhóm dân tộc sử dụng tổng cộng 82 ngôn ngữ riêng biệtvà đƣợc chia thành 

bốn nhóm ngữ hệ gồm: (i) Nhóm Tai – Kadai; (ii) Nhóm Mon-Khmer; 
 

(iii)​ Nhóm Sino-Tibetan; (iv) Nhóm Hmong-Mien. Trong đó, ngƣời Phu 

Thai thuộc nhóm ngữ hệ Tai – Kadai, ngữ chi Lào-Thái [15]. 
 
 
 

27 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 

Ngƣời Phu Thai (tiếng Lào:ພູໄ , tiếng Anh: Phuthai hay Phoutai) là 

tên một trong số 50 dân tộc anh em tại Lào, để chỉ một cộng đồng ngƣời nói 

ngôn ngữ Lào-Tày, nhƣng ngôn ngữ của họ khác biệt rõ rệt với nhóm ngƣời 

Lào. Ngƣời Phu Thai phân bố tại trung Lào, phía bắc Thái Lan và bắc Việt 

Nam.Tại Lào, ngƣời Phu Thai chủ yếu sống tại các tỉnh Savanakhet và 

Salavan và nhóm ngƣời Tày sống tại miền trung du và vùng cao. Cộng đồng 

ngƣời Phu Thai phân bố không tập trung, theo kết quả điều tra dân số vào 

năm 1995, ngƣời Phu Thai đƣợc xem là một nhóm riêng biệt, có tỷ lệ dân số 

đông thứ hai (10.3%) tại Savannakhet với dân số là 500.000 ngƣời chỉ sau 

nhóm Lào Lùm (52.5%) và ngƣời Khmu (11.0%). Tuy nhiên, các công trình 

nghiên cứu sau đó của Schliesinger đã chỉ ra rằng thống kê này là không 

chính xác do bao gồm cả một phân nhánh của ngƣời Tày khác với ngƣời Phu 

Thai, con số sau đó đƣợc ƣớc tính khoảng 128.000 ngƣời [26, tr. 97]. 
 

Tại tỉnh Savannakhet, ngƣời Phu Thai tập trung phân bố tại các huyện 

Xepone, Phine, Vilabouly, Atsaphone,Atsaphangthong, Phalanxay, Xonbouly, 

Songkhone và Champhone [37]. Tới năm 2015, sau 20 năm, tỷ lệ ngƣời Phu 

Thai so với tổng dân số trong tỉnh chiếm 3,3% [21, tr. 262]. 
 

1.2.2.1. Lịch sử tộc người 
 

Lịch sử tộc ngƣời Phu Thai đƣợc ghi nhận bởi hai phƣơng diện truyền 

thuyết và văn kiện lịch sử. Đối với phƣơng diện truyền thuyết, lịch sử tộc 

ngƣời Phu Thai đƣợc lƣu giữ và bảo tồn qua nhiều thế hệ về xuất thân của 

mình. Ngƣời Phu Thai tin rằng tổ tiên của họ sinh sống tại Trung Quốc nơi 

gọi tên làNam Nyoy Nou, nơi có dòng sông Nam Kasè. Một cuộc di cƣ đã 

diễn ra, tổ tiên của họ đã băng qua con sông Nam Ma (thuộc Điện Biên Phủ 

của Việt Nam ngày nay) và đi tới Houa Phanh và định cƣ tại nơi đƣợc gọi là 

“thoung ceet thoung tau” (ngày nay là khu vực Savannakhet). 
 
 
 

28 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 

Tổ tiên ban đầu của ngƣời Phu Thai có tên là Chau Khamdeng. Ông có 

bảy ngƣời con trái tên là: Hane Pong, Hane Deng, Hane Pheng, Hane Tuy, 

Hane Souk Souy, Thao Pouy, Thao Dok Lau. Ngƣời dân bản địa của thoung 

ceet thoung tau đƣợc gọi là “Kha”, dƣới sự cai trị của ngƣời có tên là Phagna 

Kou đã cho phép Chau Khamdeng cùng các con trai cƣ ngụ tại đây. Phagna 

Kou không có con trai nối dõi nên đã trao đổi với Chau Khamdeng để con gái 

của mình là Kou Lang Ang chọn một trong bảy ngƣời con trai của Khamdeng 

để làm chồng. Cô đã chọnngƣời con trai cuối cùng của Khamdeng là Dok 

Lau. Nhƣng lựa chọn này của cô không đƣợc sự hài lòng của Kha trong 

vùng. Do đó, một cuộc thi tài giữa hai nhóm một bên là ngƣời Kha bản địa, 

một bên là ngƣời Phu Thai do Dok Lau đứng đầu để chọn ra chàng rể thực sự 

có khả năng lãnh đạo Kha và xứng đáng với Lang Ang. 
 

Cuộc thi tranh tài là cuộc thi bắn nỏ vào một vách đá, mũi tên của ai 

xuyên thủng vách đá sẽ giành chiến thắng. Ngƣời Kha đã chế tạo ra một cây 

nỏ với mũi tên khổng lồ và phải nhiều ngƣời mới hợp sức mới dùng đƣợc cây 

nỏ này. Tuy nhiên khi mũi tên va vào vách đá đã vỡ tan và không xuyên thủng 

đƣợc vách đá. Dok Lau đã nhanh trí lấy một cây nỏ nhỏ, nhƣng đầu mũi tên 

lại có một quả cầu nhựa cây (khii sii). Khi nỏ bắn, mũi tên lao vun vút và dính 

vào vách đá nhƣ đã xuyên thủng qua cả vách đá. Kết quả là Dok Lau đã 

thắng. Thế nhƣng Phagna Kou vẫn không muốn làm theo những lời mình đã 

nói và quyết định dùng tới sức mạnh của quyền lực, buộc Dok Lau và những 

ngƣời Phu Thai khác phải phục tùng mệnh lệnh của mình. Những ngƣời Phu 

Thai bị buộc đi đốn củi, lấy nƣớc tắm hay phải làm rƣợu gạo cho Kha. Trong 

một buổi tối, lợi dụng lúc Kha say xỉn, một ngƣời Phu Thai đã lén chặt đầu 

của Phagna Kou và ném nó xuống sông Me Nam Ko (là sông Xé Kok) bây 

giờ. Ngƣời Kha bản địa vì quá sợ hãi ngƣời Phu Thai nên đã bỏ chạy vào 

rừng. Sau đó, vùng đất bị hạn hán trong bảy tháng liên tiếp. Nắng gắt, dòng 
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sông khô hạn cùng mất mùa và nạn đói hoành hành đã khiến cho ngƣời Phu 

Thai rất lo lắng. Cách duy nhất là nói chuyện với các thần bản địa nhƣng chỉ 

ngƣời Kha mới có thể làm đƣợc. Vì vậy, ngƣời Phu Thai đã đi tìm và đề nghị 

ngƣời Kha quay trở về vùng đất, làm mƣa trở lại và chung sống hòa bình với 

họ. Một bộ phận ngƣời Kha sau đó đã quay lại và chung sống chung với 

ngƣời Phu Thai cho tới ngày nay, đƣợc gọi là ngƣời Kha tốt. Một bộ phận 

khác không chấp nhận quay về và sống tiếp tục trong rừng, đƣợc gọi là ngƣời 

Kha hoang dã [40, tr. 37 – 42]. 
 

Ngƣời Kha trong truyền thuyết chính là ngƣời Bru sau này, cũng là tộc 

ngƣời đƣợc công nhận là sắc tộc thứ 50 của Lào. Đây là nguyên nhân lý giải 

tại sao ngày nay ngƣời Phu Thai và ngƣời Bru sống gần gũi với nhau. Truyền 

thuyết này đều đƣợc nhắc tới trong câu chuyện của các bô lão dân tộc Phu 

Thai và Bru nhƣng lại mang hai ý nghĩa trái ngƣợc nhau. Với dân tộc Phu 

Thai, câu chuyện này tôn vinh sự thông minh vƣợt trội của họ khi biết sử 

dụng nhựa cây để chiến thắng cuộc thi. Nhƣng với dân tộc Bru, câu chuyện 

này lại luôn là lời nhắc nhở về sự lừa dối và gian lận. 
 

Dƣới phƣơng diện văn kiện lịch sử, những tổ tiên đầu tiên của ngƣời Phu 

Thai ở Muang Thaeng (nay là vùng Điện Biên Phủ của Việt Nam), dƣới sự dẫn 

dắt của vua Khun Borom Rachthiriat (712–748) đã dẫn theo các ngƣời con của 

mình định cƣ và cai trị các mƣờng khác nhau trên khắp Đông Nam Á và miền 

Nam Trung Quốc. Trong nhiều thế kỷ, ngƣời Phu Thai đã di cƣ về phía nam và 

sinh sống ổn định tại Muang Vang Ang Kham (nay là huyện Vilabuli và Xepon 

của Savannakhet) vào đầu thế kỷ 16 trƣớc công nguyên trƣớc sức ép từ sự bành 

trƣớng của ngƣời Hán. Tới thế kỷ 19, Quyền tự trị của Muang Vang Ang Kham 

suy yếu kể từ khi dân số Phu Thai phát triển và tiến xa hơn về phía Tây (ngày 

nay và vùng đất làng Nakala, huyện Songkhone) [36]. Từ năm 1854, ngôi làng 

đƣợc đặt tên là Nakala có nghĩa là “chờ đợi 
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dòng sông”, vì ngƣời Phu Thai đã lên kế hoạch vƣợt sông Mê Kông để đến 

Xiêm, nhƣng họ đã vấp phải sự quản lý chặt chẽ của ngƣời Pháp vào đầu thế 

kỷ 20, chấm dứt sự di cƣ hàng loạt của ngƣời Phu Thai vào Xiêm lúc bấy giờ. 

Số lƣợng ngƣời Phu Thai giai đoạn này phát triển với số lƣợng lớn. Tuy 

nhiên những biến động của thời gian nhƣ chiến tranh Đông dƣơng lần thứ 

hai, hay cuộc chiến Lam Suen với thực dân Mỹ tại Savannakhet đã làm giảm 

đáng kể số lƣợng ngƣời dân Phu Thai, khiến họ phải bỏ xứ mà chạy loạn. Sau 

khi hòa bình đƣợc lập lại, ngƣời Phu Thai lại quay về vì đây đƣợc coi nhƣ 

đất mẹ gắn bó với cuộc sống của họ từ những ngày ban đầu. 
 

Khi các quốc gia ngày nay tuyên bố chủ quyền và thiết lập ranh giới 

bằng đƣờng biên giới quốc gia, ngƣời Phu Thai không thể tiếp tục di cƣ và 

tự trị nhƣ trƣớc, họ sáp nhập với các cộng đồng ngƣời bản địa và trở thành 

các chi khác nhau của ngƣời Phu Thai nhƣ: Tai Dam (Tày đen) và Tai Kao 

(Tày trắng) sống ở vùng Sib Song Ju Tai (Thái Lan); nhóm ngƣời Tai đƣợc 

sáp nhập với các cộng đồng dân tộc khác ở Việt Nam và trở thành công dân 

Việt Nam; cộng đồng ngƣời Phu Thai ở bản Nakala và những vùng khác phía 

bên trái sông Mê Kông đã trở thành công dân Lào. 
 

1.2.2.2. Người Phu Thai ở huyện Songkhone tỉnh Savannakhet (Lào) 

Ngƣời Phu Thai ở Savanakhet chỉ chiếm 15% cơ cấu dân số của tỉnh, 
 

hầu hết tập trung tại huyện Songkhone, thƣờng sống cộng cƣ với ngƣời Tày, 

Bru. Họ chủ yếu là nông dân, sử dụng phƣơng pháp canh tác truyền thống là 

đốt nƣơng rẫy và làm ruộng bậc thang. Các làng của ngƣời Phu Thai thƣờng 

chỉ bao gồm 20 tới 30 hộ dân và các hộ nằm cách xa nhau. Làng của ngƣời 

Phu Thai thƣờng đƣợc đặt dƣới thung lũng nhƣng ở vị trí cao hơn so với địa 

bàn sinh sống của ngƣời Lào.Trong quá khứ, mỗi làng nằm dƣới sự kiểm soát 

của trƣởng làng gọi là “chao muong”.Ngƣời dân có nghĩa vụ đóng thuế cho 

chao muong.Tính cộng đồng của ngƣời Phu Thai rất cao, mỗi một bản nhƣ 
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một lãnh thổ tự trị.Ngày nay, đã có sự thay đổi rõ rệt, các mƣờng đƣợc 

chuyển đổi thành đơn vị hành chính. Chính phủ Lào kiểm soát tất cả các cấp 

địa phƣơng, tuy nhiên vẫn đề cao vai trò của trƣởng bản trong việc tuyên 

truyền, vận động ngƣời dân thực hiện các chính sách của Nhà nƣớc. 
 

-​Về ngôn ngữ: Ngôn ngữ của ngƣời Phu Thai là ngôn ngữ Tày Tây 

Nam đƣợc sử dụng tại Lào và Thái Lan. Ngôn ngữ hay tiếng Phu Thai có sự 

gần gũi với các ngôn ngữ Cơ Tu nhƣ Bru, So hoặc Katang, một ngữ chi thuộc 

ngữ hệ Nam Á tuy nhiên vẫn có sự khác biệt riêng có [23]. Học giả Kirsch 

trong nghiên cứu của mình đã chỉ ra có ba yếu tố tác động tới việc hình thành 

sự “đặc biệt” trong ngôn ngữ của ngƣời Phu thai đó là: (i) Ngƣời Phu Thai 

nguyên thủy sử dụng ngôn ngữ Tày riêng biệt; (ii) Ngƣời Phu Thai chọn 

những nơi có địa hình cao hơn so với ngƣời Lào để lập bản, dựng nhà, do đó, 

không thể có sự đánh đồng trong ngôn ngữ Lào và ngƣời Phu Thai và (iii) 

Lịch sử tộc ngƣời Phu Thai là riêng biệt và không cùng nguồn gốc với ngƣời 

Lào bây giờ, nên họ tự hào có nền văn hóa riêng và tiếng nói riêng [19, tr. 32]. 

 
 

-​Về nhà ở: Ngƣời Phu Thai thƣờng chọn nơi bằng phẳng gần núi hoặc 

cạnh nguồn nƣớc để lập làng, dựng nhà. Nhà của ngƣời Phu Thai đƣợc dựng 

theo kết cấu nhà sàn của ngƣời Tày và hoàn toàn bằng gỗ, với độ cao trên 2 
 

mét. Ngày nay, các trụ bằng gỗđã đƣợc thay thế bằng bê tông nhƣng kết cấu 

nhà vẫn giữ nét truyền thống. Mái nhà có chóp dài và kết cấu đƣợc dựng 

giống nhƣ thế một con voi đang đứng vì ngƣời Phu Thai tin rằng voi là biểu 

tƣợng của sức mạnh và thần linh. 
 

Nhà thƣờng đƣợc chia thành hai phòng.Phòng bên trong đƣợc gọi là 

“Koh”.Bên trong Koh lại có một phòng ngủ khác có một cửa gọi là Koh 

Soom.Hai phòng này dành cho bố mẹ và con cái.Phòng này đƣợc xây kín và 

chỉ có một cửa sổ duy nhất. Phòng bên ngoài đƣợc gọi là “Chic” là nơi để tiếp 
 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

32 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 

khách hoặc ăn uống, hoặc tách ra thành một phòng riêng để con rể ở lại. 

Phòng khách có lô-gia hƣớng ra mặt trƣớc của ngôi nhà.Bếp đƣợc xây riêng 

gọi là “Chứ”.Dƣới nhà là nơi để buộc gia súc nhƣ trâu, bò.Mặt sau của ngôi 

nhà sẽ đƣợc xây chuồng lợn hoặc chuồng gà gọi là “trấu”.Mặt trƣớc của ngôi 

nhà là nơi mở cửa đón nắng và đƣợc trồng các cây lâu năm nhằm che mát. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 1.2. Sự phân bố của ngƣời Phu Thai tại Lào và Thái Lan [27] 
 

-​Về trang phục: Tới nay, ngƣời Phu Thai vẫn duy trì nếp tự sản xuất 

và mặc quần áo truyền thống trong sinh hoạt thƣờng ngày dù đã đƣợc tối giản 

đi để phù hợp với công việc đƣợc gọi là sin-chok. Đàn ông thƣờng mặc quần 

kaki đen hoặc mặc sarong kẻ ô và chiếc áo màu chàm hoặc màu đen cùng màu 

với quần. Cổ áo tròn, hẹp và ôm sát cổ, kiểu cổ áo giống trang phục Trung 

Quốc và các dãy nút bấm, tay áo có thể dài hoặc ngắn. Quần áo truyền thống 

sẽ đi kèm khăn choàng và mũ. Đàn ông Phu Thai thƣờng thích xăm trên tay 

và chân bằng mực đen và mực đỏ, họ coi những hình xăm là bùa hộ mệnh và 

thể hiện sự nam tính. 
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Phụ nữ Phu Thai mặc sarong rất phổ biến.Sarong có các hoa văn đƣợc 

dệt thành các hình khác nhau chủ yếu là các hình thẳng, kẻ ô quả trám. Màu 

sắc của sarong chủ yếu là màu chàm do vải dệt đƣợc nhuộm trong lá chàm 

hoặc gỗ mun đen và có viền áo màu đỏ. Cổ áo đƣợc may theo dáng đứng, 

hình trụ. Các nút áo thƣờng đƣợc làm bằng đồng xu nhƣ đồng năm xu, đƣợc 

xếp theo hàng dọc thẳng từ cổ áo. Ngày nay, đồngxu đã đƣợc thay bằng cúc 

áo nhựa thông thƣờng. 
 

Bên cạnh váy áo, ngƣời Phu Thai cũng giống nhƣ những phụ nữ Lào 

khác rất ƣa chuộng đƣợc gọi là “phae bing” – một loại khăn dài khoác trên 

vai hoặc buông lửng. Chiếc khăn này không chỉ là phụ kiện trang trí thông 

thƣờng mà còn giúp phân biệt với các dân tộc khác.Ngƣời Phu Thai thƣờng 

búi tóc cao.Với các cô gái trẻ có thể trang trí búi tóc bằng hoa cài hoặc tràng 

hạt để tô điểm cho mái tóc của mình.Họ thƣờng đi chân đất. Trang phục cùa 

ngƣời Phu Thai tại Savanakhet về cơ bản không có điểm khác biệt rõ rệt so 

với trang phục của ngƣời Phu Thai tại Thái Lan. 
 

-​Về cơ cấu lao động: Hơn 95% ngƣời Phu Thai tại huyện Songkhone vẫn 

làm nghề nông. Cuộc sống của họ gắn liền với ruộng vƣờn và chăn nuôi.Bên 

cạnh việc canh tác lúa nƣớc, ngƣời Phu Thai trồng nhiều loại cây ngắn ngày 

khác nhƣ rau, cây bông, thuốc lá và chàm. Trƣớc năm 1986, có sự phân hóa rõ 

rệt về lao động. Ngƣời phụ nữ Phu Thai nhờ vào đôi bàn tay khéo léo và nghề 

dệt thủ công truyền thống mà ông bà để lại, họ đã tạo ra nhiều sản phẩm để phục 

vụ cho công việc may mặc của bản thân và gia đình. Các sản phẩm đƣợc làm ra 

còn có giá trị để bán hoặc đổi lấy gạo và các vật phẩm cần thiết khác. Họ trồng 

cây bông dọc theo các con sông. Bông sau đó đƣợc thu hoạch và trải qua một 

loạt các công đoạn xử lý và dệt nên các sản phẩm thủ công nức tiếng sau này. 

Ngƣời đàn ông Phu Thai chặt cây, khai thác lâm sản 
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và đào vàng để bán cho các thƣơng lái dọc theo dòng sông Mê Kông [20, tr. 
 

50]. 
 

-​Về quan hệ gia đình: Một gia đình ngƣời Phu Thai thƣờng có ba thế 

hệ. Ngƣời Phu Thai sinh hoạt trong gia đình theo chế độ phụ hệ. Ngƣời 

chồng là ngƣời làm ra kinh tế chính trong gia đình, các quyết định quan trọng 

trong gia đình đều phải do ngƣời chồng đƣa ra. Trong quá khứ, có những tập 

tục đã thành thói quen nhƣ khi họ đi ra đồng làm việc, ngƣời vợ sẽ không 

đƣợc ăn cơm trƣớc khi ngƣời chồng cho phép hoặc ngƣời chồng ăn cơm 

trƣớc ngƣời vợ mới đƣợc ăn. Ngày nay, khi cuộc sống đã bận rộn hơn và tiếp 

cận với những nếp sống mới, nhƣng ngƣời Phu Thai vẫn rất coi trọng vị trí và 

tiếng nói của ngƣời chồng. 

 
-​Về ẩm thực: Bữa ăn thƣờng ngày của ngƣời Phu Thai lúc nào cũng 

phải có cơm nếp. Đồ ăn kèm là các thực phẩm tự nhiên do săn bắt, hái lƣợm 

đƣợc quanh nhà nhờ vào địa thế gần núi hoặc gần sông nhƣ cá, tôm, lợn 

rừng…; rau là các loại cây trong nhà hay cây dại trong rừng. Cách ăn của họ 

cũng rất đơn giản. Các thành viên trong gia đình sẽ ngồi quây quanh nồi xôi 

trên sàn nhà, có mấy chiếc thìa đƣợc đặt ở giữa.Một số gia đình ăn trong 

bếp.Một số gia đình ăn ở ban công trƣớc nhà.Cuộc sống thay đổi khi một số 

gia đình khá giả hơn đã có bàn ăn. Ngƣời Phu Thai vẫn giữ niềm tin vào sự 

kiêng kị đối với một số loại thực phẩm mà họ tin rằng nếu ăn vào sẽ bị 

“nghiệp chƣớng” nhƣ ếch hay một số loại rau. 

 
-​Về tín ngưỡng:Theo khảo sát của tổ chức Hệ thống khoa học trái đất 

 
(Earth System)thì tôn giáo chính của ngƣời Phu Thai ở Songkhone là đạo 

Phật theo thuyết vật linh chiếm 96%, còn lại là ngƣời dân theo đạo cơ đốc 

giáo [14, tr.135].Thuyết vật linh hay thuyết sinh khí là một quan niệm triết 

học, tôn giáo hay tinh thần cho rằng linh hồn hay sự linh thiêng có trong mọi 

vật (ngƣời, động vật, thực vật, đá, sông, núi...), trong mọi hiện tƣợng tự nhiên 
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(sấm, chớp, mây, mƣa) hay các thực thể khác trong môi trƣờng tự nhiên [14, 

tr. 414]. Nó là một phần của thuyết vật hoạt trong triết học. 
 

Thuyết vật linh cũng gán linh hồn cho các khái niệm trừu tƣợng nhƣ 

lời nói, các ẩn dụ trong thần thoại. Tuy nhiên một điều đáng chú ý là chỉ có 

khoảng 50% ngƣời Phu Thai nhận mình là phật tử bởi đạo Phật là do ảnh 

hƣởng tôn giáo của Lào, họ vẫn luôn tự hào vì có tôn giáo nguyên thủy với 

những vị thần riêng mà họ tôn thờ. Ngƣời Phu Thai thờ phụng 25 vị thần 

khác nhau. Lễ hội thiêng liêng nhất của ngƣời Phu Thai là Pi Tian (Thần thiên 

đƣờng) [31]. Trong lễ hội này, ngƣời dân sẽ dâng những vật hiến tế và cầu 

nguyện Thần thiên đƣờng sẽ phù hộ cho họ để sẽ đi đƣợc lên thiên đƣờng 

sau cái chết. Họ không có vị thần nào đƣợc coi là đấng sáng tạo tối cao, họ tin 

rằng những đau đớn hay khó khăn mà dân làng gặp phải là sự phẫn nộ của 

thần linh, chỉ có thể xoa dịu cơn phẫn nộ của thần linh bằng máu của bò và 

lợn. 
 

Chính vì vậy, vào những đầu thế kỷ XX, Phật giáo trong cộng đồng 

ngƣời Phu Thai không phát triển, họ chỉ chấp nhận đạo Phật và coi là tôn giáo 

của mình vào 200 năm trƣớc [20, tr. 45]. Cho tới nay, những nét đặc trƣng 

trong tín ngƣỡng đạo Phật của ngƣời Phu Thai có nhiều nét tƣơng đồng với 

đạo Phật của ngƣời Lào. Cũng giống nhƣ các ngôi làng, các bản khác tại 

cộng đồng dân tộc Lào, ngƣời Phu Thai có ngôi chùa để thực hành các nghi lễ 

và tổ chức các cuộc họp trong bản. 
 

Chính vì các yếu tố trên mà tín ngƣỡng của ngƣời Phu Thai là sự pha 

trộn của tín ngƣỡng vật linh, tôn giáo địa phƣơng và phật giáo nguyên thủy. 

Điều đặc biệt là nghi thức do các pháp sƣ thực hiện sẽ diễn ra đồng thời cả 

với nghi lễ phật giáo. Mỗi bản ngƣời Phu Thai đều có một hoặc nhiều nữ 

pháp sƣ, đƣợc gọi là moi yau, ngƣời làm trung gian giao tiếp giữa ngƣời dân 

với thế giới tâm linh. Ngƣời Phu Thai rất sợ các moi yau và nhắc tới moi 
 

36 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 

yauvới niềm tôn kín. Có thể thấy, tôn giáo của ngƣời Phu Thai khá độc đáo, 

vừa chịu ảnh hƣởng từ Phật giáo nhƣng vẫn có những nét rất riêng mang đậm 

bản sắc nguyên thủy của dân tộc mình. Điều này lý giải vì sao trong lễ hội của 

ngƣời Phu Thai có sự xuất hiện của hai chủ thể thực hành nghi lễ là pháp sƣ 

và tu sĩ. Tuy nhiên, ở mỗi giai đoạn lịch sử, với tác động khác nhau của các 

yếu tố chính trị, văn hóa mà các thực hành tín ngƣỡng cũng khác nhau và có 

sự biến đổi theo thời gian. 
 

1.2.2.3. Đời sống kinh tế - xã hội của người Phu thái từ năm 1986 
 

Từ năm 1986 sau cuộc cách mạng đổi mới kinh tế của Lào, cuộc sống 

của ngƣời Phu Thai cũng đã có nhiều thay đổi rõ rệt so với quá khứ. 
 

-​Về kinh tế, hầu nhƣ ngƣời Phu Thai vẫn dựa vào nghề nông để kiếm 

sống. Để kiếm sống, ngƣời Phu Thai siêng năng trong nhiều nghề nghiệp, 

nhƣ làm ruộng, trồng trọt, buôn bán trâu bò và bán các sản phẩm dệt thủ công 

cho ngƣời nƣớc ngoài. Kinh tế phát triển cùng với du lịch đã tăng lƣợt du 

khách nƣớc ngoài tới với Savanakhet, vì vậy mà ngƣời Phu Thai tiếp cận 

nhiều hơn với khách nƣớc ngoài thông qua việc học tiếng Anh để phục vụ 

cho việc bán hàng. Do đó, thu nhập của họ hiện giờ ngoài từ nghề nông thì 

việc kinh doanh các dịch vụ lƣu trú, làm và bán sản phẩm, quà lƣu niệm… đã 

mang lại doanh thu cho cuộc sống khấm khá hơn. 

 
Đặc biệt với nghề dệt thổ cẩm thủ công truyền thống của phụ nữ Phu 

Thai đã thu hút khách du lịch tới với nơi đây. Ngày nay, những sản phẩm dệt 

của ngƣời Phu Thai đƣợc đa dạng hơn, không chỉ là tấm khăn, mảnh vải mà 

còn đƣợc làm thành nhiều đồ lƣu niệm nhƣ túi, ví, thảm, vỏ gối, ga trải 

giƣờng… rất bắt mắtvà hữu dụng. Các sản phẩm này sau đó đƣợc đặt hàng và 

xuất hiện cả trên các chợ giao dịch điện tử, đem lại nguồn thu cho ngƣời Phu 

Thai. Tới nay, bên cạnh nghề nông, nghề dệt là công việc mang lại thu nhập 

chính cho ngƣời Phu Thai tại nơi đây. 
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-​Về cơ sở vật chất và hạ tầng, các bản làng ngƣời Phu Thai tại 

Savanakhet đã đƣợc tiếp cận với điện lƣới quốc gia và dùng nƣớc máy thay 

vì sử dụng nƣớc sông suối. Hệ thống cấp nƣớc tại tỉnh nói chung và huyện 

Songkhone nói riêng cơ bản đáp ứng đƣợc nhu cầu cho sinh hoạt và phát triển 

du lịch. Hệ thống đƣờng bê tông từ quốc lộ chính tới các bản làng đã đƣợc 

đầu tƣ xây dựng, giúp việc di chuyển tới bản Phu Thai đƣợc thuận lợi hơn. 

 
-​Về y tế, việc xây dựng các cơ sở y tế cùng thực hiện các nội dung 

 
tuyên truyền đã giúp cho cộng đồng ngƣời Phu Thai có sự chuyển biến mạnh 

mẽ. Trƣớc đây họ tin rằng việc một ngƣời bị đau hay gặp bệnh là do con ma, 

có thể là ma rừng, ma cây, ma suối… gây nên. 
 

Do đó, họ chỉ chữa bệnh bằng cách mời pháp sƣ của làng tới cúng để 

đuổi ma và cho uống thuốc nƣớc bằng lá cây kiếm đƣợc trong rừng. Vì vậy 

mà nhiều khi để lại những hậu quả đáng tiếc.Ngày nay, ngƣời Phu Thai đã ý 

thức đƣợc việc chăm sóc sức khỏe, tới cơ sở y tế huyện để khám bệnh và 

nhận thuốc tây y. 
 

Việc vận động ngƣời dân cho con em đi học để xóa mù chữ nhƣ những 

năm đầu thế kỷ XX đã không còn diễn ra do ngƣời dân ở đây ý thức đƣợc 

rằng đi học là cách để giúp con em mình thoát nghèo và phát triển trong 

tƣơng lai. 
 
 

Kết luận Chƣơng 1 
 

Trên cơ sở nghiên cứu tại Chƣơng 1 có thể thấy, đề tài về lễ hội truyền 

thống đã đƣợc nhiều học giả trên quốc tế, Việt Nam và Lào nghiên cứu, các 

công trìnhnày đa dạng về số lƣợng và cách tiếp cận, từ toàn diện tới cụ thể, và 

có sự so sánh giữa các lễ hội truyền thống theo khu vực địa lý, cũng nhƣ 

nghiên cứu tiếp cận về mặt thời gian. 
 
 
 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

38 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 

Lễ hội cầu mùa/mừng lúa mới với tƣ cách là đề tài nghiên cứu độc lập 

thì có số lƣợng không nhiều và cho tới nay chƣa có công trình nghiên cứu cụ 

thể và chuyên sâu nào về lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai 
 

ở​ Lào. Do đó, đề tài đƣợc ngƣời viết lựa chọn trên cơ sở kế thừa các kết 

quả nghiên cứu trƣớc đó, gắn với nghiên cứu thực địa để hoàn thành luận văn 

thạc sĩ của mình. 

 
Huyện Songkhone là một trong những tỉnh rộng lớn của Savannakhet, 

có điều kiện môi trƣờng đặc thù chi phối tới hoạt động canh tác lúa nƣớc của 

ngƣời dân nơi đây.Đây cũng là huyện có đông ngƣời Phu Thai sinh sống. 

Việc tìm hiểu tổng quan những đặc trƣng của ngƣời Phu Thai nơi đây nhƣ 

lịch sử tộc ngƣời, trang phục, nhà ở, ẩm thực, tín ngƣỡng tôn giáo… giúp 

phác họa con ngƣời và tính cách của ngƣời dân tộc Phu Thai, là cơ sở để 

triển khai nghiên cứu lễ hội truyền thống gắn với cuộc sống và tập quán canh 

tác của ngƣời Phu Thai tại huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet, Lào. 
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Chƣơng 2:LỄ HỘI BUN KHOUN KHOAN KHAOTRƢỚC ĐỔI MỚI 

(1986) 
 

2.1. Một số vấn đề chung về lễ hội Bun Khoun Khoan Khao 

trƣớc đổi mới 
 

2.1.1.Lịch sử hình thành lễ hội Bun Khoun Khoan Khao 
 

Gạo và văn hóa Lào đƣợc hình thành trên sự liên kết chặt chẽ và lâu 

đời. Bên cạnh việc là lƣơng thực chính của ngƣời Lào, gạo còn đóng vai trò 

quan trọng trong việc hình thành lối sống và giá trị văn hóa đƣợc truyền lại từ 

thời cổ đại và vốn có trong tín ngƣỡng, phong tục cũng nhƣ nghi lễ tôn giáo 

cho tới ngày nay. Nữ thần gạo Nang Khosop - vị thần trong văn hóa tâm linh 

của ngƣời dân Phu Thai, đƣợc ngƣời dân thờ phụng để cầu xin vụ mùa đƣợc 

diễn ra thuận lợi trong suốt một năm. Nữ thần này còn có tên là Mae Khwan 

Khao có nguồn gốc là một vị thần trong truyền thuyết dân gian cổ đại của 

ngƣời Thái Lan [19]. 
 

Có rất nhiều truyền thuyết liên quan tới nữ thần Khosop và ngƣời Phu 

Thai cũng có một dị bản riêng của mình. Theo nhƣ các bô lão trong làng kể 

lại, ngƣời Phu Thai có một bản ghi chép về sự tích ra đời của lễ hội Bun 

Khoun Khoan Khao gắn liền với nữ thần gạo Khosop nhƣng ngƣời Phu Thai 

tại Savannakhet thì không đƣợc lƣu giữ bản thảo này, họ chỉ biết tới truyền 

thuyết thông qua truyền miệng của ông bà. 
 

Theo đó, Nang Khosop là cô gái đẹp sống giữa những cánh đồng lúa 

tƣơi tốt đƣợc con ngƣời nuôi dƣỡng. Nhƣng một ngày nọ, một vị vua bất 

chính đã gây ra nạn đói bằng cách tích trữ hết lúa gạo của ngƣời dân để đổi 

lấy vàng, voi và những hàng hóa xa xỉ khác cho mình. Trong những ngày khó 

khăn của nạn đói, có một cặp vợ chồng nô lệ già đã vô tình gặp một ẩn sĩ 

trong rừng. Họ tha thiết xin vị ẩn sĩ thỉnh cầu với Nang Khosop để phát gạo 

cho ngƣời dân. Thế nhƣng nữ thần gạo đã tức giận và từ chối. Ẩn sĩ sau đó vì 
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lo sợ cho tƣơng lai của Phật pháp nên đã ra tay trừng trị Nang Khosop và biến 

cô thành nhiều mảnh nhỏ. Kết quả mà các mảnh từ thân thể của Nang Khosop 

rơi xuống trần gian và trở thành nhiều loại gạo khác nhau nhƣ gạo đen, gạo 

trắng, gạo cứng (khâu chao) và gạo nếp. Cặp vợ chồng già đã dạy con ngƣời 

cách trồng các loại gạo mới này bằng những hạt nhỏ và truyền bá các học 

thuyết Phật giáo. Từ đó, cuộc sống con ngƣời trở nên no đủ hơn nhờ việc biết 

trồng và sống nhờ lúa gạo. Chính vì vậy mà cứ hàng năm, sau khi kết thúc vụ 

mùa, ngƣời ta lại gặt lúa mà mình đã gieo trồng đƣợc, chất thành tháp lúa cao 

và thỉnh cầu tới nàng Khosop, mong một năm tới lại đƣợc ấm no. 
 

Một số truyền thuyết khác tại vùng Đông Bắc Thái Lan của ngƣời Phu 

Thai lại có nội dung nhân từ hơn, nữ thần đƣợc gọi là Phosop, khi coi Phosop 

nhƣ là “mẹ”. Truyền thuyết rằng năm đó hạn hán lớn, Phosop bấy giờ có một 

đứa con nhỏ và không biết làm cách nào để cứu đứa con của mình. Không 

đành lòng nhìn đứa con nhỏ của mình hấp hối, nàng đã leo lên vách đã và 

trẫm mình xuống bên cạnh ngôi nhà của hai mẹ con. Nơi xác nàng trẫm mình 

xuống mọc lên những cây lúa trổ hạt trĩu bông, oằn mình xuống nhƣ sự 

thƣơng cảm hƣớng về đứa con của mình. Ngƣời dân sau đó thoát nạn đói vì 

nhớ ơn nàng Phosop nên đã gọi nữ thần là “mẹ” cũng là để tƣởng nhớ về sự 

hi sinh cao cả của nàng [26, tr. 226]. 
 

Cũng chính vì truyền thuyết này mà các nghi lễ trong lễ hội cũng bị tác 

động không nhỏ. Tại nhiều nơi thờ nữ thần gạo nhƣng lại có nhiều biến thể 

của lễ hội gắn với từng giai đoạn sản xuất lúa. Ví dụ tại Thái Lan và 

Campuchia, họ tổ chức lễ hội cày. Họ chọn ra một con bò tốt và khỏe đƣợc 

coi là bò thiêng, gắn vào dụng cụ cày bằng gỗ và tiến hành các nghi lễ cày 

trên đồng ruộng. Trƣớc mặt con bò sẽ đƣợc để một đĩa gồm nhiều loại ngũ 

cốc. Nếu con bò chọn ăn loại gì thì năm đó sẽ trồng và thu hoạch loại cây đó. 

Mặc dù nhiều công trình nghiên cứu khẳng định rằng Phosop không phải là 
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một phần của tôn giáo Thái Lan hiện đại và cả ngƣời Phu Thai, nhƣng việc tổ 

chức lễ hội là để tôn vinh bà và mỗi giai đoạn canh tác để làm ra hạt lúa có ý 

nghĩa truyền thống sâu sắc [11], [42,tr. 32].Việc không tổ chức lễ hội có thể 

khiến họ tin rằng sẽ làm thần Phosop tức giận và gây mùa màng thất bát cho 

ngƣời dân. 
Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao (tiếng Lào: ຍຸ​ ູ ຂວັ ເຂຽ

າ) có nhiều 

 
 

tên gọi khác nhau nhƣ lễ cầu mùa, lễ hội mừng lúa mới, hội vía lúa… Về cắt 

nghĩa tên của lễ hội này, chữbunlà danh từ chỉ chung cho các lễ hội, chữ 

khoun trong Khoun Khoan Khao có nghĩa là gấp bội, khoan là vía, khao có 

nghĩa là gạo, chứa đựng sự tri ân của bà con với mẹ Khoun Khao và mong 

muốn của bà convề một vụ mùa bội thu hơn nữa trong năm tới. Lễ hội Bun 

Khoun Khoan Khao là một nghi lễ nông nghiệp đƣợc tổ chức hàng năm, 

đƣợc ngƣời Phu Thai truyền qua nhiều thế hệ và có ý nghĩa quan trọng trong 

đời sống tinh thần của đồng bào. 
 

Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao còn có cái tên là “lễ hội xếp lúa” vì lúa 

sau khi đƣợc thu hoạch xong sẽ đƣợc phơi khô ngoài ruộng và sau đó đƣợc 

mang về xếp thành ba tháp lúa, một tháp lúa trung tâm cao và to nhất, hai tháp 

lúa còn lại xếp xung quanh. Các tháp lúa càng cao càng chứng tỏ vụ mùa 

thành công của ngƣời nông dân. Các tháp lúa đã trở thành biểu tƣợng của lễ 

hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai nói riêng và các dân tộc Lào 

nói chung bởi hình tƣợng tháp có ý nghĩa rất thiêng liêng và đặc sắc trong văn 

hóa của ngƣời Lào. Tháp lúa này có điểm tƣơng đồng với các kiến trúc chùa 

trong văn hóa tâm linh của ngƣời Lào.Ba tháp lúa biểu thị cho quan niệm của 

Phật giáo tiểu thừa về sự giải thoát con ngƣời ra khỏi ba loại khổ gắn liền với 

ba giới nhằm đạt đến trạng thái vô tƣớng và siêu thế giới [7, tr. 32]. 
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2.1.2.Mục đích tổ chức lễ hội 
 

Bun Khoun Khao là một trong những lễ hội quan trọng nhất của ngƣời 

Lào. Đúng nhƣ tên gọi, lễ hội mừng lúa mới của ngƣời Phu Thai đóng vai trò 

nhƣ một nghi thức thỉnh cầu tới đấng linh thiêng, nhằm dâng các lễ vật tạ ơn 

thần lúa gạo đã phù hộ cho một năm vừa qua và cầu mong một năm mƣa 

thuận gió hòa, mùa màng tƣơi tốt, ngƣời dân đƣợc ấm no hạnh phúc. Trên 

hết, ngƣời dân Phu Thai tổ chức lễ hội nayđể bày tỏ sự cảm kích của mình đối 

với thần linh của vùng đất, đã cho một vụ mùa bội thu. 
 

Bên cạnh đó, lễ hội thể hiện sự trân trọng đối với công sức của những 

con ngƣời đã làm ra hạt thóc, hạt gạo. Mục đích nhằm giáo dục con cháu 

không đƣợc quên ơn ông bà, cha mẹ đã vất vả để làm ra hạt thóc.Đồng thời tỏ 

lòng biết ơn lúa gạo, tôn vinh những tinh túy của đất trời liên quan đến lúa 

gạo. 
 

2.1.3. Thời gian tổ chức 
 

Thời gian tổ chức của các lễ hội cầu mùa có sự khác biệt giữa các dân tộc 

và giữa các quốc gia có nền nông nghiệp phát triển trên thế giới. Tại Anh, lễ hội 

thƣờng đƣợc tổ chức vào ngày 01 tháng 08 hàng năm và đƣợc gọi là Lammas 

hay còn gọi là “lễ hội bánh mì”. Ngƣời nông dân sẽ nƣớng bánh mì bằng lúa mì 

mà họ vừa thu hoạch đƣợc và mang tới nhà thờ. Những ổ bánh mì này sẽ đƣợc 

coi là vật tế trong buổi lễ tạ ơn Chúa vì mùa gặt. Tại các dân tộc thiểu số của 

Việt Nam có nhiều đặc điểm tƣơng đồng trong sinh hoạt và ngôn ngữ của ngƣời 

Phu Thai cũng có thời gian tổ chức lễ hội cầu mùa khác nhau trong năm nhƣ: 

Ngƣời Dao Tuyển tổ chức lễ cầu mùa vào ngày tý tháng giêng hàng năm; ngƣời 

Hà Nhì Đen ở vùng cao biên giới thuộc huyện Bát Xát tại chọn thời điểm vào 

cuối hè hay còn gọi là Tết tháng sáu khi lúa đã lên đòng, ngô đã xanh lá để tổ 

chức lễ hội. Là dân tộc có nhiều nét tƣơng đồng với 
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ngƣời Phu Thai, dân tộc Tày của Việt Nam lựa chọn thời gian tổ chức lễ hội 

vào rằm tháng giêng hàng năm… 
 

Dù đƣợc tổ chức vào thời gian nào trong năm nhƣng giữa các dân tộc 

đều có chung những tiêu chí để lựa chọn thời gian tổ chức lễ hội: 
 

-​Lễ hội chỉ đƣợc tổ chức sau khi ngƣời dân đã hoàn tất xong việc đồng 
 

áng nhƣ đã thu hoạch xong, hay đã gieo trồng xong. 
 

- Thời gian tổ chức lễ hội thƣờng vào cuối xuân hoặc đầu hè, tƣợng 

trƣng cho thời gian sinh sôi, nảy nở mạnh nhất của cây cối và sinh vật trong 

năm. 
 

Ngƣời Phu Thai trƣớc năm 1986 không có ngày tổ chức lễ hội Khoun 

Khoan Khao cố định. Thời gian để tổ chức lễ hội là khi vào thời điểm mùa 

xuân sau khi đã thu hoạch xong. Đây cũng là thời điểm để ngƣời nông dân 

thƣ giãn và tận hƣởng thành quả lao động vất vả của mình trong suốt vụ mùa 

vừa qua. Nữ pháp sƣ và giới chức sắc trong làng sẽ họp bàn để quyết định 

ngày tốt trong khoảng thời gian này để tổ chức lễ hội. 
 

Trong lễ hội Khoun Khoan Khaotruyền thống, thời gian tổ chức lễ hội 

chỉ kéo dài một ngày đêm. Trong đó, ban ngày sẽ diễn ra các nghi lễ chính, 

buổi chiều và đêm sẽ tổ chức tiệc ăn uống của cả cộng đồng từ gạo mới thu 

hoạch và các hoạt động diễn xƣớng bằng nhạc cụ truyền thống. 
 

2.1.4. Không gian, địa điểm tổ chức 
 

Lễ hội Khoun Khoan Khao trƣớc năm 1986 của ngƣời dân Phu Thai 

trên đất nƣớc Lào đƣợc tổ chức tại nhiều địa điểm có thể tổ chức bên bờ sông 

Mê Kông, xung quanh thủ đô Viêng Chăn. Tại các bản làng, có sự khác nhau 

về việc lựa chọn nơi tổ chức lễ hội giữa các bản làng. Có nơi lựa chọn ngôi 

đền – không gian sinh hoạt văn hóa tâm linh chung của cả làng để làm nơi tổ 

chức lễ hội; có nơi lại chọn bãi đất trống tại trung tâm của cộng đồng để tổ 

chức. 
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Tại làng Nakala, nơi đƣợc lựa chọn là nơi bằng phẳng và đƣợc dựng 

một làn khảu, một nơi đƣợc bồi đắp bằng đất sét. Lúa khi gặt sẽ đƣợc phơi 

khô ở ruộng.Sau đó sẽ đƣợc mang ra làn khảu để đập lấy thóc và chất thành 

đống tại đây trƣớc khi đƣợc mang đi tích trữ và tổ chức lễ hội mừng lúa mới. 

Bà con nhân dân sẽ cầu thần cai quản ruộng nƣơng tiếp tục chăm sóc và bảo 

vệ mùa màng đƣợc tƣơi tốt và ban cho vụ mùa bội thu gấp nhiều lần năm 

trƣớc. 
 

Các địa điểm đƣợc lựa chọn để tổ chức lễ hội dù khác nhau nhƣng vẫn 

có những đặc điểm chung, gắn liền bởi 3 yếu tố không thể thiếu là đất – nƣớc 
 

– gạo. Điều này xuất phát từ tín ngƣỡng cổ xƣa của ngƣời Phu Thai.Trong tín 

ngƣỡng nguyên thủy của ngƣời Phu Thai, có năm yếu tố chính là gạo, rƣợu gạo, 

thần (gọi là các thaan), naga và linh hồn.Thaan là trung tâm của thần thoại và 

những câu chuyện giải thích nguồn gốc và sự tiến hóa của ngời Phu 
 

Thai. Naga có nguyên gốc là nak trong tiếng Thái đƣợc coi là linh hồn 

sông.Trong tín ngƣỡng của ngƣời Thái, thần rắn đƣợc tôn thờ tƣợng trƣng 

cho sự sống và khả năng sinh sản. 
 

Linh hồn trong tín ngƣỡng của ngƣời Phu Thai là một tập hợp các năng 

lƣợng sống, giúp con ngƣời duy trì sự sống và lao động. Tín ngƣỡng nguyên 

thủy cho rằng có từ 80 đến 100 hạt nhân (hay gọi là kwan) để tạo thành linh 

hồn. Tuy nhiên, dƣới sự tác động và du nhập của Phật giáo, chỉ còn 32 kwan. 

Một số dân tộc khác lại có quan niệm riêng về kwan. Ngƣời Tài Lủ tin rằng 

có 32 kwan ở phía trƣớc cơ thể và 30 kwan ở phía sau [41,tr. 750]. Một số 

nhóm dân tộc phía Đông Bắc Lào nhƣ nhóm Tai Deng tin rằng con ngƣời có 

90 kwan, nhóm Tai Dam lại tin rằng con ngƣời có 80 kwan, các kwan này 

phụ thuộc lẫn nhau và tạo thành một tổng thể độc nhất, mang lại sức sống và 

sự thịnh vƣợng cho con ngƣời. 
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Khác với các dân tộc khác, ngƣời Phu Thai không biết chính xác hình 

dạng hoặc vị trí của kwan trong cơ thể, nhƣng các kwan đƣợc nhận dạng với 

các đặc điểm nhƣ sau: 
 

-​Kwan có tính khí nhƣ trẻ con, có bản chất ghen tị và có phần sợ hãi; 
 

-​Kwan tạo thành một chỉnh thể của linh hồn con ngƣời; 
 

-​Kwan không thể thay thế; 
 

-​Kwan có khả năng rời khỏi hoặc đi vào cơ thể. Do đó, chỉ có những 

ngƣời quyền năng mới có thể áp dụng những biện pháp để “buộc kwan” vào 

cơ thể. 

 
-​Kwan có sự tồn tại độc lập với cơ thể và có thể tồn tại ngay cả khi con 

ngƣời chết. 

 
Họ quan niệm sự liên kết giữa các yếu tố này nhƣ sau: Thaan là ngƣời 

điều khiển hệ thống thế giới tự nhiên, naga là ngƣời điều khiển vùng nƣớc 

chăm sóc hành trình của các kwan và đƣa kwan đến muang Thaan (Thiên 
 

đƣờng) sau khi chết [12, p. 146]. Địa điểm đƣợc lựa chọn để tổ chức các nghi 

lễ truyền thống phải hội tụ đủ ba yếu tố đất – nƣớc – gạo để thông linh với 

các vị thần, đảm bảo cho việc tổ chức đƣợc diễn ra thuận lợi. 
 

2.2. Quá trình chuẩn bị lễ hội 
 

Quá trình chuẩn bị cho lễ hội bao gồm các hoạt động sau: 
 

2.2.1. Phân công công việc 
 

Vào thời điểm sau khi lúa trên đồng đã đƣợc gặt, pháp sƣ cùng trƣởng 

bản và các vị bô lão sẽ ngồi họp với nhau để ấn định ngày tốt sẽ tiến hành tổ 

chức lễ hội.Sau khi ngày tổ chức lễ hội đƣợc ấn định, trƣớc đó một tuần, đại 

diện mỗi gia đình sẽ đƣợc triệu tập để họp bàn, phân công công việc. Các 
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công việc chuẩn bị lễ hội đƣợc phân công một cách hợp lý và đồng đều vì 

ngƣời Phu Thai cho rằng việc chuẩn bị lễ hội không chỉ là nghĩa vụ mà còn là 
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vinh dự của gia đình đƣợc đóng góp công sức và thành kính của mình lên các 

vị thần. 
 

Các công việc đƣợc phân công bao gồm: 1. Trang trí không gian lễ hội 

(dựng tháp lúa, trang trí cổng vào của lễ hội, sắp xếp bàn ghế và trải thảm 

hoặc bạt để ngƣời dự lễ ngồi).Công việc này thƣờng đƣợc phân công cho 

những ngƣời đàn ông và thanh niên trai tráng trong bản; 2.Trang khí không 

gian tiến hành nghi thức lễ chính (đan cà thông, sản tà leo,chuẩn bị Pha 

Khouan… sẽ do phụ nữ thực hiện); 3. Chuẩn bị nguyên liệu và nấu bữa tối 

chung cho cả làng sẽ do một ngƣời đã làm công việc này lâu năm trong làng 

phụ trách, các hộ gia đình khác trong làng sẽ cùng đóng góp thực phẩm để 

chuẩn bị cho bữa tối; 4. Âm nhạc trong lễ hội sẽ giao cho đầu mối phụ trách, 

các tiết mục đƣợc biểu diễn bởi ngƣời dân trong làng… 
 

2.2.2. Trang phục tham gia lễ hội 
 

Lễ hội Khoun Khoan Khaocó ý nghĩa rất quan trọng và thiêng liêng 

trong đời sống tâm linh của ngƣời Phu Thai, hơn nữa một năm chỉ diễn ra 

một lần nên họ rất háo hức và chuẩn bị kỹ lƣỡng để tham gia lễ hội. Điều này 

thể hiện trong trang phục mà họ chuẩn bị cả năm để tham gia lễ hội. 
 

Trang phục của đàn ông khi tham gia lễ hội có nhiều điểm khác biệtso 

với trang phục sinh hoạt thƣờng ngày.Nếu nhƣ thƣờng ngày để phục vụ công 

việc sinh hoạt, họ chỉ mặc quần đen ống dài, hoặc cuốn sarong thì khi tham 

gia lễ hội, trang phục khá cầu kỳ.Đàn ông mặc các sarong với độ dài 3m đƣợc 

dệt từ tơ tằm, quấn quanh hông. Phần chân của Sarong đƣợc đính kèm các sợi 

chỉ xoắn, tua rua có màu nâu nhạt, hoặc màu chàm đồng nhất với màu của 

sarong với sọc lụa trắng đƣợc đính ở hai đầu, đƣợc gọi là phaa hang. Phần 

trang trí này của trang phục có ý nghĩa trong việc tạo hiệu ứng thẩm mỹ khi 

họ tham gia vào các điệu nhảy trong lễ hội, với những động tác xoay tròn, các 
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tua rua sẽ xòe ra rất đẹp mắt. Trên vai họ choàng chéo khăn đƣợc gọi là phaa 

khit. 
 

Trang phục lễ hội của phụ nữ Phu Thai cũng khá cầu kì và đẹp mắt, 

cũng đƣợc làm bằng tơ tằm.Tơ tằm là vật liệu quý chỉ đƣợc dùng riêng để 

làm trang phục cho các dịp lễ hội hoặc các sự kiện lớn trong đời ngƣời của 

ngƣời Phu Thai. Phần áo đƣợc thiết kế dài tay, phần eo đƣợc thắt nhẹ tạo sự 

thanh thoát. Màu áo chàm đƣợc dệt xen kẽ với nhiều màu sắc và họa tiết trang 

trí hơn so với trang phục thƣờng ngày. Đƣờng viền cổ áo, thân áo và tay áo 

có màu sắc sặc sỡ. Phần khăn choàng đƣợc dệt to bản hơn so với phần khăn 

choàng của ngày thƣờng, với màu sắc nổi bật hơn.Váy đƣợc khâu từ 3 mảnh 

vải tạo thành một tấm vải rộng từ 1.6 đến 2m và có chiều dài khoảng 1m.Tấm 

vải sau đó đƣợc gấp làm đôi và khâu các đầu lại với nhau để tạo thành một 

hình ống. Phần thắt lƣng to bản sẽ đƣợc gập cùng một sợi dây tạo thành ống 

và sau đó đƣợc cố định bằng một đai kim loại đƣợc cheo một số chuông nhỏ 

bên eo. 
 

Phần thắt lƣng tuy ít đƣợc trang trí cầu kỳ nhƣng là đặc điểm nhận 

dạng của các cô gái Phu Thai và cũng đƣợc chăm chút khi để mặc tham gia lễ 

hội. Phần thắt lƣng của váy đƣợc gọi là ho la – euh của trang phục lễ hội là 

một tấm vải đỏ, dây thắt lƣng đƣợc gọi là ho khao đƣợc là từ sợi dệt không 

nhuộm. Các màu sắc nổi bật nhƣ đen, cam, vàng, xanh đƣợc dệt xen kẽ nhau 

tạo hiệu ứng màu sắc theo các hình dạng nhƣ hình thoi, bát giác. Một số phụ 

nữ trong gia đình quý tộc và giàu có thì dây lƣng không chỉ là dây vải thông 

thƣờng mà còn đƣợc bọc vàng hoặc bạc tạo điểm nhấn cho phần eo. 
 

Một phần quan trọng là trang phục của moi yau.Nữ pháp sƣ có trang phục 

riêng và đƣợc truyền qua nhiều đời pháp sƣ.Trang phục của pháp sƣ có màu 

chàm truyền thống giống với trang phục truyền thống của ngƣời Phu Thai.Cánh 

áo dài gồm 4 tà và đƣợc buộc ở thắt lƣng bằng tấm vải đỏ.Áo cánh 
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của pháp sƣ có nút cài chạy dọc từ cổ áo xuống đầu gối.Bên trong, pháp sƣ 

mặc áo có cổ trụ màu trắng.Phần chân váy chạm mắt cá chân, có đƣờng kẻ 

ngang màu trắng dệt xen kẽ với màu tràm.Áo cánh đƣợc mặc ra bên ngoài, 

nổi bật với những đƣờng dệt màu đỏ hình quả trám.Hai bên vạt áo đƣợc dệt 

các ngữ chú cổ xƣa trong ngôn ngữ Phu Thai nguyên thủy.Moi yau đội mũ có 

hình chóp vuông. Dọc theo phần đỉnh mũ có gắn các lục lạc nhỏ. Các lục lạc 

sẽ kêu khi moi yau di chuyển và tạo thành các âm điệu có tiết tấu theo tƣ thế 

khi thực hiện các nghi thức cúng của moi yau. 
 

2.2.3.Lễ vật dâng cúng 
 

Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao vốn là một tín ngƣỡng nông nghiệp, 

mang đậm dấu ấn Phật giáo và thuyết vật linh, do đó những vật phẩm dâng 

cúng là những đặc sản ngon, đƣợc tạo ra từ quá trình trồng trọt hay đánh bắt 

nhƣ cá sông Mê Kông chiên giòn, gỏi đu đủ, thuốc lá trồng tại nhà và rƣợu 

gạo. Đồ tế càng phong phú càng chứng tỏ sự biết ơn và cảm kích của họ tới vị 

thần đã cho một vụ mùa bội thu. 
 

Đồ lễ cúng theo truyền thống ít nhất cần có gà luộc, rƣợu, tẩu thuốc, 

cơm nếp trộn màu đỏ đen tƣợng trƣng cho các mảnh của nàng Khosop, thức 

ăn mặn ngọt, bánh kẹo, nến, hoa, tiền lẻ và một con gà sống để thực hiện nghi 

thức hiến tế. Đồ lễ đƣợc đựng trong các sản tà leo, một dạng đồ đan lát bằng 

lá cọ phục vụ mục đích gọi vía để mang tới nơi tổ chức lễ hội. Lễ vật dâng 

cúng mang trong mình hai ý nghĩa. Một là, những sản vật dâng cúng là những 

thành quả từ quá trình lao động nông nghiệp của ngƣời nông dân, phản ánh 

tƣ duy và trình độ phát triển của con ngƣời từ khi biết gieo trồng, sau đó biết 

chế biến thành sản vật, nhằm thể hiện lòng thành và sự tôn kính đối với nữ 

thần. Hai là, nến, hoa, tiền lẻ đóng vai trò nhƣ một phƣơng tiện liên lạc để 

thỉnh cầu thần linh về với đời sống thực tại, mở cánh cửa thông thiên giữa thế 

giới thực và thế giới tâm linh. 
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Nến, hoa và tiền lẻ là đồ cúng không thể thiếu trong lễ hội để thực hiện 

nghi thức tâm linh.Trong số đó, thắp nến là một nghi thức tín ngƣỡng cổ xƣa 

của đạo Phật nguyên thủy, đƣợc nhắc và lƣu truyền trong các thuyết 

pháp.Phật dạy rằng chúng sinh đều có tính thiện, tuy nhiên bị dục vọng thầm 

kín che mờ mắt. Khi lễ Phật cần phải thể hiện rõ tấm lòng của mình, dùng nến 

dâng lên ban Phật để tỏ rõ chân tâm thiện ý, thể hiện sự thành kính, cúng tiến 

Phật vật phẩm trong sạch, tốt đẹp [39, tr.49]. Hay một thuyết khác trong đạo 

Phật cũng đã ghi chép lại, đời sống thực tại trong trần gian là chốn u minh, 

giống nhƣ căn nhà tối. Chúng sinh muốn thoát ly khỏi đau khổ thì phải phát 

tâm, tu thân tích đức, cũng nhƣ dùng ngọn đèn sáng để tiêu tan sự tối tăm đau 

khổ. Trong kinh Thí Đăng Công Đức của ngƣời Việt chép: Tín ngƣỡng Phật 

Pháp Tăng, cúng dƣờng đèn nến, đƣợc phƣớc báu vô biên. Sau khi Phật nhập 

diệt dùng đèn để cúng dƣờng nơi chùa tháp thì hiện đời đƣợc ba loại tâm 

thanh tịnh, khi mệnh chung do thiện tâm này không mất, nên đƣợc ba loại trí 

tuệ. Sau khi chết đƣợc sanh về cõi trời [4, tr. 702]. Trong tín ngƣỡng của 

ngƣời Phu Thai thì nến còn đóng thêm một vai trò khác là thắp sáng dẫn 

đƣờng, mở ra con đƣờng vàng thỉnh cầu các vị thần linh trở về để phù hộ, 

ban phát lộc cho con cháu đƣợc sức khỏe, hạnh phúc và bình an. 
 

Đây là điều khác biệt trong nghi thức tâm linh giữa ngƣời Phu Thai nói 

riêng, ngƣời Lào nói chung và với ngƣời Việt Nam theo đạo Phật. Theo quan 

sát của tác giả, ngƣời Việt Nam trong gia đình với tục thờ cúng tổ tiên hoặc 

thực hiện các nghi lễ trong lễ hội truyền thống thì nghi thức không thể thiếu 

đó là dâng hƣơng. Nghi thức dâng hƣơng đã trở thành phong tục tập quán lâu 

đời của ngƣời Việt Nam và họ quan niệm rằng khi nén hƣơng đƣợc đốt lên, 

sẽ trở thành một nhịp cầu vô hình kết nối hai thế giới hữu hình và vô hình với 

nhau. Hơn nữa còn khá tỉ mỉ trong việc lựa chọn số lƣợng que hƣơng để thắp 

vì quan niệm về các con số. Ví dụ nhƣ số 1 thể hiện lòng thành; số 2 là để 
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thắp khi viếng ngƣời chết; số 3 tƣợng trƣng cho Tam bảo – Tam giới – Tam 

thời – Tam vô lậu học của nhà Phật; số 5 tƣợng trƣng cho 5 phƣơng trời đất, 

5 hƣớng thần linh và thuyết phong thủy ngũ hành: Kim, Mộc, Thủy, Hỏa, 

Thổ; Số 7 và số 9 tƣợng trƣng cho vía của con ngƣời và đƣợc quan niệm là 

“nam thất, nữ cửu”, tức là ngƣời nam có 7 vía và ngƣời nữ có 9 vía [3]. Điều 

này không có nghĩa ngƣời Việt Nam không dùng nến, nhƣng thƣờng nến chỉ 

đƣợc thắp cùng hƣơng hoặc đƣợc bày trong các lễ hội Phật giáo.Nến không 

thƣờng đƣợc sử dụng hoặc đƣợc coi là đồ lễ chính trong các lễ hội truyền 

thống của ngƣời Việt Nam. 
 

Đồ cúng dƣờng đặc biệt quan trọng và có ý nghĩa trong việc tạo ra liên 

kết tái tạo liên tục giữa thế giới linh hồn và thế giới thực.Vậy nên, đồ lễ cúng 

dƣờng phải đƣợc chọn từ những thứ mới nhất, chất lƣợng tốt nhất để đem lên 

dâng cúng. Những đồ lễ cúng dƣờng phải do ngƣời phụ nữ chuẩn bị, tƣợng 

trƣng cho vai trò của ngƣời phụ nữ Phu Thai trong mối tƣơng quan với các 

quan hệ tâm linh và cả quan hệ thực tại. Điều này đƣợc khẳng định từ truyền 

thống, tập tục của ngƣời Phu Thai khi thờ nữ thần lúa gạo Khosop; ngƣời phụ 

nữ đóng vai trò là tâm điểm trong tổ chức họ hàng, từ tục con gái út ở lại với 

cha mẹ khi về già, thừa kế tài sản của cha mẹ, pháp sƣ của ngƣời Phu Thai 

cũng là nữ… cho tới các nghi lễ thực hiện tại nhà cũng có sự tham gia của tất 

cả các thành viên nữ trong gia đình. 
 

2.2.4. Trang trí không gian lễ hội 
 

Lễ hội đƣợc tổ chức không gian rộng và bằng phẳng.Cổng vào của lễ 

hội đƣợc đan bằng lá và rơm dựng thành một cổng vòm lớn.Giai đoạn trƣớc 

năm 1986, cổng đƣợc trang trí bằng các loại hoa địa phƣơng, các quả cầu 

giấy đƣợc làm từ giấy nhiều màu sắc và đính kết với nhau. Cổng vòm đƣợc 

đan kết hoàn toàn thủ công và không có dòng chữ hay huy hiệu, đƣợc dựng 

cao, nổi bật báo hiệu cho dân làng về lễ hội sắp đƣợc diễn ra. 
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Không gian chính lễ hội nổi bật với ba tháp lúa đƣợc xếp ở vị trí trung 

tâm. Lúa này đƣợc ngƣời dân Phu Thai thu hoạch và phơi khô ngoài ruộng. 

Khi thời gian tổ chức lễ hội đƣợc ấn định, họ sẽ mang lúa và thóc từ ngoài 

ruộng về và chất lên trong các làn khảu. Sau khi lễ hội kết thúc, thóc lúa này 

sẽ đƣợc mang về để sinh hoạt trong gia đình cho tới vụ mùa tiếp theo. Việc 

góp bao nhiêu lúa gạo vào lễ hội đều do ngƣời dân tự nguyện và không có sự 

quản lý hay định mức từ phía trƣởng làng. 
 

Sau khi các tháp lúa đã đƣợc dựng xong, các sản tà leo đựng lễ vật sẽ 

đƣợc đặt vào bốn góc của làn khảu để làm dấu. Chín cà thông – loại vật dụng 

đƣợc đan từ lá dừa rất khéo léo của ngƣời Phu Thai sẽ dùng đựng hoa, đồ 

cúng lễ và bày xung quanh Pha Khouan tại khu vực lễ chính. Pha Khouan là 

từ chỉchung cho các tháp hoa lớn đƣợc bày ra ở các lễ hội, sự kiện của ngƣời 

Lào (ví dụ trong đám cƣới, luôn phải có hai Pha Khouan tƣợng trƣng cho đôi 

lứa). Pha Khouan đƣợc kết bằng bàn tay khéo léo của ngƣời phụ nữ Phu 

Thai. Họ sử dụng các loài hoa bản địa nhƣ cúc vạn thọ, lá chuối, hoa địa 

phƣơng để kết thành Pha Khouan. Trong mâm lễ, hoa có ý nghĩa quan trọng 

vì nó có sự thu hút đặc biệt với các kwan, phản ánh sự phong phú về hệ thực 

vật phong phú của địa phƣơng, đồng thời cũng gắn với giá trị thẩm mỹ và có 

mặt trong văn hóa dân gian Lào. Cách cắm hoa để tạo thành Pha Khouan 

đƣợc thực hiện một cách có chủ đích, mang lại ấn tƣợng chung về một trật tự 

hoàn hảo, tạo thành một tháp hoa có giá trị thẩm mỹ cao. 
 

Hoa, đồ lễ trong lễ hội nguyên thủy đƣợc đặt trong chiếc giỏ làm từ hoa 

chuối tƣơi.Song để tăng tính trang trọng và thể hiện sự phát triển, giàu có của 

cộng đồng, một cái khay bằng bạc đã đƣợc thay thế.Pha Khouan này đƣợc đặt 

trịnh trọng trên một khay lớn bằng bạc chứa gạo nếp sống. Trứng gà đƣợc luộc 

chín gọi là trứng kwan sẽ đƣợc xếp lên khay. Những quả trứng này tƣợng trƣng 

cho cuộc sống và sự tái sinh.Các đồ lễ khác bao gồm chuối chín, thịt, 
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xôi, bánh kẹo sẽ đƣợc xếp xen kẽ. Pha khouan có cấu trúc hình chóp, đƣợc 

tạo hình bởi lá chuối xếp lại, phía trên là một cây nến đƣợc làm từ sáp ong, 

gọi là thien xay có nghĩa là nến chiến thắng, tƣợng trƣng cho chiến thắng 

trƣớc vận mệnh xấu. Các sợi chỉ sẽ đƣợc thắt trên các que tre và cắm tỏa 

xung quanh Pha khouan theo từng tầng. Một mâm lễ khổng lồ nhƣ vậy sẽ 

đƣợc đặt trên tấm thảm đƣợc dệt bởi bàn tay khéo léo của ngƣời phụ nữ Phu 

Thai trong vùng gọi là Phaa la-euh. 
 

Khu lễ chính nổi bật với Pha Khouan ở vị trí trung tâm, các đồ lễ đƣợc 

phân loại và xếp xung quanh Pha Khouan. Rƣợu gạo đƣợc rót ra nhiều chén 

nhỏ xếp vòng tròn.Tiền lẻ đƣợc rải bên cạnh các chén rƣợu gạo.Không gian 

lễ đƣợc gấp rút bày biện trong khoảng thời gian buổi sáng trƣớc khi moi yau 

và tu sĩ tiến hành các nghi lễ chính (thƣờng vào 9 giờ sáng). 
 

2.3.Các nghi lễ chính 
 

Buổi sáng ngày hôm sau khi đã chuẩn bị hoàn tất các công việc trang trí 

không gian lễ hội, khi mặt trời nhô lên sau ngọn tháp lúa cũng là lúc chủ tế và 

ngƣời dân cùng tham gia các nghi thức cúng thiêng liêng. Phần lễ chính trong 

lễ Khoun Khoan Khaocủa ngƣời Phu Thai gồm có ba nghi thức chính: 
 

2.3.1. Lễ thỉnh thần 
 

Chủ tế hay ngƣời chủ trì lễ cúng đƣợc gọi là quan chẳm sẽ mời thần linh 

cai quản ruộng nƣơng về dùng lễ đã đƣợc chuẩn bị trong cà thông, đồng thời xin 

cho thần tiếp tục bảo hộ mùa màng năm tới của bà con đƣợc bội thu hơn nữa. 

Mặc dù thừa nhận tín ngƣỡng của mình rất đa dạng, có những lễ hội sẽ có sự 

tham gia của hai nghi thức song hành là nghi thức nguyên thủy của ngƣời Phu 

Thai và nghi thức phật giáo.Song trong giai đoạn này, chủ lễ thƣờng là các moi 

yau.Lễ Bun Khoun Khoan Khao nguyên thủy chỉ có duy nhất moi yau đƣợc làm 

chủ lễ. Thời gian sau khi ngƣời Phu Thai định cƣ tại Lào, cùng với sự giao thoa 

tôn giáo và ảnh hƣởng của đạo Phật, các nhà sƣ đã 
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đƣợc phép để tham gia cùng làm chủ lễ trong lễ hội của ngƣời Phu Thai 

nhƣng số lƣợng rất hạn chế, chỉ một hoặc hai nhà sƣ. Mặc dù có sự tham gia 

của nhà sƣ nhƣng ngƣời trực tiếp liên hệ với các thần linh chỉ có một mình 

moi yau đƣợc thực hiện. 
 

Nghi lễ giao tiếp với thần linh này của các moi yau đƣợc gọi là lam phi 

hay lam seon. Moi yau sẽ đọc thắp nến và đọc bài khấn tới thần linh trƣớc 

Pha Khuoan. Rƣợu gạo sẽ đƣợc moi yau vừa uống, vửa rải xuống đất xung 

quanh khu vực làn khảu. Ngƣời dân tham gia hai tay chắp trƣớc ngực, im 

lặng và dõi theo các động tác của moi yau. Âm thanh duy nhất ngoài tiếng 

khấn của moi yau chính là khèn bè. Khèn bè đƣợc coi là âm thanh dẫn truyền, 

đƣa lời khấn của moi yau thỉnh tới các thần linh, mời nữ thần Khosop và các 

thần linh về thế giới thực tại để thƣởng thức thành quả cúng dƣờng của 

ngƣời dân, ban phát phƣớc lộc và phù hộ cho ngƣời dân đƣợc một vụ mùa 

bội thu trong năm tới. 
 

2.3.2.Lễ hiến tế 
 

Hiến tế là việc cung cấp thực phẩm, đồ vật hoặc cuộc sống của động vật 

hoặc con ngƣời cho một mục đích cao hơn, đặc biệt là các thần linh, nhƣ một 

hành động của sự ủng hộ hoặc thờ cúng [13, tr. 132]. Trong đó, hiến tế động 

vật hay nghi thức giết động vật nhƣ một phần tín ngƣỡng chung của nhiều 

dân tộc, trong đó có ngƣời Phu Thai. Nó đƣợc thực hành nhƣ một phƣơng 

tiện để xoa dịu một vi thần hoặc các vị thần, hoặc thay đổi quá trình tự nhiên. 

Ví dụ trong đời sống tâm linh của ngƣời Takheung, việc hiến tế phục vụ lợi 

ích cho hai nhóm thực thể là “nhà” và “làng”. Ở nhóm thực thể làng, việc hiến 

tế đƣợc thực hiện mỗi năm một lần, theo những phƣơng thức khác nhau. Có 

nơi chọn lợn để hiến tế, có làng nơi cuộc sống khấm khá thì chọn trâu làm vật 

hiến tế. Ở nhóm thực thể nhà, việc hiến tế sẽ đƣợc thực hiện trong bốn dịp 

khác nhau: Hiến tế cho vị thần nhà khi mà một thành 
 

54 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 

viên trong nhà bị bệnh; Hiến tế sau một thời gian bị sét đánh vào nhà hoặc 

ruộng lúa; Hiến tế trong đám cƣới và hiến tế trong đám tang. 
 

Một ý nghĩa khác của nghi thức hiến tế đó là phục vụ chức năng xã hội 

hoặc kinh tế trong các nền văn hóa, nơi mà các phần ăn đƣợc của động vật bị 

hiến tế sẽ đƣợc phân phối cho những ngƣời tham dự lễ hiến tế để ăn. Trong 

lịch sử cổ đại, sự hiến tế động vật xuất hiện ở hầu hết các nền văn hóa, từ 

ngƣời Do Thái đến ngƣời Hy Lạp và La Mã nhƣ nghi lễ thanh tẩy Lustratio, 

tôn giáo hiến tế cừu, bò đức, bê đực và ngỗng, các động vật khác không đƣợc 

phép hiến tế [17]. Trong xã hội hiện đại, nghi thức hiến tế vẫn còn đƣợc duy 

trì ở nhiều quốc gia. Tại Việt Nam điển hình có lễ hội chọi trâu ở Đồ Sơn, Hải 

Phòng, chú trâu thắng cuộc sẽ đƣợc phong là “Ông trâu”, sau đó đƣợc xẻ thịt 

và bán cho khách tham quan. Ngƣời tham quan mua đƣợc thịt của Ông trâu 

sẽ đƣợc cho là có may mắn và sức khỏe. Tại Lào, trâu cũng là con vật đƣợc 

chọn làm vật hiến tế trong nghi thức của ngƣời Rmeet (Lamet) – một dân tộc 

nhánh Môn – Khơ me phía Bắc Lào cũng để phục vụ cho việc thờ và bán cho 

ngƣời địa phƣơng, khách tham quan sau khi nghi thức kết thúc. Một điểm 

chung trong việc lựa chọn động vật hiến tế là những con vật gắn liền với cuộc 

sống nhà nông nhƣ bò, trâu, lợn, gà… do các nghi thức này là một phần 

không thể thiếu trong nghi lễ nông nghiệp. Ngƣời Phu Thai đã lựa chọn con 

gà để làm vật hiến tế trong nghi lễ, với mục đích đầu tiên nhằm xoa dịu cơn 

thịnh nộ của nữ thần Khosop và các vị thần khác khi mùa màng của họ gặp 

thiên tai nhƣ hạn hán, hoặc cũng là để tạ ơn các vị thần đã bảo vệ mùa màng. 

Con gà đƣợc lựa chọn để hiến tế nhất thiết phải là gà trống đủ lớn, có mào đỏ, 

có cựa sắc và bộ lông óng mƣợt, mắt sáng. Con gà trong ba ngày trƣớc khi 

tiến hành nghi thức sẽ đƣợc cho ăn những loại gạo ngon nhất. Buổi sáng khi 

bắt đầu nghi lễ, con gà sẽ đƣợc buộc dây tại một cây cọc gần với các tháp lúa. 
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Sau khi kết thúc nghi thức thỉnh hồn, con gà đƣợc lựa chọn sẽ đƣợc 

bọc vải đỏ và mang tới chỗ nữ pháp sƣ. Pháp sƣ ôm con gà bằng hai tay, dâng 

lên đầu và xoay ba vòng từ bên trái và ba vòng từ bên phải nhƣ để bố cáo với 

trời đất. Sau đó, pháp sƣ sẽ vặt một nhúm lông trên cổ của con gà, một ngƣời 

hỗ trợ sẽ mang một cái đĩa bạc và một con dao nhọn tới chỗ pháp sƣ. Sau khi 

đọc một vài lời khấn, pháp sƣ sẽ dùng con dao đâm qua cổ gà, máu của gà 

chảy ra sẽ đƣợc hứng trong đĩa bạc. Con gà sau đó sẽ đƣợc chuyển ra ngoài. 

Lúc này, pháp sƣ dứt ba cái lông đuôi của con gà, tay trái cầm đĩa tiết, tay 

phải cầm lông gà chấm vào đĩa tiết và vẩy vào bốn góc của làn khảu, vừa vảy 

vừa đọc trì chú. 
 

Nghi thức này có ý nghĩa để thông báo cho thần đất rằng ngày hôm nay 

dân chúng có mặt nơi đây để tạ ơn thần đã ban cho gỗ để xây nhà, ban cho đất 

để canh tác… Lễ vật này là sự cảm tạ của dân làng, mong thần vui vẻ nhận 

lấy và tiếp tục bảo hộ dân làng. Nghi lễ kết thúc bằng một hồi chuông, tất cả 

dân làng sẽ cùng chắp tay trƣớc ngực vào cúi đầu vái thần đất. 
 

2.3.3.Sou kwan hay Baci – Buộc chỉ cổ tay 
 

Trong tín ngƣỡng của ngƣời Phu Thai nói riêng và ngƣời Lào nói 

chung, sou kwan hay baci là một nghi thức rất quan trọng và nổi bật trong đời 

sống tâm linh và thƣờng đƣợc tổ chức trong những sự kiện lớn trong cộng 

đồng và trong một đời ngƣời. Trong ngôn ngữ của ngƣời Phu Thai, sou có 

nghĩa là “lời mời và kwan là linh hồn. Sou kwan là đúng nhƣ tên gọi của nó 

có nghĩa là “tiếng gọi của linh hồn” [22, tr.285]. 
 

Cho tới nay đã có nhiều công trình nghiên cứu về nghi thức này của ngƣời 

Lào nói chung, đƣa tới các kết quả nghiên cứu khác nhau về mục đích của nghi 

thức này. Jean Rispaud đã lập luận rằng souk wan là một nghi thức không mang 

tính tiên tri mà mang lại phƣớc lành về sức khỏe cho ngƣời tham gia. Tuy nhiên 

phần nhiều học giả nghiên cứu cho rằng souk wan giống nhƣ 
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một nghi thức chào đón các thành viên mới của cộng đồng nhiều hơn, khẳng 

định sự đoàn kết của cộng đồng do tham gia vào nghi thức này gồm toàn bộ 

các thành viên của cộng đồng [xem 22, tr. 289]. Với mỗi cộng đồng dân tộc 

thiểu số, souk wan đƣợc tổ chức vào những dịp khác nhau. Ngƣời dân tộc Sa 

Kharmu buộc một sợi dây trắng quanh cổ tay cho cô dâu, chú rể trong lễ cƣới, 

hoặc buộc quanh cổ tay ngƣời bệnh. Ngƣời H’mong buộc chỉ vào cổ tay của 

đứa trẻ mới sinh để đánh dấu đứa trẻ đã sở hữu kwan và chào mừng đứa trẻ 

vào với cộng đồng. Sou kwan cũng đƣợc tổ chức để đánh dấu một ngƣời đàn 

ông xuất gia trở thành tu sĩ, hoặc khi họ đảm nhận một địa vị xã hội mới, sou 

kwan đƣợc tổ chức để tôn vinh. 
 

Ngƣời Phu Thai cũng có cách giải thích riêng về mục đích và ý nghĩa 

của nghi thức souk wan với cộng đồng dân tộc mình. Họ cho rằng các kwan 

trong con ngƣời dễ bị thất lạc từ những tác động do chấn thƣơng, phiền não 

về cả thể xác lẫn tinh thần. Nhƣng các pháp sƣ và nhà sƣ có thể khôi phục lại 

các kwannày bằng nghi thức buộc chỉ cổ tay. Sợi chỉ giống nhƣ một giới hạn 

mà kwan không đƣợc phép bƣớc qua. Tuy nhiên, dƣới góc độ cộng đồng, 

ngƣời Phu Thai vẫn chấp nhận rằng tục buộc chỉ cổ tay là thể hiện cho sự 

đoàn kết, gắn bó giữa các ngƣời dân trong cộng đồng và mong ƣớc cầu sức 

khỏe, bình an. 
 

Một điều cần phải chú ý hơn đối với chủ lễ. Nhƣ đã phân tích ở phần tín 

ngƣỡng của ngƣời Phu Thai, ngƣời Phu Thai có tín ngƣỡng hỗn hợp giữa tín 

ngƣỡng nguyên thủy và đạo Phật đƣợc du nhập. Trong việc thực hiện nghi thức 

baci của ngƣời Lào, ngƣời chủ lễ thƣờng sẽ là các tu sĩ hoặc những ngƣời đàn 

ông lớn tuổi, có vị trí và tiếng nói trong cộng đồng đƣợc gọi là mo phane. Phụ 

nữ sẽ không đƣợc tham gia làm chủ lễ và không công nhận là mo phane.Nhƣng 

điều này lại không áp dụng với các dân tộc không bị hoặc chƣa bị ảnh hƣởng 

nhiều bởi Phật giáo nhƣ ngƣời Tày đen và ngƣời Phu Thai. Điều 
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này là nguyên nhân lý giải vì sao tại lễ hội Khoun Khoan Khaotrƣớc năm 

1986, nữ pháp sƣ là ngƣời chủ lễ thực hiện nghi thức sou kwan. 
 

Ngƣời chủ lễ sẽ bắt đầu bằng cách đặt một ly rƣợu gạo nhỏ cùng với 

một số tiền lẻ, gói trong lá chuối, bên cạnh là cặp nến và hoa, một tay khác 

cầm sợi chỉ trắng và truyền tới những ngƣời tham dự và đọc những lời cầu 

khẩn. Bài khấn đƣợc viết và đọc bằng tiếng Phu Thai cổ.Nhiều nghiên cứu 

cho rằng với ngƣời Lào, bài khấn khi thực hiện trong nghi thức baci đƣợc 

viết bằng tiếng Pali hoặc hỗn hợp giữa tiếng Pali và tiếng Lào [22, tr. 294]. 

Trích đoạn của bài khấn đƣợc ghi lại qua lời kể của moi yau mà ngƣời viết đã 

đƣợc tiếp cận khi tiến hành nghiên cứu tại bản Nakala nhƣ sau: 
 

“Van ni van di (hôm nay là ngày…) 
 

Khosop, vị thần lúa gạo 
 

Sakke, người sống ở thiên đường ranh 

giới Kame, người sống ở Kamaphop 
 

Charoup, người sống ở Roupaphop và những quả cầu thần thánh 

Khinsi, người sống trong những vật vô tri, những ngọn núi và dòng 
 

sông. 
 

Attarikhe, người sống trong không trung. 
 

Những vị thần núi và sông, hãy ủng hộ chúng tôi. 
 

Hãy nhe, tất cả các vị thần 
 

Hãy nghe lời mời của chúng tôi 
 

Hãy đến và nhận những món quà mà chúng tôi đã dâng tặng người. 

Hôm nay là ngày được chọn, chúng tôi bày ra trứng luộc, khoai lang, 
 

dừa và gà luộc. Chúng tôi còn có cả rượu gạo, tạo thành mâm lễ thật ngon 

lành. 
 

Hãy lại đây, ôi các kwan, hãy trở lại và thưởng thức khay lễ ngon lành 
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Hãy về nhà, 
 

Hãy bơi qua sông nếu sông sâu, 
 

Hãy vượt qua những ruộng lúa, đừng trốn, 
 

Đừng sợ và đến gần đây, kể cả là các linh hồn lang thang. 
 

Đến đây hỡi các kwan, 
 

Hãy đến đây với cái dạ dày rỗng, đến và ăn gạo, ăn cá. 
 

Hãy trở về nhà của bạn, chúng tôi coi trọng và dâng bạn những gì tốt 

nhất….”(Nguồn: Tác giả sƣu tầm). 
 

Sau đó, chủ lễ sẽ tiến hành thắp nến trên đỉnh Pha Khouan, và đề nghị 

những vị khách ngồi tại vòng đầu sẽ đặt lòng bàn tay bên cạnh Pha Khouan. 

Chủ lễ sẽ dùng sợi chỉ và làm động tác đánh sợi chỉ vào bàn tay cùng lời cú 

Hai Kuard Nnee, Dee Kuard Kao có nghĩa là “xấu bị cuốn đi, tốt là bị cuốn 

vào”. Chủ lễ sau đó sẽ lấy sợi chỉ trắng nối với Pha Khouan và đƣa cho ngƣời 

đại diện để nhận phƣớc lành. Ngƣời đại diện sẽ đặt sợi dây vào giữa hai lòng 

bàn tay và cầu nguyện trong khi chủ lễ tụng kinh bằng ngôn ngữ Phật giáo. 

Những ngƣời ngồi ở vòng đầu tiên gần mâm nhất sẽ chạm bàn tay của mình 

vào mâm. 
 

Những ngƣời tham dự ngồi hàng sau chắp tay trái trƣớc ngực, tay phải 

chạm nhẹ vào khuỷu tay của ngƣời ngồi trƣớc để truyền lời nguyện tới tất cả 

các thành viên tham dự và tăng thêm sự gắn kết, tinh thần đoàn kết giữa các 

thành viên tham dự lễ. Khi ngƣời chủ lễ đọc chú, không khí sẽ rất im lặng, có 

một số đoạn, ngƣời tham dự lễ sẽ cùng nhau hô to “Ma Ma Khu Khu Euy”, có 

nghĩa là “linh hồn vui lòng đến”. Đồng thời bốn ngƣời ở bốn góc sẽ ném 

những nắm gạo lên không trung để hạt gạo rơi xuống đầu mọi ngƣời, đại diện 

cho sức khỏe và sự may mắn. 
 

Sau khi kết thúc bài chú, chủ lễ sẽ buộc sợi dây lên các vị khách, mọi 

ngƣời còn lại sẽ đƣợc truyền sợi chỉ để buộc cho nhau, vừa buộc vừa thì thầm 
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những lời chúc tốt đẹp cho ngƣời đƣợc buộc chỉ. Nghi thức này thƣờng kéo 

dài từ 30 phút đến một tiếng.Sau khi nghi thức này kết thúc, mọi ngƣời sẽ 

bƣớc vào phần hội. 
 

Sau khi các nghi thức truyền thống kết thúc, ngƣời dân, khách tham 

quan có thể tham gia vào các hoạt động nhảy múa và ca hát truyền thống của 

ngƣời Phu Thai. 
 

2.4.Phần hội 
 

Phần hội đƣợc bắt đầu sau khi ngƣời chủ lễ tuyên bố kết thúc nghi lễ. 

Phần hội trong lễ Khoun Khoan Khaotrƣớc đổi mới rất đơn giản và không có 

nhiều hoạt động giải trí, chủ yếu tập trung qua hai hoạt động là vui chơi, ca 

múa thông qua hình thức diễn xƣớng dân gian và tổ chức bữa ăn chung của 

cộng đồng. 
 

2.4.1. Diễn xướng dân gian 
 

Đối với hình thức diễn xƣớng dân gian, các tiết mục mor lam “cây nhà 

lá vƣờn” sẽ đƣợc biểu diễn. Ngƣời biểu diễn đơn thuần là những ngƣời nông 

dân trong vùng, nhƣng mặc quần áo đƣợc cách điệu trong sặc sỡ và thu hút 

hơn, trang điểm và diễn xƣớng các bài ca lao động, làn điệu dân gian của dân 

tộc mình. Mor lam là một loại hình ca nhạc dân gian phổ biến ở Lào, Thái Lan 

và Campuchia, là hình thức kết hợp giữa âm nhạc, thơ ca, những câu nói đời 

thƣờng với nghệ thuật biểu diễn. 
 

Ngƣời Phu Thai có hình thức diễn xƣớng riêng và mang đặc trƣng riêng 

của mình, bao gồm các câu chuyện, bài thơ, lời đối đáp xoay quanh cuộc sóng 

nhà nông thƣờng ngày, những hiểu biết về nông nghiệp, tín ngƣỡng, tôn giáo, 

đạo đức… của dân tộc mình. Từ tính chất đặc trƣng trong nội dung cũng nhƣ 

vùng miền đã sinh ra hình thức gọi là Lam Phu Thai. Ngƣời con trái và con gái 

hát đôi với nhau và ngồi biểu diễn phía trƣớc, phía sau là ban nhạc. Hình thức 

diễn xƣớng này có điểm khác biệt so với Lam ở khu vực tây bắc Thái 
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lan, ở đó, các nghệ sĩ sẽ đứng để biểu diễn. Trong khi hát, ngƣời ca sĩ sẽ trình 

diễn các điệu múa bằng tay [29, p. 474].Hình thức diễn xƣớng này đƣợc gọi 

là lam nang. Hình thức diễn xƣớng này phù hợp với quy mô một nhóm 

ngƣời, ngồi xung quanh mor lam. Có thể do yếu điểm của hình thức diễn 

xƣớng ngồi này khiến hơi của ngƣời hát không đƣợc cao và mạnh nên sẽ 

không phù hợp khi biểu diễn trong một không gian lớn và quá đông ngƣời. 
 

Nhạc cụ truyền thống của ngƣời Phu Thai gồm Khwang wong (một bộ 

chiêng), pii (nhạc cụ thuộc bộ dây và phát ra âm thân khi ngƣời chơi dùng cây 

kéo đàn. Đàn này giống nhƣ đàn nhị của ngƣời Việt Nam) và khui (một loại 

trống dài có hai mặt đƣợc căng bằng da trâu).Ngoài ra, khaen (hay khèn) cũng 

đƣợc sử dụng phổ biến tại lễ hội ngƣời Phu Thai. 
 

Khèn là loại nhạc cụ dân tộc đặc trƣng của ngƣời Lào nói chung. 

Ngƣời Phu Thai đã tự sáng tạo một biến thể mới của Khaen với 16 ống sáo 

bằng nứa tép bánh tẻ, nhỏ cỡ ngón tay út đều nhau, mỏng, ít mấu và đƣợc 

ghép lại thành từng đôi xếp từ thấp đến cao, xuyên qua một bầu bằng gỗ dài 

khoảng 11cm. Khèn đƣợc chia làm 2 bè, mỗi bè 8 ống. Bầu khèn làm bằng gỗ 

mậy phạm vì tính mềm, dẻo dai, không nứt, một đầu khoét thủng để thổi, một 

đầu bịt kín bằng sáp ong đá. Lớp sáp ong này cần bịt kín để tạo ra âm thanh 

cho khèn. Phía trên bầu hơi từ 10 - 12cm có dùi những nốt bấm.Âm thanh của 

khèn phụ thuộc vào cách cài những lƣỡi khèn và độ chính xác về khoảng cách 

của những nốt bấm.Vì thế mà khèn là loại nhạc cụ khá kén ngƣời chơi [25, tr. 

230]. 
 

Bên cạnh lam Phu Thai, lễ hội còn là dịp để ngƣời Phu Thai tự hào 

khoe về sức khỏe cƣờng tráng của mình qua các điệu nhảy đấm bốc cổ xƣa. 

Thực chất đây là hoạt động múa nhƣng đƣợc thực hiện bởi các chàng trai 

trình diễn cùng tiếng trống và hát. Có thể mô tả các động tác của điệu múa 

này với môn quyền anh hiện đại nhƣng có nhịp điệu chậm rãi xen lẫn những 
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khúc dứt khoát, có với 14 tƣ thế, trong đó hai cánh tay và chân đƣợc di 

chuyển từ tốn và kết hợp nhuần nhuyễn với nhau. Trong lễ hội, ngƣời đƣợc 

lựa chọn diễn xƣớng là những chàng trai trẻ với thân hình cƣờng tráng.Họ cởi 

trần để lộ ra các hình xăm và cuốn sarong cùng màu với nhau.Những đoạn 

diễn xƣớng nhanh, dứt khoát cùng tiếng trống, tiếng chiêng rộn rã, làm không 

khí lễ hội trở nên náo nhiệt. 
 

Điểm đặc biệt của điệu nhảy truyền thống này là nó phù hợp với cả 

ngƣời cao tuổi. Một số nhà nghiên cứu tại Thái Lan sau khi nghiên cứu điệu 

nhảy truyền thống này của nhóm dân tộc Phu Thai ở Lào và Thái Lan đã 

chứng minh rằng 12 trên tổng số 14 tƣ thế nhảy của điệu múa dân gian này 

giúp ngƣời cao tuổi cải thiện đáng kể các chức năng thể chất, cân bằng sức 

khỏe ở ngƣời cao tuổi khi tiến hành thử nghiệm ngẫu nhiên ở ngƣời cao tuổi 

với độ tuổi trung bình từ 68,6 và 65,9 tuổi [18]. 
 

2.4.2. Ẩm thực lễ hội 
 

Điểm nhấn của lễ hội chính là một bữa tiệc khổng lồ với thức ăn là 

những sản vật địa phƣơng, cơm đƣợc nấu từ lúa mới thu hoạch. Hoạt động 

chuẩn bị tiệc có sự tham gia của cả cộng đồng, không phân biệt con trai hay 

con gái, ngƣời già hay trẻ nhỏ. Mỗi ngƣời đƣợc phân công trƣớc đó từ khâu 

chuẩn bị nên có sự phối hợp rất nhịp nhàng.Đây là hoạt động cộng đồng mang 

tính gắn kết cao. 
 

Bữa tiệc này đƣợc coi là một sự phát triển quy mô lớn từ bữa tối bản địa 

của ngƣời Phu Thai gọi là Pa Laeng.Trong bữa ăn, thứ không thể thiếu đƣợc là 

gạo nếp đƣợc nấu từ gạo mới gặt, đƣợc xát rối nên cơm nấu rất dẻo và keo nhựa. 

Các món ăn đƣợc dọn và chia phần bằng lá chuối, rất đa dạng nhƣ món nƣớng, 

hấp, luộc, món nộm (lạp)… đƣợc chế biến từ cá sông, thịt lợn nuôi trong bản. 

Các loại rau bản địa nhƣ cà đắng, rau đu đủ, rau rừng, rau ka-leo – loại rau bản 

địa hơi nhớt mọc ở bờ rào hầu hết các gia đình của ngƣời 
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Phu Thai.Các món ăn đƣợc sử dụng nhiều gia vị nồng, có vị đậm đà nổi bật 

với vị chua, cay, ngọt.Sau khi bữa ăn đƣợc bày ra, pháp sƣ sẽ đƣợc chuẩn bị 

một phần ăn riêng và không ngồi cùng với ngƣời dân.Những ngƣời dân sau 

khi dâng đồ ăn lên pháp sƣ, ngƣời hành lễ thì sẽ cùng nhau quây quần ăn tiệc 

và uống rƣợu gạo.Một đống lửa lớn đƣợc đốt lên giữa bãi đất trống.Mọi 

ngƣời ngồi xung quanh đống lửa để vừa có ánh sáng vừa ăn uống với 

nhau.Tại thời điểm này, khi mà ngƣời Phu Thai chƣa biết tới điện, lửa là 

nguồn sống, soi sáng và dẫn đƣờng cho họ. 
 

Có thể nói ngƣời Phu Thairất yêu văn nghệ và ca hát.Các tiết mục văn 

nghệ và các giai điệu không ngừng vang lên cho tới đêm khuya. Các điệu lam 

vong vẫn tiếp tục đƣợc tung xòe bên đống lửa. 
 

2.5. Kiêng kị và vai trò của lễ hội Bun Khoun Khoan Khao 
 

2.5.1. Kiêng kị trong lễ hội Bun Khoun Khoan Khao 
 

Giống nhƣ những lễ hội truyền thống khác, lễ hội Bun Khoun Khoan 

Khao cũng có những điều kiêng kị riêng. Ở góc độ chung nhất có thể hiểu 

“kiêng” là sự dè chừng, cảnh giác của mọi ngƣời trong cộng đồng đối với các 
 

ự​vật và hiện tƣợng diễn ra trong cuộc sống giúp cho con ngƣời sống an toàn 
 

hơn nhờ những lời cảnh báo, khuyên nhủ của thế hệ tiền nhân; “kị” là sự tránh 

né, dè chừng nhƣng đƣợc diễn ra có ý thức cao hơn kiêng. Nhƣ vậy trong sự 

kỵ đã bao hàm cả những yếu tố kiêng. Kị còn đƣợc hiểu là cấm kị - nghiêm 

cấm không đƣợc vi phạm. Nếu cố làm trái đi, ngƣời đó sẽ phải gánh chịu hậu 

quả xấu [7]. Ngƣời Việt Nam có một thuật ngữ khác, nâng tầm mức cao hơn 

so với “kị” là “hèm” hay “tục hèm” là một đặc sản riêng có của từng dân tộc, 

vùng miền gắn với đặc trƣng riêng của đối tƣợng thần thánh đƣợc thờ tụng, 

tạo nên đặc sắc riêng có của lễ hội mà không có sự trùng nhau. “Kiêng kị” hay 

“tục hèm” đã tồn tại song hành cùng với lịch sử ra đời của lễ hội, giữ cho 
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lễ hội đƣợc trang nghiêm và không bị vấy bẩn, ô tạp, nhƣ một tấm khiên chắn 

bảo vệ tính thiêng liêng mà ngƣời xƣa đã để lại. 
 

Ngƣời tham gia lễ hội Khoun Khoan Khao cần tránh những điều sau 
 

đây: 
 

Thứ nhất, trang phục của người tham gia nhất thiết phải dài và kín.Đối 

với phụ nữ, trang phục phải che kín toàn bộ phần thân trên và dài tới mắt cá 

chân.Đối với đàn ông, sarong đƣợc mặc không đƣợc ngắn hơn đầu gối. Cũng 

nhƣ ngƣời Lào, ngƣời Phu Thai quan niệm trên cơ thể con ngƣời trừ phần 

đầu thì những phần còn lại rất ô uế và không tôn quý. Do đó, khi cử hành các 

nghi lễ tôn nghiêm, nhất thiết phải mặc quần áo che đi những phần hở trên cơ 

thể để không xúc phạm tới thần linh. Ngoại lệ duy nhất ở đây là các tu sĩ với 

trang phục màu cam vắt chéo hở một nửa vai. Nhƣng không thể so sánh giữa 

ngƣời bình thƣờng với các tu sĩ vì các tu sĩ là những ngƣời hƣớng Phật, do 

đó, ngƣời bình thƣờng khi tham gia lễ hội đặc biệt là phần nghi lễ cần phải 

đảm bảo tuân thủ việc mặc trang phục dài. Với những trƣờng hợp ngƣời tham 

gia không biết hoặc không đảm bảo điều kiện về trang phục sẽ không đƣợc 

mời vào khu lễ chính của lễ hội. 
 

Thứ hai, việc hướng mũi chân vào các tu sĩ là điều cấm kỵ. Điều này lý 

giải vì sao tƣ thế ngồi của ngƣời tham gia nghi lễ hay những ngƣời vào chùa để 

cúng bài đều hạn chế tƣ thế nhƣ quỳ, hoặc ngồi thả hông sang một bên với đầu 

gối cong và bàn chân hƣớng ra sau. Việc ngồi khoanh chân cũng có thể đƣợc 

phép, nhƣng ngƣời dân Phu Thai thƣờng rất ít khi ngồi khoanh chân. Lý giải 

cho kiêng kị này cũng rất đơn giản, nếu nhƣ ngƣời Phu Thai quan niệm rằng 

phần đầu là nơi thiêng liêng và cao quý nhất của con ngƣời thì phần chân là nơi 

thấp nhất và bẩn nhất. Do đó, nếu chĩa chân về phía đức Phật hay tu sĩ, điều đó 

có nghĩa thể hiện sự bất kính và khiếm nhã. Các nghi lễ thƣờng kéo dài hàng 

giờ, việc ngồi ở các tƣ thế hạn chế sẽ gây ra hiện tƣợng mỏi, ngƣời 
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Phu Thai có thể đổi qua nhiều hình thức ngồi khác nhau nhƣng tuyệt đối 

không bao giờ chĩa bàn chân của mình về phía tu sĩ hay pháp sƣ khi làm lễ. 
 

Thứ ba, trời mưa là một điềm rủi. Rõ ràng, kiêng kị này không nằm 

trong kiểm soát của con ngƣời. Việc chọn ngày tổ chức lễ hội hoàn toàn phụ 

thuộc vào sự tính toán của moi yau và các chức sắc trong làng.Mƣa mặc dù 

đem lại sự tƣơi tốt cho mùa màng nhƣng đối với thời gian gặt hái, mƣa lại 

cản trở rất nhiều. Hơn nữa, trong tín ngƣỡng của ngƣời Phu Thai, ngày tổ 

chức lễ hội là ngày tốt, nếu hôm đó có mƣa chứng tỏ ngƣời dân đã làm gì 

phật lòng các thần linh, khiến thần linh trút giận xuống dân làng. Do đó, trời 

mƣa là một kiêng kị mang tính khách quan mà ngƣời Phu Thai không muốn 

xảy ra trong ngày tổ chức lễ hội của mình. 
 

2.5.2. Vai trò của lễ hội Khoun Khoan Khao 
 

Lễ hội Khoun Khoan Khao hay lễ hội cầu mùa/mừng lúa mới cũng nhƣ 

những lễ hội truyền thống khác đều có những giá trị rất to lớn đối với cộng 

đồng.Những giá trị đó đƣợc hình thành và kết tinh từ việc gìn giữ và tổ chức 

lễ hội, cho thấy tầm quan trọng của lễ hội trong đời sống tinh thần của ngƣời 

dân. Với ngƣời dân Phu Thai, lễ hội Bun Khoun Khoan Khao giữ những giá 

trị to lớn nhƣ: 
 

- Lễ hội Khoun Khoan Khaohƣớng về cội nguồn lịch sử của dân tộc 

Phu Thai. Cũng giống nhƣ những lễ hội truyền thống khác, ngƣời Phu Thai 

tổ chức lễ hội Khoun Khoan Khaobên cạnh việc cầu mong cho một mùa màng 

bội thu tƣơi tốt, thì đó còn là nghi thức để hƣớng về nguồn cội sinh ra hạt 

gạo, sinh ra sự sống nuôi dƣỡng biết bao nhiêu thế hệ ngƣời Phu Thai. 
 

-​Lễ hội mang giá trị cố kết và biểu dƣơng sự đoàn kết của cộng đồng. 

Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao đƣợc tổ chức bởi cộng đồng ngƣời dân tộc 

Phu Thai. Cộng đồng này đƣợc liên kết với nhau trên nền tảng địa lý là một 
 

vùng dân cƣ tại huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet, gắn kết về sở hữu tài 
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nguyên và lợi ích kinh tế, cũng nhƣ gắn kết chung trên nền tảng tôn giáo, tín 

ngƣỡng đều tôn thờ vị thần lúa gạo. Do đó, việc tổ chức lễ hội cũng đóng góp 

phần quan trọng tạo nên sự cộng hƣởng và kêu gọi sự đoàn kết của mọi 

ngƣời trong cộng đồng. 
 

Từ sợi dây liên kết trên nền tảng kinh tế, tín ngƣỡng… thì mục đích tổ 

chức lễ hội là cái đích để cộng đồng cùng hƣớng tới, đó không chỉ là nơi vui 

chơi, trò chuyện với nhau về một vụ mùa vất vả đã qua mà còn là nơi linh 

thiêng để bố cáo với các vị thần linh, tổ tiên về kết quả vụ mùa, là những bài 

học chân thực mà gần gũi nhất giáo dục cho con cháu về lòng biết ơn và sự 

trân trọng hạt gạo nhờ sự vất vả của các thế hệ đi trƣớc. Tất cả tạo thành mối 

liên kết bền chặt giữa mỗi cá thể trong cộng đồng, củng cố và khơi gợi sức 

mạnh đoàn kết của cộng đồng. 
 

-​Lễ hội Khoun Khoan Khaođƣợc tổ chức mang giá trị thỏa mãn và cân 

bằng đời sống tâm linh của ngƣời dân Phu Thai. Đời sống tâm linh tồn tại 

song hành với đời sống vật chất và còn đƣợc đề cao hơn cả bởi thể hiện 

những ƣớc vọng của con ngƣời gửi gắm trong niềm tin tín ngƣỡng bất diệt, 
 

đƣợc truyền từ đời này sang đời khác. Các tôn giáo, tín ngƣỡng đƣợc hình 

thành gắn với cuộc sống từ thuở sơ khai, thông qua các nghi lễ, giúp con 

ngƣời thỏa mãn đời sống tâm linh khi họ tin rằng các nghi lễ đã giúp họ có 

thể “thông linh” để gặp đƣợc các vị thần, cầu xin họ che chở và ban phƣớc. 
 

Sự cân bằng trong đời sống tâm linh thể hiện đúng “tính thiêng” của lễ 

hội truyền thống.Các nghi lễ đƣợc tổ chức ở lễ hội là một tầm cao hơn so với 

việc cúng bái tại gia của mỗi gia đình ngƣời Phu Thai và ở tầm chuyên 

nghiệp hơn khi đƣợc thực hiện bởi moi yau. Do đó, bên cạnh việc hƣớng về 

nguồn cội thì nhu cầu tâm linh là giá trị đặc biệt quan trọng mà lễ hội Khoun 

Khoan Khaođã làm đƣợc đối với ngƣời dân Phu Thai. 
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- Lễ hội Khoun Khoan Khaocòn mang giá trị bảo tồn và gìn giữ các nét 

đẹp văn hóa đặc sắc của ngƣời dân Phu Thai. Quả thực, lễ hội này đƣợc tổ 

chức phản chiếu đƣợc cả một nền văn hóa dân tộc, những đặc trƣng của 

ngƣời Phu Thai trong canh tác nông nghiệp, bản chất con ngƣời thật thà, vui 

tính, yêu văn nghệ và tính cộng đồng cao. Lễ hội đƣợc tổ chức từ năm này 

qua năm khác, theo thời gian, lễ hội đóng vai trò nhƣ một “bảo tàng sống” về 

văn hóa dân gian, nghi lễ truyền thống đƣợc truyền từ đời này sang đời khác. 
 
 

Kết luận Chƣơng 2 
 

Lễ hội Bun Khoun khoan khao có lịch sử hình thành từ lâu đời, gắn với 

truyền thuyết ra đời của hạt gạo và tôn thờ nữ thần lúa gạo Khosop. Lễ hội 

đƣợc tổ chức nhằm tôn thờ nữ thần đã ban phƣớc cho họ một mùa màng bội 

thu hoặc cũng là để xoa dịu cơn thịnh nộ của nữ thần khi trong năm xảy ra 

mất mùa, hạn hán. Đây cũng là cách để ngƣời Phu Thai giáo dục con cháu về 

lòng biết ơn và trân trọng tới những ngƣời đã vất vả để làm ra hạt gạo. 
 

Lễ hội Khoun Khoan Khaotrƣớc năm 1986 thƣờng đƣợc tổ chức vào 

giai đoạn cuối tháng 1 và đầu tháng 2 âm lịch, tại một không gian chung của 

cả làng. Quá trình chuẩn chuẩn bị diễn ra lễ hội đƣợc ngƣời dân trong bản 

phân công thực hiện từ lễ vật dâng cúng, trang trí không gian lễ hội, nấu ăn… 

Trong buổi lễ, nghi lễ chính đƣợc thực hiện bởi moi yau, lễ vật dâng cúng 

nhất thiết phải có con vật sống để hiến tế, thể hiện thuyết vật linh đặc sắc 

trong tín ngƣỡng của ngƣời Phu Thai. Sau khi kết thúc buổi lễ, phần hội 

đƣợc tổ chức với hai hoạt động chính là diễn xƣớng dân gian và bữa ăn 

chung của cộng đồng bên ngọn lửa lớn. 
 

Lễ hội Khoun Khoan Khaocủa ngƣời Phu Thai có những kiêng kị mà 

ngƣời tham gia không đƣợc phép phạm phải để đảm bảo sự tôn kính và linh 

thiêng của lễ hội. Trải qua chiều dài của lịch sử, lễ hội này đóng vai trò quan 
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trọng trong đời sống của ngƣời Phu Thai, là giá trị hƣớng về cội nguồn, cố 

kết và biểu dƣơng sự đoàn kết của cộng đồng, thỏa mãn và cân bằng đời sống 

tâm linh cũng nhƣ bảo tồn văn hóa độc đáo của dân tộc. 
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Chƣơng 3:LỄ HỘI BUN KHOUN KHOAN KHAO 
 

TỪ ĐỔI MỚI ĐẾN NAY 
 

3.1. Bối cảnh thay đổi của nền kinh tế ở huyện Songkhone, tỉnh 

Savannakhet 
 

Xin đƣợc trích lời nhà nghiên cứu tâm lý học ngƣời Anh H.Spencer thì 

“con người cũng như các loài động vật chỉ tòn tại trong môi trường sống, khi 

biết thích ứng” [theo 02, tr.202] để thấy rằng con ngƣời sẽ thích ứng với môi 

trƣờng tự nhiên và môi trƣờng xã hội trong quá trình tồn tại và phát triển của 

mình. Trong phạm vi nghiên cứu của mình, ngƣời viết nghiên cứu sự thích 

ứng của con ngƣời với điều kiện thay đổi của kinh tế xã hội qua đó thấy đƣợc 

sự biến đổi của lễ hội Bun Khoun khoan khao. 
 

Hay nói cách khác, lễ hội đặt trong hệ quy chiếu không gian – thời gian 
 

– chủ thể văn hóa cũng có những thay đổi nhất định để phù hợp với điều kiện 

phát triển trong thời gian và không gian văn hóa hiện đại. Theo thời gian, lễ 
 

hội tiếp nhận, biến đổi và phát triển bằng cách tiếp thu có chọn lọc những cái 

mới, hay loại bỏ những yếu tố cũ không còn phù hợp. Nhân tố tác động lớn 

nhất tới sự biến đổi của lễ hội truyền thống tại Lào nói chung và lễ hội Bun 

Khoun Khoan Khao nói riêng chính là bối cảnh thay đổi, đánh dấu sự chuyển 

mình của nền kinh tế Lào và sự phát triển kinh tế của huyện Songkhone, tỉnh 

Savannakhet. 
 

Cùng với sự phát triển của đất nƣớc và những thế mạnh của địa 

phƣơng, tỉnh Savanakhet đã có sự phát triển rõ rệt sau 10 năm từ 2010 - 2019. 

Giai đoạn từ năm 2010 đến năm 2019, nền kinh tế của tỉnh đã đạt mốc tăng 

trƣởng 14.5% mỗi năm, cao hơn đáng kể so với tốc độ tăng trƣởng chung của 

cả nƣớc trong cùng kỳ (7,2% mỗi năm). Savannakhet phát triển ngành công 

nghiệp không khói khi thu hút lƣợng lớn khách du lịch tới các điểm dhu lịch 

nhƣ tháp Ing Hang Stupa, Heuan Hinh (nhà đá hoặc di tích của nền văn minh 
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Khmer), đền Xayaphoum, và bảo tàng Khủng long. Về cơ sở hạ tầng, theo 

thống kê tại riêng khu vực nông thôn của Savanakhet nói chung với số bản 

dẫn đầu của cả nƣớc trên toàn tỉnh từ 1,534 đã giảm còn 1017 bản, nhƣng số 

lƣợng các bản có trung tâm chăm sóc sức khỏe; cung cấp nƣớc; có điện; 

đƣờng đi xây bê tông và siêu thị lại vƣơn lên dẫn đầu, trở thành tỉnh tuy có tỷ 

lệ dân khƣ vực nông thôn lớn nhƣng dẫn đầu về cơ sở vật chất [21, tr. 23]. 
 

Với những chính sách chỉ đạo và phát triển của chính quyền tỉnh 

Savannakhet, huyện Songkhone cũng đã có thay đổi đáng kể bộ mặt kinh tế 

và xã hội của mình. Về cơ cấu kinh tế, nghề nông vẫn là nghề chiếm tỷ trọng 

lớn song đang có xu hƣớng giảm dần, nếu năm 2005 nghề nông chiếm tới 

95% dân số thì năm 2015, tỷ trọng này giảm xuống còn 88%. Số tỷ trọng 

giảm xuống đƣợc phân bố theo các ngành nghề phi nông nghiệp nhƣ dịch vụ, 

thủ công nghiệp, công nhân… 
 

Hệ thống đƣờng giao thông tại huyện Songkhone khá hoàn thiện, do vị 

trí nằm dọc theo các quốc lộ lớn nên rất đƣợc đầu tƣ phát triển. Về đƣờng bộ: 

Các tuyến đƣờng huyết mạch chính là Đƣờng số 13 chạy dọc từ bắc Lào 

xuống nam Lào. Đƣờng quốc lộ số 9 kết nối Thái lan, Lào và Việt Nam và 

xuyên qua huyện Songkhone. Đƣờng bộ nội tỉnh chạy tới trung tâm các 

huyện lị cũng đƣợc nâng cấp và trải nhựa. 
 

Songkhone hiện có 95 bản, là huyện có dân số đông thứ 3 của tỉnh 

Savanakhet với quy mô mỗi hộ trung bình là 5.9 ngƣời/hộ gia đình [37, tr.48]. 

Quy mô hộ gia đình cho thấy chính quyền huyện đã làm khá tốt công tác kế 

hoạch hóa gia đình khi chỉ số giảm từ 6.2 xuốn còn 5.9 ngƣời/hộ gia đình. Về cơ 

sở hạ tầng, tới năm 2015, tuy mới chỉ có 90 trên 95 bản đƣợc kéo lƣới điện quốc 

gia nhƣng huyện Songkhone cũng đã dẫn đầu các huyện trong toàn tỉnh (trừ thủ 

đô Kaysone Phomvihane), tiến đến xây dựng và đƣa điện lƣới quốc gia về toàn 

bộ các bản trong huyện trong năm 2020. Toàn huyện có 13 điểm 
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cung cấp nƣớc sạch, trải đƣờng nhựa trên 93 bản và 14 trung tâm chăm sóc 

sức khỏe [37, tr. 48], đứng thứ 2 toàn tỉnh. 
 

Về trình độ dân số, theo thống kê năm 2015 chỉ có 85/95 bản có dân số 

hoàn thành chƣơng trình học [21, tr. 25]. Mặc dù con số này vẫn thấp và chƣa 

thực sự lý tƣởng nhƣng cũng đã cho thấy sự nỗ lực và những đầu tƣ của 

chính quyền đối với việc phổ cập giáo dục. Trong năm 2020 đƣợc đánh giá là 

năm với dấu mốc quan trọng, trong việc hoàn thành các chỉ tiêu kinh tế và xã 

hội trên địa bàn tỉnh. 
 

Nhƣ vậy có thể thấy, cùng với sự phát triển kinh tế của cả nƣớc, kinh tế 

và đời sống của ngƣời dân tại huyện Song khone đã đƣợc nâng lên đáng kể. 

Những thay đổi tích cực này không chỉ diễn ra hàng ngày mà còn trực tiếp và 

gián tiếp tác động tới các sinh hoạt văn hóa trong đó có lễ hội truyền thống. 

Mối liên kết hữu cơ giữa kinh tế và văn hóa một lần nữa cho thấy tầm quan 

trọng của việc nghiên cứu sự biến đổi của đời sống văn hóa dƣới tác động của 

kinh tế, để từ đó hạn chế đƣợc những tác động tiêu cực, gìn giữ những nét 

đẹp văn hóa và thích nghi với đời sống kinh tế trong thời kỳ mới. 
 

3.2. Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai tại 

bản Nakala, huyện Songkhone, tỉnh Savannakhettừ sau đổi mới 
 

3.2.1. Biến đổi về mục đích tổ chức lễ hội 
 

Đây là sự biến đổi đầu tiên của lễ hội Khoun Khoan Khao của ngƣời 

Phu Thai từ sau thời kỳ đổi mới đến nay. Về cơ bản, các mục đích của lễ hội 

này nhƣ tạ ơn thần linh về mùa canh tác đã qua, cầu xin thần linh phù hộ cho 

một vụ mùa mới bội thu, răn dạy thế hệ con cháu về công sức làm ra thóc lúa 

của ông bà, bố mẹ… thì lễ hội giờ đây còn đƣợc tổ chức với những mục đích 

lồng ghép khác. Năm 2019 vừa rồi, lễ hội của ngƣời Phu Thai tại bản Nakala, 

huyện Songkhone đã đƣợc tổ chức để vinh danh ông Shriluck Vhinaphatra – 

Phó bí thƣ tỉnh Savannakhet vì những đóng góp của ông cho sự phát triển của 
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huyện Songkhone nói riêng và tỉnh Savannakhet nói chung. Lễ hội có sự tham 

gia đông đảo lãnh đạo của các tỉnh, huyện và khách du lịch.Tại lễ hội này, các 

nghi thức truyền thống vẫn đƣợc diễn ra một cách nghiêm trang. Có thể thấy, 

ngoài các mục đích chung của lễ hội trƣớc đây, thì lễ hội Khoun Khoan 

Khaongày nay đã đƣợc đan xen cả yếu tố chính trị, tôn vinh những gƣơng 

mặt tiêu biểu có những đóng góp cho cộng đồng. 
 

Bên cạnh đó, dƣới tác động của sự phát triển kinh tế - xã hội, lễ hội 

Bun Khoun Khoan Khao ngày nay đƣợc xem là dịp để ngƣời dân Phu Thai 

nói riêng và ngƣời dân trong vùng nói chung quảng bá về những nét đẹp 

trong văn hóa truyền thống của mình tới với khách du lịch, ngƣời tham quan. 

Đồng thời, là cơ hội để giao thƣơng, buôn bán nông sản.Lễ hội đƣợc tổ chức 

thƣờng với quy mô lớn, nhằm khuyến khích ngƣời dân tích cực tăng gia sản 

xuất để buôn bán, trao đổi sản phẩm với các tỉnh khác. Ngay tại không gian lễ 

hội, các gian hàng về đặc sản địa phƣơng đặc biệt là gạo đã đƣợc dựng nên, 

là nơi trao đổi giao thƣơng giữa ngƣời dân địa phƣơng và khách tham quan, 

qua đó tăng cơ hội gia tăng thu nhập cho ngƣời dân. 
 

3.2.2. Biến đổi về chủ thể tổ chức lễ hội 
 

Nếu nhƣ trƣớc đây, việc tổ chức lễ hội sẽ do các bô lão và giới chức sắc 

trong làng tổ chức và có quy mô hẹp trong phạm vi nội bộ làng thì việc tổ chức 

lễ hội Bun Khoun Khoan Khao bây giờ đã có sự khác biệt. Lễ hội đƣợc tổ chức 

với sự tham gia đầy đủ của các ban ngành lãnh đạo địa phƣơng, hội phụ nữ, 

đoàn thanh niên… Các nội dung chƣơng trình của mỗi năm phải đƣợc họp bàn 

và thống nhất trƣớc bởi ngƣời dân đại diện là các bô lão trong làng với chính 

quyền. Bên cạnh đó, quy mô của lễ hội cũng đƣợc bàn tới để quyết định tới việc 

sẽ tổ chức lớn hay nhỏ. Các yếu tố đƣợc tính đến nhƣ kinh phí của địa phƣơng, 

kinh phí do ngƣời dân đóng góp, thực tế mùa vụ của năm vừa qua… và có thể tổ 

chức thƣờng niên cứ sau ba năm lại tổ chức lớn một lần. 
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Bên cạnh đó, chủ thể tiến hành chủ trì các nghi thức tôn giáo cũng có 

sự biến đổi.Nếu nhƣ trƣớc đây, pháp sƣ moi yau là chủ thể chính tiến hành 

các nghi thức thì nay đã có sự khác biệt. Do nghi thức có phần biến đổi (sẽ 

đƣợc làm rõ trong nội dung dƣới đây) mà việc thực hiện các nghi lễ sẽ đƣợc 

tiến hành song song bởi cả tu sĩ và moi yau. 
 

3.2.3. Biến đổi về người tham gia lễ hội 
 

Nếu nhƣ trƣớc đây, nhà sƣ tham gia lễ hội Khoun Khoan Khaochỉ với 

số lƣợng ít thì sau khi đổi mới có thể thấy sự tham gia của đông đảo của các 

nhà sƣ. Chính điều này giải thích vì sao có sự biến đổi trong nghi lễ đó là việc 

cắt giảm đi nghi thức thứ hai trong buổi lễ chínhlà hiến tế sinh vật sống, hoặc 

có làm thì cũng chỉ ở mức độ rất tƣợng trƣng vì theo giáo lý nhà Phật thì 

không đƣợc phép sát sinh, không giết hại các sinh vật vì mỗi một sinh vật đều 

có linh hồn riêng.Việc sát sinh sẽ đƣa con ngƣời xuống địa ngục và đày vào 

ngạ quỷ. 
 

Ngƣời tham gia lễ hội Bun Khoun Khoan Khao về cơ bản vẫn là những 

ngƣời nông dân Phu Thai trực tiếp lao động và sản xuất lúa gạo. Tuy nhiên, 

thành phần ngƣời tham gia đã có sự thay đổi lớn. Do mục đích đã có nhiều 

thay đổi nên ngƣời tham gia đa dạng hơn rất nhiều, không bó hẹp trong phạm 
 

vi​ một bản làng hay chỉ những ngƣời Phu Thai mới đƣợc phép tham gia. 

Cụ thể nhƣ các lãnh đạo tỉnh, huyện với vai trò là khách mời danh dự; sự 

tham gia của các thƣơng gia, khách du lịch quốc tế. 

 
3.2.4. Biến đổi về thời gian và địa điểm tổ chức 

 
Nếu nhƣ trƣớc đây, việc tổ chức lễ hội không ấn định ngày cụ thể vì 

việc lựa chọn ngày cụ thể sẽ do nữ pháp sƣ và chức sắc ở làng quyết định thì 

từ sau năm 1986, thời gian tổ chức lễ hội đã đƣợc định ngày cụ thể. Lễ hội 

Bun Khoun Khoan Khao đƣợc tổ chức vào ngày 01 tháng 02 hàng năm theo 
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lịch Lào, nên có thể dao động vào cuối tháng 01 và đầu tháng 02 dƣơng lịch 

sau khi đã thu hoạch lúa xong. 
 

Thay vì tổ chức một ngày nhƣ lễ hội truyền thống trƣớc đây, thời gian 

tổ chức lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai hiện nay có thể tổ 

chức dài ngày tới bốn, năm ngày tùy theo quy mô của lễ hội. 
 

Không gian lễ hội tổ chức lễ hội không phải là một không gian đóng 

kín không phát triển với những đƣờng biên cứng mà đƣợc mở rộng linh hoạt. 

Nếu nhƣ trƣớc kia phạm vi không gian tổ chức lễ hội chỉ tập trung ở quy mô 

làng Nakala thì từ sau đổi mới, các lễ hội có xu hƣớng mở rộng thành lễ hội 

vùng, tạo sự liên kết chặt chẽ giữa thành thị với nông thôn, có sự tham gia của 

nhiều dân tộc khác trong vùng và khách du lịch nƣớc ngoài tham gia. 
 

3.2.5. Biến đổi về quá trình chuẩn bị lễ hội 
 

Quá trình chuẩn bị lễ hội ngày nay cũng ít nhiều có sự biến đổi, thấy 

đƣợc sự tác động của đời sống hiện đại tới công tác chuẩn bị lễ hội, thể hiện: 
 

-​Về việc thu gom lúa để dựng tháp lúa: Thay vì trƣớc đây, ngƣời dân 

sẽ tự động thu gom lúa từ ruộng của nhà mình và dựng tại làn khảu thì bây 
 

giờ chính quyền địa phƣơng của làng sẽ phát động một chiến dịch để thu thập 

lúa. Lƣợng lúa quyên góp đƣợc xác định bởi ban tổ chức và có thể không có 

giới hạn tùy vào sự tự nguyện của mỗi hộ gia đình. Việc đề ra giới hạn quyên 

góp là điểm mới trong khoảng một thập niên trở lại đây, xuất phát từ thời 

điểm có những năm xảy ra hạn hán lớn, việc tổ chức lễ hội có thể bị trì hoãn 

do các gia đình còn thiếu gạo để duy trì cuộc sống. Do đó, việc đƣa ra một 

định mức nhất định giúp ngƣời dân một mặt vẫn đảm bảo đƣợc cuộc sống, 

mặt khác vẫn có đóng góp công bằng để thể hiện tinh thần cầu xin một vụ 

mùa bội thu đối với gia đình mình. 
 

Tháp lúa trong những lễ hội bây giờ đƣợc trang trí đẹp và cầu kỳ hơn 

trƣớc rất nhiều. Trƣớc đây các tháp lúa chỉ đơn thuần đƣợc dựng lên nhƣ một 
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thành phần không thể thiếu của lễ hội thì nay đƣợc trang trí với những dây 

đèn lấp lánh về đêm, những dải cờ xanh đỏ nhiều màu sắc chạy dọc quanh các 

cạnh tháp tạo điểm nhấn. Trên đỉnh tháp lúa cao nhất đƣợc cắm cờ tƣợng 

trƣng cho tháp một ngôi đền hƣớng tới thần Khosop. 
 

Một điểm thay đổi lớn liên quan tới các tháp lúa này, nếu nhƣ trƣớc 

đây, phạm vi lễ hội chỉ tập trung ở quy mô nhỏ, những ngƣời tham gia là 

ngƣời trong làng và chỉ có lúa gạo là sản phẩm chủ lực duy nhất, thì sau khi 

diễn ra lễ hội, ngƣời dân sẽ mang lúa từ các tháp lúa này về nhà mình để phục 

vụ cho việc sinh hoạt của gia đình. Tuy nhiên, điều này đã không còn diễn ra 

tại lễ hội ngày nay.Số lƣợng thóc lúa mà các hộ gia đình quyên góp đƣợc coi 

là vật cúng dƣờng.Số gạo này sau khi kết thúc lễ hội sẽ đƣợc bán cho khách 

du lịch hoặc những thƣơng nhân để xung quỹ làng hoặc quyên góp cho ngôi 

chùa của làng để tu bổ và thực hiện các hoạt động tôn giáo tâm linh cho bản 

làng. 
 

-​Về trang phục của người dân tham gia lễ hội: Trang phục của ngƣời 

dân khi tham gia lễ hội cũng đã có sự biến đổi. Nếu nhƣ trƣớc đây khi mà 

chƣa có sự phát triển của công nghiệp dệt may hay sự du nhập của văn hóa 

phƣơng tây trong sinh hoạt, trang phục đi lễ hội đƣợc các cô gái tự tay làm 

riêng cho bản thân của mình. Thì nay, mặc dù truyền thống này vẫn đƣợc gìn 

giữ nhƣng cũng đã mai một đi khá nhiều. Các cô gái Phu Thai tại huyện 

Songkhone khi đi dự lễ hội phần đông vẫn tự tay dệt áo, nhƣng cũng có 

những cô gái vị thành niên mặc những loại áo phông, áo may mặc công 

nghiệp tham gia lễ hội thay vì quần áo truyền thống. Điều này ít nhiều đã tạo 

ra những cảnh quan không còn đƣợc thuần túy. 

 
Trang phục của nam giới cũng đã có sự biến đổi. Sarong có tua rua 

truyền thống nay chỉ đƣợc duy trì tại đội hình nhân sự tham gia vào buổi biểu 

diễn, phục vụ lễ hội, không còn đƣợc phổ biến rộng rãi với mọi thành phần 
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nam giới khi tham gia lễ hội. Một phần vì trang phục khá dài, phần nữa với sự 

du nhập của thời trang hiện đại, giới trẻ dƣờng nhƣ cũng không mấy mặn mà 

với kiểu trang phục tua rua có phần nữ tính này. Do đó, hình ảnh về nam giới 

trẻ tuổi mặc phaa hang không phổ biến trong lễ hội ngày nay, thay vào đó là 

quần vải, quần jeans. Họ vẫn đảm bảo điều kiện mặc quần dài và tham gia lễ 

hội. 
 

Thứ sáu, về quá trình diễn ra lễ hội: 
 

-​Về nghi lễ chính: 
 

Nghi lễ đƣợc thực hiện đã có hai biến đổi lớn. Một là, thay vì gồm ba 

nghi thức đầy đủ: Thỉnh hồn, hiến tế và buộc chỉ cổ tay thì lễ hội từ sau năm 

1986 đặc biệt là năm 2010 thì nghi thức hiến tế đã không còn đƣợc tổ chức. 

Hai là, nghi thức sou kwan có sự biến đổi trong cách thực hành. 
 

+​Đối với biến đổi về việc không thực hành nghi thức hiến tế: Điều này 

đƣợc lý giải xuất phát từ các nguyên nhân sau: Thứ nhất, nghi thức hiến tế 

xuất phát từ tín ngƣỡng nguyên thủy của ngƣời Phu Thai, không có liên hệ gì 

tới đạo Phật. Thứ hai, sát sinh trong đạo Phật là điều cấm kỵ. Thứ ba, các tu sĩ 

dần theo thời gian với sự tác động mạnh mẽ của Phật giáo trong đời sống của 

ngƣời dân Phu Thai đã chiếm ƣu thế, có vai trò nhất định trong việc thực hiện 

các nghi lễ chính. Do đó, họ không ủng hộ việc hiến tế sinh vật trong lễ hội. 

Thứ tƣ, dƣới tác động tuyên truyền của chính quyền về việc tổ chức lễ hội 

truyền thống văn minh, nhân đạo, không phù hợp với mỹ quan và gây ra hình 

ảnh xấu đối với khách du lịch, ngƣời Phu Thai cũng đƣợc tuyên truyền để 

dần cởi bỏ quan niệm về giá trị của việc hiến tế sinh vật sống. Với những lý 

do đó, ngƣời Phu Thai dần dần đã chấp nhận việc thay đổi. Bên cạnh đó nhƣ 

đã chỉ ra, moi yau và tu sĩ cùng thực hiện tuần tự các nghi thức, trong đó moi 

yau thực hiện nghi lễ sou kwan và tu sĩ thực hiện nghi thức thỉnh hồn. 
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+​Đối với biến đổi trong thực hành nghi thức sou kwan: Mặc dù việc tổ 

chức nghi thức sou kwan vẫn đƣợc duy trì, song đã có những sự biến đổi khi 

lễ hội đƣợc tổ chức tại thế kỷ 21 ngày nay. Một số câu khấn đã mất đi, không 

còn đƣợc đƣa vào bài khấn. Một lý do đƣợc đƣa ra là sự tác động của nhà 

nƣớc. Mặc dù, ngƣời Lào khẳng định rằng sou kwan hay baci là một nghi 

thức mang tính riêng biệt và cá thể, phù hợp với một cộng đồng và một nhóm 

ngƣời nhƣng với con mắt của nhà quản lý, những văn khấn với nội dung cổ 

xƣa có thể ngụy tạo bằng sou kwan để lôi kéo và hình thành một cộng đồng 

phi Phật giáo, không nằm dƣới sự quản lý của nhà nƣớc và đó là một rủi ro 

chính trị. Những câu khấn mang tính cổ xúy đã bị lƣợc bỏ, nội dung cũng đã 

có sự giản lƣợc đi khá đáng kể. Rõ ràng, yếu tố quản lý nhà nƣớc đã đƣợc 

thể hiện rõ trong sự biến đổi của lễ hội truyền thống khi quản lý và định 

hƣớng trong khuôn khổ mà Nhà nƣớc đã xây dựng [34]. 
 

-​Về trang trí không gian tổ chức: Với lợi thế về diện tích đất trong 

làng rất bằng phẳng và rộng rãi, không gian tổ chức lễ hội Bun Khoun Khoan 

Khao tại bản Nakala, huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet đƣợc tổ chức với 

không gian lớn với nhiều hoạt động. Bên cạnh làn khảu là nơi diễn ra nghi lễ 
 

chính của lễ hội thì không gian hội đƣợc thiết kế và bố trí với hội chợ đƣờng 

phố, bao gồm các sản phẩm thủ công đƣợc làm bởi các bàn tay khéo léo của 

ngƣời dân địa phƣơng nhƣ vải dệt, thức ăn đặc sản địa phƣơng… 
 

Các hoạt động tại lễ hội đƣợc lồng ghép tổ chức thu hút đông đảo sự 

quan tâm của khách tham quan và du lịch tới với lễ hội Bun Khoun Khoan 

Khao của ngƣời Phu Thai là cuộc thi nấu ăn với loại gạo ngon nức tiếng cùng 

các sản vật địa phƣơng và cuộc thi sắc đẹp của các cô gái Phu Thai trong 

trang phục truyền thống. 
 

Khoảng sân lớn bên cạnh khu vực làm lễ là nơi diễn ra các hoạt động văn 

hóa nghệ thuật.Các cô gái Phu Thai trong trang phục truyền thống sẽ trình 
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diễn các loại hình văn hóa nghệ thuật đặc sắc của dân tộc mình. Điểm khác biệt 

của các hoạt động này so với lễ hội truyền thống của ngƣời Phu Thai trƣớc năm 

1986 đó là tính hiện đại, với sự hỗ trợ từ các phƣơng tiện điện tử nhƣ micro, 

tăng âm, loa, hệ thống điện… để phục vụ cho các hoạt động lễ hội. Cũng chính 

vì thế mà không khí lễ hội trở nên náo nhiệt và hấp dẫn vô cùng. 
 

-​Về âm nhạc: Morlam hiện đại ngày nay bên cạnh khaen và các thiết 

mục địa phƣơng thì các ban nhạc đã đƣợc thuê về biểu diễn. Ngƣời ta bắt 

gặp nhiều hơn sự góp mặt của các nhạc cụ hiện đại trong lễ hội nhƣ sáo, 

ghitar điện, đàn ooc-gan… Các nhạc cụ truyền thống vẫn đƣợc sử dụng để 

phục vụ cho việc thực hiện nghi thức trong buổi lễ. Tại phần hội, do một phần 

với quy mô lớn và các nhạc cụ truyền thống với số lƣợng ít, lại không đƣợc 

gắn tăng âm nên mức độ lan tỏa không cao. 

 
Hơn nữa với thị hiếu của ngƣời dân hiện đại với số lƣợng đông đảo 

của lớp trẻ, việc có sự tham gia của các ban nhạc hiện đại trình diễn các ca 

khúc trẻ với sự trợ giúp của hệ thống loa đài, tăng âm hiện đại đã thu hút 

đƣợc đông đảo ngƣời tham gia. 
 

Thứ bảy, về những kiêng kị: 
 

Những kiêng kị truyền thống của ngƣời Phu Thai trong lễ hội vẫn đƣợc 

gìn giữ khá đầy đủ, cũng có sự thêm mới phù hợp với những biến đổi của lễ 

hội. Ví dụ nhƣ đối với Pha Khouan, sau khi lễ hội kết thúc sẽ không bị bỏ đi 

ngay mà sẽ đƣợc ở vị trí trang trọng trong ngôi chùa của làng và để héo khô 

thì mới bỏ đi. Đây là tín ngƣỡng du nhập từ sự giao thoa trong tôn giáo với 

đạo Phật vì trong tín ngƣỡng của đạo Phật, Pha Khouan là nơi cầu khẩn tới 

linh hồn. Tƣơng tự nhƣ sợi dây buộc cổ tay, ngƣời đƣợc buộc sợi dây phải 

đeo ít nhất ba ngày. Nếu đã buộc chỉ cổ tay mà cởi hoặc bị đứt thì đó là một 

điềm rủi và không đem lại may mắn cho ngƣời đƣợc đeo dây. Do đó, Pha 

Khouan phải đƣợc để trong chùa ít nhất là ba ngày trƣớc khi bị bỏ đi. 
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Điều này không quá đặc biệt vì cùng một nghi lễ su kwan, nhƣng cách 

hành xử từ nghi thức tới hậu thức tại các dân tộc khác nhau cũng có đặc 

trƣng. Việc giữ lại Pha khouan và đeo chỉ cột tay ít nhất 03 ngày không phải 

là một việc bắt buộc trong nghi thức của ngƣời Phu Thai. Điều này đƣợc du 

nhập từ quá trình cộng hƣởng tôn giáo, chịu sự giao thoa tín ngƣỡng bởi ảnh 

hƣởng từ đạo Phật mà trực tiếp là từ các tu sĩ.Từ đó cho thấy dòng chảy biến 

đổi của lễ hội truyền thống dƣới các yếu tố tác động của lịch sử, chính trị và 

kinh tế. 
 

3.3. Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai ở Viêng 
 

Chăn 
 

3.3.1. Khái lược về cộng đồng người Phu Thai ở Viêng Chăn 
 

Theo thống kê, năm 2019 dân số của thủ đô Viêng Chăn là 196, 731 

ngƣời, là thủ đô tập trung đông dân cƣ nhất của Lào [32], nhóm ngƣời Phu 

Thai sống không tập trung mà rải rác tại các quận của thủ đô Viêng Chăn, 

nhƣng tập trung tại các khu vực quanh bờ sông Mê Kông. Ngƣời Phu Thai tại 

thủ đô Viêng Chăn có nguồn gốc hình thành từ cuộc di cƣ lịch sử của dân tộc 

mình. Ngƣời Phu Thai sống cộng cƣ cùng với các dân tộc khác, chủ yếu là 

ngƣời Lào tại thủ đô. 
 

Cơ cấu lao động của họ có sự khác biệt so với ngƣời Phu Thai ở huyện 

Songkhone. Dù chƣa có một thống kê nào về tỷ lệ cơ cấu lao động của ngƣời 

Phu Thai tại thủ đô Viêng Chăn, nhƣng theo kết quả khảo sát từ Phiếu phỏng 

vấn trong khuôn khổ luận văn này, ngƣời Phu Thai hiện nay tại thủ đô Viêng 

Chăn làm rất nhiều nghề để kiếm sống. Một bộ phận vẫn tiếp tục canh tác 

bằng nghề nông chiếm 75%; một số khác nhờ sự khéo léo và nghề truyền 

thống của dân tộc là dệt và nhuộm vải đã làm đồ thủ công để thƣơng mại 

chiếm 10%; một số khác đi làm các công việc dịch vụ phục vụ du lịch 12%, 

bán tạp hóa và làm công nhân, các công việc khác chiếm 8%. Sự phân hóa 
 

79 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 

này góp phần lý giải lý do dẫn tới sự biến đổi về lễ hội Khoun Khoan 

Khaocủa ngƣời Phu Thai tại Viêng Chăn so ngƣời Phu Thai tại huyện Song 

Khone. 
 

Ngƣời Phu Thai tại thủ đô Viêng Chăn do không tập trung thống nhất 

nên việc tổ chức lễ hội của cộng đồng mình cũng gặp nhiều khó khăn. Việc tổ 

chức lễ hội bị gián đoạn trong nhiều năm.Cho tới khi năm 2012, lần đầu tiên 

ngày quốc tế Phu Thai đã đƣợc tổ chức. Đây đƣợc coi là một sự kiện lớn của 

ngƣời Phu Thai để kết nối toàn bộ các cộng đồng ngƣời Phu Thai tại Việt 

Nam, Thái Lan và toàn bộ lãnh thổ Lào tụ hợp và thống nhất. Mặc dù lời kêu 

gọi này trong quá trình thực hiện gặp phải một số bất lợi từ sự bất hợp tác của 

một số tộc ngƣời Phu Thai ở vùng cao nhƣng kết quả mang lại cũng rất khả 

quan. Kết quả là họ đã bầu ra đƣợc Ban liên lạc gồm những ngƣời có uy tín, 

đóng vai trò chủ trì và thực hiện các chƣơng trình kết nối cộng đồng, nhắc 

nhở về truyền thống và nét đặc sắc riêng có trong lịch sử và văn hóa của 

ngƣời Phu Thai. Và cũng từ năm 2012, lễ hội Khoun Khoan Khaocủa ngƣời 

Phu Thai tại thủ đô Viêng Chăn chính thức đƣợc tổ chức hàng năm đều đặn 

và không bị ngắt quãng. 
 

3.3.2. Lễ hội Khoun Khoan Khao của người Phu Thai ở Viêng Chăn 
 

Thứ nhất, về mục đích tổ chức lễ hội: Mục đích tổ chức lễ hội của 

ngƣời Phu Thai tại Viêng Chăn có ít nhiều biến đổi so với ngƣời Phu Thai tại 

Songkhone, Savannakhet. Nhƣ đã trình bày, cộng đồng ngƣời Phu Thai ở 

Viêng Chăn chỉ chiếm số lƣợng ít và sống không tập trung, rải rác tại nhiều 

quận của thủ đô Viêng Chăn. Diện tích đất canh tác hạn chế cùng với sự tác 

động mạnh mẽ của nền kinh tế thị trƣờng đã dẫn tới sự phân hóa sâu sắc trong 

cơ cấu lao động của ngƣời Phu Thai. Xuất phát từ lý do này mà mục đích của 

lễ hội Bun Khoun Khoan Khao cũng đã có sự biến đổi. Lễ hội một phần chính 

đƣợc tổ chức vẫn là để biết ơn nữ thần gạo đã phù hộ cho họ một vụ mùa bội 
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thu, nhằm thể hiện sự tôn kính và trân trọng vì sự vất vả của ngƣời làm ra hạt 

gạo. Một phần khác với đại bộ phận những ngƣời không còn làm nông nghiệp 

nhƣng họ luôn nhớ về nguồn cội của mình, nên cũng đến lễ hội tham gia với 

mục đích cầu bình an và sức khỏe cho bản thân và gia đình. Nhƣ vậy có thể 

thấy, mục đích của lễ hội đã bị phân hóa theo thời gian và theo cả không gian 

tổ chức. 
 

Thứ hai, về ban tổ chức lễ hội: Nhƣ đã chỉ ra, do không có một địa giới 

hành chính cố định nên việc tổ chức lễ hội đƣợc thực hiện bởi Ban lãnh đạo 

của cộng đồng ngƣời Phu Thai. Họ là những ngƣời uy tín đƣợc bầu ra, lên kế 

hoạch, chuẩn bị và thông báo tới tất cả những ngƣời Phu Thai tại Viêng Chăn 

nói riêng và nƣớc Lào nói chung về việc tổ chức lễ hội tại địa điểm đƣợc 

định sẵn. 
 

Việc thông báo đƣợc hỗ trợ bởi các phƣơng tiện hiện đại nhƣ điện 

thoại, phƣơng tiện mạng xã hội cho thấy những hỗ trợ tích cực từ sự phát 

triển của công nghệ số tới cuộc sống của ngƣời dân thành thị. Bên cạnh đó, 

chƣơng trình và nội dung của lễ hội cũng đƣợc Ban tổ chức thông báo rộng 

rãi tới ngƣời tham gia để họ nắm đƣợc thông tin và tham gia lễ hội. 
 

Thứ ba, về thời gian và địa điểm tổ chức: 
 

Về thời gian tổ chức, ngƣời Phu Thai ở Viêng Chăn vẫn giữ nguyên lề 

thói của tổ tiên họ để lại khi tổ chức trùng với thời điểm của ngƣời Phu Thai 

tại Songkhone, Savannakhet nhƣ là cách để họ tri ân và tạ ơn với nữ thần lúa 

gạo. Song thời gian tổ chức của ngƣời Phu Thai ở Viêng Chăn thƣờng ngắn 

hơn và quy mô cũng nhỏ hơn, thông thƣờng diễn ra trong một ngày đêm.Với 

ban ngày là thời gian làm lễ và diễn ra các nghi thức chính, chiều và tối sẽ 

diễn ra các hoạt động giao lƣu và ăn uống tập thể. 
 

Địa điểm tổ chức lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai ở 

Viêng chăn có điểm khác biệt so với ngƣời Phu Thai tại Songkhone. Họ lựa 
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chọn việc tổ chức tại dải đất ven sông Mê Kông. Những ngƣời Phu Thai ở 

đây tin rằng dòng sông Mê Kông là nguồn sống nuôi dƣỡng cho những cánh 

đồng lúa, không có nƣớc cây lúa sẽ không thể phát triển. Do đó, việc tạ ơn nữ 

thần lúa sẽ đƣợc tổ chức tại ven sông cũng là để tỏ lòng thành kính và biết ơn 

tới thần sông đã che chở và ban cho họ vụ mùa thắng lợi. 
 

Thứ tư, về quá trình chuẩn bị lễ hội: 
 

+Về không gian lễ hội: Không gian lễ hội Khoun Khoan Khaocủa 

ngƣời Phu Thai tại thủ đô Viêng Chăn vẫn giữ đƣợc linh hồn của mình đó là 

những tháp lúa, song với quy mô nhỏ hơn và một số mang tính tƣợng trƣng. 

Thay vì những tháp lúa đặc do lúa đƣợc xếp trồng lên, thì nay đƣợc dựng 

bằng khung tre, sau đó, lúa sẽ đƣợc đắp lên các tháp này để làm tăng mức đồ 

sộ và hoành tráng hơn. Điều này đƣợc lý giải là để tiết kiệm công sức cho 

việc vận chuyển, đồng thời điều này cũng tạo ra sự mới mẻ và thu hút đƣợc 

khách tham quan nhiều hơn, khi ở mỗi tháp lúa có cửa mở và ngƣời tham 

quan có thể đi vào bên trong các tháp lúa này. Bên cạnh đó, các tháp lúa vẫn 

đƣợc trang trí sặc sỡ và lộng lẫy bằng các loại giấy nhiều màu sắc và đƣợc 

thắp sáng lung linh vào buổi tối. 
 

Bên cạnh các tháp lúa, Pha khouan và cà thông cũng đƣợc bố trí nhƣng 

đã đƣợc đơn giản hóa. Thay vì việc ngƣời dân tự kết bằng tay thì nay đã 

đƣợc thay thế bằng việc đặt mua ở chợ, với kiểu dáng thu hút mắt nhìn hơn 

và cũng có phần hiện đại hơn. 
 

Khu vực lễ chính nơi có các tu sĩ ngồi sẽ có một dãy bàn dài đƣợc trải 

khăn trắng. Trên đó đựng các thạp lớn bằng đồng, bạc và các đĩa lớn thay cho 

sản tà leo để đựng đồ lễ dâng cúng của ngƣời dân gồm có 03 khạp lớn và 09 

khạp nhỏ. 
 

Phần sân rộng dành cho ngƣời tham gia nghi lễ có một điểm nhấn đặc 

biệt, đó là mạng lƣới dây chằng chịt màu trắng giống nhƣ một mạng nhện 
 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

82 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 

khổng lồ (Xem Phụ lục Hình 9).Mỗi chỗ ngồi của ngƣời tham gia sẽ có một 

đầu sợi dây đƣợc thả xuống. Đây là dây buộc chỉ phục vụ cho nghi thức buộc 

chỉ cổ tay vào cuối buổi lễ, đồng thời cho thấy sự khác biệt rõ rệt về cách thức 

tổ chức lễ hội. Có thể đây là cách làm sáng tạo của ban tổ chức vì số lƣợng 

ngƣời tham gia đông và ai cũng muốn tham gia nghi thức này để xin may 

mắn cho bản thân. Chính vì vậy sợi dây đƣợc mắc sẵn và chờ trì chú trong 

buổi lễ để có thể thực hiện tốt vai trò của mình vào cuối buổi lễ. 
 

+​Về lễ vật cúng dường: Đồ tế đƣợc giản lƣợc đi, bên cạnh lúa gạo, các 

loài vật làm đồ tế sống nhƣ gà, vịt đã ít đƣợc chuẩn bị. Thay vào đó là sự sáng 
 

tạo và bày biện đồ lễ đẹp mắt hơn với các loại hoa quả.Một hình thức khác 

đƣợc coi là đồ lễ mang tính thiết thực và lòng thành hơn mà không chỉ ở Lào, 

đang diễn ra mạnh mẽ tại các quốc gia châu Á đó là dùng tiền để cúng dƣờng. 
 

Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao ở Viêng Chăn là điển hình cho sự biến 

thể về đồ lễ này. Ban đầu tình trạng này mới manh nha đƣợc thực hiện kể từ 

năm 2000 khi mà cuộc sống của ngƣời Phu Thai tại Viêng Chăn bắt đầu trở 

nên bận rộn hơn và cơ cấu lao động của họ cũng bắt đầu có sự thay đổi. Từ 

100% dân số trồng lúa, họ bắt đầu có sự phân hóa lao động sang các ngành 

phi nông nghiệp nhƣ công nghiệp, thủ công hay dịch vụ. Tuy nhiên, lễ hội 

Bun Khoun Khoan Khao là một lễ hội không thể thiếu trong dân tộc mình và 

để tạ ơn nàng Khosop, cầu bình an và sức khỏe nên họ vẫn tham gia lễ hội 

nhƣ những ngƣời Phu Thai làm nông khác. Mục đích tham gia khác và cùng 

thêm thời gian bận rộn cho công việc đã khiến họ sử dụng tiền để làm lễ 

vật.Điều đáng nói là các nhà sƣ cũng rất hoan hỉ trong việc nhận các lễ vật 

này. Và theo Ban tổ chức thì điều này sẽ giúp họ không phải qua một khâu 

trung gian là bán lúa để thu về tiền nữa. 
 

+Về trang phục: Trang phục của ngƣời Phu Thai tham gia lễ hội tại 

Viêng Chăn có sự thay đổi lớn và rõ rệt. Theo quan sát, ngƣời Phu Thai tại 
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Viêng Chăn khi tham gia lễ hội không quá cầu kỳ về trang phục.Đa phần 

những ngƣời phụ nữ và đàn ông lớn tuổi vẫn mặc trang phục truyền thống 

thƣờng ngày để tham gia lễ hội.Một số trong thành phần Ban tổ chức lễ hội 

mặc trang phục lễ hội, có đính kết họa tiết và hoa văn giống với truyền 

thống.Song một số trang phục không đƣợc dệt bằng tơ tằm.Các trang phục 

này giờ đây có thể dễ kiếm tìm tại các chợ hoặc đặt làm. Nhƣng nếu đặt dệt 

bằng tơ tằm thì giá cả sẽ rất đắt đỏ, do đó, họ lựa chọn các trang phục đƣợc 

làm bằng sợi tổng hợp đƣợc nhập từ Trung Quốc hay Việt Nam nhƣ rayon, 

polyester, ra đƣợc thành phẩm vẫn giống trang phục truyền thống nhƣng có 

giá thành rẻ và hợp lý hơn. 
 

Những thế hệ trẻ em, lứa tuổi vị thành niên ngƣời Phu Thai sống tại 

Viêng Chăn đã quen với cuộc sống thành thị và trang phục có phần Âu 

hóa.Các em tham gia lễ hội với trang phục váy cách tân và áo phông hiện 

đại.Riêng đối với các em đƣợc lựa chọn để tham gia vào các chƣơng trình 

văn nghệ, hoạt động tập thể thì đƣợc mặc trang phục truyền thống, làm tóc và 

trang điểm rất đẹp. Điều này vô hình chung đã tạo thành sự phân hóa trong 

trang phục, tạo lằn ranh rõ rệt giữa trang phục truyền thống và trang phục 

thƣờng ngày. 
 

Việc không quá đầu tƣ vào trang phục khi tham gia lễ hội của ngƣời 

dân cho thấy xu hƣớng tác động rõ rệt của đời sống kinh tế và vị trí, vai trò 

của lễ hội trong đời sống của ngƣời dân Phu Thai hiện đại. Ở Viêng Chăn, khi 

mà cuộc sống quá bận rộn thì việc chăm chút cho trang phục chỉ để tham gia 

lễ hội là việc làm thứ yếu, bị xếp sau những việc khác. Họ vẫn ý thức đƣợc 

việc tôn trọng các quy tắc trong trang phục để thể hiện sự tôn trọng và linh 

nghiêm khi tham gia lễ hội, nhƣng để bỏ thời gian để làm một bộ trang phục 

cầu kỳ hoặc bỏ tiền để mua một bộ trang phục chỉ mặc có một năm một lần thì 

đó là điều không mấy thuyết phục. Hơn thế nữa, với những công việc hiện 
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tại không còn quá phụ thuộc vào nông nghiệp, thì vị trí của lễ hội mừng lúa 

mới đã không đóng vai trò quá quan trọng trong đời sống của những ngƣời 

Phu Thai thoát ly. 
 

Thứ năm, về quá trình diễn ra lễ hội: 
 

Buổi sáng khi bắt đầu diễn ra nghi lễ, ngƣời dân tới sớm trƣớc khi bắt 

đầu giờ cử hành nghi lễ. Không gian lễ hội bắt đầu với cổng lễ mái vòm đƣợc 

làm bằng kim loại với biển tên đƣợc cắt chữ vi tính, mang đậm nét hiện đại, 

thay vì cổng đƣợc làm và đan kết bằng lá thủ công nhƣ lễ hội tại huyện 

Songkhone, cho thấy sự tối giản và hiện đại. Ngƣời dân sẽ đi vào khu lễ chính 

để dâng đồ cúng dƣờng. Đồ cúng dƣờng của ngƣời Phu Thai đƣợc đựng 

trong các khạp tròn nông, sâu tùy ý, có thể bằng gỗ, bằng bạc hoặc bằng đồng 

với những chi tiết hoa văn đậm nét phật giáo và đƣợc chạm khắc bằng tay rất 

đẹp mắt. 
 

Đồ cúng dƣờng của ngƣời dân mang đến rất đa dạng, và họ sẽ phân 

loại để vào từng khạp trên bàn. Trƣớc khi dâng đồ cúng dƣờng, ngƣời dân 

Phu Thai sẽ phải thực hiện động tác thể hiện sự cung kính bằng cách tay trái 

ôm khạp của mình vào trƣớc ngực, tay phải cầm từng loại đồ cúng đặt lên 

trên đầu của mình sau đó mới để vào khạp cúng của lễ hội. Nghi thức này 

xuất phát từ quan niệm truyền thống của ngƣời Lào rằng đầu là nơi sinh khí 

hội tụ, là nơi thiêng liêng và quý trọng nhất của cơ thể, nên nghi thức này thể 

hiện sự cung kính và tôn nghiêm đối với các đấng thần linh. 
 

Phần nghi lễ chính đƣợc thực hiện trong lễ Khoun Khoan Khaocủa ngƣời 

Phu Thai ở Viêng Chăn theo quan sát của ngƣời viết không có điểm khác biệt 

lớn so với nghi lễ đƣợc thực hiện ở cộng đồng ngƣời Phu Thai ở huyện 

Songkhone. Nghi lễ gồm hai nghi thức chính là thỉnh hôn và sou kwan. Nghi 

thức hiến tế cũng không đƣợc thực hiện tại lễ hội của ngƣời Phu Thai tại Viêng 

Chăn. Do không có điều kiện tiếp xúc trực tiếp, nên cũng không thể so 
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sánh sự giống và khác nhau giữa văn khấn của các tu sĩ, pháp sƣ trong quá 

trình làm lễ. 
 

Khác biệt cơ bản ở đây thể hiện ở hai điểm: (1) Ngƣời làm chủ lễ và 

(2) Thời gian thực hiện nghi lễ. Ngƣời làm chủ lễ trong việc thực hiện các 

nghi thức trong lễ Khoun Khoan Khaocủa ngƣời Phu Thai ở Viêng Chăn là 

các tu sĩ, nữ pháp sƣ không đóng vai trò chính yếu. Thực tế này xuất phát từ 

nguyên nhân phân tán trong nơi cƣ trú, những ngƣời Phu Thai không sống 

quần cƣ trong cùng một bản, do đó, cũng không có nữ pháp sƣ của riêng 

mình. Hơn nữa, trong cuộc sống quần cƣ hàng ngày, họ trực tiếp hàng ngày 

chịu sự tác động của giáo lý đạo Phật. Sợi dây liên kết sinh hoạt cộng đồng bị 

nới lỏng, do đó, nhận thức về tầm quan trọng của nữ pháp sƣ cũng đã có phần 

bị lệch hơn so với vị trí nguyên thủy của pháp sƣ trong đời sống tâm linh của 

ngƣời Phu Thai. 
 

Đối với thời gian thực hiện nghi lễ, theo quan sát của ngƣời viết thì 

thời gian hành lễ có sự khác biệt ở hai địa điểm: tại huyện Songkhone, thời 

gian kéo dài từ 9 giờ sáng tới 16 giờ chiều còn ở Viêng Chăn thì bắt đầu từ 11 

giờ sáng và kết thúc vào khoảng 16 giờ chiều.Nhƣ vậy thời gian tổ chức cũng 

đã khác nhau và rút ngắn hơn. Ngƣời viết cũng nhận định là một lý do nữa 

dẫn tới việc các nghi thức đƣợc thực hiện trong lễ cầu mùa tại Viêng Chăn đã 

đƣợc rút gọn hoặc có phần cải biên là do ngƣời làm chủ lễ là tu sĩ chứ không 

hoàn toàn là pháp sƣ nhƣ truyền thống. Tuy nhiên, nhận định này cần đƣợc 

kiểm chứng trong một công trình nghiên cứu chuyên sâu hơn trong tƣơng lai. 
 

Âm nhạc truyền thống tại lễ hội Khoun Khoan Khaocủa ngƣời Phu 

Thai tại Viêng Chăn đã có sự biến đổi.Vẫn là các nhạc cụ truyền thống song 

các diễn tấu tại đây đã khác, thể hiện sự ảnh hƣởng của khu vực. Điều này 

xuất phát từ việc trƣờng học của chính phủ Natasin đã đƣợc mở lại từ năm 

1990 từ sau khi bị đóng cửa năm 1975 đã nghiên cứu và giảng dạy các bản 
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hòa tấu cho lễ hội, cƣới xin hay các sự kiện khác. Kể từ đây, âm nhạc trong 

các lễ hội và sự kiện tại Viên Chăn đã có sự biến đổi đáng kể. 
 

Thứ sáu, về những kiêng kị: Lễ hội của ngƣời Phu Thai tại Viêng Chăn 

đƣợc tổ chức vẫn giữ những điều kiêng kị nhƣ đối với lễ hội đƣợc tổ chức tại 

huyện Songkhone. Trong quá trình tìm hiểu, ngƣời viết thấy rằng không có sự 

khác biệt về kiêng kị khi tham gia và tổ chức lễ hội tại Viêng Chăn của ngƣời 

Phu Thai. 
 
 

Kết luận Chƣơng 3 
 

Kể từ sau khi thi hành chính sách cải cách và đổi mới kinh tế năm 1986, 

kinh tế Lào nói chung và đời sống của các dân tộc trên địa bàn huyện 

Songkhone, tỉnh Savannakhet đã có nhiều đổi thay theo hƣớng tích cực. Đời 

sống kinh tế phát triển, cơ cấu lao động thay đổi và sự phân hóa của nền kinh 

tế thị trƣờng đã tác động tới sự biến đổi lễ hội Khoun Khoan Khaocủa ngƣời 

dân Phu Thai. 
 

Lễ hội Khoun Khoan Khaocủa ngƣời Phu Thai tại bản Nakala, huyện 

Songkhone, tỉnh Savannakhet và tại thủ đô Viêng Chăn về cơ bản vẫn giữ 

đƣợc những nét đặc trƣng của dân tộc mình song đã có nhiều biến đổi. Sự 

biến đổi của lễ hội tại hai địa điểm nghiên cứu đƣợc phân tích thông qua các 

yếu tố nhƣ quá trình chuẩn bị lễ hội, các nghi thức chính, phần hội.Trong đó 

có sự so sánh giữa thực tại với lễ hội truyền thống trƣớc năm 1986 và so sánh 

giữa hai nơi tổ chức lễ hội trong cùng một thời điểm để thấy sự khác biệt. 
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Chƣơng 4: NGUYÊN NHÂN, HỆ QUẢ CỦA CÁC BIẾN ĐỔI LỄ HỘI 

BUN KHOUN KHOAN KHAO VÀ MỘT SỐ KHUYẾN NGHỊ CHÍNH 

SÁCH BẢO TỒN DI SẢN LỄ HỘI 
 

4.1. Nguyên nhân của những của biến đổi lễ hội Bun Khoun Khoan 
 

Khao 
 

4.1.1. Biến đổi lễ hội do tác động của kinh tế thị trường 
 

Sự phát triển của nền kinh tế thị trƣờng, tốc độ đô thị hóa cùng với 

mức sống của ngƣời dân ngày một nâng cao đã tác động và làm biến đổi lễ 

hội truyền thống nói chung và lễ hội Bun Khoun Khoan Khao nói riêng. 
 

Ngay từ những ngày đầu mở cõi và bản chất làm nông nghiệp, sống 

chan hòa với thiên nhiên, con ngƣời Lào rất ôn hòa và coi trọng tình cảm. Là 

một đất nƣớc tuy còn nghèo về kinh tế, nhƣng sợi dây đoàn kết và gắn bó vì 

tình cảm và những mối liên kết vô hình về tôn giáo đã biến Lào trở thành 

quốc gia có niềm tự tôn dân tộc và tinh thần yêu nƣớc rất lớn. Lễ hội truyền 

thống đã trở thành không gian sinh hoạt văn hóa và tôn giáo của các dân tộc, 

khiến họ có nhiều cơ hội để giao thoa và tiếp nhận các văn hóa của nhau, hiểu 

nhau và cùng chung sống hòa bình trên mảnh đất mẹ Lào. Kinh tế thị trƣờng 

là nguyên nhân trực tiếp của việc mở rộng quy mô và phạm vi của lễ hội 

truyền thống trên phƣơng diện chính trị. Sự biến đổi về quy mô của lễ hội từ 

phạm vi một làng, bản lên quy mô vùng đã góp phần tăng tính liên kết và phát 

huy sức mạnh đoàn kết, gắn bó giữa nội bộ ngƣời Phu Thai nói riêng và các 

dân tộc anh em trong vùng nói chung. 
 

Dƣới tác động của kinh tế thị trƣờng, lễ hội truyền thống dƣờng nhƣ 

đã phát triển ở một tầm cao hơn, không chỉ phản ánh quy tắc lề thói của cộng 

đồng ngƣời dân tộc Phu thai mà còn biểu hiện sự kết nối với các cộng đồng 

bên ngoài. Lễ hội Khoun Khoan Khao hiện nay không chỉ là sinh hoạt văn hóa 

trong cộng đồng ngƣời Phu Thai mà còn là cơ hội để tiếp xúc, giao lƣu 
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với các cộng đồng bên ngoài, biểu hiện những quy tắc ứng xử với các cộng 

đồng dân tộc anh em, khách du lịch và phản ánh sự hội nhập quốc tế. 
 

Xu hƣớng biến đổi của lễ hội Bun Khoun Khoan Khao trong đời sống 

văn hóa cộng đồng đã tạo điểm nhấn cho vùng văn hóa của cộng đồng dân tộc 

Savannakhet. Ngày nay, khi nhắc tới Savannakhet ngƣời ta không chỉ nhắc tới 

“thành phố thiên đƣờng” với các lễ hội truyền thống nhƣ lễ hội té nƣớc, lễ 

hội rƣớc đuốc của ngƣời Bru mà còn có lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của 

ngƣời Phu Thai. Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai là một 

nét chấm phá đặc sắc cho không gian văn hóa của khu vực trung Lào, đồng 

thời ghi tên Savannakhet vào bản đồ du lịch của Lào khi trong những năm gần 

đây, Bun Khuôn Khoan Khao đã trở thành lễ hội đặc sắc đƣợc nhiều ngƣời 

biết tới bên cạnh các lễ hội nổi tiếng nhƣ lễ hội mừng năm mới, lễ hội vía 

Phật hay lễ hội voi. 
 

Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao có những biến đổi trong mục đích và 

quy mô tổ chức, do đó, dƣới góc độ kinh tế, lễ hội này mang lại nguồn thu 

trực tiếp cho ngƣời dân trong vùng nói chung và ngƣời dân Phu Thai nói 

riêng. Thông qua các hoạt động nhƣ trƣng bày các gian hàng bày bán các sản 

phẩm thủ công, sản vật nông nghiệp và các món ăn đặc sắc của bản địa, các 

giống gạo ngon… không chỉ giúp thu hút sự quan tâm đông đảo của khách du 

lịch mà thông qua những hoạt động này đã mang lại nguồn thu cho ngƣời 

nông dân. Thông qua việc diễn ra các giao dịch nhỏ nhƣng lại mang những ý 

nghĩa lớn trong việc quảng bá các giống gạo đặc sản của địa phƣơng, các nét 

đẹp văn hóa nhằm đƣa cái tên lễ hội Bun Khoun Khoan Khao đi ra xa hơn tới 

bạn bè quốc tế, qua đó góp phần thúc đẩy kinh tế Lào phát triển. 
 

Về phƣơng diện xã hội, xu hƣớng biến đổi của lễ hội Bun Khoun 

Khoan Khao đã tạo điều kiện cho những ngƣời con Phu Thai nói riêng và 

những ngƣời dân trong cả nƣớc đƣợc hƣớng về cội nguồn, tham gia các hoạt 
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động văn hóa, bày tỏ lòng biết ơn và xin đƣợc sự bình yên, hạnh phúc, nhận 

thức và trân trọng hơn công sức của ngƣời nông dân khi làm ra hạt lúa. 
 

Có thể thấy, những biến đổi về quy mô tổ chức của lễ hội Bun Khoun 

Khoan Khao phản ánh sức sống, sự vƣơn lên của cộng đồng dân tộc Phu Thai 

trong bối cảnh hội nhập. Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao ngày nay đã có 

nhiều biến đổi so với lễ hội trƣớc năm 1986, tiếp nhận đan xen những nét mới 

và loại bỏ những kiêng kị đã không còn phù hợp, biến đổi không có nghĩa là 

thay đổi hoàn toàn mà là cách tân cho phù hợp với tƣ duy và nhận thức quan 

niệm ngày nay. 
 

Một mặt khác, lễ hội truyền thống đang có xu hƣớng tổ chức dài ngày 

gây loãng và lãng phí. Nếu nhƣ trƣớc đây chỉ là một ngày một đêm thì nay có 

thể kéo dài hai ngày thậm chí bốn đến năm ngày.Các hoạt động lễ hội vì thế 

mà cũng đƣợc tổ chức nhiều hơn. Các nghi thức lễ có phần bị loãng do cố 

tình kéo dài thời gian, một số nghi thức đƣợc khuếch đại làm biến tƣớng nghi 

thức truyền thống. Mặc dù thực tế này chƣa quá nghiêm trọng trên thực tế 

nhƣng cũng cần phải có sự chấn chỉnh để không làm sai lệch đi các nghi lễ 

truyền thống của ngƣời Phu Thai trong lễ hội này. Theo nghiên cứu của tác 

giả, việc làm biến tƣớng đi các nghi lễ có thể vì hai nguyên nhân, một là, do 

ngƣời hành lễ chƣa đủ khả năng để hành lễ và hai là, do trục lợi của những 

nhà sƣ vẫn còn lòng tham, chƣa thực sự đắc đạo, nên dễ dàng trục lợi từ 

những phật tử có niềm tin mù quáng. 
 

Bên cạnh đó, việc tổ chức các lễ hội dài ngày còn khiến tình trạng lãng 

phí trở nên trầm trọng hơn, biểu hiện ở việc ngƣời dân dâng cúng những vật 

phẩm xa hoa không có tiền lệ; tổ chức lễ hội dài ngày nhƣng nội dung sơ sài, 

không có kế hoạch và thiếu hiệu quả; tổ chức với quy mô lớn, nhiều hình thức 

hoạt động rầm rộ, hình thức rƣờm rà không cần thiết dẫn đến phô trƣơng, tốn 

kém và lãng phí cả về thời gian, tiền bạc và sức lực. 
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Ở​ cấp độ ngƣời dân tham gia vào lễ hội, dƣới tác động của nền 

kinh tế thị trƣờng khi mà nỗi lo cơm áo gạo tiền không còn là thƣờng trực, 

con ngƣời ta lại ganh đua với nhau về sự giàu sang, ai cũng muốn có đƣợc 

phần hơn, đƣợc thần linh phù hộ mình và gia đình mình. Do đó, một cuộc 

chạy đua ngầm về lễ vật dâng cúng đã diễn ra. Theo quan sát của ngƣời viết, 

đặc biệt là tại lễ hội Bun Khoun Khoan Khao ở Viêng Chăn, một số bộ phận 

ngƣời dân đi lễ mang lễ vật rất xa xỉ, và còn làm cả tháp tiền để cúng dƣờng. 

Trang phục lễ hội của họ mặc dù vẫn mặc trang phục truyền thống nhƣng đeo 

trang sức rất phô trƣơng. Khi dâng lễ đã có hiện tƣợng chen lấn, xô đẩy nhau, 

ai cũng muốn mình ngồi ở hàng trƣớc tiên gần nhất với các sƣ và thầy pháp 

với hi vọng may mắn sẽ tới với gia đình mình trƣớc tiên. Dƣới không khí 

nóng nực, lại thêm cảnh chen lấn, xô đẩy tạo ra một cảnh tƣợng rất mất mĩ 

quan và làm giảm tính trang nghiêm đáng kể của buổi hành lễ. 

 
Điều đó là chƣa kể tới việc phô trƣơng quá nhiều tài sản nơi đông ngƣời 

nhƣ lễ hội lại là cơ hội cho những kẻ trộm cắp có cơ hội để hành nghề. Trong 

những năm vừa qua, tình hình trộm cắp tại các lễ hội ở Lào không chỉ riêng Bun 

Khoun Khoan Khao đã xảy ra khá phổ biến. Chính ngƣời dân không có ý thức 

bảo vệ tài sản của mình thì rất dễ trở thành miếng mồi ngon cho các đối tƣợng 

này trục lợi. Bên cạnh các đối tƣợng lƣu manh, bất hảo dễ bề hoạt động thì lễ 

hội cũng là nơi diễn ra việc ăn xin biến tƣớng.Nói nhƣ vậy là bởi không dễ có 

thể bắt gặp những hình ảnh ngƣời mẹ ôm đứa con ngồi ở chỗ đông ngƣời hay 

một ngƣời tàn tật đang đi xin tiền.Những đối tƣợng này chủ yếu tiếp cận với 

những ngƣời trông vẻ ngoài giống nhƣ là ngƣời giàu có và khách du lịch nƣớc 

ngoài. Trong trƣờng hợp không xin đƣợc hoặc có sơ hở thì sẵn sàng có thể móc 

túi hoặc móc ví một cách rất thuần thục. Nếu nhƣ thƣờng ngày, các đối tƣợng 

này sẽ rất khó thực hiện đƣợc các hành vi này, 
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nhƣng tại các lễ hội thì lại rất dễ. Nhất là khi tại các lễ hội, việc quản lý trật tự 

trị an còn rất lỏng lẻo và chính bản thân ngƣời dân cũng chƣa ý thức đƣợc 

việc phải bảo quản tài sản của mình. 
 

Cũng không thể phủ nhận rằng tính cộng đồng đã mai một theo chiều 

không gian, do đó, với những ngƣời dân Phu Thai xa xứ, nhất là những thế hệ 

sau này khi cuộc sống hiện đại đã quá quen thuộc, họ không nhận thức đƣợc 

đầy đủ và chắc cũng không có nhiều thời gian để ý về nguồn gốc của mình, về 

những câu chuyện truyền thuyết hay thậm chí tại sao lại có lễ hội này. Việc 

những ngƣời trẻ ít quan tâm tới các sự kiện, lễ hội truyền thống không còn 

quá xa lạ trong xã hội hiện đại. Họ tham gia lễ hội có khi chỉ vì để thỏa mãn 

tính tò mò và để vui. Từ nhận thức thiếu đầy đủ đó dẫn tới những hành động 

thiếu tôn nghiêm nơi hành lễ hay trực tiếp tác động xấu tới việc gìn giữ và lƣu 

truyền bản sắc lễ hội riêng có của ngƣời Phu Thai. 
 

4.1.2. Biến đổi lễ hội do chính sách quản lý lễ hội 
 

Thứ nhất, cũng giống nhƣ các lễ hội truyền thống tại nhiều quốc gia 

khác của khu vực châu Á nhƣ Việt Nam, Malaysia, Trung Quốc… lễ hội 

truyền thống Bun Khoun Khoan Khao không tránh khỏi xu hƣớng hành chính 

hóa, làm biến dạng các sinh hoạt văn hóa cộng đồng. Nếu nhƣ trƣớc năm 

1986, việc thực hành các nghi lễ cổ truyền đều do các pháp sƣ và nhà sƣ thực 

hiện, thì nay, ta có thể thấy sự xuất hiện thƣờng xuyên hơn của chính quyền 

địa phƣơng vào hoạt động tổ chức lễ hội để thực hiện các hoạt động phát biểu 

khai mạc. Vai trò cộng đồng có vẻ bị mờ nhạt vì lễ thức đã có phần hành 

chính hóa. 
 

Thứ hai, các nghi lễ có nguy cơ bị mai một do sự tác động từ nhận thức 

của ngƣời tổ chức và tham gia làm lễ và phân hóa theo vùng miền. Điều này có 

thể thấy rõ nhất qua khác biệt về nghi thức giữa lễ Khoun Khoan Khao của 

ngƣời Phu Thai tại Savannakhet với ngƣời Phu Thai tại Viêng Chăn. Các nghi 
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lễ của ngƣời Phu Thai tại Viêng Chăn đã đƣợc lƣợc bỏ một số khâu và có xu 

hƣớng đơn giản hóa. Điều này vô hình chung tạo nên các biến thể và theo thời 

gian sẽ rất khó để phục dựng lại các nghi lễ truyền thống của ngƣời Phu Thai. 
 

Dù lễ hội có xu hƣớng bị hành chính hoá nhƣng dƣờng nhƣ các cấp 

quản lý chƣa ý thức đƣợc vai trò của lễ hội tới sự phát triển kinh tế - xã hội 

của vùng. Việc nhận thức chƣa đúng đắn về giá trị của lễ hội truyền thống nói 

chung và mục đích tổ chức và động cơ tham gia lễ hội Khoun Khoan Khao 

nói riêng có thể xẩy ra hai chiều hƣớng khác nhau trong quản lý: 
 

Một là, coi lễ hội là sinh hoạt văn hóa của cộng đồng dân cƣ mang tính 

chất cục bộ, nên để ngƣời dân tự tổ chức, không tham gia sát sao vào quá 

trình tổ chức. Chiều hƣớng quản lý này không can thiệp quá sâu vào công tác 

tổ chức và diễn ra lễ hội nhƣng lại có nhƣợc điểm là khi có những biến tƣớng 

và sự cố xảy ra thì chính quyền địa phƣơng không kịp thời nắm bắt và giải 

quyết. 
 

Hai là, can thiệp quá sâu vào công tác thực hiện lễ hội, đƣa lễ hội 

truyền thống diễn ra theo bố cục, kế hoạch đã định trƣớc. Chiều hƣớng này 

thể hiện sự quản lý sát sao của chính quyền nhƣng dễ dẫn đến việc lễ hội vì 

theo sự quản lý mà phai nhạt dần đi những bản sắc riêng có. 
 

Từ thực trạng của lễ hội Khoun Khoan Khao có thể thấy chính quyền 

của huyện Songkhone dƣờng nhƣ đang bắt đầu thiên về xu hƣớng thứ hai, 

nên dẫn tới tình trạng hành chính hóa lễ hội nhƣng vẫn ở mức nửa vời vì 

chính quyền huyện chƣa thực sự đƣa ra những quy hoạch hay bố cục cần 

thiết cho lễ hội để chấn chỉnh hiện trạng các không gian thƣơng mại đang 

ngày một lớn, dần lấn át không gian thực hiện các nghi lễ truyền thống. 
 

Nhƣ một hệ quả tất yếu của sự thiếu vắng vai trò quản lý nhà nƣớc, 

công tác quy hoạch, chỉ đạo tổ chức lễ hội chƣa đƣợc quan tâm. Nhƣ đã nói 

trên đây, từ việc nhận thức chƣa đúng đắn của cấp chính quyền huyện đã dẫn 
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tới sự bành trƣớng của không gian thƣơng mại. Với một nghi lễ nông nghiệp 

nhƣ Bun Khoun Khoan Khao, không gian chính phải là nơi thực hiện các 

nghi lễ, bên cạnh các làn khảu đựng lúa thì không đƣợc phép diễn ra các hoạt 

động khác làm ảnh hƣởng tới tính tôn nghiêm của buổi lễ. 
 

Việc thiếu đi một chiến lƣợc để bảo tồn, gìn giữ những nét đẹp truyền 

thống trong lễ hội Khoun Khoan Khao cũng là một thiếu sót và cho thấy sự 

quan tâm chƣa đúng mức của lãnh đạo các cấp tới lễ hội truyền thống. Do đó 

mà các hoạt động truyền thông, quảng bá nhƣ in tờ rơi hay thực hiện các 

phóng sự, video về lễ hội chƣa đƣợc quan tâm thực hiện. Việc quảng bá chỉ 

dừng ở hình thức truyền miệng của khách du lịch, chƣa có một chiến dịch 

quảng bá nào thực sự đƣợc đầu tƣ và thực hiện để lễ hội Bun Khoun Khoan 

Khao đƣợc biết tới rộng rãi hơn tới khách du lịch quốc tế. 
 

4.1.3. Toàn cầu hoá, du lịch lễ hội và môi trường 
 

Cho tới nay chƣa có một thống kê nào cụ thể về số lƣợng khách du lịch 

tới Songkhone chỉ vì mục đích tham gia lễ hội. Đôi khi, họ tới lễ hội khi trùng 

với chuyến du lịch của mình nên họ không có khái niệm phải tìm hiểu trƣớc 

về lễ hội mình sẽ tham gia. Do đó, việc ăn mặc thiếu thiện cảm hay những 

hành vi vô tình rơi vào kiêng kị của ngƣời Phu Thai trong buổi lễ cũng khó có 

thể đổ lỗi cho họ hoàn toàn. Nguyên nhân của việc này là do thiếu hƣớng dẫn 

từ phía ngƣời quản lý du lịch, hoặc những thông tin công cộng tại buổi lễ 

chẳng hạn nhƣ các bảng hƣớng dẫn hay tờ rơi hƣớng dẫn du lịch tự túc. Do 

thiếu vắng một chính sách quản lý lễ hội bài bản nên ngay cả khi khách du 

lịch rất muốn tìm hiểu về lễ hội và không hề muốn phạm phải những điều cấm 

kị nhƣng tài nguyên thông tin để họ tiếp cận thì rất thiếu thốn và nghèo nàn. 
 

Lễ hội Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai tại Songkhone ngày nay 

phải đối mặt với tình trạng ô nhiễm môi trƣờng do lƣợng khách tham quan đông 

và lƣợng rác thải ra không đƣợc xử lý.Một thực tế dễ hiểu là với sự 
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mở rộng quy mô của lễ hội, sẽ tỉ lệ thuận với việc tham gia đông đảo của 

ngƣời dân, khách du lịch. Một bộ phận khách du lịch thiếu ý thức, xử rác sinh 

hoạt bừa bãi, đặc biệt là các loại rác thải nhƣ túi nilon khó phân hủy, đồ ăn, 

thức uống… gây mất mĩ quan và ảnh hƣớng xấu tới không khí trang nghiêm 

của lễ hội. 
 

Các hoạt động bên lề của lễ hội nhƣ cuộc thi nấu ăn, hội chợ ẩm thực là 

nét đẹp và là cơ hội để ngƣời dân Phu Thai quảng bá những sản vật độc đáo 

của mình nhƣng cũng đang có chiều hƣớng “biến tƣớng”. Việc tham gia của 

khách du lịch ngày càng đông đã kéo theo sự phát sinh của những dịch vụ mới 

nhƣ: Dịch vụ ăn nghỉ trong các quán ăn uống, nhà hàng, khách sạn tạm thời; 

dịch vụ trông giữ xe máy, xe ô tô… chủ yếu là xe máy do lƣợng khách du lịch 

bằng xe tự lái tới lễ hội Bun Khoun Khao Khoan rất đông; dịch vụ chụp ảnh, 

tổ chức các trò chơi biểu diễn nghệ thuật, mua bán đồ lễ… Các hoạt động này 

diễn ra nhiều nơi trong không gian lễ hội mà không có quy hoạch khiến hoạt 

động thƣơng mại này lấn át không gian văn hóa, làm xấu đi hình ảnh đẹp của 

di tích và lễ hội. Một số khác đã biến tƣớng khi bắt đầu có hiện tƣợng nâng 

giá, “chặt chém” khách du lịch và tranh giành khách, khiến khách du lịch và 

ngƣời tham quan lễ hội có cái nhìn thiếu thiện cảm, tiềm ẩn nguy cơ gây mất 

an ninh, trật tự. 
 

4.2. Một số khuyến nghị chính sách bảo tồn di sản lễ hội Bun 

Khoun Khoan Khao 
 

Trên cơ sở phân tích thực trạng tác động tiêu cực của kinh tế thị trƣờng 

đối với biến đổi lễ hội Bun Khoun Khoan Khao của ngƣời Phu Thai và những 

nguyên nhân của nó, ngƣời viết xin đƣợc đƣa ra một số đề xuất nhằm giảm 

thiểu tác động tiêu cực tới sự biến đổi lễ hội nhƣ sau. Các khuyến nghị này 

hƣớng tới các cơ quan quản lý nhà nƣớc nhƣ cơ quan quản lý cấp huyện 
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Songkhone, cán bộ Sở Thông tin, Văn hóa và Du lịch tỉnh Savannakhet 

(4.2.1-4.2.4) và ngƣời dân (4.2.5.). 
 

4.2.1. Xây dựng quy hoạch lễ hội Bun Khoun Khoan Khao 
 

Đây là việc làm cần thiết nhằm phục vụ cho hoạt động quản lý nhà 

nƣóc đối với lễ hội truyền thống nói chung và lễ hội Khoun Khoan Khaocủa 

ngƣời Phu Thai nói riêng. Nhƣ đã phân tích, việc không can thiệp hay can 

thiệp quá sâu của cơ quan quản lý nhà nƣớc vào quản lý lễ hội truyền thống 

sẽ mang lại kết quả tiêu cực khiến cho lễ hội truyền thống bị biến tƣớng hay 

mất đi bản sắc vốn có của dân tộc. Ở mức độ hợp lý nhất, cơ quan quản lý cần 

quy hoạch lễ hội gắn với quy hoạch phát triển văn hóa, và phát triển kinh tế xã 

hội của địa phƣơng, có tính đến những đặc thù trong văn hóa của ngƣời dân 

tộc Phu Thai. 
 

Việc quy hoạch lễ hội Bun Khoun Khoan Khao phải dựa trên cơ sở kết 

quả khảo sát, nghiên cứu từ các yếu tố nhƣ lịch sử, giá trị văn hóa và mức độ 

lan tỏa của lễ hội để từ đó đƣa ra mục tiêu và giải pháp thực hiện. Việc quy 

hoạch lễ hội Bun Khoun Khoan Khao phải chú ý tới các yếu tố sau: 
 

Thực hiện nghiên cứu các thành tố lễ hội, trong đó chú trọng đặc biệt 

tới việc thực hiện các nghi lễ; ghi chép, lƣu trữ, khôi phục và phục dựng 

những nội dung cần bảo tồn, lƣợc bỏ những nghi thức, kiêng kị không còn 

phù hợp với thời đại mới; phục dựng các nghệ thuật diễn xƣớng dân gian 

trong phần hội. 
 

Xác định và phân bổ không gian văn hóa trong tổ chức lễ hội trong đó 

xác định trọng tâm là không gian diễn ra các nghi thức văn hóa. Quy hoạch 

không gian vui chơi và thƣơng mại nhƣ hội chợ, đƣờng ẩm thực… phải hài 

hòa với không gian chung, không lấn át không gian tâm linh. 
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4.2.2. Xây dựng các công trình hạ tầng giao thông, dịch vụ văn hóa 

tại bản Nakala 
 

Do tính chất lễ hội đƣợc tổ chức theo mùa vụ nên vào thời điểm lễ họi 

diễn ra, lƣợng du khách tăng đột biến. Do đó, nếu hệ thống giao thống không 

đảm bảo sẽ dẫn đến ùn tắc và dịp lễ hội, gây mất an toàn giao thông và ảnh 

hƣởng tới an ninh trật tự của ngƣời dân tại bản. Chính vì vậy, chính quyền 

địa phƣơng cần có sự quan tâm đúng mức tới việc đầu tƣ nâng cấp lại các 

đoạn đƣờng dẫn vào bản đã xuống cấp, tu bổ và rải nhựa mới nhằm đáp ứng 

cao hơn nhu cầu của khách du lịch và đồng thời phục vụ tốt hơn đời sống của 

ngƣời dân nơi đây. 
 

Bên cạnh đó, tỉnh và huyện cũng cần có chính sách khuyến khích xây 

dựng các công trình dịch vụ, nhà hàng, khách sạn và các cơ sở lƣu trú; đặc 

biệt nghiên cứu mô hình “homestay” để vừa tạo thu nhập cho ngƣời dân, vừa 

giúp khách du lịch đƣợc trải nghiệm những nét đặc sắc của ngƣời dân. Chính 

sách xây dựng cần phải đƣợc quy hoạch, để tránh việc tự phát của các hộ dân, 

không đảm bảo đủ điều kiện cũng nhƣ kiến thức du lịch lễ hội (giao tiếp, ứng 

xử, phong cách phục vụ…). 
 

4.2.3. Tăng cường thông tin, tuyên truyền và giáo dục pháp luật, 

đồng thời quảng bá lễ hội 
 

Đối với các cơ quan chức năng nhƣ Sở Thông tin, Văn hóa và Du lịch 

tỉnh Savannakhet cần nghiên cứu, biên soạn nội dung tuyên truyền và chỉ đạo 

thực hiện nội dung tuyển truyền thông qua các ấn phẩm nhƣ tờ rơi, hay dựng 

các video về lễ hội, thông tin tới đối tƣợng ngƣời nghe về lịch sử ra đời, mục 

đích lễ hội, giá trị lễ hội, những điều kiêng kị… để phổ cập thông tin một cách 

mạnh mẽ hơn tới những đối tƣợng là ngƣời đầu tiên biết đến lễ hội truyền 

thống. Ngƣời viết tin rằng, trong xã hội hiện nay đặc biệt với sự trợ giúp của 

công nghệ hiện đại, không khó để thực hiện các hoạt động quảng bá, 
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tuyên truyền, đặc biệt trên nền tảng truyền thông số để đƣa lễ hội của ngƣời 

dân tộc Phu Thai đƣợc nhiều ngƣời biết đến hơn. 
 

Bên cạnh việc tuyên truyền bằng các ấn phẩm thì việc mà ngƣời viết 

cho rằng cần phải thực hiện đó là dựng các tấm bảng hƣớng dẫn du khách về 

những điều cấm khi tham gia lễ hội hoặc những bảng thông tin về không gian 

lễ hội, thời gian diễn ra các phần của lễ hội để cả ngƣời dân và khách du lịch 

nắm đƣợc. 
 

Ngƣời viết thấy rằng tại Việt Nam, một số điểm du lịch tâm linh đã làm 

rất tốt công tác này. Ví dụ tại Phủ Tây Hồ, Hà Nội, luôn có lực lƣợng bảo vệ 

tại các vị trí nhƣ lối vào Phủ và có biển cấm không thắp nhang trong phủ 

bằng tiếng Việt và tiếng Anh. Ngƣời làm lễ chỉ có thể thắp nhang ngoài cửa 

Phủ và cắm vào lƣ hƣơng, không đƣợc phép cầm hƣơng đi vào nơi thờ cúng 

để tránh việc gây ra hỏa hoạn hay không khí bí bách, thiếu ô xi cũng nhƣ hiện 

tƣợng lãng phí. Hay tại Tháp Bà Ponagar của ngƣời Chăm tại Nha Trang, 

Khánh Hòa, ngay từ lối vào đã có biển cấm không cho du khách mặc áo 

không cổ và quần/váy ngắn trên đầu gối vào làm lễ bằng tiếng Việt, tiếng 

Anh, tiếng Nga và tiếng Trung. Đồng thời có các gian hàng cho thuê quần áo 

hành lễ để khách du lịch hay ngƣời tham quan do không biết điều kiêng kị mà 

mặc quần áo chƣa đúng chuẩn có thể thuê để vào tham quan bên trong ngôi 

đền. Ngƣời viết thấy rằng rất cách quản lý này vừa giúp ngƣời địa phƣơng 

vừa có thêm thu nhập, lại giúp khách tham quan hiểu hơn về văn hóa địa 

phƣơng cũng nhƣ không cản trở họ tham quan. 
 

Ngoài đối tƣợng tuyên truyền là khách tham quan, du lịch thì cần chú 
 

ý​ tới các đối tƣợng trực tiếp làm nhiệm vụ và kinh doanh tại các khu vực 

lễ hội.Theo đó, cần phải có những buổi tuyên truyền, tập huấn về tinh thần, 

thái độ phục vụ và cách ứng xử đối với khách du lịch, thể hiện bản sắc địa 

phƣơng. Các chủ thể là nhà sƣ, pháp sƣ trực tiếp hành lễ cũng là nhóm đối 
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tƣợng cần đƣợc tuyên truyền để họ ý thức đƣợc việc thực hiện nghi lễ nhƣng 

phải đảm bảo tuân thủ pháp luật, gìn giữ những bản sắc truyền thống và giảm 

các tiêu cực trong lễ hội. 
 

4.2.4. Công tác hỗ trợ và an ninh lễ hội 
 

Các cấp quản lý cần bố trí lực lƣợng thích hợp làm công tác đảm bảo 

an ninh, trật tự tại nơi diễn ra lễ hội và kịp thời hƣớng dẫn, giải đáp cho 

khách tham quan phù hợp với lễ tục 
 

Để làm đƣợc điều này, nhất là chính quyền cấp huyện Songkhone cần 

huy động lực lƣợng công an huyện trực tiếp xuống địa phƣơng trong những 

ngày diễn ra lễ hội để đảm bảo an ninh, trật tự tại lễ hội. Những cán bộ chiến 

sĩ công an tại lễ hội cần phải có chung nhận thức bảo vệ an ninh trật tự tại lễ 

hội cũng quan trọng nhƣ làm các nhiệm vụ an ninh khác; kiên quyết trấn áp 

các hoạt động lợi dụng lễ hội, lợi dụng tôn giáo để trục lợi; xử lý các đối 

tƣợng trộm cắp, hay ăn xin tại lễ hội. Cùng với việc xây dựng các bảng 

hƣớng dẫn thì những chiến sĩ này đồng thời kiêm nhiệm luôn việc hƣớng 

dẫn, thông tin cho khách du lịch, khách tham quan tới tham quan để biết cách 

hành xử cho đúng mực, phù hợp với những yêu cầu chung, không làm mất mỹ 

quan của lễ hội truyền thống. 
 

4.2.5. Nâng cao ý thức khi tham gia lễ hội truyền thống của người 
 

dân 
 

Những ngƣời dân tộc Phu Thai là lực lƣợng đông đảo trực tiếp tham 

gia vào lễ hội truyền thống. Những biến đổi của lễ hội trong bối cảnh hiện nay 

cũng có liên quan tới họ. Nhằm giảm những biến đổi tiêu cực của lễ hội, chính 

những ngƣời dân Phu Thai cần nâng cao tính cộng đồng, tự tuyên truyền và 

nhắc nhở nhau về truyền thống tốt đẹp của dân tộc; thực hành sống tiết kiệm, 

giản dị. Trƣởng bản đóng vai trò chủ lực là ngƣời đứng ra trong các cuộc họp 

làng, cần nêu cao hơn nữa vị trí của mình trong việc thống nhất ý 
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chí của ngƣời dân, phê bình những trƣờng hợp lãng phí, là hiện tƣợng xấu 

trong cộng đồng, tuyên dƣơng những tấm gƣơng tốt để noi theo. Việc tuyên 

truyền tại cộng đồng ngƣời viết cho rằng sẽ là một giải pháo hiệu quả, nâng 

cao ý thức tự giác của mỗi cá nhân trong cộng đồng ngƣời dân tộc Phu Thai 

nhằm gìn giữ và phát huy nét đẹp truyền thống của dân tộc mình. 
 
 

Kết luận chƣơng 4 
 

Qua sự thay đổi của thời gian và trải qua những thăng trầm của lịch sử, 

lễ hội Khoun Khoan Khao không tránh khỏi quy luật của tự nhiên đó là sự 

biến đổi. Những biến đổi của lễ hội diễn ra trong suốt chiều dài lịch sử, tuy 

nhiên đã chúng không ngừng tăng tốc từ sau đổi mới. Ngƣời viết đã phân tích 

các vấn đề nhƣ tăng trƣởng kinh tế, toàn cầu hoá là những nguyên nhân dẫn 

tới sự biến đổi của lễ hội Khoun Khoan Khao. Việc chỉ ra các nguyên nhân 

trực tiếp và gián tiếp dẫn đến sự biến đổi lễ hội này giúp ngƣời viết đề xuất 

một số khuyến nghị chính sách bảo tồn và phát huy di sản lễ hội Bun Khoun 

Khoan Khao ngƣời Phu Thai tai Songkhone, tỉnh Savannakhet để đảm bảo 

việc lễ hội của ngƣời Phu Thai thích ứng với sự vận động, phát triển của kinh 

tế song vẫn giữ đƣợc những nét đẹp và độc đáo trong văn hóa của dân tộc 

mình. 
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KẾT LUẬN 
 

Lễ hội truyền thống đối với ngƣời dân khu vực Đông Nam Á là hình 

thức sinh hoạt văn hóa cộng đồng, có ý nghĩa và vị thế quan trọng trong đời 

sống tâm linh, xã hội và văn hóa theo suốt chiều dài của lịch sử. Lễ hội truyền 

thống là sự kết tinh của giá trị văn hóa, đạo đức, tín ngƣỡng của mỗi dân tộc, 

mỗi vùng miền, mỗi quốc gia. Là một đất nƣớc với 50 dân tộc anh em cùng 

chung sống, Lào đƣợc biết đến là quốc gia có nhiều lễ hội truyền thống đặc 

sắc, gắn với nền văn minh lúa nƣớc, đƣợc hun đúc và lƣu truyền qua nhiều 

thế hệ. Một mặt, lễ hội truyền thống có giá trị quan trọng đối với đời sống tín 

ngƣỡng và tâm linh của ngƣời dân Lào, mặt khác đã đƣa đất nƣớc Lào ghi 

danh trên bản đồ di sản thế giới, đƣợc đông đảo bạn bè quốc tế biết đến với 

biệt danh “quốc gia của những lễ hội”. 
 

Trong số rất nhiều lễ hội truyền thống đặc sắc của Lào thì lễ hội Bun 

Khoun Khoan Khao có giá trị riêng biệt. Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao hay 

lễ hội mừng lúa mới/cầu mùa là giá trị văn hóa và di sản tinh thần mà cộng 

đồng ngƣời Phu Thai đã tích lũy qua hàng ngàn năm, tạo nên truyền thống 

mang dấu ấn bản sắc của dân tộc mình. Đây là dịp để ngƣời dân Phu Thai bày 

tỏ lòng biết ơn và thành kính của mình tới nữ thần lúa gạo, vị thần bảo hộ mùa 

màng trong thế giới tâm linh của ngƣời Phu Thai, cũng nhƣ sự trân trọng và 

biết ơn tới những ngƣời đã lao động vất vả để làm ra hạt gạo. Tuy nhiên, mặc 

dù việc nghiên cứu về lễ hội truyền thống là một đề tài không mới nhƣng cho 

tới nay, cả trên thế giới và tại Lào vẫn chƣa có một công trình nghiên cứu cụ 

thể nào về lễ hội này. Các công trình nghiên cứu hiện nay chủ yếu xoay quanh 

đời sống, sinh kế của ngƣời dân Phu Thai, hoạt động tín ngƣỡng, tâm linh 

hay lễ hội truyền thống chƣa đƣợc khai thác một cách chuyên sâu. Thực tế 

này có thể dẫn tới những giá trị văn hóa độc đáo của dân tộc này có thể bị mai 

một nếu nhƣ không đƣợc bảo vệ và phát huy. 
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Trong phạm vi nghiên cứu của mình, luận văn tập trung tìm hiểu, mô tả 

lễ hội Bun Khoun Khoan Khao vào hai giải đoạn, trƣớc và sau khi đất nƣớc 

Lào thực hiện công cuộc đổi mới một cách toàn diện vào năm 1986. Qua 

nghiên cứu cho thấy, mặc dù cộng cƣ với nhiều dân tộc anh em khác, nhƣng 

cộng đồng ngƣời dân tộc Phu Thai tại bản Nakala, huyện Songkhone, tỉnh 

Savannakhet vẫn giữ đƣợc những nét đặc trƣng riêng trong tập tục đời sống 

của mình. Lễ hội Khoun Khoan Khaođƣợc tổ chức trƣớc năm 1986 mang 

đậm đặc trƣng tín ngƣỡng và văn hóa của ngƣời Phu Thai. 
 

Qua sự thay đổi của thời gian và trải qua những thăng trầm của lịch sử, 

lễ hội Khoun Khoan Khaonói riêng và lễ hội truyền thống nói chung không 

tránh khỏi quy luật của tự nhiên đó là sự biến đổi. Những nguyên nhân tới từ 

tác động của nền kinh tế thị trƣờng, những yếu tố của lịch sử dẫn đến sự thiên 

di của ngƣời dân Phu Thai tới địa phƣơng khác sinh sống và sự hấp thụ văn 

hóa đã dẫn tới sự biến đổi của lễ hội này của ngƣời Phu Thai. Một mặt, những 

tác động bên ngoài giúp cho lễ hội cầu mùa “thích nghi” để trở nên phù hợp 

hơn với khuôn khổ cuộc sống hiện đại, loại bỏ dần những hủ tục không còn 

phù hợp, giữ lại những giá trị văn hóa – tín ngƣỡng truyền thống tốt đẹp. Mặt 

khác, trong bối cảnh công nghiệp hoá và toàn cầu hoá, lễ hội này có khả năng 

bị mai một đi, tính trang nghiêm của nghi lễ truyền thống có thể bị ảnh hƣởng 

và lễ hội biến thành cơ hội để thƣơng mại hóa văn hoá truyền thống. 
 

Việc nghiên cứu sự biến đổi của lễ hội Bun Khoun khoan khao của 

cộng đồng ngƣời dân tộc Phu Thai tại huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet đã 

cho thấy sự nỗ lực về sáng tạo của cộng đồng trong quá trình bảo tồn và phát 

huy các giá trị văn hóa truyền thống. Tuy nhiên, bên cạnh đó cũng không thể 

phủ nhận những tác động tiêu cực mà nếu nhƣ không có những biện pháp 

ngăn chặn kịp thời thì nguy cơ mai một và biến tƣớng lễ hội truyền thống là 

rất lớn. 
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Chính vì vậy, trong phạm vi khuôn khổ nghiên cứu của luận văn, tác giả 

đã đƣa ra một số đề xuất trên cơ sở phân tích những nguyên nhân của những 

biến đổi theo hƣớng tiêu cực của lễ hội. Tác giả hi vọng kết quả nghiên cứu 

của mình sẽ là cơ sở để các nhà quản lý, chính quyền địa phƣơng huyện 

Songkhone có thể sử dụng để xây dựng biện pháp thích hợp bảo tồn và gìn 

giữ giá trị văn hóa truyền thống tốt đẹp của cộng đồng ngƣời Phu Thai thông 

qua lễ hội Bun Khoun khoan khao. 
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PHỤ LỤC 1. CÂU HỎI PHỎNG VẤN SÂU 
 

Tên đề tài:Biến đổi lễ hội ở Lào từ đổi mới (1986) qua trường hợp lễ 

hội Bun Khoun khoan khao của người Phu Thai, huyện Songkhone, tỉnh 

Savannakhet. 
 

Thƣa Ông/bà, chúng tôi đang thực hiện thu thập các thông tin để tìm 

hiểu về Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao tại hai đia điểm là huyện Songkhone, 

tỉnh Savannakhet và thủ đô Viêng Chăn của nƣớc Cộng hòa nhân dân Lào. 

Trên cơ sở mục tiêu nghiên cứu, chúng tôi xin đƣợc phỏng vấn ông/bà về một 

số vấn đề liên quan đến đề tài. Vì vậy, chúng tôi rất mong ông/bà trả lời trung 

thực nhƣ những gì các ông/bà nghĩ, các thông tin này sẽ đƣợc bảo mật và 

không ai biết danh tính của các ông/bà. 
 

A. Thông tin chung 
 

1.​Tên: ………………….....Giới tính: ................Sinh năm:…………… 
 

2.​Nơi ở:….……………....Từ năm: ……………………………………. 
 

3.​Nghề nghiệp:………………………………………………….……… 
 

4.​Khác: (trình độ văn hóa) …………………………………..………… 
 

B. Câu hỏi phỏng vấn 
 

1. Phần 1 – Tổ chức Lễ hội Bun Khoun Khoan Khao tại thủ đô 
 

Viêng Chăn 
 

-​Câu hỏi 1: Xin cho biết ông/bà đến Viêng Chăn bao lâu rồi? Hàng 
 

năm, tại Viêng Chăn này, ông bà vẫn luôn tham gia lễ hội Bun Khoun Khoan 

Khao phải không? 
 

-​ Câu hỏi 2: Việc tổ chức lễ hội này có gì khó khăn không khi mà 
 

không có một quần thể làng bản nhƣ ở huyện Songkhone, tỉnh Savannakhet? 
 

-​Câu hỏi 3: Khi tổ chức lễ hội Bun Khoun Khoan Khao, hàng năm đều 

thực hiện đủ các thủ tục và các nghi lễ giống nhƣ ở huyện Songkhone hay có 
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lƣợc bỏ nghi lễ nào không? Nếu có, vì sao lại lƣợc bỏ nghi lễ đó? 
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-​Câu hỏi 4: Những yếu tố nào làm thay đổi cách thức tổ chức lễ hội từ 

sau khi Nhà nƣớc thực hiện đổi mới kinh tế (các nghi lễ, cách thức thực hiện 

các phần lễ...)? 
 

2.​ Phần 2 – Ý nghĩa của lễ hội Bun Khoun Khoan Khao (hỏi 

chung tại hai địa điểm phỏng vấn) 

 
- Câu hỏi 5: Xin ông/bà cho biết, lễ hội Bun Khoun Khoan Khao trƣớc 

 
đây đƣợc mọi ngƣời tổ chức với mục đích gì? Ý nghĩa của việc tổ chức lễ hội 

đối với cuộc sống của ngƣời dân bản Nakala, huyện Songkhone, tỉnh 

Savannakhet? 
 

-​Câu hỏi 6: Hiện nay, nền kinh tế thị trƣờng đã làm thay đổi cuộc sống 

của rất nhiều ngƣời dân, vậy mục đích tổ chức lễ hội có khác gì so với trƣớc 
 

đây? Những ngƣời trẻ tuổi hiện nay có còn giữ đƣợc sự nhiệt tình với việc tổ 

chức lễ hội này hay không? 
 

3.​ Phần 3 – Suy nghĩ của người dân về lễ hội Bun Khoun Khoan 

Khao (hỏi chung tại hai địa điểm phỏng vấn) 
 

-​Câu hỏi 7: Theo ông/bà, lễ hội Bun Khoun Khoan Khao có ảnh hƣởng 

tích cực hay tiêu cực đến cuộc sống, lối sống của ngƣời dân? Những ảnh 

hƣởng đó là gì? 
 

- Câu hỏi 8: Việc tổ chức lễ hội có vai trò giáo dục nhƣ thế nào tới bộ 

phận những ngƣờitrẻ tuổi trong các gia đình? 
 

Cảm ơn sự hợp tác của ông/bà! 
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PHỤ LỤC 2. MỘT SỐ HÌNH ẢNH VỀ NGƢỜI PHU THAI VÀ 
 

LỄ HỘI BUN KHOUN KHOAN KHAO 
 

Nguồn ảnh: Trong thời gian điền dã dân tộc học tại bản Nakala, 

(Songkhone, Savanakhet), tác giả có sử dụng kỹ thuật chụp ảnh. Ngoài ra tác 

giả còn sƣu tầm rất nhiều tƣ liệu ảnh từ các gia đình ngƣời Phu Thai trong 

bản. Đối với các ảnh chụp lễ hội Khoun Khoan Khaocủa ngƣời Phu Thai tại 

thủ đô Viêng Chăn, tác giả đã trực tiếp tham gia đƣợc lễ hội này năm 2020, 

ngoài ra tác giả cũng sƣu tầm sƣu tầm nhiều ảnh từ nhiều ngƣời quen là 

ngƣời Phu Thai ở bản Nakala nhƣng có ngƣời thân ở Viêng Chăn. 
 

1. Nhóm hình ảnh về ngƣời Phu Thai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 1.2: Nhà của ngƣời Phu Thai tại 
 

bản Nakala (Ảnh: Sone Khantivong, 
Hình 1.1: Trang phục cổ truyền của 

2020) 
ngƣời Phu Thai (Ảnh: Ther Una, 

 
2020) 
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Hình 1.3. Ngƣời phụ nữ Phu 

Thai đang tạo họa tiết cho việc 

dệt vải (Ảnh: Nang Khantivong, 

2020) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 1.5. Sản phẩm dệt tay nổi 

tiếng của ngƣời Phu Thai tại 

làng Nakala (Ảnh: Loungfa 

Khantivong, 2020) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hình 1.4. Phụ nữ và trẻ em bản Nakala 

đan giỏ mây để bán (Ảnh: Nang 

Khantivong, 2020) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hình 1.6. Trang phục thƣờng ngày của 

phụ nữ Phu Thai tại làng Nakala (Ảnh: 

Loungfa Khantivong, 2020) 
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2. Nhóm hình ảnh về lễ hội Bun Khoun Khoan Khao 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 2.1: Ngƣời dân đang chờ Hình 2.1: Trang phục của các cô gái 
dâng đồ lễ (Ảnh: Loungfa Phu Thai tại lễ hội (Ảnh: Phuthaitera 

Khantivong, 2020) Culture Garden, 2020) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 2.3: Âm nhạc ngƣời Phu Thai  
(Ảnh: Phuthaitera Culture Garden Hình 2.4: Cà thông (Ảnh: Loungfa 

cung cấp, 2020) Khantivong, 2020) 
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Hình 2.5: Quang cảnh buổi lễ 
(Ảnh: 

 
Loungfa Khantivong, 2020) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 2.7: Nghi thức buộc chỉ cổ 
tay 

 
(Ảnh: Loungfa Khantivong, 
2020) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hình 2.6: Tháp lúa tại “làn khảu” 
 
 
(Ảnh: Chin Khantivong, 2018) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hình 2.8: Các cô gái Phu Thai trong 
 
cuộc thi sắc đẹp (Ảnh: Ming 

Khantivong, 2019) 
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Hình 2.9: Hình ảnh lễ hội Bun 

Khoun Khoan Khao tại Viêng 

Chăn (Ảnh: Loungfa Khantivong, 

2020) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hình 2.10: Ngƣời ngồi hàng đầu sờ tay 

vào Pha khuoan để nhận may mắn trong 

nghi thức buộc chỉ cổ tay (Ảnh: 

Loungfa khantivong, 2020) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hình 2.11: Một số nhạc cụ truyền thống của ngƣời Phu Thai (Ảnh: 

Loungfa Khantivong, 2020) 
 
 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/


Dịch vụ viết luận văn trọn gói website: luanvantot.com  Zalo/tele 0934573149 
 
 

 
 
 
 

5 

Tham khảo miễn phí các tài liệu khác tại luanvantot.com 
 

https://luanvantot.com/
https://luanvantot.com/

