
 
  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
 

о проведении открытых соревнований Светлогорского городского округа 
«Легкоатлетический пробег на 11 км, посвященный памяти Заслуженного 

тренера России В.А. Андреева» 
 
 
1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

Соревнования проводятся в целях популяризации и развития легкой 
атлетики в муниципальном образовании «Светлогорский городской округ» и 
Калининградской области.  

Основными задачами соревнований являются: 
-​ укрепление здоровья подрастающего поколения и формирование у 

подростков потребности в здоровом образе жизни; 
-​ патриотическое воспитание детей и молодежи; 
-​ повышения уровня спортивного мастерства и выявление 

сильнейших спортсменов для участия во Всероссийских соревнованиях. 
 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
Соревнования проводятся в г. Светлогорск 17 сентября 2023 года.  
Открытие соревнований в 10.45. Старт в 11:00 на площади у театра 

эстрады «Янтарь Холл».  
Время регистрации с 9:30 в день забега.  
Маршрут легкоатлетического забега указан на схеме в Приложении № 2         

к настоящему Положению. 
 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
Определить муниципальное автономное учреждение 

«Физкультурно-оздоровительный комплекс «Светлогорский»» (Черников В.А.) 
ответственным за организацию в Светлогорском городском округе 17 сентября 
2023 года открытых соревнований Светлогорского городского округа 
«Легкоатлетический пробег на 11 км, посвященный памяти Заслуженного 
тренера России В.А. Андреева». Непосредственное проведение соревнований 



возлагается на судейскую бригаду из числа представителей Федерации 
триатлона Калининградской области. 

4. УЧАСТНИКИ 
К участию в соревнованиях допускаются участники, не имеющие 

медицинских противопоказаний. Соревнования являются личными, проводятся 
по 4 возрастным группам у мужчин и 3 группам у женщин: 

Мужчины: 
1 группа – 18 - 34 года 
2 группа – 35 - 49 лет 
3 группа – 50 -  59 лет 
4 группа – 60 лет и старше 

Женщины: 
1 группа – 18-34 года  
2 группа – 35-49 лет 
3 группа – 50 лет и старше 

*Спортсмены младше 18 лет допускаются при наличии письменного 
разрешения родителей, предоставленного лично одним из родителей, которое 
хранится в МАУ «ФОК «Светлогорский»». 

**Организаторы вправе объединять категории, если группа представлена 
менее чем 3 участниками. 

5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
Соревнования проводятся на дистанции 11 км (5 кругов по 2200 м) 

отдельно среди мужчин и женщин. 
6. НАГРАЖДЕНИЕ 

Мужчины, занявшие первые десять мест в беге на 11 км и женщины, 
занявшие первые шесть мест в беге на 11 км в общем зачете, награждаются 
денежными премиями в размере:  

мужчины - 1 место – 7500 руб.; 2 место – 5000 руб.; 3 место – 4000руб.; 4 
место – 3000 руб.; 5 место – 2000 руб.; 6 место – 1500 руб.; 7 место – 1000 руб.; 
8 место – 1000 руб.; 9 место – 500 руб.; 10 место – 500 руб.  

женщины - 1 место – 7500 руб.; 2 место – 5000 руб.; 3 место – 4000 руб.; 
4 место – 3000 руб.; 5 место – 2000 руб.; 6 место – 1500 руб.  

Участники, занявшие 1, 2, 3 место в каждой возрастной группе на 
дистанциях 11 км. награждаются медалями и грамотами. 

Важно! Для участников личного первенства: необходимо иметь при себе 
оригиналы или копии паспорта, свидетельства ИНН (при наличии) и 
пенсионного страхового свидетельства!!! Без предъявления этих документов 
выдача денежных призов на месте выигравшим спортсменам         
НЕ ПРОИЗВОДИТСЯ!  

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ 
Расходы, связанные с проведением соревнований (награждение, питание 

судей), осуществляются по муниципальной программе «Развитие физической 
культуры и спорта».  



Подготовка мест проведения турнира осуществляется организаторами 
соревнований. Расходы, связанные с командированием участников, 
осуществляются за счет командирующих организаций. 

 
8. МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Ответственность за состояние здоровья спортсменов возлагается на 
представителей команд-участниц и лично на каждого спортсмена. При себе 
обязательно иметь медицинский допуск.  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 
2020 года №1144н «Об утверждении порядка организации оказания 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 
(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 
желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях». 

 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

Обеспечение безопасности участников осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утверждённых постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. №353, а также требованиям правил 
видов спорта. 

Ответственность за наличие плана мероприятий по обеспечению 
безопасности на месте проведения соревнований несет муниципальное 
автономное учреждение «Физкультурно-оздоровительный комплекс 
«Светлогорский»». 

 
10. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 

Участие в соревнованиях осуществляется при наличии спортивной 
страховки, предъявляемой при регистрации. 

 
11. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

Заявки на участие в соревнованиях подаются на сайте amberman.net до 
20:00 11 сентября 2023 года. Контактный телефон 8 (4012) 37 62 34. 

 
 Данное положение является официальным приглашением на 

соревнования. 
 



 
 
 

 
МАРШРУТ 

легкоатлетического пробега 
11 км (5 кругов х 2200 м) 

 
 

 


