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                                    Пояснювальна записка 

до  навчального плану комунального закладу «Борисівська гімназія» 

Приморської міської ради  Бердянського району Запорізької області  

на 2021/2022 навчальний рік 

           Метою діяльності комунального закладу «Борисівська гімназія» є  
надання повної загальної середньої освіти  громадянам; забезпечення всебічного 
розвитку особистості шляхом навчання та виховання, які ґрунтуються на 
загальнолюдських цінностях та принципах науковості, полі культурності, 
світського характеру освіти, системності, єдності навчання і виховання;   пошук 
ефективних шляхів застосування результатів наукових досліджень у освітньому 
процесі через впровадження інноваційних технологій;  створення умов для 
інтелектуального розвитку кожної дитини як особистості, виявлення та розвитку 
її здібностей. 

 Навчальний план на 2021-2022 навчальний рік розроблений на виконання 
законів України «Про освіту», «Про загальну середню освіту». 

Таблиці розподілу навчального часу складені відповідно до наказів МОН 
України: 

- для 1-2 класів – Державного стандарту початкової освіти (2018), типових 
освітніх програм (наказ МОН від 08.10.2019 № 1272); 

- для 3 -4  класів – Державного стандарту початкової освіти (2018), типових 
освітніх програм (наказ МОН від 08.10.2019 № 1273); 

-для 5-9-х класів - за Типовими навчальними планами загальноосвітніх 
навчальних закладів ІІ ступеня, затвердженими наказом МОН України від 
20.04.2018 № 405. 

Режим роботи закладу п′ятиденний , заняття проводяться в одну  зміну, 
тривалість уроків  у 1 класі - 35 хвилин, у 2,3,4 класах – 40 хвилин, у 5 -9 класах 
– 45 хвилин, тривалість перерв – 10 хвилин, великих – 15 хвилин.  

Розклад дзвінків 

    1 клас                              2-4 класи                           5-9 класи 
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1 урок 8.30-9.05                    8.30-9.10                           8.30-9.15 

2 урок 9.15-9.50                    9.20-10.00                         9.25-10.10 

3 урок 10.10-10.45                10.20-11.00                      10.325 - 11.10 

4 урок 11.05-11.40                 11.20-12.00                      11.25-12.10 

5 урок 11.50-12.25                 12.10-12.50                     12.20-13.05 

6 урок                                                                               13.15-14.00 

7 урок                                                                               14.10-14.55 

  Відповідно до статті 16 Закону України “Про загальну середню освіту” 
2021/2022 навчальний рік розпочинається 1 вересня святом - День знань і 
закінчується не пізніше 1 липня. 
Навчальні заняття проводяться за семестровою системою: І семестр -  з 1 
вересня по  24 грудня, ІІ семестр - з 10 січня по  31 травня . Упродовж 
навчального року учні мають канікули: осінні з 25  жовтня по 31 жовтня,  зимові 
з 25 грудня по  09 січня, весняні з  28 березня   по 03 квітня. Закінчується 
навчальний рік проведенням державної підсумкової атестації випускників 
початкової школи (16 - 20 травня), основної школи  ( 31 травня - 10 червня). 

Мова навчання  українська  

Варіативна складова :Додаткові години на вивчення предметів варіативної 
складової у 1-4 класах   виділено на підсилення  предметів інваріативної  

складової: курс за вибором  «Читаємо. Розуміємо. Творимо». 

  У 5- 9 класах  години варіативної складової використано на підсилення 
предметів інваріативної складової:  

●​ Курс за вибором « Світова слава українців» - 0,5 година у 9 класі; 

●​ Курс за вибором « Живи за правилами» - 1 година у 8 класі; 

●​ Факультатив «Український правопис» -1 година у 8 класі; 
●​ Факультатив «Український правопис» -1 година у 9 класі; 
●​ Факультатив «Українська культура XVI- XVIIIст.» - 1 година у 8 класі. 
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    Для забезпечення розвитку пізнавальних інтересів в учнів та для 
поглибленого вивчення понять, які вивчаються в основному курсі навчання 
введено факультативи у 5 – 7 класах: 

●​ Факультатив « Юний географ – краєзнавець» - 1 година у 6 класі;  
●​ Факультатив « Юний географ – краєзнавець»  - 0,5 години у 7 класі; 
●​ Факультатив « Світ кімнатних рослин» - 0,5 години у 5 клас 

 
                        
 
 

Навчальний план для 1-4 класів 

комунального закладу  «Борисівська гімназія» Приморської міської ради  

за програмою О.Я.Савченко відповідно наказів МОН України від  21.03.2018 
№268 «Про затвердження типових освітніх та навчальних програм для 1-2-х 
класів закладів загальної середньої освіти»,  від  08.10.2019 №1273 «Про 
затвердження типових освітніх програм для 3-4-х класів закладів загальної 
середньої освіти» 

 
Освітні галузі 

 
Навчальні  

Кількість годин 
на тиждень 

1кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 
1 Інваріантний 

складник 
    

Мовно - літературна Українська мова  7/245 7/245 7/245 7/245 
Іншомовна Англійська мова 2/70 3/105 3/105 3/105 

Математична Математика 4/140 4/140 5/175 5/175 
Я досліджую світ* 
(природнича, 
технологічна, 
інформатична, 
соціальна і 
здоров’язбережна, 
громадянська та 
історична галузі) 

Я досліджую світ 3/105 3/105 3/105 3/105 

     

Технологічна Дизайн і технології 1/35 1/35 1/35 1/35 

Інформатична  Інформатика  1/35 1/35 1/35 
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Мистецька Музичне мистецтво 1/35 1/35 1/35 1/35 
Образотворче 
мистецтво 

1/35 1/35 1/35 1/35 

Фізкультурна Фізична культура 3/105 3/105 3/105 3/105 
Разом 19+3/770 21+3/840 22+3/875 22+3/875 

Варіативний складник: 
Курс за вибором «Читаємо. Розуміємо. 
Творимо». 

1/35     1/35       1/35         1/35 

Сумарне навантаження 20+3/805 22+3/875 23+3/910 23+3/910 
Гранично допустиме навчальне 
навантаження на 1 учня 20/700 22/770 23/805 23/805 

3.Всього фінансується  
 

23/805 25/875 26/910 26/910 

 
 

Навчальний план 
комунального закладу « Борисівська гімназія» 

для 5-9 класів  з українською мовою навчання з вивченням мови 
національної меншини(російської) з 5 класу на 2021/2022навчальний рік 

Таблиця  №12 до наказу МОН України від 20.04.2018 №405 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 
5 6 7 8 9 

Мови і 
літератури 

Українська мова  3,5 3,5 2,5 2 2 
Українська література 2 2 2 2 2 
Англійська мова 3 2 2 2 2 
Російська мова 2 2 2 2 2 
Зарубіжна література 2 2 2 2 2 

Суспільство 
-знавство 

Історія України 1 1 1 1,5 1,5 
Всесвітня історія - 1 1 1 1 
Основи правознавства  - - - - 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 1 1 - - 
Образотворче мистецтво 1 1 1 - - 
Мистецтво - - - 1 1 

Математика Математика 4 4 - - - 
Алгебра - - 2 2 2 
Геометрія - - 2 2 2 

Природо-знавст
во 

Природознавство 2 - - - - 
Біологія - 2 2 2 2 
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Географія - 2 2 2 1,5 
Фізика - - 2 2 3 
Хімія - - 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 1 1 1 
Інформатика 1 1 1 2 2 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 1 1 1 
Фізична культура** 3 3 3 3 3 

Разом 25,5+
3 

27,5+3  29+3 29,5+
3 

31+3 

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 
1.Факультативи 
- Український правопис 
- Світ кімнатних рослин 
- Юний географ - краєзнавець 
- Юний географ – краєзнавець 
- Українська культура XVI- XVIIIст.» 
2. Курси за вибором 
 - етика 
- Живи за правилами 
- Світова слава українців 

 
 
 

 
0,5 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

1 
 
 

 
1 

 
 
 
 
 
 

0,5 

 
 

 
1 
 
 
 
1 
 
 
1 

 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 
0,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33 33 
Всього (без урахування поділу класів на 
групи) 

30 32,5 32,5 35,5 35,5 

 
                                            Індивідуальний навчальний план  

для особи з особливими освітніми потребами 

                                     Єрьоменко Ельдара Валерійовича, учня 4 класу 

КЗ «Борисівська гімназія» 

на 2021/2022 навчальний рік 

(складено на основі  навчального плану закладу та Типового навчального плану 
початкової освіти для спеціальних класів середньої освіти з українською мовою навчання 
для дітей з порушенням інтелектуального  розвитку наказ МОН України від 29.01.2021 № 

121) 

Освітні галузі Навчальні предмети 
Кількість година на 

тиждень  

І. Інваріантна складова 

Мовно -    Українська мова 7 
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літературна 

Математична Математика  4 

Природознавча Я досліджую світ 4 

Мистецька 
Музичне мистецтво 

Образотворче мистецтво 

 

1 

1 

Технологічна Трудове навчання 

Інформатика 

1 

1 

Фізкультурна Фізична культура 3 

Усього 22 

ІІ. Варіативна складова  

Предмети за вибором (обов’язкові): - 

Корекційно – розвиткові заняття:  

Корекція розвитку 2 

Розвиток мовлення 2 

Корекційні заняття з психологом 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня (без 
урахування корекційно-розвиткових занять) 
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Індивідуальний навчальний план 

для особи з особливими освітніми потребами 

Мурка Артура Леонідовича , учня 5 класу 

КЗ «Борисівська гімназія» 

на 2021/2022 навчальний рік 

(складено на основі  навчального плану закладу та Типового навчального плану для 
спеціальних класів загальної середньої освіти з навчанням  українською мовою  для дітей 

із затримкою психічного розвитку, наказ МОН України від 12.06.2018 №627) 

Освітні галузі Предмети 
Кількість годин 
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Мови і 
літератури 

Українська мова  3 
Українська література 2 
Англійська мова 2 
Російська мова 2 
Зарубіжна література 2 

Суспільство 
-знавство 

Історія України 1 
Всесвітня історія - 
Основи правознавства  - 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 
Образотворче мистецтво 1 
Мистецтво - 

Математика Математика 4 
Алгебра - 
Геометрія - 

Природо-знавст
во 

Природознавство 2 
Біологія - 
Географія - 
Фізика - 
Хімія - 

Технології Трудове навчання 2 
Інформатика 1 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура** 2 

Разом 24 
Предмети за вибором (обов’язкові):  

Корекційно – розвиткові заняття:  

Корекція розвитку 2 

Розвиток мовлення 2 

 Корекційні заняття з психологом 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 
на учня (без урахування корек. розв. занять) 

24 

 

Індивідуальний навчальний план 

для особи з особливими освітніми потребами 

Вовченко Софії Василівни, учениці 5 класу 

КЗ «Борисівська гімназія» 

на 2021/2022 навчальний рік 
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(складено на основі  навчального плану закладу та Типового навчального плану для спеціальних 
класів загальної середньої освіти з навчанням  українською мовою  для дітей із затримкою 

психічного розвитку, наказ МОН України від 12.06.2018 №627) 

Освітні галузі Предмети 
Кількість годин 

Мови і 
літератури 

Українська мова  3 
Українська література 2 
Англійська мова 2 
Зарубіжна література 2 

Суспільство 
-знавство 

Історія України 1 
Всесвітня історія - 
Основи правознавства  - 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 
Образотворче мистецтво 1 
Мистецтво - 

Математика Математика 4 
Алгебра - 
Геометрія - 

Природо-знавст
во 

Природознавство 2 
Біологія - 
Географія - 
Фізика - 
Хімія - 

Технології Трудове навчання 2 
Інформатика 1 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура** 2 

Разом 24 
Предмети за вибором (обов’язкові):  

Корекційно – розвиткові заняття:  

2.2.1.Корекція розвитку 2 

2.2.3.Розвиток мовлення 2 

2.2.3. Корекційні заняття з психологом 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 
на учня (без урахування корек. розв. занять) 

24 
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Індивідуальний    навчальний план 

для Зубкова Сергія Дмитровича, учня 5 класу, 

на 2021/2022 н.р. КЗ «Борисівська гімназія» з українською мовою навчання і вивчення 
мови корінного народу, національної меншини (російської) з 5 класу 

1.Мова навчання- українська 

2.Таблиця  №12 до наказу МОН України від 20.04.2018 № 405 

Освітні галузі Предмети            Години 

За 
планом 

Фактично 

Мови і 
літератури 

Українська мова  3,5 2,5 
Українська література 2 1,5 
Іноземна мова(англійська) 3 2 
Мова корінного народу, 
національної меншини 

2 0,5 

Зарубіжна література 2 1 
Суспільство 
-знавство 

Історія України 1 1 

Мистецтво* Музичне мистецтво 1 0.25 
Образотворче мистецтво 1 0,25 
Мистецтво - - 

Математика Математика 4 3 
Природо-знавст
во 

Природознавство 2 1 

Технології Трудове навчання 2 0,25 
Інформатика 1 0.5 

Здоров’я і 
фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 0,25 
Фізична культура** 3 звільнений 

Разом 25,5+3 14 
Всього (без урахування поділу класів на 
групи) 

30 14 
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Програмно-методичне забезпечення освітньої програми 

Перелік навчальних програм 

1 -2 клас 

Предмет Програма 

Українська мова 

Математика 

Англійська мова 

Я досліджую світ 

Мистецтво 

Фізкультура 

Типова освітня програми для закладів 
загальної середньої освіти, розроблена під 

керівництвом О.Я.Савченко, 

відповідно до наказу Міністерства освіти і 
науки України 

від 08.10.2019 №1272) 

 

  

 

3- 4класи 

Предмети Програма 

Українська мова 

Математика 

Англійська 

Я досліджую світі  

Інформатика 

Типова освітня програми для закладів загальної 
середньої освіти, розроблена під керівництвом 

О.Я.Савченко, 

відповідно до наказу Міністерства освіти і науки 
України 

від 08.10.2019 №1273) 
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Мистецтво 

Фізична культура  

 

 

 

 

 

5- 9 класи  

Предмет Програма 

Укр. мова 

Програма для загальноосвітніх навчальних закладів з 
українською мовою навчання. − К.: Видавничий дім ,,Освіта”, 
2013, (зі змінами,затвердженими наказом МОН України від 
07.06.2017 № 804 

Укр. література 

Українська література: 5-9 класи Програма для 
загальноосвітніх навчальних закладів з українською мовою 
навчання. − К.: Видавничий дім ,,Освіта”, 2013, (зі змінами, 
затвердженими наказом МОН України від 07.06.2017 № 804) 

Математика 

Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 
загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., 
Мальований Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України 
від 07.062017 року № 804) 

Зарубіжна 
література 

Світова література. 5–9 класи. Програма для загальноосвітніх 
навчальних закладів. - К.: Видавничий дім ,,Освіта, 2013 зі 
змінами, затвердженими наказом МОН від 07.06.2017 № 804 

Англійська 
мова 

Для учнів 5-9 класів за Державним стандартом базової та 
повної загальної середньої освіти  затвердженого 
Постановою КМУ від 23 листопада 2011 року № 1392 та 
Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої 
освіти ІІ ступеня (базова середня освіта) яка розроблена на 
виконання Закону України «Про освіту» затвердженою 
наказом МОН від 20.04.2018 № 408; 
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Природознавст
во 

Програма з природознавства для загальноосвітніх навчальних 
закладів ,5 клас 2017 рік   (наказ МОН України від 07.06. 2017 
№804) 

Історія 

Програма «Історія України. 5–9 класи», затверджені наказом 
МОН України від 21.02.2019 №  236; 
Програма«Всесвітня історія. 7–9 класи» затверджені наказом 
Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 804;  
 

Трудове 
навчання 

Навчальна програма з трудового навчання для 
загальноосвітніх навчальних закладів.5-9 
класи(оновлена),затверджена наказом Міністерства освіти і 
науки   України       від 07.06.2017№804 

Фізика 
Фізика. 7-9 класи. Оновлена навчальна програма, затверджена 
наказом МОН України від 07.06.2017 р. № 804 

Основи 
здоров’я 

Навчальна програма загальноосвітніх закладів. Основи 
здоровя -К.:Видавничий дім ,,Освіта”,2013 (Зі 
змінами,затвердженими наказом МОН України від 
07.06.2017№804 

Інформатика 
Програма затверджена Наказом Міністерства освіти і науки 
України від 07.06.2017 № 804 

Фізична 
культура 

Фізична культура. 5-9 класи . Навчальна програма для 
загальноосвітніх навчальних закладів (автори Круцевич Т.Ю. 
та інші). Наказ Міністерства освіти і науки України від 07 
червня 2017 року № 804 

Мистецтво 

Мистецтво. 5-9 класи (авт. Л. Масол). Програма для 
загальноосвітніх навчальних закладів . (оновлена), 
затверджена відповідно до наказу Мністерства від 20.04.2018 
№ 405 «Про затвердження типової освітньої програми 
закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня», що вміщує 
три блоки: «Музичне мистецтво», «Образотворче мистецтво» 
або інтегрований курс «Мистецтво». 
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Біологія 
Біологія. Програма для 6-9 класів загальноосвітніх 
навчальних закладів (оновлена), затверджена наказом 
Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 № 804 

Географія 
Географія. Навчальна програма для 6-9 класів, затверджена 
наказом Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 № 
804 

Алгебра 

Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 
загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., 
Мальований Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України 
від 07 червня 2017 року № 804) 

Геометрія 

Математика. Навчальна програма для учнів 5–9 класів 
загальноосвітніх навчальних закладів (авт. Бурда М.І., 
Мальований Ю.І., (наказ Міністерства освіти і науки України 
від 07 червня 2017 року № 804) 

Хімія 
Хімія. 7-9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних 
закладів (оновлена), затверджена наказом МОН України від 
07.06.2017 № 804 

Правознавство 
 
 

Правознавство. Практичний курс. 9 клас. (авт. Ремех Т.О., 
Пометун О.І.). Програма, затверджена Наказом Міністерства 
освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 804; 

Російська мова 
 

Програма для загальноосвітніх навчальних закладів. 
 Російська мова. 5 -9 класи (оновлена), затверджена Наказом 
Міністерства освіти і науки України від 07.06.2017 р. № 804; 

Курс за 
вибором 
«Живи за 

правилами» 

Програми факультативних та спеціальних курсів.  
8 клас. Лист МОНу від 12.03 2010 
№ 1/11 - 1652 

Курс «Історія 
України XVI – 

XVIIIст.» 

Збірник навчальних програм ля учнів 10 – 11 класів суспільно 
– гуманітарного напряму старшої школи. Частина ІІІ- К:. – 
2010. –С. 3-5. Лист МОН України від 06.08.2010 №1/11 – 7504 

Курс «Світова 
слава 

українців» 
 

Українська культура середини XVI—XIX ст. Програма 
допрофільного курсу для учнів 8—9 класів. 
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Автор програми — C. Загребельна, учитель-методист 
загальноосвітньої школи і—ні ступенів № 4 калуської міської 
ради (івано-франківська обл.).  

Факультатив 
«Світ 
кімнатних 
рослин» 

Збірник навчальних програм та курсів за вибором, 
факультативів з біології для до профільної підготовки та 
профільного навчання. Кам’янець – Подільський: 
« Аксіома» 
2019 р. 

Факультатив 
«Юний  
географ– 
краєзнавець 

Програма факультативного курсу «Юний  географ– 
краєзнавець» для загальноосвітніх навчальних закладів( за 
загальною редакцією Чобан Р. Д.). Лист ІІТЗО від 10.03.2019 
№ 22.1/12-Г-168 
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