DVIDESIMT SESTOJI LIPD VASAROS STOVYKLA VEPRIUOSE
2023 m. rugpjucio 17-20 d.

KAS TAI?

Tai stovykla draugijos nariams su Seimomis ir prijau¢iantiems. Cia mokomés, dirbame ir
poilsiaujame.

STOVYKLOS TIKSLAS

Skleisti Alfredo Adlerio id¢jas ir gyventi pagal jas. Pagrindinés A. Adlerio idéjos:
padrasinimas;

lygiavertiSkumas;

bendryste;

pagarba;

bendradarbiavimas;

savarankiSkumas priklausyme.

VIETA

Gyvensime Vepriy miestelio (Ukmergés rajonas) pakrastyje 2 renovuotuose pastatuose. Lovy yra
pusei dalyviy, kitiems reikés atsivezti palapines. Nuolatinés tinklinio, krepSinio aiksteles. Galésime
maudytis upéje, ezere laisvu nuo uzsiémimy metu.

LAIKAS

Vasaros stovykla vyks 2023 08 17 - 20 d.

Vepriuose renkames ketvirtadienj nuo 16.30 val. Stovyklos atidarymas 18:00 val., uZdarymas —
sekmadienj apie 14-15 val.

Vaiky ir paaugliy grupés
3-6 mety vaiky grupé ,,MaZieji princai‘.
Vadovai — Inga Sileikyté, Marija Liekmanyte.

Visi vaikai yra savaip ypatingi, kuriy gyvenime svarbig vieta uzima draugysté, kurj palaiko ir
padragsina. Svarbiausi dalykai akimis nematomi — bandysime mokytis pamatyti Sirdimi, pajausti
vieni kitus, susirasti draugy ir atsiverti patiems, iSsikalbéti. Kiekvieng dieng leisimés | potyrius —
tyrinésime gamta, maudysimés, pie§ime, sportuosime, dainuosime, skaitysime, stebésime. Si
stovykla puikus laikas palydéti vasara, atsipalaiduoti, susirasti naujy draugy. Sventés vakarg
trumpai pristatysime kaip jautémeés, kg iSmokome.



7-10 mety vaiky grupé ,,SPALVU VAIKAI”

Mus supa spalvotas pasaulis. Bet kas yra spalva? ,,Protingose‘ knygose raSoma, jog spalva yra tai,
kas daro pasaulj jdomesniu ir grazesniu. Bet ar tikrai spalva yra tik tai, kas grazu? O gal spalvy yra
ir kitur, pavyzdZiui jausmas irgi turi savo spalva?

Daug bendrausime, zaisime, spresime galvostkius, kursime istorijas. ISkelsime daug klausimy,
bandysime rasti atsakymus, o kartu atrasime kiekvienas savo spalvy paletg.

Apie vadoves:

Riita Amileviciené: ,,Per gyvenimg zingsniuoju placiais zingsniais, dairydamasi smalsiai
iSpléstomis akimis, atvira Sirdimi, begaliniu noru biti ir dalintis su kitais, ypac vaikais*.

Virginija Jonaityté, IP konsultanté: ,,.Su nekantrumu laukiu vasaros stovyklos, kuri visada biina
pilna maloniy atradimy, linksmy istorijy ir geros nuotaikos®.

Jaunesniyjuy paaugliy (11-14m) grupé.
Vadovés: Gytauté Ivanauskaité ir Ieva Stelmakaviciuté
Verc¢iam baime | stiprybe

Visi kazko bijome. Dieng-naktj, rytag-vakarg. O gal bijome to pacio? Stengsimés suprasti, o gal ir
atrasti, baimes, Siuo metu mus lydincias bei kelian¢ias nerimg. Kartu galésime jas piesti, iSrasyti,
i8dainuoti, o gal vienas kitam tyliai padeklamuoti? Atrasdami savo baimiy priezastj, iSsakydami jas
garsiai, pradedame su jomis kovoti. Galbiit, kai kurios varZzo mus visus, tad sieksime i§jausti bei
paversti jas ugdanciomis stiprybémis.

15-18 mety paaugliy grupé.

Moto:

Life's not a rehearsal. When you're on stage, no mistakes should prevail.

Although trying to live one's life at a full throttle seems exciting, just try to keep up while in a
curve. Shortly, in Lithuanian "Posiikyje neiSlék".

Kad posiikyje neuznesty, o jei slystumét, kad turétumét kur jsikibti. Ir kad tai nebiity baronas
Miunhauzenas, kuris i§ pelkés tur¢jo traukti pats save uz plauky..

Kad gyventi buty miela, Saunu ir malonu, kad viskas slystu kaip sviestu patepta...

Kad draugeés ir draugai myléty, kad savarankisko gyvenimo pradzia biity maloni.

Grupés vadovai:
Liudvikas Paskevicius,
Justina Paskeviciené.



Teminés grupés:
Ivadinés grupés patyrimy stovykla naujokams ,,AS, KITI IR PASAULIS*

Néra geresnio laiko uz dabar. Leiskim sau dalintis, priimti ir duoti. Leiskim biiti savyje ir bendrystéje.
Susipazinkime su esanciu $alia ir su savimi, tik jau truputj kitokiu, nei buvai vakar. Jauskim, girdékim,
kalbékim, dalinkimés ir juokimés su pagarba sau, savo jausmams ir Salia esan¢iam bei visam pasauliui.
Kartu su A.Adlerio idé¢jomis biisim rimti ir zaismingi, nes susitinkam su savimi ir su visu pasauliu.

Grupe veda Sandra Zainiené ir Jovita Kriukelyté (Individualiosios psichologijos instituto
konsultanty programos dalyvés).

Papildoma ivadiné grupé
Pazintis su Individualigja psichologija
Aprasymas:

Grupé skirta susipaZinti su individualiosios psichologijos idéjomis. Si kryptis i§skiria tris pagrindines
sritis, kurios yra savotiSki Zmogaus gyvenimo kokybés rodikliai — tai yra darbas, socialiniai rySiai ir
romantiniai santykiai (meilé). Sio susitikimo metu kartu ieskosime, kaip siekti didesnio
pasitenkinimo jose ir taip pasiekti didesne gyvenimo pilnatve. A. Adleris taip pat pabrézZia
,bendrumo jausmo* bei ,poreikio priklausyti grupei“ svarbg. Sios jvadinés grupés metu batent tai ir
jkinysime — drauge kursime grupe ir visi prisidésime prie jos veikimo bei bendrystés jausmo.
Pazintis su adlerietiS8kaja psichologija vyks tiek teoriSkai, tiek ,gyvai“ - klausysime, tyrinésime ir
jtrauksime savo kano pojucius.

| Sig grupe jus kvie€ia Rimgaudas Balezentis ir Inga Genutyté. Rimgaudas yra Individualiosios
psichologijos krypties konsultantas, pastaruosius metus nuosekliai gilinasi j Zzmogaus emocinj
pasaulj (studijos Individualiosios psichologijos institute bei Vilniaus gestalto institute). Inga yra
Individualiosios psichologijos konsultanté ir analitinés psichologijos studenté, pedagoge. Mokési
somatinés bei Sokio judesio praktikos, kurig taiko konsultaciniame darbe.

Psichodinaminés psichosomatiniy sutrikimy iStakos
Silvija Armanaviciuté

Baigusi medicinos studijas VU Medicinos Fakultete 2012-ais metais, nusprendZiau rezidentiiros
mokslus testi Vokietijoje: pirmaisiais metais- vidaus ligy skyriuje vienoje ligoninéje netoli
Dortmundo, véliau- psichosomatikos ir medicininés psichoterapijos klinikoje taip pat Siaurés Reino
Vestfalijos Zemeje. Mano profesing vir§ 10 mety patirtis apima darbg
psichosomatikos-psichoterapijos skyriuose ir poliklinikoje, taip pat ambulatoring terapija, asmening



ir gruping psichoterapija, tarp jy- ir onkologiniy ligoniy psichoterapija. Esu
gydytoja-psichoterapeuté (psichodinamingé psichoterapija), prie§ dvejus metus jkiirusi
psichosomatikos skyriy vienoje Leverkiizeno ligoniniy, dirbanti §io skyriaus vedéja. Siuo metu
siekiu TFP-psichoterapeutes kvalifikacijos (Transference focussed psychotherapy pagal
O.Kernbergg).

Psichosomatiniais susirgimais vadinami fiziniai sutrikimai ir skundai, kylantys dél emociniy
iSgyvenimy. Paminésiu keleta jy grupiy: somatoforminiai skausmo ir visy vidaus organy sistemy
sutrikimai, valgymo sutrikimai, ligy baimeé (hipochondrija), negalé¢jimas priimti susirgimo organine
liga, tokia kaip reumatine, kardiologine, neurologine, onkologine liga. Remiantis psichodinaminiu
ligos kilmés modeliu, manoma, jog psichosomatiniy sutrikimy iStakos gliidi miisy praeityje:
vaikysteje.

Grupinéje saves paZinimo terapijoje (iki 12 dalyviy) yra kvieciami dalyvauti visi , norintys

Vv —

praeitimi ir Siuo budu labiau pazinti savo psichosomatinius nusiskundimus.

Seminaras Sapnai.

Sis seminaras jau sapnuojantiems, o taip pat ir besiruosiantiems sapnuoti. Jame pabandysite
narplioti savo sapny gijas, tuos paslaptingus laiSkus, kuriuos raSote patys sau kiekvieng naktj, ir
kurie, dazniausiai, taip ir lieka neperskaityti. Ir atsiminkit - sapnai nemeluoja.

Grupéje numatomi 8 dalyviai. Kiekvienas turés galimybg padirbéti su savo sapnu ir pabandyti
i88ifruoti pasagmonés siunciama zinute.

Seminara ves IP konsultantai Daina Kremensiené ir Algirdas BrukStus

Grupé profesionalams (skirta psichoterapeutams, psichologams, IP konsultantams,
psichiatrams).

Psichoterapinis poZiuris analitinéje individualiojoje psichologijoje

Ar egzistuoja psichoterapinis pozitris, kuris atveria miisy pacientams kelig transformacijai?
Pagrindinis $io poziiirio elementas yra konkretaus Zzmogaus vidinis jvaizdis.

Ar egzistuoja Adleristinis Zmogaus jvaizdis?

Kaip psichoterapinis poziiiris siejasi su psichoterapeuto asmenybe?

Kaip psichoterapinis poziiiris jtakoja teraping sesija?

Ir ar jis susijes su naudojamu terapiniu metodu?

AS numatgs tai aptarti su grupe.

Be to mes aptarsime atvejus, kad gautume terapinio pozitirio efektyvumo jrodymus; tie atvejai gali bti
teigiami ar neigiami.

Kvieciu grupés narius atsivezti atvejus aptarimui. AS irgi pristatysiu atvejus.

Dalyviy skaicius 12.



Grupé skirta psichoterapeutams, psichologams, psichiatrams, IP konsultantams ir besimokantiems.
Albrecht Stadler

Psichologas-psichoterapeutas, IP analitikas, analitikas-mokytojas, supervizorius.

Miunchenas, Vokietija.

Bus vertimas j Lietuviy kalba.

Dailés terapijos grupé ,,PieSinys — mano vidaus atspindys*

Kvie€iame } dailés terapijos grupe, kur per kiirybinj procesg turésite galimybe geriau pazinti save,
atrasti asmeninius vidinius resursus, kurie padés asmeniniame gyvenime.

Piesime, raizgysime fraktalg, eksperimentuosime, zaisime, atsipalaiduosime, i§laisvinsime savo
prigimtinj kiirybiskuma, biisime ¢ia ir dabar. Pazinsime save ir kitus.

Piesimo jgiidZiai nebiitini.

Dalyviy praSysime atsivezti mégstamy piesimo priemoniy (guaso, akvarelés, teptuky,

spalvoty piestuky (24 vnt. rinkinj), juoda gerai raSantj tusinuka ir pan.)

Grupés dydis - 10 dalyviu.

Grupe veda dailés terapeuté, tautodailininké Vida Kuznecoviené ir psichologé, fraktaly
meistré Ieva Zukoviené (iftikimos stovyklos dalyvés ir truputj prie meno)

Ar improvizacija turi terapinj poveikij?

I 81 klausima pabandys atsakyti grupés dalyviai, visi drauge improvizuodami bei eksperimentuodami.
Improvizacijos keliais grupg ves Tomas Stasiukaitis.

Tomas Stasiukaitis, Kauno improvizacijos teatro aktorius, vieSojo kalbé&jimo treneris, koucas, pedagogas.
Tomas moko improvizacijos meno, gilinasi ] improvizacijos ir psichologijos tarpusavio rysj.

Skaidré Kucdinskiené.

Naudodami jvairias impro metodikas mokysimés pazinti save ir kitus, kurti precedentus, kurios ateityje
galésime panaudoti savo gyvenime. ISmoksime jvairiy impro metody, i§$bandysime improvizuota sceng savo
"kailiu". Pajusime ka reiskia klysti, susimauti, i$ to pasijuokti bei atrasti toje patirtyje kazka vertingo.
Duosime grjztamajj ry§j vieni kitiems ir i§ to daug i§sinesime. Sioje grupéje mes vaidinsime daug
improvizuoty etiudy, kuriy baigties niekas nezino (nes jie improvizuoti :) ). Bus daug juoko ir naujy
atradimy. Be viso linksmumo aptarsime ir visokius rimtus dalykus, tokius kaip emocijas, jy valdymas,
elgesio modeliai, kiino kalba ir kt.

Viety skai¢ius: 12

Grupé ,,Tikrové“ profesionalams ir visiems besidomintiems psichoterapija.
Viktoras Sapurovas, [P analitikas.



Miisy gyvenime ir kartais psichoterapijoje daug melo ir manipuliacijy. Zmonés nepriprate gyventi
tiesoje, tikroveje. Tik tikrove suteikia tikrg dZziaugsma. Bet ir tikrg sielvartg taip pat. Nezinau, kaip
jus ieskosite tikrovés. Savyje ieSkoti tikrovés moku. Tikiu jumis, jlisy noru jos ieskoti. Biisiu Salia

jusy ir su jumis ty paiesky metu.

Dalyviy skaicius grupéje - 8. Grupé skirta esamiems ir biisimiesiems psichoterapeutams,
psichologams, konsultantams, visiems besidomintiems psichoterapija.

NUMATOMA DIENOTVARKE

Ketvirtadienis

16:30-17:30

17:30-18:00 Organizacinio komiteto ir grupiy vadovy posédis. Viktoras Sapurovas. 206k.
18:00-19:00 Stovyklos atidarymas. Komendantas Ingrida Adelbergiené. Prie véliavos.
19:00-20:00 Vakariene.
20.00-20.30 Pirminis uzsiémimas grupése.
20:30-22:00 Susipazinimo vakaras. leva Kazukauskien¢. Prie lauzo.
22:00-23:00 Muzikos vakaras. Mykolas Barkauskas. Prie lauzo.
23:00-7:00 Tylos ir poilsio metas. Komendantas.
Penktadienis
7:15-7:30  Manksta. Prie véliavos.Simona Budryté.
8:00-8:50  Pusryciai.
8:50-9:00  Bendras susirinkimas. Komendantas. Prie
veliavos.
9:00-10:30 I uZsiémimas.
10:30-11:00 Kavos pertrauka. Pateikia savanoriai. Valgykla.
11:00-12:30  II uzsiémimas.
12:30-13:00 Fotosesija. Ant valgyklos laipty.
13:00-14:30 Pietus. Po piety — laisvalaikis.
14:30-16:00 III uzsiémimas.
16:00-16:30 Kavos pertrauka. Pateikia savanoriai. Valgykla.
16:30-18:00 IV uzsiémimas.
18.00-18.30 Repeticijos grupése. Grupiy vadovai.
18:30-19:00 Paskaita apie Adlerizma.Skaisté Lasiené. Apvali
salé.
19:00-20:00 Vakariené. Ruosia savanoriai. Prie lauzo.
20:00-21:00 Tradiciniy folkloro Sokiy vakaroné. Tomas
Stasiukaitis.
21:00-23:00 Muzikos vakaras. Mykolas Barkauskas. Prie lauzo.
23:00-7:00  Tylos ir poilsio metas. Komendantas.

Atvykimas, jsiklirimas, registracija, uzsiraSymas j savanorisko darbo grupes.
Registracija vykdo Ona Ribokaité, Daiva Kirliené.



Sestadienis

7:15-7:30
8:00-8:50
8:50-9:00
9:00-10:30
10:30-11:00
11:00-12:30
12:30-13:00
13:00-14:30
14:30-16:00
16:00-16:30
16:30-17:00
17:00-18:30
18:30-19:00
19:00-20:00
20:00-24:00

24:00-7:00

Manksta. Prie véliavos. Simona Budryté.

Pusryciai.

Bendras susirinkimas. Komendantas. Prie véliavos.

I uzsiémimas.

Kavos pertrauka. Pateikia savanoriai. Valgykla.

IT uzsiémimas.

Repeticijos grupése. Grupiy vadovai.

Pietiis. Po piety — laisvalaikis.

[T uzsiémimas.

Kavos pertrauka. Pateikia savanoriai. Valgykla.

Repeticijos grupése. Grupiy vadovai.

Labdaros aukcionas. Danuté Kuznecovaité, Mantas Andriuskevicius. Prie scenos.
Laisvalaikis.

Vakariene.

Grupiy pasirodymai. Pastaba: visos grupés kiirybiskai parodo, ko iSmoko. Prie
scenos.

Pabaigoje — Muzikos vakaras. Mykolas Barkauskas. Prie lauzo.

Tylos ir poilsio metas. Komendantas.

Sekmadienis

7:15-7:30
8:00-8:50
8:50-9:00
9:00-10:30
10:30-11:00
11:00-12:30

Manksta. Prie véliavos.Simona Budryté.

Pusry¢iai.

Bendras susirinkimas. Komendantas. Prie véliavos.
I uzsiémimas.

Kavos pertrauka. Pateikia savanoriai.

IT uzsiémimas.

12:30-13:00 Aplinkos ir patalpy tvarkymas, laikas sudéti patalynei kambariuose.

13:00-13:30
13:30-14:30

Piets.
STOVYKLOS UZDARYMAS, véliavos nuleidimas, atsisveikinimai.

Komendantas. Prie véliavos.
Uzdarymui pasibaigus, vyks organizacinio komiteto ir grupiy vadovy posédis. Viktoras
Sapurovas. Valgykla.

DARBAS

1. Savitvarka ir savitarna
2. Bendri darbai (visi atvykusieji privalo atlikti pasirinktg darbg):
- atnesti 1§ miSko malky lauzams, Sestadienio vakarienés kepimui.
- ruosti bendras vakarienes (desreles ant zarijy, pjaustyti darzoves ir t.t.),



- dalinti maista.
0. Sutvarkyti aplinkg ir patalpas, nuimti patalyne kambariuose pries iSvykstant.

PRAMOGOS IR KITA

Bus galima maudytis ezere (duburys gilus, todél maziems vaikams butinai reikéty paimti
plaukmenis).

Puikios salygos Zvejoti. Nuolatinés tinklinio ir krepSinio aikstelés.

ATSIVEZTI

I seminarg Jiis bitinai turétuméte atsivezti:
e kamuoliy, jvairiy lauko ir stalo zaidimy ir pan.;
e kedute sulankstomg (ar kitokig) kiekvienam Seimos nariui darbui lauke;
e puoduka kavai, arbatinj saukstelj, lekste, Sakute, peilj;
®__jei miegosite savo palapin¢je ar kambaryje ant grindy, dar reikés ¢iuzinio, miegmaisio;
o vaizdeliy i§ ankstesniy stovykly laikmenas, galésime rodyti ekrane;
e higienos reikmenis, ranksluostj (ir miegantiems lovose);

apsaugos priemones nuo uody, erkiy ir kt.;

muzikos instrumentus susipazinimo vakarui;

SaSlyking, groteles, ieSmus, malky penktadienio vakarienés kepimui.

Jei manote, kad prireiks :

e Zibintuvelj, skaitmeninj fotoaparatg ar vaizdo kamerg (kad véliau galétuméte pasidalinti
uzfiksuotais vaizdais internetu);

e vaistus ir pirmos pagalbos priemones;

e papildomai savo reikméms galite atsiveZzti vaisiy, darzoviy, gaiviyjy gérimy, saldumyny ar
kitokiy mégstamy skanésty;

e duomenis, reikalingus saskaitoms-faktiiroms iSrasyti — imonés pavadinima, adresg ir koda
(kam reikia);

e daiktus ar kiirinius, kuriuos norétuméte padovanoti labdaros aukcionui. Aukcionui galima
sitilyti ir savo paslaugas (paslaugy kuponus), kurias galétuméte suteikti stovykloje. Matyt
neverta vezti dévéty ruby, baty. Biity naudinga, kad uzklijuotuméte siiloma kaing,
pazymétumete daikto kilme. Surinkti per aukcijong pinigai skiriami kity mety stovyklos
nemokamiems bilietams.

MAITINIMAS

Biisime maitinami ketvirtadien]j - vakariene, penktadienj — pusryc¢iais ir pietumis (vakarienei patys
ant zarijy kepsime desreles ir patiekalg vegetarams), SeStadien] — pusryciais, pietumis ir vakariene,
sekmadienj— pusry¢iais ir pietumis. Per kavos pertraukéles gausime kava, arbatg, valgysime
sausainius. Taip pat bus kavos ir per pusrycius ir pietus. Norintys gauti vegetariSka maistg (be
mésos ir zuvies) informuoja apie tai elektroninés registracijos metu.

KAINA

e 87 € — LIPD nariams (lovoje), 77 € (palapingje);

e &1 € —vaikams (3-13 mety) (lovoje), 71 € (palapingje);

e &7 € — paaugliams (14-18 mety) (lovoje), 77 € (palapingje). Jei 18 mety dalyvis registruojasi i
teming grupe, jis moka 104 € (94 € palapingje);

e 104 € — ne LIPD nariams lovoje, 94 € (palapinéje).

e Besiregistruojantiems j Albrechto Stadlerio grupg mokestis +45€.



Pastabos:

e | kaing jeina mokestis uzZ seminarg, maitinima ir nakvyne;

e crupiy vadovai, direktorius, komendantas ir Daiva, Ona, RaSele, Viktoras (LIPD valdyba)
atleidziami nuo mokescio, nes uz darba stovykloje ir valdyboje jiems nemokama.

STOVYKLOS TAISYKLES

e VISI ATVYKUSIEJI (ISSKYRUS DIREKTORIU IR KOMENDANTA, KURIE
RUPINSIS MUMIS) PRIVALO DALYVAUTI KURIOJE NORS DARBO GRUPLJE IR
ATLIKTI SAVANORISKAI PASIRINKTA BENDRA DARBA;

e PENKTADIEN] IKI PIETU GALIMA (PAGRISTAI MOTYVUOJANT) PEREITI |

KITA GRUPE (NEGALIOJA STOVYKLOS NAUJOKAMS);

STOVYKLOS NAUJOKAI (SUAUGUSIEJI) REGISTRUOJASI | IVADINE GRUPE;;

VAIKAI IR PAAUGLIAI PRIIMAMI | STOVYKLA TIK SU SAVO TEVAIS;

UZ VAIKUS ATSAKO TEVAI O UZSIEMIMU METU — GRUPIU VADOVAI;

UZSIEMIMU METU LAIKOMASI GRUPES TAISYKLIU;

NUO 23:00 VAL. IKI 7:00 VAL. (Sestadienj nuo 24:00 val.) - TYLOS IR POILSIO

METAS. PRASOME GERBTI KITU RAMYBE.

TUO METU REIKIA BUTI SAVO SEIMOS MIEGOJIMO VIETOJE;

TAI SEIMU STOVYKLA, TODEL VAIKAI TURI MIEGOTI TEN, KUR IR TEVAI;

e JAUNESNIUJU VAIKU GRUPEJE GALI DALYVAUTI VAIKAIL TURINTYS
HIGIENINIUS IGUDZIUS IR GALINTYS PO 1,5 VAL. ISBUTI BE TEVU GLOBOS;

e ISTOVYKLA ATVYKSTAME BE NAMINIU GYVUNU;

e RUKANTYS TURI PAISYTI NERUKANCIUJU TEISIU;

e REKOMENDUOJAMA, KAD VIENOJE GRUPEJE NEDALYVAUTU TOS PACIOS
SEIMOS NARIAI, ARTIMI DRAUGAI (VADOVO NUOZIURA).

e NELEIDZIAMA ISNESTI | LAUKA STALU, KEDZIU.

e NAKVYNE VYKSTA 2 ZONOSE:

e 1. VERTINANTIEMS RAMU NAKTIES POILS] (KETVIRTADIEN], PENKTADIEN]
23.00 — 7.00, SESTADIEN] 24.00-7.00) SKIRIAMOS LOVOS GYVENAMOJO
KORPUSO KAMBARIUOSE, TAIKANT PAPILDOMA MOKEST]. RAMIAI MIEGOTI
NORI IR PALAPINIU GYVENTOJAL

e 2. BRANGINANTIEMS DRAUGISKA BENDRAVIMA PO 23.00 KETVIRTADIEN],
PENKTADIEN] IR PO 24.00 SESTADIEN] SKIRIAMAS ADMINISTRACINIS
PASTATAS, KURIO ANTRAME AUKSTE YRA SUSITIKIMAMS SKIRTA SALE.

(ASMENU, NESILAIKANCIU TAISYKLIU, TOLIMESN] DALYVAVIMA STOVYKLOJE SVARSTO
ORGANIZACINIS KOMITETAS)

Stovyklos komendantas Ingrida Adelbergiené.
Stovyklos koordinatorius — Viktoras Sapurovas.

REGISTRACIJA

Pagrindiné registracija j stovykla-seminarg vyksta birZelio 1 - 30 d., paspaudus adresg Zemiau
zodziy ,,Registracijos forma“ teksto apacioje (jei skaitote Sig informacijg laiske, reikia nukopijuoti
adresg ] narSykle arba i$ tinklapio www.lipd.It). Kiekvienam suaugusiajam reikia pildyti atskirg
registracijos lapa, ] ta patj lapa jrasomi ir vaikai bei paaugliai. Jei vaikai turi specialiy poreikiy ar
yra alergiski, reikia tai nurodyti registracijos lape. Grupés vadovas susisieks su jumis, kad biity j tai
atsizvelgta. Taip pat reikia registruotis ir grupiy vadovams. Registruodamiesi biitinai pazymeékite, ar



norite miegoti lovoje. Lovy skaicius yra ribotas, todél norint jg turéti, reikty registruotis pirmiau. Be
to turint lova, 10 € aukstesné kaina.

18 mety dalyviai gali dalyvauti paaugliy grupéje arba suaugusiyjy grupése (pastaruoju atveju reikia
pildyti atskirg registracijos lapg). Pries registruojantis reikia pervesti avansg po 40 € (geriau — visg
sumg) uz kiekvieng dalyvij, jskaitant ir vaikus: Lietuvos individualiosios psichologijos draugija,
kodas 191946577, saskaita: LT597300010002378986. Pildant pavedima reikia jrasyti ,,mokestis uz
stovykla“ iSvardinant dalyviy vardus, o esant skirtingoms pavardéms, ir pavardes. Biitina jrasyti
vardg ir pavarde, jei mokama i$ kito zmogaus sgskaitos. Jei pervedéte tik avansa, likusig sumg
reikés pervesti iki atvykimo i stovykla.

Per 1 savaite kiekvienam uzsiregistravusiam dalyviui praneSime el. paStu apie registracijos
rezultaty. Jei negalésime priimti j stovykla, pinigus grazinsime j tg saskaita, i§ kurios jie buvo
18siysti. Jei uzregistruotas j stovyklg asmuo j stovyklg neatvyks, avansas nebus grazinamas. Jei
neatvyks asmuo, pervedes visa suma, grazinsime jg atémus 35 € avansa.

Kilus neaiskumams, skambinkite Viktorui Sapurovui nuo 8:00 iki 9:00 tel.: 8-687-59293 darbo
dienomis arba siyskite laiSkus el. pastu: info@lipd.It. Apie programos pokyc¢ius informuosime
draugijos tinklalapyje www.lipd.It.

REGISTRACIJOS FORMA

KAIP NUVYKTI

Stovyklavietés adresas:

Vaiky vasaros poilsio stovykla "Sventosios vingis" Slabados k., Vepriy sen., Ukmergeés raj.
Nuoroda j stovyklos vieta:

Va21u0J ant 1§ Vilniaus:

—'3m1 14b1 '4m13 '4m12' 1m5!1m1!1s0x46dd93fb5c6408f5: 0x400d1 8C70e9dc40'2m2' 1d25. 27965 1
412d54.6871555!1m5!1m1!150x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!12d55.
140557?h1=I1t

Pervaziave tilta per Sventosios upe, paklidisite j Slabados kaimelj (tai Vepriy miestelio pakrastys),
kairéje puséje bus 2 miiriniai stovyklos pastatai, nuoroda ,,LIPD*.

VaZziuojant i§ Kauno:
https://www.google.lt/maps/dir/Kaunas/Stovykla,+Vepriai/@55.0587019,24.0651746.11z/data=!3m
114b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e72270b167d343:0x614bd1e0c¢7378bbe!2m2!1d23.9035965!2
d54.8985207!'1m5!'1m1!1s0x46e79f1934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m?2!1d24.586331512d55.14
0557?hl=It

Pervaziave Vepriy miestelj, paklitsite ; Slabada, deSinéje pus¢je bus nuoroda ,,LIPD*.
Vaziuojant i§ PanevéZio:

https://www.google.lt/maps/dir/Panev%C4%97%C5%BEys/Stovykla,+Vepriai/@55.439647.24.170
5633.10z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e6318b530fb14£:0x400d18¢c70e9da80!2m?2
11d24.357477312d55.7347915! 1m5! 1m1!1s0x46e7911934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m?2!1d24.5
86331512d55.1405572hl1=I1t



https://www.google.lt/maps/dir/Vilnius/Stovykla,+Vepriai/@54.9677386,24.6464091,10z/am=t/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46dd93fb5c6408f5:0x400d18c70e9dc40!2m2!1d25.2796514!2d54.6871555!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Vilnius/Stovykla,+Vepriai/@54.9677386,24.6464091,10z/am=t/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46dd93fb5c6408f5:0x400d18c70e9dc40!2m2!1d25.2796514!2d54.6871555!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Vilnius/Stovykla,+Vepriai/@54.9677386,24.6464091,10z/am=t/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46dd93fb5c6408f5:0x400d18c70e9dc40!2m2!1d25.2796514!2d54.6871555!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Vilnius/Stovykla,+Vepriai/@54.9677386,24.6464091,10z/am=t/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46dd93fb5c6408f5:0x400d18c70e9dc40!2m2!1d25.2796514!2d54.6871555!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Kaunas/Stovykla,+Vepriai/@55.0587019,24.0651746,11z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e72270b167d343:0x614bd1e0c7378bbc!2m2!1d23.9035965!2d54.8985207!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Kaunas/Stovykla,+Vepriai/@55.0587019,24.0651746,11z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e72270b167d343:0x614bd1e0c7378bbc!2m2!1d23.9035965!2d54.8985207!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Kaunas/Stovykla,+Vepriai/@55.0587019,24.0651746,11z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e72270b167d343:0x614bd1e0c7378bbc!2m2!1d23.9035965!2d54.8985207!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Kaunas/Stovykla,+Vepriai/@55.0587019,24.0651746,11z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e72270b167d343:0x614bd1e0c7378bbc!2m2!1d23.9035965!2d54.8985207!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Panev%C4%97%C5%BEys/Stovykla,+Vepriai/@55.439647,24.1705633,10z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e6318b530fb14f:0x400d18c70e9da80!2m2!1d24.3574773!2d55.7347915!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Panev%C4%97%C5%BEys/Stovykla,+Vepriai/@55.439647,24.1705633,10z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e6318b530fb14f:0x400d18c70e9da80!2m2!1d24.3574773!2d55.7347915!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Panev%C4%97%C5%BEys/Stovykla,+Vepriai/@55.439647,24.1705633,10z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e6318b530fb14f:0x400d18c70e9da80!2m2!1d24.3574773!2d55.7347915!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt
https://www.google.lt/maps/dir/Panev%C4%97%C5%BEys/Stovykla,+Vepriai/@55.439647,24.1705633,10z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x46e6318b530fb14f:0x400d18c70e9da80!2m2!1d24.3574773!2d55.7347915!1m5!1m1!1s0x46e79ff934c0fab9:0x82a423f4d75ddacc!2m2!1d24.5863315!2d55.140557?hl=lt

Pervaziave Vepriy miestelj, pakliasite ] Slabada, deSinéje pusé€je bus nuoroda ,,LIPD®,



