
Jednostki specjalistycznego poradnictwa 
Jednostki specjalistycznego poradnictwa – mają za zadanie świadczenie poradnictwa dla osób i rodzin, które mają trudności lub wykazują 
potrzebę wsparcia w rozwiązywaniu swoich problemów życiowych. Poradnictwo specjalistyczne świadczone jest w zakresie prawnym, 
psychologicznym i rodzinnym. 

  

Ośrodek Poradnictwa i Terapii 
Rodzin 

ul. Stoczniowców 7 

30-709, Kraków 
 +48 (12) 262 92 99  - 

opitr_basztowa@op.pl 

  

http://www.sdn.org.pl 

Ośrodek Poradnictwa i Terapii 
Rodzin 

ul. Batorego 5 

31-135, Kraków 
 +48 (12) 633 35 31  - 

opitr_basztowa@op.pl 

  

http://www.sdn.org.pl 

Ośrodek poradnictwa i terapii  pn 
Krakowski Instytut Psychoterapii 

„Podbrzezie” 

ul. Podbrzezie 6 

31-054, Kraków 
+48 (12) 423 02 28 +48 783 222 263 

podbrzezie@kip.edu.pl 

​
http://kip.edu.pl/ 

Ośrodek terapii i poradnictwa pn. 
Krakowski Instytut Psychoterapii - 

Krakowiaków 

os. Krakowiaków 2 

31-962 Kraków 
+48 (12) 644 12 66 w. 24 + 48 882 011 339 

krakowiakow@kip.edu.pl 

​
http://kip.edu.pl/ 

https://www.bip.krakow.pl/opitr_basztowa@op.pl
mailto:opitr_basztowa@op.pl
mailto:podbrzezie@kip.edu.pl
mailto:krakowiakow@kip.edu.pl


Ośrodek terapii i poradnictwa pn. 
Krakowski Instytut Psychoterapii - 

Ptaszyckiego 

ul. Ptaszyckiego 6 

31-979, Kraków 
-  +48 692 960 436 

ptaszyckiego@kip.edu.pl 

  

http://kip.edu.pl/ 

  

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej - zapewnia kompleksową pomoc psychologiczną dla osób i rodzin w sytuacji kryzysu psychicznego poprzez 
prowadzenie interwencji kryzysowej w siedzibie Ośrodka oraz w miejscu pobytu osoby, prowadzenie interwencji telefonicznych, psychoterapię 
indywidualną i rodzinną w sytuacjach skrajnie urazowych, poradnictwa prawnego i pracy socjalnej. Ośrodek zajmuje się animowaniem i 
prowadzeniem grup samopomocowych i grup wsparcia. Celem interdyscyplinarnych działań, podejmowanych przez specjalistów ośrodka 
interwencji kryzysowej jest przywrócenie równowagi psychicznej i umiejętności samodzielnego radzenia sobie. Placówka udostępnia w 
sytuacjach zagrożenia bezpieczeństwa miejsca całodobowego pobytu w hostelu ośrodka. 

  

  

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej 

ul. Radziwiłłowska 8b 

31-026  Kraków 

całodobowy nr 
interwencyjny: 12 421 

92 82 

sekretariat nr: 

12 421 82 42 

fax:​
12 421 69 

76 
sekretariat@oik.krakow.pl  https://www.bip.krakow.pl/?bip_id=306 

 

mailto:ptaszyckiego@kip.edu.pl
https://cms.bip.krakow.pl/sekretariat@oik.krakow.pl
https://www.bip.krakow.pl/?bip_id=306


 

 

 

 

 

SOW dla Osób Dotkniętych Przemocą 
Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie jest całodobową placówką udzielającą specjalistycznej pomocy osobom 
doświadczającym przemocy w rodzinie, w tym zapewnia 25 miejsc schronienia na okres do 3 miesięcy, z możliwością przedłużenia w 
uzasadnionych przypadkach. W Ośrodku zapewniona jest pomoc psychologiczna, prawna, pedagogiczna oraz pomoc pracownika socjalnego dla 
osób doświadczających przemocy w rodzinie. Prowadzone są grupy wsparcia, grupy terapeutyczne, wsparcie grupowe dla dzieci, a także terapia 
indywidualna ukierunkowana na wsparcie osoby doświadczającej przemocy w rodzinie oraz nabycie umiejętności ochrony przed osobą stosującą 
przemoc w rodzinie. 

  

Do Specjalistycznego Ośrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie mogą zgłaszać się osoby doświadczające przemocy z terenu całego 
kraju. Nie jest wymagane żadne skierowanie, ani nie są w tym zakresie wymagane decyzje administracyjne. 

Pomoc jest udzielana bezpłatnie. 

  

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 
os. Krakowiaków 46 

Kraków 
+48 (12) 425 8170 

oodp.krakowiakow@caritas.pl 

  

mailto:oodp.krakowiakow@caritas.pl


http://www.krakowcaritas.pl/ 
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30-529 Kraków, ul. Józefińska 14 

tel. 12 616-54-27, fax. 12 616-54-28 

REGON: 351505308, NIP: 677-17-34-298 

e-mail: do@mops.krakow.pl 

Elektroniczna Skrzynka Podawcza 

Adres Skrzynki ePuap: 

/mopskrakow/SkrytkaESP 

http://www.krakow.caritas.pl
mailto:do@mops.krakow.pl
https://epuap.gov.pl/wps/portal/strefa-klienta/katalog-spraw/sprawy-ogolne/ogolne-sprawy-urzedowe-2/pismo-ogolne-do-podmiotu-publicznego-nowe


/mopskrakow/skrytka 

www.mops.krakow.pl 

  

 

 

 

 

https://mops.krakow.pl

