
FIȘA DISCIPLINEI 
 

 
1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DIN ORADEA 
1.2 Facultatea FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXĂ 

”EPISCOP DR. VASILE COMAN” 
1.3 Departamentul TEOLOGIE 
1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE 
1.5 Ciclul de studii studii universitare de licenţă (ciclul I) 
1.6 Programul de studii/Calificarea TEOLOGIE ORTODOXĂ PASTORALĂ 
 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei CATEHETICĂ 
2.2 Titularul activităţilor de curs Miron Erdei 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Miron Erdei 
2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare Ex. 2.7 Regimul disciplinei Ob 

(Ob) Obligatorie; (Op) Opţională; (F) Facultativă 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână     din care: 3.2  curs 2 3.3 seminar 2 
3.4 Total ore din planul de 
învăţământ  

56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 28 

Distribuţia fondului de timp ore   44 ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe   14 ore 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren   10 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri   10 
Tutoriat     5 
Examinări     5  ore 
Alte activităţi Cercetări de teren     - 
3.7 Total ore studiu individual   44   
3.9 Total ore pe semestru 100 
3.10 Numărul de credite     4 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum  - 
4.2 de competenţe - 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului Respectarea orarului. În caz de necesitate se va utiliza platforma 

e-learning a Universității din Oradea (https://e.uoradea.ro). 
 

5.2. de desfăşurare a seminarului 
/laboratorului/proiectului 

Respectarea orarului. În caz de necesitate se va utiliza platforma 
e-learning a Universității din Oradea (https://e.uoradea.ro). 

 

https://e.uoradea.ro/
https://e.uoradea.ro/


 
 
 
 
 
 
6. Competenţele specifice acumulate 

Compe
tenţe 

profesi
onale 

C1. Realizarea misiunii de propovăduire a credinţei, în spirit irenic. 

C2. Proiectarea şi elaborarea unui discurs argumentat pe baza textelor sacre (expunere 
verbală şi scrisă). 

C3. Enunţarea corectă a doctrinei cultului/ Bisericii, precum şi a mijloacelor transmise 
de aceasta pentru desăvârşirea persoanei şi a lumii. 

Compe
tenţe 

transv
ersale 

CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, pe diverse 
paliere ierarhice, respectând principii de credinţă religioasă. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  
Cursul de Catehetică urmăreşte să prezinte studenţilor o istorie a 
evoluţiei activităţii  de catehizare, precum şi cunoaşterea regulilor 
utilizate de Biserică în realizarea acestei misiuni pastoral-didactice 

7.2  
Obiectivele specifice 

- introducerea în problematica discipline 
- cunoaşterea, însuşirea şi utilizarea adecvată de către cursanţi a 
noţiunilor şi terminologie specifice disciplinei 
- familiarizarea cu terminologia disciplinei 
- explicarea şi interpretarea noţiunilor 
- expunerea ideilor generale ale disciplinei 
- explicarea, înţelegerea şi aprofundarea noţiunilor fundamentale 
specifice disciplinei 
- formarea deprinderilor clericale specifice 
- formarea unui comportament pozitiv şi responsabil 
- dezvoltarea unei aptitudini responsabile faţă de cercetarea 
ştiinţifică 
 

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs (C) Metode de predare Observaţii 
1.​ Catehetica – disciplina a Teologiei Practice Expunere  / prelegere - 2 ore 

2.​ Cateheza în primele veacuri creştine  Expunere  / prelegere - 2 ore 
3.​ Cateheți și opere catehetice fundamentale în Orient Expunere  / prelegere - 2 ore 
4.​ Cateheți și opere catehetice fundamentale în Occident Expunere  / prelegere - 2 ore 
5.​ Catehumenatul și cateheza în epoca bizantină și 

post-bizantină  Expunere  / prelegere 
 
- 2 ore 



6.​ Opera de Catehizare în perioada Evului Mediu/ 
Occident și Orient Expunere  / prelegere 

 
- 2 ore 

7.​ Mijloace practice de catehizare în Biserică  Expunere  / prelegere - 2 ore 
8.​ Învăţământul catehetic în B.O.R. în trecut Expunere  / prelegere - 2 ore 
9.​ Învăţământul catehetic în B.O.R. azi Expunere  /prelegere - 2 ore 
10.​ Materia învăţământului catehetic  Expunere  / prelegere - 2 ore 
11.​ Principii şi metode didactice în cateheză Expunere  / prelegere - 2 ore 
12.​  Alcătuirea catehezelor  Expunere  / prelegere - 2 ore 
13.​ Mijloace practice de catehizare în Biserică  Expunere  / prelegere - 2 ore 
14.​ Mijloace practice speciale de catehizare în Biserică  Expunere  / prelegere - 2 ore 

Bibliografie 
 
1. Belu, pr. Dumitru, Preocupări şi studii de Pastorală, Omiletică şi Catehetică, în vol. ”Douăzeci de ani din viaţa 
   Bisericii Ortodoxe Române”, Bucureşti, 1968. 
2. Bulacu, pr. Mihai, Studiu introductiv în catehetica ortodoxă, Oradea, 1928. 
    Idem, Principiile catehezei şi personalitatea catehetului, în rev. ”Studii Teologice”, nr. 7-8, 1949. 
    Idem, Importanţa catehetică a Sf. Liturghii, în rev. ”Biserica Ortodoxă Română”, nr. 1-2, 1959. 
3. Bolocan, conf. dr. Carmen-Maria, Catehetica şi Didactica Religiei-interferenţe şi deosebiri, Iaşi, 2005. 
4. Călugăr, pr. dr. Dumitru, Preocupări catehetice, Sibiu, 1944. 

 Idem, Catehetica. Manual pentru Institutele Teologice ale Bisericii Ortodoxe Române, Editura Institutului             
 Biblic şi de Misiune Ortodoxă, Bucureşti, 1976. 

5. Gordon, pr. prof. dr. Vasile, Introducere în Catehetica Ortodoxă, Bucureşti, Ed. Sophia, 2004. 
6. Iorga, Nicolae, Istoria învăţământului românesc, Bucureşti, 1928. 
7. Micle, ierom. Veniamin, Principii catehetice în Catehezele Sfântului Ciril al Ierusalimului, în rev. ”Mitropolia      
    Ardealului”, nr. 3-4, 1972. 
8. Necula, pr. Constantin, Perspective catehumenale. Tradiție și contextualizare pastorală. Studii catehumenale și    
    cateheze pentru azi, Editura Techno Media-Astra Museum, Sibiu, 2013. 
9. Popescu, Teodor M., Primii dascăli creştini, în rev. ”Studii Teologice”, nr. 2, 1952. 
10. Vintilescu, pr. Petre, Funcţia catehetică a Liturghiei, în rev. ”Studii Teologice”, nr. 1-2, 1949. 
 
8.2 Seminar (S) Metode de predare Obs.  
1. Dialogul săptămânal. Relevanța în rezolvarea situațiilor de 
criză pastorală. 

La sugestia cadrului 
didactic, studenții vor 
întocmi referate / 
lucrări de seminar.  

- 4 ore 

2. Biblioteca. Nucleul catehizării copiilor. Totodată, vor fi 
discuţii, întrebări şi  
răspunsuri cu studenţii 
pe tema cursului. 

- 4 ore 

3. Şcoala Duminicală și experiența catehetică din Diaspora 
ortodoxiei românești. 

La sugestia cadrului 
didactic, studenții vor 
întocmi referate / 
lucrări de seminar.  

- 4 ore 

4. Mijloace complementare. Alcătuirea grupului de studiu 
biblic și construcția planului catehetic parohial. 

Totodată, vor fi 
discuţii, întrebări şi  
răspunsuri cu studenţii 
pe tema cursului. 

- 4 ore 

5. Modelul Proiectelor „Hristos Împărtăşit Copiilor”; „Alege 
Școala”; „Calea Mântuirii”- pedagogie pastorală cu relevanță 
catehetică. 

La sugestia cadrului 
didactic, studenții vor 
întocmi referate / 
lucrări de seminar.  

- 4 ore 



6. Mijloace audio-video. Revista parohială. Mini-agenția de 
presă 

Totodată, vor fi 
discuţii, întrebări şi  
răspunsuri cu studenţii 
pe tema cursului. 

- 4 ore 

7. Desenul, jocul, teatrul creștin şi muzica în cateheză. La sugestia cadrului 
didactic, studenții vor 
întocmi referate / 
lucrări de seminar.  

- 4 ore 

Bibliografie: 
 
1. Bolocan, lect. dr. Carmen-Maria, Treptele urcuşului duhovnicesc şi rolul lor catehetic, în ”Despre viaţa lui   
    Moise a Sf. Grigore de Nyssa”, în rev. ”Teologie și Viaţă”, nr. 1-6, 2004.  
2. Idem, Pedagogia divină în opera „Hexaimeron” a Sf. Vasile cel Mare, în rev. ”Teologie și Viaţă”, nr. 7-12,   
    2004.  
3. Idem, Metode de învăţământ folosite de Sf. Ioan Gură de Aur, în rev. ”Teologie și Viaţă”, nr. 1-6, 2004.  
4. Călugăr prof. Dumitru, Metode și forme pentru prezentarea învățăturii creștinești ortodoxe, în rev. ”Mitropolia   

Ardealului”, nr. 5-6, 1971. 
5. Gordon, pr. Vasile, Rugăciunea pentru morţi în expunere catehetică, în rev. ”Glasul Bisericii”, nr. 1-2,1984. 
6. Idem, Cateheze pastorale pe înțelesul tuturor, vol. I, București, 2012. 
    Idem, Cateheze pastorale pe înțelesul tuturor, vol. II, București, 2012. 
7. Erdei, pr. conf. dr. Miron, Metode şi mijloace vechi de educaţie religioasă, pentru timpuri noi, în revista   

“Orizonturi Teologice”, nr. 4, 2008. 
8. Necula, pr. Constantin, Biserica și un aspect al educației copiilor..., în ”Îndrumător Bisericesc”, Mitropolia   
    Ardealului, nr. 147, 1999.  
9. Idem, Formarea integrală a profesorului de religie, în ”Îndrumătorul Bisericesc”, Mitropolia Ardealului, nr.  

153, 2005. 
 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

- 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs (C) 

- Pentru nota 5 se impune cunoaşterea 
elementară a cursului predat 
- Pentru nota 10 se cere cunoaşterea 
aprofundată a cursului predat 

Examinarea se va 
face  prin 
susținerea 
examenului 
scris/oral, on-site 
(față în față). 

80% 

10.5 Seminar (S) Participarea la orele de seminar şi implicarea în 
elaborarea şi susţinerea lucrărilor  

susţinerea 
referatelor / 
lucrărilor  de 
seminar 

20% 

10.6 Laborator (L) -   
10.7 Proiect (P) -   
10.8 Lucrări practice (P) -   
10.9 Standard minim de performanţă 
Cunoaşterea şi înţelegerea cursurilor la nivelul principiilor şi rezultatelor esenţiale 



 
 
 
 
 

Data completării: 
             19.09.2024 

               
 
                  
 
                     
 
         
                       Titular de curs: 

Conf. univ. dr. habil. Miron Erdei 
  

e-mail: prmironerdei@hotmail.com  
tel. : 0723-755045 

pagina web: http://www.teoradea.ro 

 
 
 
 

              
 
 
          Titular de seminar: 
Conf. univ. dr. habil. Miron Erdei 

 
e-mail: prmironerdei@hotmail.com  

tel. : 0723-755045 
pagina web: http://www.teoradea.ro 

   

 
 

Data avizării în 
Departament: 
23.09.2024 

 

 
 
 

Director de Departament, 
 

Conf. univ. dr. Vasile Doru FER 
 

Date de contact: 
Universitatea din Oradea, xxx 

Str. Universităţii, nr. 1, CN, etaj 2, sala E 207 
Cod poştal 410087, Oradea, jud. Bihor, România 

Tel.: 0259-408182 
E-mail: dfer@uoradea.ro 

Pagina web: http://www.teoradea.ro/  

 
 
 

Data avizării în Consiliul 
Facultăţii de Teologie 

Ortodoxă 
24.09.2024 

 

 
 
 

Decan, 
 

Conf. univ. dr. Viorel Cristian POPA 
 

Date de contact: 
Universitatea din Oradea, 

Str. Universităţii, nr. 1, CN, etaj 2, sala E 207 
Cod poştal 410087, Oradea, jud. Bihor, România 

Tel.: 0259-408282 
     E-mail: E-mail: vpopa@uoradea.ro 

 


