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FAQ – Il Canto che Danza // 2^ edizione (22-25 agosto 2024) 
Se invece cerchi le informazioni che riguardano l’evento della Notte dei Canti in Cerchio 
(24-25 agosto), le trovi a questo link.  
 
 
1. Dove si svolgeranno i laboratori? 
I laboratori de Il Canto che Danza si terranno fra più strutture diffuse fra le 
montagne e il borgo di Corniolo (Santa Sofia, FC), che affaccia sulla valle del 
Bidente.  
 
2. Quanto dura? 
Il Canto che Danza avrà inizio nel primo pomeriggio di giovedì 22 agosto, e 
terminerà con la colazione di domenica 25 all’alba, al termine della Notte dei Canti 
in Cerchio. ​
N.B. Non sarà possibile partecipare solo a una parte dei laboratori (compreso 
arrivare dopo o andare via prima). ​
Dato che le due esperienze saranno fortemente interconnesse, per le iscrizioni sarà 
data precedenza a chi abbia la certezza di poter partecipare a tutte le giornate di 
laboratorio e alla Notte dei Canti in Cerchio. 
 
3. Qual è il programma di massima? 
I laboratori avranno questa scansione: giovedì (pomeriggio e sera), venerdì (mattina, 
pomeriggio e sera), sabato (mattina). Ci saranno pause durante le sessioni e pause 
per i pasti; il pomeriggio del sabato sarà libero. ​
Sabato sera ci ritroveremo a cena, e dal tramonto all’alba si terrà la Notte dei Canti 
in Cerchio.  
 
4. Chi condurrà i laboratori?​
I laboratori saranno multidisciplinari, ossia integreranno elementi provenienti da 
diverse discipline: teatro, danza, circlesinging, body music, con l’accompagnamento 
di musica dal vivo. ​
Saranno guidati da un team di esperti internazionali:​
Oskar Boldre (Svizzera) - Circlesinging​
Andrea Valdinocci (Italia-Svizzera) - Teatro​

https://docs.google.com/document/d/1tm5F_R0ApDAFAoZSN5V2Ekyal4wihAgbLWitvp0Sois/edit?usp=sharing


 

Charles Raszl (Brasile) - Body music e circlesinging​
Lianca Pandolfini (Grecia-Italia) - Teatro e movimento​
Paola Ponti (Italia) - danza​
Giulia Matteucci (Italia) - circlesinging​
Gioele Sindona (Italia) - musica dal vivo 
 
5. Che cosa significa che Il Canto che Danza confluirà nella Notte dei 
Canti in Cerchio? ​
Durante le giornate di laboratorio, verranno studiate e create partiture di canti, ritmi 
di body music e movimento, azioni di danza e teatrali che verranno poi integrate e 
sperimentate insieme ad un gruppo più ampio di partecipanti nel corso della Notte 
dei Canti in Cerchio. 
 
6. Quanto costa?  
Anche quest’anno potremo garantire un prezzo popolare. Il costo totale è di 160€ + 
10€ di quota associativa annuale. Sono compresi tutti i laboratori, l’esperienza 
della Notte dei Canti in Cerchio, l’alloggio e tutti i pasti dalla cena di giovedì fino alla 
colazione di domenica.  
 
7. Ho letto che c’è un numero limitato di posti. Sarà effettuata una 
selezione fra le persone interessate?  
Non verrà effettuata una selezione, ma Andrea Valdinocci (direttore artistico di Teatro 
Zigoia) vi contatterà per approfondire le caratteristiche e la struttura dei laboratori e 
per capire insieme se fanno per voi.  
Verranno formati più gruppi di lavoro, armonizzati internamente in base al livello di 
esperienza dei partecipanti (le persone con più esperienza o professioniste 
lavoreranno insieme; le persone con minore esperienza o neofite idem), che 
lavoreranno sia individualmente che insieme alle pratiche proposte.​
Accoglieremo le iscrizioni fino ad esaurimento posti; se le richieste dovessero 
superare i posti disponibili verrà aperta una lista d’attesa. 

 
8. Cosa devo fare per iscrivermi? ​
Per l’iscrizione vi invitiamo a mandarci una mail a montiorfici@teatrozigoia.org 
indicando:​
- Nome e cognome​
- Numero di telefono​
- Eventuale esperienza in una o più delle discipline coinvolte dai laboratori (teatro, 
circlesong, danza, pratiche di movimento)​
- Dubbi o necessità specifiche 
 
9. Come faccio a confermare la mia iscrizione?  
L’iscrizione sarà considerata confermata una volta perfezionato il pagamento della 
quota di partecipazione tramite bonifico bancario (tutte le informazioni saranno date 
via e-mail). ​
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N.B. Per agevolare la logistica e assicurarvi il posto, chiediamo di effettuare il 
bonifico appena possibile ed entro i tempi indicati nella mail. Chi non avrà effettuato 
il pagamento della quota sarà considerato/a non più iscritto/a, e per gli eventuali 
posti rimasti liberi verranno ricontattate le persone in lista d’attesa.​
Se dovessero sorgere dei problemi con il bonifico, vi invitiamo a segnalarcelo prima 
di questa data. ​
 
10. È possibile iscriversi all’ultimo momento?  
Accoglieremo le iscrizioni fino ad esaurimento posti. Per rendere più agevole 
l’organizzazione, ti chiediamo comunque di non aspettare l’ultimo momento per 
iscriverti: se hai dei dubbi piuttosto contattaci per tempo! Saremo più che disponibili 
a rispondere a qualunque domanda.  
 
11. I laboratori sono accessibili alle famiglie / a persone con bambini?  
No, i laboratori del Canto che Danza si rivolgono solo a persone adulte, e non ci 
sarà possibile accogliere persone più piccole. ​
 
12. Come si raggiunge il luogo dei laboratori?​
Sarà possibile arrivare in più modi: 

1)​ In auto​
Sarà possibile lasciare le auto parcheggiate gratuitamente in un’area a valle 
del borgo di Corniolo (indicazioni di Google Maps: località Sasso, Corniolo: 
https://maps.app.goo.gl/sedjdBi8Yfo8J4VL9), in cui si troverà il punto di 
accoglienza.  

2)​ In treno + autobus​
In questo caso, da qualunque zona veniate la stazione di riferimento è Forlì. 
Da qui, in 5 minuti si arriva alla fermata Galilei di fronte all’uscita della 
stazione, da cui si prende il bus 132 fino a Corniolo [fermata Poggio Baldi]. Da 
qui il punto di accoglienza si trova dall’altro lato della strada; per gli 
spostamenti agli alloggi verranno organizzate delle navette.  

3)​ Con il car sharing  
Se qualcuno avesse bisogno di un passaggio per l’andata verrà messo in 
comunicazione con chi si sposta in auto per ottimizzare i viaggi e le energie… 
e perché no, fare conoscenza già nel tragitto!​
Inoltre, come l’anno scorso, attiveremo un gruppo Telegram per il car-sharing 
della Notte dei Canti, con cui potervi organizzare in autonomia anche per il 
ritorno.​
 

https://maps.app.goo.gl/sedjdBi8Yfo8J4VL9
https://www.startromagna.it/linee/fc_132/


 

 
 

13. In che tipo di alloggi saranno ospitati i partecipanti? ​
Come per gli altri appuntamenti di Teatro Zigoia in Appennino, i partecipanti 
alloggeranno in diverse strutture diffuse sul territorio, come case per ferie e rifugi di 
montagna, autogestite per le giornate di laboratorio. ​
Le caratteristiche specifiche variano a seconda del caso specifico, ma di massima 
l’organizzazione è frugale: si dorme in camere o dormitori multipli (letti singoli o 
singoli a castello) con bagni condivisi; i pasti sono semplici e a menù fisso (escluse 
allergie/intolleranze che chiederemo di segnalarci). Verranno inoltre condivise anche 
delle mansioni semplici di cura degli spazi comuni. ​
Se avete esigenze specifiche, vi invitiamo a scriverci per capire insieme se le 
possiamo soddisfare. In prossimità dell’evento daremo indicazioni più dettagliate su 
cosa è necessario portare con sé. 
 
14. Sarà possibile tornare agli alloggi durante la Notte dei Canti?​
No, chi partecipa al Canto che Danza non potrà rientrare negli alloggi durante la 
notte, quindi vi suggeriamo di portare con voi stuoino o materassino e sacco a pelo 
per poter riposare durante la Notte dei Canti.  
 
15. Il telefono prende? Cosa faccio se ho un’emergenza?​
In uno degli alloggi che avremo a disposizione il telefono non prende, tuttavia 
durante il giorno i gruppi si sposteranno da un rifugio all’altro per le attività, e sarà 
possibile controllare il telefono in caso di necessità. ​
Come per la Notte dei Canti, preghiamo i partecipanti di non usare invece il telefono 
per fare foto o video, perché saranno con noi fotografo e videomaker ufficiali. ​
Per qualunque esigenza vi invitiamo comunque a fare riferimento allo staff.   
 
16. I laboratori sono accessibili a persone che hanno ridotte capacità 
motorie? ​



 

Per le caratteristiche dei luoghi che ci ospiteranno quest’anno, purtroppo il Canto 
che Danza non è accessibile alle persone con disabilità motorie. ​
Sarà invece sicuramente accessibile per persone non vedenti.  
Dato che ogni situazione è comunque specifica, in caso di dubbi vi invitiamo a 
contattarci.  
 
17. Voglio/devo arrivare molto prima il giovedì o ripartire molto tardi la 
domenica. Che cosa posso fare nei dintorni? 
Corniolo è immersa nel Parco delle Foreste Casentinesi (vi invitiamo a consultare il 
sito per scoprire tutta l’offerta: https://www.parcoforestecasentinesi.it/it) ​
Oltre agli agriturismi, ai ristoranti e alle trattorie tipiche che potete incontrare lungo la 
strada, è possibile avventurarsi in escursione in Campigna, fare un tuffo nello 
Zerbale [info qui] oppure visitare alcune chicche della zona, come il Giardino 
Botanico di Valbonella, il Mulino di Fiumicello o il lago di Poggio Baldi. ​
Per chi volesse prolungare il soggiorno nella zona, sono inoltre presenti diverse 
strutture ricettive fra campeggi, rifugi, agriturismi, b&b. Scriveteci! 
 
​  

https://www.parcoforestecasentinesi.it/it
https://maifermi.it/zerbale
https://www.parcoforestecasentinesi.it/it/multimedia/mappainterattiva/strutture-didattico-informative/giardino-botanico
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https://postiepasti.com/2021/01/07/lago-poggio-baldi-fc/

