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Ресурс 

Понеділо
к 

Ранкова руханка-зарядка з осінніми листочками 
"Листопад" 
1.Інтегроване заняття (розвиток 
мовлення+ліплення) 
Тема: Їжа.Продукти 
Мета: учити розпізнавати предмети за суттєвими 
ознаками, правильно їх називати, виокремлювати 
характерні ознаки, якості, властивості предметів, 
відповідати на запитання “Який?”. Вправляти 
дітей у вживанні дієслів зі змінами в основі, 
утворенні дієслівних форм: їсти - їм, їси - їсть, 
їсте, їдять;закріпити формування мовленнєвого 
етикету під час привітання; розвивати діалогічне 
мовлення. 
Продовжувати вчити прийомам ліплення ( 
скочування, сплющення, витягування), розвивати 
дрібну моторику кур. Виховувати бажання робити 
поробки з пластиліну. 
Взаємодія з батьками: 
Консультація “Як навчити дитину знайомитись і 
знаходити друзів” 
Підготовка до освітнього процесу: 
Виготовлення дидактичної гри «День і ніч». 

Ютуб, фейсбук , 
навчально-методична 
література, досвіди роботи, 
соціальні мережі 

вівторок Ранкова руханка-зарядка з осінніми листочками 
"Листопад" 
1.Логіко – математичний розвиток 
Тема:“На гостини до Осені” 
 Порівняння предметів за величиною 
(вище-нижче, однакові за висотою) 
Мета:навчати дітей порівнювати предмети за 
величиною (вище - нижче, однакові за висотою, 
худіший - повніший). Розвивати окомір, уміння 
здійснювати класифікацію за величиною. 
Виховувати організованість. 
Взаємодія з батьками: 
Поради «Ігри для розширення словникового запасу 
дітей» 
Самоосвіта: 
Психолого - педагогічний супровід виховання і 
розвитку дітей. 

 

середа Ранкова руханка-зарядка з осінніми листочками 
"Листопад" 
1.Інтегроване заняття (ознайомлення з 
природним довкіллям + аплікацією) 
Тема: На гостину до звірят 
Мета: поглибити знання дітей про тварин, які 
живуть у лісі, їх зовнішній вигляд, особливості; 
вчити правильно називати тварин та їх дитинчат; 

​
​
 

 



залучити дітей до викладання композиції з рваного 
паперу, з'єднувати відірвані частини за допомогою 
наклеювання на основу. Розвивати дрібну 
моторику кур. Виховувати любов до природи та 
тварин. 
Взаємодія з батьками:  
Поради «Ось як виростити дітей ввічливими: 
припиніть робити ці 5 речей» 
Підготовка до освітнього процесу: 
Виготовлення гри «Хто зайвий». 
 

четвер Ранкова руханка-зарядка з осінніми листочками 
"Листопад" 
1.Музична розвага 
Тема:« Осінній дивограйчик» 
Мета: Подарувати дітям радість і багато 
позитивних емоцій у ході розваги.  
Розвивати творчу уяву та фантазію,емоційне 
сприйняття музичного твору,увагу та мислення, 
вміння імпровізувати у танці та грі. 
Виховувати засобами музики морально-естетичне 
почуття, бажання і уміння втілювати в творчому 
русі характер і процеси розвитку музичних 
образів, збагачувати музичні враження. 
Музичний репертуар: 
Музична гра «Осіннє «так» чи «ні» 
Музична гра «Зелений та жовтий листочки».  
Музично-ритмічна гра « Хмаринка й краплинки» 
Музична гра « Сонечко та дощик» муз. В.Лисенко. 
Гра «Допоможемо бабусі урожай зібрати» 
Осіння руханка - танок «Осінні дарунки»  
Пісня «Щедрий урожай» муз .В.Лисенко. 
Взаємодія з батьками: 
Музика в житті малюка 
 
Самоосвіта:Презентація парціальних програм з 
основ здоров’я та безпеки життєдіяльност 

 

п’ятниця Руханка “Білочка” 
1. Розвиток мовлення (звукова культура 
мовлення) 
Тема: Звук [К]  
Мета: познайомити дітей зі звуком [к], з його 
артикуляцією. Учити чітко вимовляти звук 
ізольовано, у складах і словах, інтонаційно 
виділяти звук. Розвивати фонемосприйняття та 
увагу. Вправляти дітей у звуконаслідуванні та в 
узгодженні прикметників з іменниками середнього 
роду.  
2. Ознайомлення з предметним довкіллям 
Тема: Що таке дитяча книжка? 
Мета: дати уявлення дітям про книжки, їх 
значення. Навчити дітей правилам поводження з 

 

 



книгою. Прищеплювати бажання слухати казки. 
Виховувати шанобливе ставлення та любов до 
книги. 
Взаємодія з батьками: 
Консультація «Капризи дитини – це крик про 
допомогу, якої вона потребує». 
Самоосвіта: 
Опрацювання статті «Алгоритм підготовки 
відеозаняття для дошкільників» 
 

 

 


