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Plano de Trabalho Docente 
 

Professora: Helen Rodrigues Cardoso 
Área de Conhecimento: Pedagogia 
Categoria: 
( X ) Magistério do EBTT 
(     ) Magistério do ES 

Regime de Trabalho: 
(     ) 20h     (      ) 40h     (  X  ) DE 
(     ) Visitante 
 

Aulas 
 Disciplina Curso C.H. 
01 Projetos & Práticas Lazer (131) 2h30 

(3 períodos) 

03 Projetos & Práticas Lazer (331) 4h10 
(5 períodos) 

03 Desenvolvimento e Aprendizagem Letras 1h40 
(2 períodos) 
 

04 Educação Popular Técnico em Agroecologia - 
PROEJA 4 

1h40 
(2 períodos) 

05 Didática: Teoria e Prática Letras 3h30 
(4 períodos) 

 
Atividades Complementares de Ensino 

Descrição da Atividade C.H. 
Planejamento 8h 
Atendimento aos alunos P&P (131: quintas, das 12h às 13h; 331: sextas, das 12h 
às 13h); Desenvolvimento e Aprendizagem (quintas, das 8h às 9h); Educação 
Popular (quintas, das 18h às 19h) e Didática (segundas, das 18h às 19h). 

5h 

IFKids 3h30 
 

Atividades de Pesquisa 
Descrição da Atividade C.H. 

Habitat de Inovação Ciranda de Ensinagens 2h30 
Educação Escolar em tempos de pandemia 2h30 
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Atividades de Extensão 
Descrição da Atividade C.H. 

- - 
 
 

Atividades Administrativas 
C.H. 

Conselho, Colegiado, Comitê, Comissão, Direção, Coordenação e outros. Portaria C.H. 

Coordenação do Curso Técnico em Comércio Integrado ao Ensino 
Médio na Modalidade PROEJA 

19/2020 5h 

 
 

Atividades de Capacitação 
Descrição da Atividade C.H. 

- - 
 
 

 
_________________________                    ​ ​ Porto Alegre, 26 de abril de 2022. 
                    Docente 

 
_______________________           _____________________            _____________________ 
         Coordenação de Ensino                          Coordenação de Pesquisa                      Coordenação de Extensão 

 
_______________________           _____________________             ____________________ 
       Coord. Gestão de Pessoas                                 Direção de Ensino                                    Direção Geral 

 

 


