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Таблица "З-И-У-К" 

 

На подготовительном этапе заполните, пожалуйста, колонку “Знаю”. Будьте добры, заполняйте её честно, подумайте, что 

вы уже знаете по теме нашего проекта. Колонку “Интересуюсь” нужно заполнить перед выполнением заданий первого 

этапа. Напишите, что вам интересно узнать по вопросам нашего проекта. После выполнения всех заданий нашего проекта вы 

заполните колонки “Узнал” и “Как узнал”.   

 

Название команды _____“ЮГОРКА”_________ 

 
 

ВОПРОСЫ З (знаю) И (интересуюсь) У (узнал) К ( как узнал) 

ОВ:  Как люди 

выбирают 

профессию? 

Очень часто люди выбирают 

более престижные 

профессии, 

высокооплачиваемые. А 

также при выборе 

профессии учитывают 

возможность получить 

образование  и 

трудоустроиться в родном 

населенном пункте (городе, 

поселке). Иногда идут по 

Нам интересно узнать, 

как современные дети 

(выпускники ОУ) 

выбирают профессии? 

Из предложенных автором 

источников узнали, как 

люди выбирают себе 

профессию, а именно:  

●​ за компанию; 

●​ более престижную; 

●​ востребованную на 

рынке труда; 

●​ по месту жительства; 

●​ с учётом бюджета 

семьи; 

Изучили 

предложенные 

автором источники, 

обсудили с 

выпускниками 

данную тему, провели 

устный опрос. 

https://sites.google.com/site/najdisvojput/home


 

стопам родителей, преумная 

славу  трудовые династии. 

●​ с учётом интересов и 

способностей; 

Этап 1. “Ярмарка профессий” 

УВ: Что такое 

профессиональна

я ориентация? 

Это выбор из множества 

профессий той, которая 

наиболее соответствует 

интересам и возможностям 

человека, а также 

пользуется спросом на 

рынке труда. 

Хотелось бы  узнать 

научное определение  

данного термина. 

 Система научно 

обоснованных 

мероприятий, 

направленных на 

подготовку молодежи к 

выбору профессии (с учётом 

особенностей личности и 

потребностей народного 

хозяйства в кадрах), на 

оказание помощи 

молодежи в 

профессиональном 

самоопределении и 

трудоустройстве. 

Из предложенных 

автором источников и 

свободной 

электронной 

энциклопедии 

Википедия. 

УВ: Что 

необходимо 

учитывать при 

выборе 

профессии? 

●​ состояние своего 

здоровья; 

●​ интересы,склонности; 

●​ знания, умения и 

навыки; 

●​ семейный бюджет; 

●​ владеть информацией 

по выбранной 

профессии 

(требованиями 

профессии к личности, 

условиями труда, 

спросом на рынке 

труда...) 

Конечно же, хотим 

узнать все аспекты 

проблемы выбора 

профессии. 

Узнали все аспекты, 

которые необходимо 

учитывать при выборе 

профессии, а именно: 

●​ интересы, склонности 

личности; 

●​ требования профессии к 

личности; 

●​ соответствие здоровья 

выбранной профессии; 

●​ знания, умения и 

навыки; 

Из предложенных 

автором источников, 

бесед с учащимися и 

их родителями. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F


 

ПВ: Как семья 

влияет на выбор 

профессии? 

●​ Навязыванием своих 

идей ребенку, без учета 

его интересов; 

●​ поддержка и уважение  

выбора ребенка; 

Узнать о новых способах 

влияния родителей на 

выбор ребенка. 

Семья может влиять по 

разному на выбор 

профессии ребёнком: 

 

●​ уважать выбор ребенка; 

●​ навязывать своё 

мнение; 

●​ приводить примеры из 

жизни знакомых и 

друзей (удавшиеся 

судьбы и неудавшиеся). 

Из предложенных 

автором источников, 

бесед с учащимися и 

родителями. 

Этап 2. “Познай себя” 

УВ: Кто я? Чего я 

хочу? Что я могу? 

К сожалению, в детстве, 

многие дети плохо знают 

себя и свои возможности. 

Хотелось бы в рамках 

проекта лучше узнать 

себя и свои возможности 

и склонности. 

Узнали,  кто мы и что из 

себя представляем 

(интересы,способности, 

возможности). 

Из предложенных 

автором источников 

(тестов и ситуаций 

проб), глубже 

заглянули в себя, во 

внутрь. 

УВ: Что значит 

выбрать себе 

профессию? 

Мы думаем, выбрать из 

множества интересных и 

престижных профессий 

один, который наиболее 

подходит нашим запросам, 

возможностям, интересам, 

здоровью. 

Интересуемся, как же 

нам в современном мире 

можно выбрать 

профессию удачно. 

Узнали, что выбирать 

профессию нужно в 

соответствии со своим 

здоровьем, интересами и 

возможностями. 

Из предложенных 

автором источников, 

бесед с учащимися и 

родителями. 

ПВ: Зачем нужно 

больше узнать о 

себе? 

Чтобы не ошибиться, чтобы 

один раз и правильно 

сделать выбор на всю жизнь 

Хотелось бы узнать  о 

дополнительных 

возможностях, способах, 

как можно узнать о себе. 

Из предложенных автором 

источников узнали, зачем 

нужно больше знать о себе.  

1.​ Чтобы правильно 

построить свою карьеру, 

Из предложенных 

автором источников, 

бесед с учащимися. 



 

своё  будущее; 

2.​ Чтобы один раз и 

навсегда выбрать себе 

профессию. 

Этап 3. “Мой выбор” 

УВ: Каковы 

главные 

требования, 

которым должна 

удовлетворять 

выбираемая вами 

профессия? 

●​ востребованность на 

рынке труда; 

●​ высокооплачиваемая 

специальность; 

●​ престижность в 

обществе; 

 

какие требования 

предъявляют 

выпускники  к 

выбираемой профессии 

Узнали, что требования в 

основном те же , что мы 

перечислили на старте 

проекта, а именно: 

●​ востребованность на 

рынке труда; 

●​ высокооплачиваемая 

специальность; 

●​ престижность в 

обществе; 

 

Из предложенных 

автором источников 

УВ: Кого 

называют 

профессионалом? 

Человека  владеющего 

специальными знаниями  в 

той или иной области и 

предоставляющего  услуги 

по первому требованию 

клиента 

Изучить  определения Профессиона́л — человек, 
сделавший определённое 
занятие своей профессией; 
человек, ставший в 
какой-либо области 
деятельности 
специалистом; 
подготовленный для работы 
в определённой сфере 
специалист, имеющий 
навыки, квалификацию, а 
при необходимости  и 
допуск к выполнению 
обязанностей Википедия 

Из предложенных 

автором источников и 

свободной 

энциклопедии 

Википедия 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB


 

УВ: Чем 

отличается 

профессионал от 

дилетанта? 

Профессионал даст ценные 

советы и рекомендации 

которые пригодятся 

человеку в жизни и не 

требуют повторного 

обращения, потери времени 

в поиске ответа на 

поставленные  вопросы, а 

дилетант может ввести 

клиента  заблуждение. 

научное определение Узнали, что профессионал 

— это квалифицированный 

человек, продающий 

результаты своего труда. 

В отличие от 

профессионала, дилетант — 

это человек, 

характеризующийся 

отсутствием требуемого 

стандартного уровня 

профессиональной 

квалификации. Тем не 

менее, некоторые 

дилетанты пытаются 

зарабатывать деньги, 

пользуясь недостаточной 

компетентностью 

некоторых людей, 

ненамеренно вводя их в 

заблуждение относительно 

качества своего труда. 

Любитель — это человек, 

занимающийся каким-либо 

видом трудовой 

 



 

деятельности не ради 

заработка, а для 

собственного удовольствия. 

Это не мешает некоторым 

любителям достигать 

уровня профессиональной 

компетентности и качества 

деятельности, не 

уступающего уровню 

многих профессионалов. 

ПВ: Куда пойти 

после окончания 

девятого класса? 

в 10 класс Обоснования учащихся Мы думаем, лучше 

закончить 10-11 классы в 

ОУ, где глубже можно 

изучить все предметы 

Мысли вслух, версии 

автора проекта 

ПВ: Почему нужно 

тщательно 

выбирать себе 

профессию? 

Чтобы обеспечить себе 

стабильное будущее, чтобы 

гармонично и комфортно 

жить всю жизнь. 

Дополнительные 

варианты (версии) 

ответов участников 

проекта 

Мнение наше не 

изменилось к завершению 

проекта. Мы считаем, что 

тщательно выбирать 

профессию нужно, чтобы 

обеспечить себе стабильное 

будущее, чтобы 

гармонично, комфортно, 

беззаботно жить всю жизнь. 

 

 

Из предложенных 

автором источников и 

общения с 

участниками проекта 

 



 

Желаю успешной и плодотворной работы! 


