
Додаток 4 
до наказу директора ЗГ «Контакт» 

                                                                                                                   від   29.08.2025   №79   

Орієнтовний розклад 
організації різних видів діяльності за очним форматом  навчання при змішаному режимі 

роботи під час перебування здобувачів освіти  дошкільного підрозділу Запорізької гімназії 
«Контакт» в укритті Запорізької гімназії № 94 

(2025/2026 навчальний рік) 
Графік організації освітньої діяльності в укритті: 8.30-11.30 
Вікова категорія здобувачів освіти: діти старшого дошкільного віку 
 
Час Зміст діяльності  

 
8.30-8.45 Ранкова зустріч  

 
8.45-9.10 Заняття 1 

 
9.15-10.00 Хвилинки активного відпочинку. Вільне спілкування дітей. Ігрова 

діяльність  
 

10.00-10.25 Заняття 2  
 

10.25-10.40 Ігрова діяльність. Самостійне спілкування. 

10.40 – 10.55 Сюжетні руханки. Фізкультурні вправи. Музичні хвилинки відпочинку. 
 

10.55-11.30 Самостійна художня діяльність. Хвилинка для себе (психоемоційне 
розвантаження)  
 

 


