
Методическая разработка урока по предмету  
«ОДНКНР» 

Тема урока: «Иудаизм – древнейшая мировая религия».    
Тип урока: Урок открытия новых знаний (ОНЗ) (4 урок по теме «Иудаизм») 
Цель урока:  знакомство с религией – иудаизм 

ПОВТОРЕНИЕ 
 «дома собраний» - Синагоги.  
АРОН А-КОДЕШ. Там стоял Ковчег Завета, содержавший Скрижали Завета с высеченными на 
них Десятью Заповедями.  
Над ковчегом располагается НЕР ТАМИД — «неугасимый светильник».  
Менора – это светильник с семью свечами 
занавесом, называемым ПАРОХЕТ.  
В центре синагоги находится возвышение, называемое БИМА или АЛМЕМАР.  
Часто на куполе (как уже было сказано) или на стене синагоги можно увидеть шестиконечную 
звезду. Она именуется «звездой Давида». Ритуальные предметы в иудейском доме и  

Самые популярные символы иудаизма 
●​ 1.Иудейская «менора» (в форме подсвечника с семью ответвлениями), или священный 

семисвечник, описан в книге Исход (25:31-40) как сделанный из золота семиствольный светильник 
с миндалевидными чашами масляных ламп (позже свечей).  

Ее освящение связано с историческим случаем, когда после осквернения Иерусалимского 
храма греками (V в. до н. э.), испачкавшими все запасы священного масла, менора с 
однодневным запасом масла прогорела целых девять дней. Этот случай был признан раввинами 
чудесным. «Еврейская энциклопедия» так истолковывает ее облик: «Семисвечная менора 
служит символом сотворения мира в 7 дней, средняя ветвь олицетворяет субботу... Вместе с тем 
7 ветвей должны напоминать землю — 6 сторон мира и небеса». Семь ветвей меноры толкуются 
так же, как семь дней недели. В настоящее время менора — наиболее распространенная 
национальная и религиозная еврейская эмблема. Она служит основным элементом герба 
государства Израиль. 

 
●​ 2. Звезда Давида (Маген-Давид) 

Шестиконечная звезда Давида состоит из двух взаимно перекрывающихся равносторонних 
треугольников, один из которых развернут на 180 градусов относительно другого 

У евреев она называется «щит Давида», что на иврите звучит как Маген-Давид. Эти 
треугольники символически представляют две стихии: огонь и воду. Во времена Давида под 
знаком шестиконечной звезды состоялось объединение иудеев с другими народностями Израиля. 
Вторичное рождение этого символа произошло в Пражской синагоге, где с XVIII века началось 
движение за воссоединение рассеянной по миру еврейской нации и образование еврейского 
государства на месте, с которого этот народ был изгнан. 
Мистическое и магическое значение звезды Давида можно считать общепризнанным. Особенной 
популярностью она пользовалась в Средние века. Нынче на государственном флаге Израиля на 
белом фоне синим цветом изображен Маген-Давид. 
 

●​ Кипа – головной убор благочестивого еврея, символизирующий скромность, смирение, 
и благоговение перед Всевышним. 

●​ Штраймл — головной убор хасидов, который они надевают только в особо торжественных 
случаях (в субботу, праздник, на свадьбу или когда встречаются с ребе- Титул 
учителя (меламеда) в иудейской начальной школе хедере. 
Уважительное обращение к раввину, принятое среди ашкеназских евреев.). 

●​ Тфили́н (ивр. ‏ תפלין ‏ ‎, ед. ч. תפלה тфи́ла), или филактерии (греч. φυλακτήρια, букв. «охранные 
амулеты», мн.ч. фюлактéриа) — элемент молитвенного облачения иудея: пара коробочек (евр. 
бати́м, букв. «домá») из выкрашенной чёрной краской кожи кошерных животных, содержащие 
написанные на пергаменте отрывки (паршийо́т) из Торы и повязываемые на лоб и руку. 

●​ Священный цветок лилия. 

https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D1%87%D0%B5%D0%B3_%D0%97%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%D0%A1%D0%BA%D1%80%D0%B8%D0%B6%D0%B0%D0%BB%D0%B8_%D0%97%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B0
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%D0%94%D0%B5%D1%81%D1%8F%D1%82%D1%8C_%D0%97%D0%B0%D0%BF%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%BB%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%B4_(%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D0%B2%D0%B2%D0%B8%D0%BD


●​ Пентаграмма (пентакль, пятиконечная звезда или Печать Соломона) 
Не менее часто, чем звезда Давида, в амулетах и магии используется и другая звезда — 
пятиконечная, также называемая пентаграммой, или пентаклем (или же звездой Соломона). 
Однако отдавать авторство даже этому великому царю и магу было бы сомнительным. 
Название этого знака происходит от греч. pentagrammon (от «pente» — «пять» и 
«gramma» — «линия»). Это правильный пятиугольник, на каждой стороне которого 
построены равнобедренные треугольники, равные по высоте. Издревле это был самый 
распространенный магический символ. 

В отличие от шестиконечной звезды Давида, родиной которой является Израиль, 
пентаграмма встречается на раскопках и более древних цивилизаций. Пятиконечная звезда 
— как нормальная, так и перевернутая — была известна жителям Вавилона, Ассирии, 
Индии, Китая, Перу, Мексики. У Пифагора и его учеников пентаграмма была священным 
символом телесно-духовной гармонии и на этом основании стала знаком здоровья. 
Символически пятиконечная звезда представляет человека с вытянутыми руками и ногами. 
Если голова человека обращена вверх, пентаграмма рассматривается как знак света, счастья и 
мира; если же звезда перевернута, то она превращается в символ Сатаны и сил зла. 
Традиционно форма, сориентированная вверх одним острием, называется «беломагической», 
обратная — «черномагической». Беломагический способ рисования требует начинать с левого 
зубца, затем вести линию направо, оттуда налево вниз и т. д., пока движением справа вниз 
фигура не будет закончена в исходном пункте. В «черномагический» вариант часто  

●​ Шофар  Священный бараний рог, который звучит в дни праздников Рош га-Шана и 
Йом Кипур — День искупления. В этот день всем разрешается попробовать потрубить в него. 

●​ Суббота — Шаббат — седьмой день недели в иудаизме, в который Тора предписывает 
евреям воздерживаться от работы и посвятить его Богу. Один из субботних ритуалов — 
зажигание свечей (как правило, двух). 

●​ В Шаббат и по праздникам иудеи произносят киду́ш — особое благословение, 
благодарственную молитву. На столе обязательно есть кидушный бокал. 

●​ Для празднования субботы необходимы сосуды для благовоний. Ароматники 
(бсамимы) 

●​ В каждом доме есть ханукия́ (Ханукийот )— особая лампа с восьмью фитилями 
для праздника Хануки. Так называются особые обрядовые светильники, установленного в 
память о чуде с кувшинчиком масла. 
 

●​ Для осеннего праздника Суккот нужна серебряная коробочка-ларец для хранения 
этрога (вид лимончика). Посмотри, как изящно его украшают. 

●​ Еврейский дом можно сразу отличить по мезузе — коробочке, прикреплённой 
к дверному косяку. Внутри находится текст молитвы. 

●​ Евреи имеют свой религиозный и официальный светский календарь. Он относится к  
солнечно-лунным календарям.  Имеет свои названия месяцев. Еврейское летоисчисление ведётся 
от даты Сотворения мира Богом (с этого события начинается Библия). 3761 год до н.э.  Еврейский 
год начинается осенью. Отсчёт времени производится по фазам Луны. Поэтому 
продолжительность месяцев отстаёт от солнечного года на 11 дней, каждый 2 или 3 год добавляет 
13 месяц. 

2022 год 5782 год еврейского календаря 
Видео «Лунный календарь» 

 
●​ Праздники иудеев 

Главные праздники иудеев связаны с важными событиями древней еврейской истории, с памятью 
о том, как они бежали из Египта.   

 
Праздники, установленные в Пятикнижии Праздники, добавленные в более 

позднейшие периоды 
Суббота (шаббат) 

Три паломнических праздника: 
Пурим 
Ханука 



Песах, Шабуот, Суккот 
Еврейский Новый год и Судный день,  

а также дни новолуния 

Ава пятнадцатое и др. 

 

 
 

Праздники иудеев 
●​ Шабба́т — седьмой день недели в иудаизме, суббота, в который Тора предписывает 

евреям воздерживаться от работы. 
●​ В Шаббат нужно оставить обычные повседневные дела, любую работу, посвятив его Богу 

и общению с близкими. Предписание о соблюдении Шаббата — одна из десяти заповедей, 
полученных Моисеем от Бога на горе Синай, и, соответственно, один из наиболее строгих 
религиозных законов иудаизма.  

●​ Еврейская хала 
Три паломнических праздника: 

●​ 1 Главный весенний праздник иудеев — это Песах (Пасха). Он установлен в память об 
освобождении евреев от египетского рабства и продолжается семь дней. В это время евреи не 
едят квасной хлеб,  

●​  употребляют мацу́ — хлебцы, приготовленные без дрожжей. По преданию, евреи бежали из 
Египта в Землю Обетованную и в спешке не успели заквасить тесто, поэтому напекли пресных 
лепёшек. 

●​ Песах начинается с семейного ужина (его называют Седер Песах), во время которого 
соблюдаются особые ритуалы. Блюда на праздничном столе имеют важное значение: горькая 
зелень символизирует горечь рабства, блюдо из тёртых яблок, фиников, орехов и вина цветом 
напоминает глину, из которой евреи делали кирпичи для египетских домов. Верующие читают 
священные тексты. 

●​ Праздничная трапеза Седер Песах 
●​ Праздник Шавуот. В память о том, что Бог даровал Моисею на горе Синай 

Скрижали Завета с десятью главными заповедями, установлен праздник Шавуо́т. Он 
отмечается через пятьдесят дней после Песаха. 

●​ В честь Шавуота синагоги украшают цветами и зелёными ветвями. Иудеи 
совершают праздничную молитву, читают Десять заповедей. И именно в Шавуот дети начинают 
изучать еврейские традиции. 

Во время праздника принято подавать к праздничному столу блюдо из молока и мёда 
и творожные ватрушки. 

●​ Осенний праздник Су́ккот (кущей) напоминает о сорокалетнем странствовании 
евреев по Синайской пустыне. В память о том времени, когда евреи жили в шалашах, в Суккот 



строят шалаш — суккý и, по возможности, живут в нём некоторое время. В сукке на столе 
должны находиться четыре растения: этрог (лимон), лулав (вид пальмы), мирт, ива. 

●​ По традиции, Суккот считается и праздником сбора урожая. 
 

●​ Рош ха-Шана, или еврейский Новый год, — это осенний праздник в начале 
месяца тишрей, седьмого месяца по еврейскому календарю. Празднуется два дня в сентябре 
–октябре Это одновременно время радости и время серьёзной интроспекции, время праздновать 
начало нового года и подводить итоги минувшего. Это день рождения нашего мира — и время 
божественного суда. Мы осмысляем наши выборы, поступки и намерения в минувшем году и 
стараемся как можно честнее оценить себя и обдумать своё дальнейшее духовное развитие. 

●​ Традиционным фруктом, связанным с еврейским Новым годом, считается гранат. Но в регионах, 
где гранаты не росли, их заменяли яблоками. Частью трапезы непременно является мед, чтобы 
наступающий год был сладким. Пожелание сладкого года является частью традиционного 
новогоднего поздравления. 

●​ Рош ха-Шана – это не только день сотворения мира, но и день суда. То есть, в день рождения 
мира Бог судит этот мир. Главная задача человека в эти праздничные дни – вспомнить обо всем, 
что случилось за год, прислушаться к голосу совести, признаться себе во всех своих недобрых 
поступках и искренне в них раскаяться.  

 
Праздником Рош ха-Шана начинаются 10 дней молитв и раскаяния, называемые «Дни 

трепета». Их кульминацией становится следующий праздник –  
●​ Йом-Кипур – день примирения. Считается, что в начале этого периода Бог восседает на 

престоле справедливого судьи и внимательно оценивает поступки всех людей. Но затем Бог 
«пересаживается» на престол милосердия и дает людям еще один шанс исправиться. 

Йом-Киппу́р (‏День искупления, Судный день) — в иудаизме самый важный из праздников, день 
поста, покаяния и отпущения грехов. По преданию, в этот день Бог выносит свой вердикт, 
оценивая поступки человека за весь прошедший год. 

●​ Обряд Капарот призван побудить к полному раскаянию и молитве Б-гу о прощении и 
очищении. Держа птицу в правой руке, произносит отрывок «Людей, обитающих…») потом 
поднимают ее над головой и совершают рукой вращательные движения, говоря при этом: «Зэ 
халифати, зэ трумати, зэ капарати. Зэ а-тарнеголь…» (Это — замена мне; [прими] это вместо 
меня; это — выкуп мой. Пусть уделом этого петуха…). После этого птицу относят к шойхету 
(резнику)  

 
В этот день верующие иудеи воздерживаются от пищи, усиленно молятся, посещают синагогу. 

●​ «Евреи молятся в синагоге на Йом-Киппур». Картина художника М. Готлиба 
●​ Веселый праздник Пури́м связан с воспоминанием о чудесном избавлении евреев 

от истребления, задуманного злодеем Аманом. Об этой истории рассказывается в библейской 
книге Эсфири. Эта книга читается в синагоге во время празднования Пурима, а при упоминании 
имени Амана все присутствующие начинают шуметь, трещать специальными трещотками. 

На праздничный стол в этот день подают особое треугольное печенье, которое называют 
«ушами Амана», кроме того, принято устраивать весёлые инсценировки книги Эсфири 
с участием детей. 


