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PERINATAALISEN MIELENTERVEYSTYÖN ERITYISPÄTEVYYDEN PORTFOLIO 
/HAKEMUS 
Huom! Älä täytä suoraan tähän, vaan tallenna ensin omalle koneellesi! 
 
Muistathan lukea ohjeet erityispätevyyden suorittamisesta Perinataalimielenterveys ry:n sivuilta! 
 
Tämä lomake on tarkoitettu täytettäväksi 1) alustavasti silloin, kun hakija ilmoittautuu 
erityispätevyysohjelmaan 2) kun hakija ja hänen tutorinsa ovat valmiita hakemaan erityispätevyyttä.  
Tuolloin portfolioon liitetään tiedosto, jossa on hakijan kirjoittamat 5 tapausselostusta 
pohdintoineen.  
 
 
Erityispätevyyttä hakevan lääkärin nimi                                       │ Hetu                                             
                                       
Lähiosoite 
 
Postitoimipaikka 
 
Puhelinnumero virka-aikaan  
 
Sähköpostiosoite  
 
LL-tutkintovuosi Erikoistumisvuosi Erikoisala 

 
Muu tutkinto  
 
Muu erityispätevyys 

Ilmoittaudun suorittamaan erityispätevyysohjelmaa (pvm) 
 
 
Anon erityispätevyyttä (pvm) 
 

 
Erityispätevyystoimikunta täyttää: 
Työkokemus 
 
Teor.koulutus 
 
Muu kokemus 
 
Esitämme erityispätevyyden myöntämistä (pvm) 
 
Erityispätevyystoimikunnan pj 
 
Erityispätevyystoimikunnan sihteeri 
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I KÄYTÄNNÖN TYÖKOKEMUS 
 
Työkokemusta perinataaliajan parissa on oltava vähintään kaksi vuotta. Mikäli potilaista valtaosa on 
perinataaliaikaisia, kyseinen tehtävä voidaan sisällyttää kokonaisuudessaan erityispätevyyden 
työkokemukseen. Osa-aikaisten työsuhteiden kohdalla vaaditaan vastaavasti pidempi 
työskentelyaika. 
 
 
Työpaikka ja -tehtävä 

 
Ajanjakso 

      A 
Työvuo-
det 
(v) 

       B 
Työaika 
viikossa  
(%)  

      C 
Perinat 
osuus 
(%) 

 
Yhteispalvelu 
(v) 
(AxBxC) 

      

      

      

      

       

      

      
      
      
      
      
      
      
 
Palvelut yhteensä 

 
 

 
 

 
 
II​ TEOREETTINEN KOULUTUS 
  
Hakijan tulee hankkia teoreettista koulutusta vähintään 80 tuntia, ja sen tulee kattaa monipuolisesti 
perinataalimielenterveyden osaamisalueita. Osan koulutuksesta voi olla kansainvälistä.  
 
 
Koulutustilaisuus ja järjestäjä 

 
Paikka 

Aika Tunti- 
määrä 
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III ​ MUU ALAN KOKEMUS 
 
Hakijan hyväksi voidaan lisäksi lukea toiminta ja kokemus mm. seuraavilta osa-alueilta: tieteellinen 
tutkimus, kouluttajana/luennoitsijana toimiminen, kirjat/muut julkaisut, kehittämistyö, 
yhdistystoiminta sekä luottamustoimet ja palkinnot, jotka liittyvät perinataalimielenterveyteen,ja 
perinataalimielenterveyden edistämiseen. 
 
 
Toiminnan kuvaus 

 
Ajankohta 
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IV​  Polku perinataalimielenterveyden lääkäriksi 
 
Vapaamuotoinen kuvaus siitä, miksi hakija kiinnostui perinataalimielenterveyden 

erityispätevyydestä ja miksi hän olisi hyvä perinataalimielenterveyden asiantuntija. Kuvaile niitä 

työtehtäviä joissa olet ollut ja millä tavalla olet hankkinut perinataalimielenterveyden osaamista 

näissä työtehtävissä. Tekstin pituus on korkeintaan 1 sivu (käyttäen Times New Roman fonttikokoa 

12 ja riviväliä 1,5, kuten tässä ohjeistuksessa). 

 
 


