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คำนำ 

การจัดการศกึษาเป็นกลไกสำคญัของการพัฒนาคณุภาพของ
ประชากร ซึง่สง่ผลตอ่การพัฒนาประเทศในทกุมติ ิ ดว้ยสถานการณข์อง
โลกปัจจบุนัทีผั่นผวน ไมแ่น่นอน สลบัชบัชอ้น มคีวามคลมุเครอืและมี
การเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเร็วตลอดเวลา ดงันัน้ การจัดการศกึษาโดย
เฉพาะในระดบัการศกึษา  ขัน้พืน้ฐาน จงึจำเป็นตอ้งเตรยีมผูเ้รยีนและ
เยาวชนของชาตใิหเ้ขม้แข็งและสามารถดำรงชวีติอยูไ่ดท้า่มกลางภาวะ
วกิฤตแิละการเปลีย่นแปลง ทัง้วถิชีวีติและการทำงาน ดงัเป้าหมายการ
จัดการศกึษา       ทีก่ำหนดไวใ้นแผนการศกึษาชาตพิ.ศ. 2560 - 2579 
และมาตรฐานการศกึษาของชาต ิพ.ศ. 2561 ทีล่ว้นมุง่พัฒนา "ผลลพัธ์
ทีเ่กดิในตวัผูเ้รยีน" กระทรวงศกึษาธกิาร โดยสำนักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน ในฐานะหน่วยงานทีรั่บผดิชอบการจัดทำหลกัสตูร
ในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานของชาต ิ ไดศ้กึษาการจัดการศกึษาของ
ประเทศตา่ง ๆ ทีผู่เ้รยีนมผีลลพัธก์ารเรยีนรูท้ีม่คีณุภาพระดบัโลก ภายใต ้
โครงการพัฒนาการศกึษารว่มกบัองคก์ารเพือ่ความรว่มมอืทางเศรษฐกจิ
และการพัฒนา (Organisation for Economic Co-operation and 
Develooment: OECD) และองคก์ารยนูเิซฟ ประเทศไทย รวมทัง้ผล
การศกึษาและวจัิยของคณะกรรมการอสิระเพือ่การปฏริปูการศกึษา ให ้
ขอ้เสนอแนะวา่ "การพัฒนาสมรรถนะ" เป็นทศิทางของการพัฒนา
หลกัสตูรใหมใ่นการพัฒนาคนใหร้องรับ และทนักบัการเปลีย่นแปลงตอบ
สนองตอ่ความจำเป็นและความตอ้งการของประเทศทัง้ในปัจจบุนัและ
อนาคต 

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มมีตกิารประชมุเมือ่วนัที ่ 26 ตุ
ลาม 2563 ใหส้ำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานจัดทำ
หลกัสตูรใหม ่ สำหรับใชเ้ป็นกรอบในการจัดการศกึษา ระดบัการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน โดยยดึแนวคดิการจัดการศกึษาฐานสมรรถนะ 
(Competency-based Education) และสอดคลอ้งกบัพัฒนาการของผู ้
เรยีน ดว้ยมตขิองคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานขา้งตน้ สำนักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานไดด้ำเนนิการพัฒนาหลกัสตูร โดยมี
สมรรถนะหรอืความสามารถทีเ่หมาะสมกบัชว่งวยัของผูเ้รยีนเป็น
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เป้าหมายการออกแบบหลกัสตูรระดบัปฐมวยั พัฒนาผูเ้รยีนใหม้ี
พัฒนาการสมวยั  

โรงเรยีน..................................... สงักดัสำนักงานเขตพืน้ทีก่าร
ศกึษาประถมศกึษาหนองบวัลำภ ู เขต 2 ขอขอบคณุทกุฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง 
ทัง้ระดบัชาต ิชมุชน ครอบครัว และบคุคล ทัง้ภาครัฐ และเอกชนในการ
ทุม่เทแรงกายแรงใจ เพือ่ใหห้ลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 
2568 สำหรับเด็กอาย ุ 3 - 6 ปี มคีวามสมบรูณแ์ละพรอ้มสำหรับการนำ
ไปใชใ้หเ้กดิการเรยีนรูแ้ละพัฒนาผูเ้รยีนได ้ ตามความมุง่หวงั สูก่ารเป็น
ประชากรทีม่คีณุภาพ อนัจะเป็นกำลงัสำคญัของการพัฒนาประเทศสู่
ความรุง่เรอืงอยา่งยัง่ยนืสบืไป 
 

 ​ ​ ​ ​ ​ ​ คณะผูจ้ดัทำ 
 



 
สารบญั 

                                                                
หนา้ 

คำนำ  
ความเป็นมา 1 
ปรัชญาการศกึษาปฐมวยัของสถานศกึษา 2 
วสิยัทศัน ์พันธกจิ เป้าหมาย 2 
จดุหมาย 3 
หลกัการ 4 
แนวคดิการจัดการศกึษาปฐมวยั 7 
ความสามารถผูเ้รยีนเมือ่จบการศกึษาระดบัปฐมวยั 9 
ความสามารถผูเ้รยีนเมือ่จบชนัปี    
การจัดเวลาเรยีน 22 
สาระการเรยีนรูร้ายปี 23 
 - ประสบการณส์ำคญั  
 - สาระทีค่วรเรยีนรู ้ 29 
การวเิคราะหส์าระการเรยีนรูร้ายปี 42 
 - ระดบัชนัอนุบาลปีที ่1       (หากเปิดชนัเรยีน อนบุาล
ปีที ่1) 

 

 - ระดบัชนัอนุบาลปีที ่2  66 
 - ระดบัชนัอนุบาลปีที ่3 69 
การจัดประสบการณ ์ 70 
การจัดกจิกรรมประจำวนั  
การจดสภาพแวดลอ้ม สอื และแหลง่เรยีนรู ้  
การประเมนิความสามารถผูเ้รยีน  
การบรหิารจัดการหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั  
การจัดการศกึษาระดบัปฐมวยั (เด็กอาย ุ3 – 6 ปี) สำหรับ
กลุม่เป้าหมายเฉพาะ 

 

การเชอืมตอ่ของการศกึษาระดบัปฐมวยักบัระดบัประถม
ศกึษาปีที ่1 

 

ภาคผนวก  
 คำสงัคณะกรรมการ 72 



2 

 

  
 

 



2 

 

ความเป็นมา 
สงัคมโลกในปัจจบุนักำลงัเผชญิกบัการเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเร็ว

และตอ่เนือ่งในทกุมติ ิ โดยเฉพาะความ กา้วหนา้ทางเทคโนโลยี
สารสนเทศทีส่ง่ผลใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงรปูแบบการดำเนนิชวีติ การ
ทำงาน และการเรยีนรูข้องมนุษย ์ ปัจจบุนัเราอยูใ่นยคุทีข่อ้มลูขา่วสาร
เคลือ่นยา้ยไดอ้ยา่งรวดเร็ว มกีารเชือ่มโยงทางเศรษฐกจิ สงัคม 
การเมอืงและวฒันธรรมระหวา่งประเทศ ทำใหโ้ลกมลีกัษณะไรพ้รมแดน
มากขึน้ เศรษฐกจิโลกปัจจบุนัเนน้การแขง่ขนับนฐานความรู ้ นวตักรรม 
และความคดิสรา้งสรรค ์ ซึง่สง่ผลตอ่การปรับเปลีย่นโครงสรา้งเศรษฐกจิ
ของประเทศไทย ทีเ่คยพึง่พาเกษตรกรรมและอตุสาหกรรมเป็นหลกั ไป
สูเ่ศรษฐกจิฐานนวตักรรมและความคดิสรา้งสรรค ์ การเปลีย่นแปลง
โครงสรา้งประชากรไทยทีเ่ขา้สูส่งัคมผูส้งูอายอุยา่งสมบรูณ ์ควบคูไ่ปกบั
อตัราการเกดิทีล่ดลง สง่ผลใหจ้ำนวนเด็กปฐมวยัมแีนวโนม้ลดลงอยา่ง
ตอ่เนือ่ง แตใ่นขณะเดยีวกนัคณุภาพของเด็กปฐมวยักลบัตอ้งเพิม่ขึน้
เพือ่ใหม้พัีฒนาการและทกัษะทีเ่หมาะสมสำหรับการดำรงชวีติใน
ศตวรรษที ่ 21 ซึง่สอดคลอ้งกบัรัฐธรรมนูญแหง่ราชอาณาจักรไทย 
พทุธศกัราช 2560 ทีใ่หค้วามสำคญักบัการศกึษาปฐมวยัเป็นอยา่งมาก 
โดยไดบ้ญัญัตใิหรั้ฐมหีนา้ทีด่แูลเด็กเล็กใหไ้ดรั้บการพัฒนารา่งกาย 
จติใจ วนัิย อารมณ ์สงัคม และสตปัิญญาใหส้มกบัวยั 

กรอบยทุธศาสตรช์าต ิ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) ไดก้ำหนด
วสิยัทศันใ์หป้ระเทศไทยมคีวามมัน่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนื เป็นประเทศทีพั่ฒนา
แลว้ ดว้ยการพัฒนาตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง โดยเฉพาะ
ในยทุธศาสตรท์ี ่ 3 ดา้นการพัฒนาและเสรมิสรา้งศกัยภาพทรัพยากร
มนุษย ์ ซึง่ใหค้วามสำคญักบัการพัฒนาศกัยภาพคนตลอดชว่งชวีติ โดย
เริม่ตัง้แตป่ฐมวยั ซึง่เป็นชว่งวยัทีม่คีวามสำคญัทีส่ดุในการวางรากฐาน
พัฒนาการของมนุษย ์

แผนพัฒนาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่13 (พ.ศ. 2566 – 
2570) เป็นแผนระดบัที ่ 2 ทีม่สีถานะเป็นกลไกสำคญัในการแปลง
ยทุธศาสตรช์าตไิปสูก่ารปฏบิตั ิ และใชเ้ป็นกรอบสำหรับการจัดทำแผน
ระดบัที ่ 3 เพือ่บรรลเุป้าหมายตามยทุธศาสตรช์าต ิ แผนพัฒนาฯ ฉบบันี้
ไดก้ำหนดหมดุหมายการพัฒนาทีมุ่ง่พลกิโฉมประเทศไทยสู ่ "สงัคม
กา้วหนา้ เศรษฐกจิสรา้งมลูคา่อยา่งยัง่ยนื" ซึง่การพัฒนาทรัพยากร
มนุษยต์ัง้แตป่ฐมวยัเป็นรากฐานสำคญัในการบรรลเุป้าหมายดงักลา่ว 
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แผนการศกึษาแหง่ชาต ิ (พ.ศ.2560 – 2579) ไดว้างกรอบ
เป้าหมายและทศิทางการจัดการศกึษาของประเทศ โดยมุง่พัฒนา
ศกัยภาพและขดีความสามารถของคนไทยทกุชว่งวยัใหเ้ต็มตาม
ศกัยภาพ สอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญา ของเศรษฐกจิพอเพยีง และการ
เปลีย่นแปลงของโลกในศตวรรษที ่ 21 แผนนีไ้ดก้ำหนดวสิยัทศันใ์หค้น
ไทยทกุคนไดรั้บการศกึษาและเรยีนรูต้ลอดชวีติอยา่งมคีณุภาพ โดย
เฉพาะอยา่งยิง่ การจัดการศกึษาปฐมวยัซึง่เป็นรากฐานสำคญั ทีจ่ะสง่
ผลตอ่คณุภาพและประสทิธภิาพของคนตลอดชว่งชวีติ 

แผนพัฒนาเด็กปฐมวยั (พ.ศ. 2564-2570) มุง่พัฒนาเด็กตัง้แต่
แรกเกดิถงึ 6 ปี ใหม้พัีฒนาการรอบดา้นตามวยั เป็นพลเมอืงทีม่คีณุภาพ 
และมทีกัษะสำคญัสำหรับโลกในศตวรรษที ่ 21 แผนนีใ้หค้วามสำคญักบั
การบรูณาการการทำงานระหวา่งหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งกบัเด็กปฐมวยั 
และกำหนดมาตรฐานการพัฒนาเด็กปฐมวยัแหง่ชาต ิ เป็นกรอบอา้งองิ
สำหรับทกุภาคสว่น โดยเนน้ใหเ้ด็กปฐมวยัไดรั้บการพัฒนาอยา่งรอบ
ดา้น ทัง้ดา้นรา่งกาย อารมณ ์จติใจ สงัคม และสตปัิญญา ซึง่เป็นกรอบ
สำคญัในการจัดทำหลกัสตูรสถานศกึษาระดบัปฐมวยั 

จากกรอบนโยบายและการเปลีย่นแปลงทางสงัคมดงักลา่ว นำไปสู่
การกำหนดทกัษะและสมรรถนะสำคญั     ทีเ่ด็กปฐมวยัจำเป็นตอ้งมใีน
ศตวรรษที ่21 ซึง่เป็นวยัทีม่คีวามสำคญัทีส่ดุสำหรับการวางรากฐานชวีติ 
ทัง้ดา้นรา่งกาย อารมณ ์ จติใจ สงัคม และสตปัิญญา ดงันัน้ การพัฒนา
ทกัษะสำคญัทีจ่ำเป็นสำหรับเด็กปฐมวยัในศตวรรษที ่ 21 จงึตอ้งเป็นไป
อยา่งรอบดา้น ประกอบดว้ยทกัษะทีส่ำคญั ไดแ้ก ่ทกัษะดา้นการคดิแบบ
วจิารณญาณและการแกปั้ญหา ทีเ่หมาะสมกบัวยั ทกัษะดา้นการคดิ
สรา้งสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะดา้นความรว่มมอื การทำงานเป็นทมี และ
ภาวะผูน้ำ ทกัษะดา้นการเรยีนรูบ้รบิททางวฒันธรรมและความตระหนักรู ้
สภาวะโลก ทกัษะดา้นการสือ่สาร สารสนเทศ และการรูเ้ทา่ทนัสือ่ 
ทกัษะดา้นคอมพวิเตอรแ์ละเทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร รวม
ถงึทกัษะชวีติทีเ่หมาะสมกบัวยั 

ดงันัน้ หลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัในปัจจบุนั จงึตอ้งมุง่เนน้การ
พัฒนาสมรรถนะของเด็ก (Competency-based Curriculum) ซึง่
เป็นการพัฒนาความสามารถผา่นการบรูณาการความรู ้ ทกัษะ เจตคต ิ
และคณุลกัษณะตา่ง ๆ ทีช่ว่ยใหเ้ด็กสามารถดำเนนิชวีติไดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบัวยั และเป็นรากฐานสำคญัสำหรับการพัฒนาในระดบัทีส่งู



4 

 

ขึน้ โดยสมรรถนะสำคญัสำหรับเด็กปฐมวยัทีค่วรไดรั้บการพัฒนา ไดแ้ก ่
การจัดการตนเอง การคดิขัน้พืน้ฐาน การสือ่สาร การรว่มมอื การเป็น
พลเมอืงทีเ่ขม้แข็ง และการอยูร่ว่มกบัธรรมชาตแิละวทิยาการอยา่งยัง่ยนื 
โดยการพัฒนาสมรรถนะเหลา่นีต้อ้งคำนงึถงึพัฒนาการและความพรอ้ม
ของเด็กในแตล่ะชว่งวยัเป็นสำคญั  บรบิทของสถานศกึษา ชมุชน และ
ทอ้งถิน่ โดยเนน้การเรยีนรูผ้า่นการเลน่ การลงมอืปฏบิตั ิและการเรยีนรูท้ี่
เด็กเป็นสำคญั มกีารจัดประสบการณท์ีห่ลากหลาย บรูณาการผา่นการ
เลน่และกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัวยั และการประเมนิพัฒนาการตามสภาพ
จรงิ เพือ่ใหเ้ด็กปฐมวยัไดรั้บการพัฒนาอยา่งเต็มตามศกัยภาพ มพีืน้ฐาน
การเรยีนรูแ้ละชวีติทีม่ัน่คง และเตบิโตเป็นพลเมอืงทีม่คีณุภาพของ
ประเทศชาตแิละของโลกในอนาคต  
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ปรชัญาการศกึษาปฐมวยั 
​ โรงเรยีน.............................. จัดการศกึษาเพือ่พัฒนาเด็กอาย ุ 3 
– 6 ปี บนพืน้ฐานของการใหค้วามรัก     ความเขา้ใจ ความใสใ่จ และ
ความเคารพในคณุคา่และความแตกตา่งของเด็กรายบคุคล เนน้ความ
รว่มมอื              จากครอบครัวและชมุชน ใหเ้ด็กเรยีนรูผ้า่นการเลน่ การ
ลงมอืปฏบิตัจิรงิโดยใชป้ระสาทสมัผัสทัง้ 5 ภายใตส้ ิง่แวดลอ้มการเรยีนรู ้
ทีอ่บอุน่และปลอดภยั เพือ่ใหเ้ด็กมพัีฒนาการและความสามารถอยา่ง
เป็นองคร์วมเต็มตามศกัยภาพ มวีนัิย มทีกัษะชวีติ โดยครผููส้อนและผู ้
เกีย่วขอ้งเป็นผูอ้ำนวยความสะดวกในการเรยีนรูแ้ละเป็นแบบอยา่งทีด่กีบั
เด็ก เพือ่วางรากฐานคณุภาพชวีติใหก้บัเด็กเตบิโตเป็นพลเมอืงทีด่ ี
 

 
วสิยัทศัน ์
​ ภายในปีการศกึษา 2570 โรงเรยีน...................................... 
สามารถสง่เสรมิพัฒนาเด็กอาย ุ3 – 6 ปี ใหม้คีวามสามารถดา้นสขุภาวะ
ทางกาย ดา้นอารมณ ์จติใจ และสงัคม ดา้นความเป็นพลเมอืงและความ
เป็นไทย และดา้นสตปัิญญาอยา่งเต็มตามศกัยภาพ เด็กเรยีนรูอ้ยา่งมคี
วามสขุ มวีนัิย มทีกัษะชวีติ ภาคภมูใิจในความเป็นไทย และการเป็น
พลเมอืงทีด่ ี มคีณุธรรม จรยิธรรม พรอ้มทัง้มคีวามสามารถในการใชส้ือ่
และเทคโนโลยอียา่งเหมาะสม ดว้ยความรว่มมอืจากสถานศกึษา พอ่แม ่
ครอบครัว และชมุชน 
 
 
พนัธกจิ 
​ 1. พัฒนาเด็กปฐมวยัใหม้พัีฒนาการและความสามารถทัง้ 4 ดา้น 
สมวยัและเต็มศกัยภาพ มเีจตคตทิีด่ ี
ตอ่ทอ้งถิน่ มวีนัิย สนใจใฝ่รู ้และเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามสขุ 
​ 2. พัฒนาครผููส้อนและบคุลากรใหส้ามารถจัดประสบการณก์าร
เรยีนรูใ้นลกัษณะการอบรมเลีย้งด ู
และใหก้ารศกึษาเพือ่สง่เสรมิพัฒนาการและความสามารถเด็กใหเ้ต็ม
ตามศกัยภาพ 
​ 3. จัดสิง่แวดลอ้มดา้นกายภาพ ดา้นจติภาพ และดา้นสงัคมทีเ่อือ้
ตอ่การเรยีนรูข้องเด็ก 
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​ 4. นำสือ่ เทคโนโลย ีภมูปัิญญาทอ้งถิน่ มาพัฒนาเด็กปฐมวยั 
​ 5. จัดกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหพ้อ่แมผู่ป้กครองและชมุชนมสีว่นรว่ม
ในการพัฒนาเด็ก 
 
 
เป้าหมาย 
​ 1. เด็กปฐมวยัทกุคน มพัีฒนาการและความสามารถดา้นสขุภาวะ
ทางกาย ดา้นอารมณ ์ จติใจและสงัคม ดา้นความเป็นพลเมอืงและความ
เป็นไทย และดา้นสตปัิญญา สมวยัและเต็มศกัยภาพ มเีจตคตทิีด่ตีอ่
ทอ้งถิน่ สนใจ ใฝ่รู ้และเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามสขุ 
​ 2. ครทูกุคนสามารถจัดประสบการณก์ารเรยีนรูเ้ชงิรกุผา่นการเลน่
และการลงมอืปฏบิตัทิีห่ลากหลายสอดคลอ้งกบัพัฒนาการเด็ก 
​ 3. ครทูกุคนนอ้มนำหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมาใชใ้น
การจัดประสบการณป์ฐมวยัอยา่งเหมาะสมกบัวยัและบรบิทของสถาน
ศกึษา 
​ 4. สถานศกึษามสีภาพแวดลอ้ม สือ่ เทคโนโลย ีแหลง่เรยีนรูท้ีเ่อือ้
ตอ่การเรยีนรูข้องเด็ก 
​ 5. มเีครอืขา่ยพอ่แม ่ ผูป้กครองและชมุชนใหค้วามรว่มมอืในการ
พัฒนาคณุภาพเด็กปฐมวยัอยา่งตอ่เนือ่งในทศิทางเดยีวกบัสถานศกึษา 
 
หลกัการ 
​ เด็กทกุคนมสีทิธิท์ีจ่ะไดรั้บการพัฒนา และการศกึษาทีม่คีณุภาพ
ตามอนุสญัญาวา่ดว้ยสทิธเิด็ก ตลอดจนไดรั้บการจัดประสบการณก์าร
เรยีนรูอ้ยา่งเหมาะสม ดว้ยปฏสิมัพันธท์ีด่ ีระหวา่งเด็กกบัพอ่แม ่เด็กกบัผู ้
สอน และเด็กกบัพอ่แม ่หรอืผูท้ีเ่กีย่วขอ้งในการอบรมเลีย้งด ูการพัฒนา 
และใหก้ารศกึษาแกเ่ด็กปฐมวยั  เพือ่ใหเ้ด็กมโีอกาสพัฒนาตนเองตาม
ลำดบัขัน้ของพัฒนาการทกุดา้นอยา่งเป็นองคร์วม สมวยั มคีณุภาพ และ
เต็มตามศกัยภาพ โดยหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2568 
สำหรับเด็กอาย ุ3 – 6 ปี กำหนดหลกัการดงันี ้

​ 1. หลกัการอบรมเลีย้งดแูละใหก้ารศกึษา โดยเนน้เด็กเป็นสำคญั 
คำนงึถงึพัฒนาการตามวยั ความแตกตา่งระหวา่งบคุคล และวถิชีวีติของ
เด็กตามบรบิทของชมุชน สงัคม และวฒันธรรม 
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​ 2. หลกัพัฒนาการเด็กและการเรยีนรู ้ โดยเนน้การพัฒนาเด็กอยา่ง
เป็นองคร์วมและสมดลุทกุดา้น ผา่นการเลน่อยา่งมคีวามหมาย ไดรั้บการ
จัดประสบการณก์ารเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามสขุ ดว้ยวธิกีารเหมาะสมกบัวยั
และความสามารถ สอดคลอ้งกบัการพัฒนาสมอง และมกีารพักผอ่น
เพยีงพอ  

​ 3. หลกัการจัดประสบการณก์ารเรยีนรูเ้ชงิรกุ โดยเนน้การจัด
กจิกรรมบรูณาการดว้ยวธิกีารทีห่ลากหลาย เปิดโอกาสเด็กไดเ้ลอืก คดิ 
ตดัสนิใจ และลงมอืทำ ในสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ตอ่การเรยีนรูเ้หมาะสม
กบัวยั มทีกัษะชวีติ และเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามสขุ 

​ 4. หลกัการบรูณาการบรบิทสงัคมและวฒันธรรม โดยตระหนักใน
บรบิทสงัคมและวฒันธรรมทีแ่วดลอ้มเด็ก ใหโ้อกาสเด็กไดเ้รยีนรูจ้ากวถิี
ชวีติและวฒันธรรมของตนเอง รวมถงึวฒันธรรมอืน่ ๆ ทีใ่กลต้วัอยา่งมคี
วามหมาย  

​ 5. หลกัการมสีว่นรว่มของครอบครัว สถานศกึษา และชมุชน โดย
สรา้งความรู ้ความเขา้ใจ และประสานความรว่มมอืในการพัฒนาเด็ก
ระหวา่งสถานศกึษากบัพอ่แม ่ครอบครัว และชมุชน 

 
จดุหมาย 
​ หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั  มุง่ใหเ้ด็กมพัีฒนาการตามวยัเต็มตาม
ศกัยภาพ และเมือ่มคีวามพรอ้ม 
ในการเรยีนรูต้อ่ไป จงึกำหนดจดุหมายเพือ่ใหเ้กดิกบัเด็กเมือ่เด็กจบการ
ศกึษาระดบัปฐมวยั ดงันี ้
​ 1. รา่งกายเจรญิเตบิโตตามวยั แข็งแรง ปลอดภยั และมสีขุภาวะ
ทางกายทีด่ ี
​ 2. สขุภาพจติดแีละมคีวามสขุ มสีนุทรยีภาพ มสีมัพันธภาพทีด่ ี มี
คณุธรรม จรยิธรรม และจติใจทีด่งีาม 
​ 3. มทีกัษะชวีติและปฏบิตัตินตามแนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีง มวีนัิยในตนเอง รักความ 
เป็นไทย และอยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ไดอ้ยา่งมคีวามสขุ และดแูลรักษาธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้ม 
​ 4. มทีกัษะการคดิ การใชภ้าษาสือ่สาร และการแสวงหาความรูไ้ด ้
เหมาะสมกบัวยั 
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ความสามารถผูเ้รยีนเมือ่จบการศกึษาระดบัปฐมวยั 
​ หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2568  สำหรับเด็กอาย ุ3 – 
6 ปี  กำหนดพัฒนาการและความสามารถผูเ้รยีนเมือ่จบการศกึษาระดบั
ปฐมวยั ดงันี ้

1. ดา้นสขุภาวะทางกาย เด็กมรีา่งกายเจรญิเตบิโต แข็งแรง มสีขุ
อนามยัและสขุนสิยัทีด่รัีกษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ืน่ 
เคลือ่นไหวรา่งกายอยา่งคลอ่งแคลว่และประสานสมัพันธก์นั 

ดา้นอารมณ ์จติใจ และสงัคม เด็กรับรู ้เขา้ใจ มคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่ตน
เองและผูอ้ืน่ แสดงออกทางอารมณแ์ละความรูส้กึอยา่งเหมาะสม มกีาร
กำกบัตนเอง มสีมัพันธภาพทีด่แีละเห็นอกเห็นใจผูอ้ืน่ รับผดิชอบตอ่การ
ตดัสนิใจของตนเอง มคีวามสขุและแสดงออกผา่นงานศลิปะ ดนตร ีและ
การเคลือ่นไหว มทีกัษะชวีติ ชว่ยเหลอืตนเองในการปฏบิตักิจิวตัรประจำ
วนั และยอมรับความเหมอืนและความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 

3. ดา้นความเป็นพลเมอืง และความเป็นไทย เด็กมคีณุธรรม
จรยิธรรมและจติใจทีด่งีามมมีารยาทไทย ปฏบิตัติามวฒันธรรมและ
ประเพณีไทย รักและภมูใิจในความเป็นไทย ปฏบิตัตินตามแนวทางหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ดแูลรักษาธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม มี
วนัิยในตนเอง และเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมในระบอบประชาธปิไตยอนัมี
พระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมขุ 

ดา้นสตปัิญญา 
​ 1) ภาษาและการรูห้นังสอื เด็กฟังและสนทนาโตต้อบ และเลา่

เรือ่งราวตา่ง ๆ ใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ อา่นภาพและสญัลกัษณ ์มคีวามรูเ้กีย่วกบั
ตวัอกัษร และการเขยีนเพือ่สือ่ความหมายในชวีติประจำวนั 

​ 2) การคดิรวบยอดและการคดิคำนวณ เด็กมทีกัษะพืน้ฐานทีน่ำ
ไปสูก่ารคดิรวบยอด การคดิคำนวณ  
การเรยีงลำดบั การแสดงแบบรปูของสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั การรูค้า่
ของจำนวน การใชจ้ำนวน และตวัเลข 
ในชวีติประจำวนั และการรับรูม้ติสิมัพันธข์องสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั 
​ 3) การคดิแกปั้ญหาและตดัสนิใจ เด็กมทีกัษะแกปั้ญหาโดยระบุ
ปัญหา สรา้งทางเลอืก เลอืกวธิกีาร และลงมอืแกปั้ญหาตา่ง ๆ ในชวีติ
ประจำวนั และตดัสนิใจในเรือ่งงา่ย ๆ และยอมรับผลทีเ่กดิขึน้ 
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​ 4) การแสวงหาความรู ้เด็กกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูแ้ละรว่ม
กจิกรรม และคน้หาคำตอบเกีย่วกบัปัญหาหรอืขอ้สงสยั โดยใชก้าร
สบืเสาะหาความรู ้
​ 5) จนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์เด็กใชจ้นิตนาการและ
ความคดิสรา้งสรรคใ์นการทำงานศลิปะและการเคลือ่นไหว 

 



10 

 

ความสามารถผูเ้รยีนเมือ่จบช ัน้ปี 
​ ความสามารถผูเ้รยีนเมือ่จบชัน้ปี เป็นพฤตกิรรมทีค่าดหวงัใหเ้กดิ
กบัเด็ก บนพืน้ฐานพัฒนาการตามวยัและความสามารถในแตล่ะระดบัอาย ุ
ใหค้ำนงึถงึความแตกตา่งระหวา่งบคุคล เพือ่นำไปใชใ้นการกำหนดสาระ
การเรยีนรูใ้นการจัดประสบการณแ์ละการประเมนิพัฒนาการและความ
สามารถ เพือ่ตรวจสอบคณุภาพเด็กในแตล่ะชัน้ปี โดยมรีายละเอยีด ดงันี ้
องคป์ระกอบ
ความสามารถผู ้

เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

7.1 ดา้นสขุภาวะทางกาย เด็กมรีา่งกายเจรญิเตบิโต แข็งแรง มสีขุ
อนามยัและสขุนสิยัทีด่ ีรักษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ืน่ 
เคลือ่นไหวรา่งกายอยา่งคลอ่งแคลว่และประสานสมัพันธก์นั 

1) มสีขุอนามยั
และสขุนสิยั 

ทีด่ ี 

1.1) 
รับประทาน
อาหาร 

ทีม่ปีระโยชน ์
ดืม่น้ำ 

สะอาด แปรง
ฟัน ลา้งมอืกอ่น
รับประทาน
อาหารและ
หลงัจากใช ้
หอ้งน้ำหอ้งสว้ม 
นอนพักผอ่น ​
และออกกำลงั
กายเป็นเวลา 

1.1) 
รับประทาน
อาหาร 

ทีม่ปีระโยชน ์
ดืม่น้ำ 

สะอาด แปรง
ฟัน ลา้งมอืกอ่น
รับประทาน
อาหารและ
หลงัจากใช ้
หอ้งน้ำหอ้งสว้ม 
นอนพักผอ่น ​
และออกกำลงั
กายเป็นเวลา 

1.1) 
รับประทาน
อาหาร         

หลากหลายทีม่ี
ประโยชน ์    

ดืม่น้ำสะอาด 
แปรงฟัน      

ลา้งมอืกอ่น
รับประทาน 

อาหารและ
หลงัจากใช ้

หอ้งน้ำหอ้งสว้ม 
นอน 

พักผอ่น และ
ออกกำลงั 

กายเป็นเวลา  
2) รักษาความ
ปลอดภยั 

ของตนเองและผู ้
อืน่  

1.2) เลน่ ทำ
กจิกรรม 

และใชส้ ิง่ของ
เครือ่งใช ้

1.2) เลน่ ทำ
กจิกรรม       

และใชส้ ิง่ของ
เครือ่งใช ้

1.2) เลน่ ทำ
กจิกรรม       

ใชส้ ิง่ของเครือ่ง
ใช ้ 
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องคป์ระกอบ
ความสามารถผู ้

เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

7.1 ดา้นสขุภาวะทางกาย เด็กมรีา่งกายเจรญิเตบิโต แข็งแรง มสีขุ
อนามยัและสขุนสิยัทีด่ ีรักษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ืน่ 
เคลือ่นไหวรา่งกายอยา่งคลอ่งแคลว่และประสานสมัพันธก์นั 

อยา่งปลอดภยั 
และไม ่

ไปกบัคนแปลก
หนา้  

อยา่งปลอดภยั 
และไม ่

ไปกบัคนแปลก
หนา้  

ปฏบิตัติอ่ผูอ้ืน่
อยา่ง 

ปลอดภยั ไมไ่ป
กบั 

คนแปลกหนา้ 
และ 

ระมดัระวงัความ 
ปลอดภยัจาก
บคุคล
สิง่แวดลอ้ม 
และคนแปลก
หนา้  

3) เคลือ่นไหว
รา่งกาย 

อยา่งคลอ่งแคลว่ 
ประสาน 

สมัพันธก์นั  

3.1) กระโดด
สองขา 

ขึน้ลงอยูก่บัที ่
วิง่แลว้ 

หยดุ โดยไม่
เสยี 

การทรงตวั และ
รับ 

ลกูบอล โดยใช ้
มอื 

และลำตวัชว่ย 

3.1) กระโดดขา
เดยีว           

ไปขา้งหนา้
อยา่งตอ่
เนือ่ง           

วิง่หลบหลกี สิง่
กดีขวาง  

และรับลกูบอล 
โดยใช ้

มอื ทัง้สองขา้ง 

3.1) กา้ว
กระโดดไป 

ขา้งหนา้ได ้
อยา่งตอ่เนือ่ง​
โดยไมเ่สยีการ
ทรงตวั ​
วิง่หลบหลกีสิง่
กดีขวาง
คลอ่งแคลว่ 
และรับ 
ลกูบอล ที่
กระดอนขึน้ 
จากพืน้  
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องคป์ระกอบ
ความสามารถผู ้

เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

4) ใชม้อื-ตา 
ประสาน 

สมัพันธก์นั 

4.1) ใชก้รรไกร 
ตดักระดาษ 
ขาดจากกนั 
โดยใชม้อืเดยีว

และเขยีน  
รปูวงกลมตาม

แบบ 

4.1) ใชก้รรไกร
ตดั 

กระดาษตาม
แนว 

เสน้ตรงได ้และ
เขยีนรปู 

สีเ่หลีย่มตาม
แบบมมีมุ  

ชดัเจน 

4.1) ใชก้รรไกร
ตดั 

กระดาษตาม
แนว 

เสน้โคง้ได ้และ
เขยีนรปู 

สามเหลีย่มตาม
แบบมมีมุ 

ชดัเจน 
7.2 ดา้นอารมณ ์จติใจ และสงัคม เด็กรับรู ้เขา้ใจ มคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่

ตนเองและผูอ้ืน่ แสดงออกทางอารมณแ์ละความรูส้กึอยา่ง
เหมาะสม มกีารกำกบัตนเอง มสีมัพันธภาพทีด่แีละเห็นอกเห็นใจผู ้
อืน่ รับผดิชอบ​
ตอ่การตดัสนิใจของตนเอง มคีวามสขุและแสดงออกผา่นงานศลิปะ 
ดนตร ี และการเคลือ่นไหว มทีกัษะชวีติ ชว่ยเหลอืตนเองในการ
ปฏบิตักิจิวตัรประจำวนัและยอมรับความเหมอืนและความแตกตา่ง
ระหวา่งบคุคล        

1) แสดงออกทาง
อารมณ ์

และความรูส้กึ 
ในสถานการณ์
ตา่ง ๆ  

1.1) แสดง
อารมณ ์ 

ความรูส้กึ
ทา่ทาง และ 

บอกความรูส้กึ
ของ 

ตนเองเมือ่ดใีจ 
โกรธ  

เสยีใจเหมาะสม
กบั 

บางสถานการณ ์

1.1) แสดง
อารมณ ์ 

ความรูส้กึ
ทา่ทาง และ 

บอกอารมณ์
และ 

ความรูส้กึของ
ตนเอง 

ตามสถานการณ ์

1.1) แสดง
อารมณ ์ 

ความรูส้กึ 
ทา่ทางหรอื 

วาจา และ
ควบคมุ 

อารมณแ์ละ
ความรูส้กึ 

ของตนเองและ
ผูอ้ืน่ตาม 

สถานการณ ์
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องคป์ระกอบ
ความสามารถผู ้

เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

2) กำกบัตนเองใน
การทำ 

กจิกรรม 

2.1) ทำตาม
กจิวตัร 

ประจำวนัจน
สำเร็จ 

 

2.1) วาง
แผนการ
ปฏบิตั ิ

กจิกรรมและทำ
สิง่ตา่ง ๆ  

จนสำเร็จ 

2.1) 
ตัง้เป้าหมา
ย  

วางแผน และมุง่
มัน่ทำ 

สิง่ตา่ง ๆ จน
สำเร็จ 

3) มคีวามสมัพันธ์
ทีด่ ี

กบัผูอ้ืน่ 
                          

3.1) เลน่และ
รว่ม 

กจิกรรมกบั
เพือ่นเป็น 

กลุม่ ยิม้หรอื
ทกัทาย 

บคุคลทีคุ่น้เคย 

3.1) เลน่และ
ทำงาน 

รว่มกบัเพือ่น
เป็นกลุม่  

ยิม้ ทกัทายหรอื
พดูคยุกบับคุคล
ทีคุ่น้เคย  

3.1) เลน่และ
ทำงาน 

แบบรว่มมอืกบั
ผูอ้ืน่ 

อยา่งมี
เป้าหมาย  

แกปั้ญหาเอง
อยา่ง  

ประนปีระนอม  
ยิม้  

ทกัทายและพดู
คยุ 

กบับคุคลที่
คุน้เคยและ 

ผูใ้หญ ่ 

องคป์ระกอบ
ความสามารถผู ้

เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

4) มคีวามเห็นอก
เห็นใจผูอ้ืน่  

 

4.1) แสดงสหีนา้
หรอื 

ทา่ทางรับรูค้วาม
รูส้กึ 

4.1) แสดง
สหีนา้และ 

ทา่ทางแสดง
ความยนิด ี

4.1) ใชค้ำพดู
หรอืการ 

กระทำแสดง
ความยนิด ี
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องคป์ระกอบ
ความสามารถผู ้

เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

ของผูอ้ืน่บาง
สถานการณ ์ 

และแสดงความ
ยนิดเีมือ่ผูอ้ ืน่มคี
วามสขุ 

เมือ่ผูอ้ ืน่มคีวาม
สขุ และ 

ชว่ยเหลอื
ปลอบโยน
เมือ่ 

ผูอ้ืน่ไดรั้บ
บาดเจ็บ 

เมือ่ผูอ้ ืน่มคีวาม
สขุ เห็น 

ใจเมือ่ผูอ้ ืน่เศรา้
หรอื 

เสยีใจ และ
ชว่ยเหลอื 

ปลอบโยนเมือ่ผู ้
อืน่ไดรั้บ 

บาดเจ็บ 
5) ยอมรับและ
รับผดิชอบ 

ในการตดัสนิใจ
ของตนเอง 

5.1) ยอมรับการ
ตดัสนิใจ 

ของตนเอง  

5.1) ยอมรับ
และ 

รับผดิชอบใน
การ 

ตดัสนิใจของ
ตนเอง  

5.1) ยอมรับ
และ 

รับผดิชอบใน
การ 

ตดัสนิใจของตน
เองและ 

กลุม่  
6) มสีนุทรยีภาพ
ทางศลิปะ  

ดนตร ีและการ
เคลือ่นไหว  

6.1) สนใจ มคี
วามสขุ  

และแสดงออก
ผา่นงาน 

ศลิปะ เสยีงเพลง 
ดนตร ี 

แสดงทา่ทางและ
การ 

เคลือ่นไหว  

6.1) ชนืชม มคี
วามสขุ  

และแสดงออก
ผา่นงาน 

ศลิปะ เสยีง
เพลง ดนตร ี

แสดงทา่ทาง
และการ 

เคลือ่นไหว  

6.1) ชนืชม มคี
วามสขุ  

และแสดงออก
ผา่นงาน 

ศลิปะ เสยีง
เพลง ดนตร ี 

แสดงทา่ทาง
และการ 

เคลือ่นไหว  
7) ชว่ยเหลอืตน
เอง                 

ในการปฏบิตั ิ
กจิวตัร 

ประจำวนั 

7.1) แตง่ตวั ใช ้
หอ้งน้ำ           

หอ้งสว้ม โดยมผีู ้
ชว่ยเหลอื            

7.1) แตง่ตวั ใช ้
หอ้งน้ำ        

หอ้งสว้ม และ 
รับประทาน

อาหารดว้ย 

7.1) แตง่ตวัได ้
คลอ่งแคลว่ 

รับประทาน 
อาหารดว้ยตน

เอง  ใช ้
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องคป์ระกอบ
ความสามารถผู ้

เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

 และรับประทาน
อาหาร 
ดว้ยตนเอง 

 

ตนเอง 
 

และทำความ
สะอาด 

หลงัใชห้อ้งน้ำ 
หอ้งสว้ม 

8) ยอมรับความ
เหมอืน 

และความแตก
ตา่งทาง 

สงัคมและ
วฒันธรรม 

8.1) เลน่และทำ
กจิกรรม 

รว่มกบัเด็กที่
แตกตา่ง         

ไปจากตนเอง 
 

8.1) เลน่และ
ทำกจิกรรม 

รว่มกบั เด็กที่
แตกตา่ง      

ไปจากตนเอง 
และ 

ปฏบิตัติน อยา่ง
สภุาพ 

กบัผูอ้ืน่ทีแ่ตก
ตา่งไป         

จากตน 

8.1) เลน่และ
ทำ 

กจิกรรมรว่มกบั
เด็กที ่

แตกตา่ง ไป
จากตนเอง  

ยอมรับความ
สามารถ 

และความ
คดิเห็นของ 

ผูอ้ืน่  

องคป์ระกอบ
ความ

สามารถผู ้
เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

7.3 ดา้นความเป็นพลเมอืง และความเป็นไทย เด็กมคีณุธรรม 
จรยิธรรมและจติใจทีด่งีาม มมีารยาทไทย ปฏบิตัติามวฒันธรรม
และประเพณีไทย รักและภมูใิจในความเป็นไทย ปฏบิตัตินตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ดแูลรักษาธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้ม มวีนัิยในตนเอง และเป็นสมาชกิทีด่​ี
ของสงัคมในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษัตรยิท์รงเป็น
ประมขุ 
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1) มคีณุธรรม 
จรยิธรรม 

และจติใจทีด่ี
งาม  

1.1) บอกหรอืชี
ไดว้า่ 

สิง่ใดเป็นของตน
เอง 

และสิง่ใดเป็น
ของผูอ้ืน่  

แสดงความรัก
เพือ่น ม ี

เมตตาสตัวเ์ลีย้ง 
และ 

แบง่ปันผูอ้ืน่ 

1.1) ขออนุญาต
หรอื 

รอคอยเมือ่
ตอ้งการ 

สิง่ของของผูอ้ืน่ 
แสดง 

ความรักเพือ่น มี
เมตตา 

สตัวเ์ลีย้ง และ
แบง่ปัน 

ผูอ้ืน่ 

1.1) ขอ
อนุญาต
และ 

รอคอย เมือ่
ตอ้งการ 

สิง่ของของผู ้
อืน่ แสดง 

ความรักเพือ่น
และม ี

เมตตา สตัว์
เลีย้ง  

ชว่ยเหลอืและ
แบง่ปัน 

ผูอ้ืน่ 
2) มมีารยาท
ไทย และ 

ปฏบิตัติาม
วฒันธรรม 

และประเพณี
ไทย  

2.1) ไหว ้กลา่ว
คำ 

ทกัทาย กลา่ว
คำขอบคณุ  

ขอโทษ สนใจ
รว่มกจิกรรม 

ตามวฒันธรรม
และ 

ประเพณีไทย 

2.1) ไหว ้กลา่ว
คำ 

ขอบคณุ 
ขอโทษ รว่ม 

กจิกรรมตาม
วฒันธรรม 

และประเพณี
ไทย  

2.1) ไหว ้กลา่ว
คำ 

ขอบคณุ 
ขอโทษ 
ปฏบิตั ิ

ตน ตาม
มารยาท
ไทยได ้

ตามกาลเทศะ 
และรว่ม 

กจิกรรมตาม
วฒันธรรม 

และประเพณี
ไทย 



17 

 

3) รักและ
ภมูใิจใน 

ความเป็นไทย 
 

3.1) หยดุยนืเมือ่
ไดย้นิ 

เพลงชาตไิทย 
และเพลง 

สรรเสรญิพระ
บารม ี 

 

3.1) ยนืตรง
และรว่ม 

รอ้งเพลงชาติ
ไทยและ 

เพลงสรรเสรญิ
พระบารม ี 

สนใจรว่ม
กจิกรรม       

ทีเ่กีย่วกบัชาต ิ
ศาสนา 

และพระมหา
กษัตรยิ ์

3.1) ยนืตรง
และรอ้ง 

เพลงชาติ
ไทยและ
เพลง 

สรรเสรญิพระ
บารม ี 

รว่มกจิกรรมที่
เกีย่วกบั 

ชาต ิศาสนา
และ 

พระมหา
กษัตรยิ ์

4) ประหยดั
และพอเพยีง 

4.1) ใชส้งิของ 
เครือ่งใช ้

อยา่งประหยดั  

4.1) ใชส้งิของ 
เครือ่งใช ้

อยา่งประหยดั 
และดแูล 

รักษาสิง่ของ
เครือ่งใช ้

ของตนเอง 

4.1) ใชน้้ำ ไฟ 
และ 

สิง่ของเครือ่ง
ใช ้อยา่ง 

ประหยดั พอ
เพยีง และ 

นำกลบัมาใช ้
ซ้ำ 

5) ดแูลรักษา
ธรรมชาต ิ

และ
สิง่แวดลอ้ม 

5.1) มสีว่นรว่ม
ดแูลรักษา 

ธรรมชาต ิตน้ไม ้
สตัวเ์ลีย้ง  

สิง่แวดลอ้ม และ
ทิง้ขยะ 

ถกูที ่ 

5.1) มสีว่นรว่ม
ดแูล 

รักษาธรรมชาต ิ
ตน้ไม ้สตัว์
เลีย้ง และ
สิง่แวดลอ้ม คดั
แยก 

5.1) ดแูลรักษา
ธรรมชาต ิ 

ตน้ไม ้สตัว์
เลีย้ง  

สาธารณสมบตัิ
ทีอ่ยู ่

รอบตวั และ
สิง่แวดลอ้ม 

องคป์ระกอบ
ความ

สามารถผู ้
เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 
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  ขยะ และทิง้ขยะ
ถกูที ่

นำวสัดหุรอื
สิง่ของ 

เครือ่งใชท้ีใ่ช ้
แลว้มาใช ้

ซ้ำ หรอืแปรรปู
แลว้นำ 

กลบัมาใชใ้หม ่
คดัแยก 

ขยะ และทิง้
ขยะถกูที ่

6) มวีนัิยในตน
เอง  

และปฏบิตัติน
เป็น 

สมาชกิทีด่ขีอง
สงัคม 

6.1) เกบ็ของเลน่
ของใชเ้ขา้ที ่ 

เขา้แถวตามลำดบั
กอ่นหลงั  

ปฏบิตัตินเป็นผูน้ำ
และผูต้าม  

ยอมรับ การ
ประนปีระนอม   

ในการแกไ้ข
ปัญหา 

6.1) เกบ็
ของเลน่ 
ของใช ้

เขา้ที ่เขา้แถว
ตามลำดบั 

กอ่นหลงั ปฏบิตั ิ
ตนเป็น 

ผูน้ำ และผูต้าม 
มสีว่นรว่ม 

ในการแกปั้ญหา
ความ 

ขดัแยง้และ 
ประนปีระนอม 
 

6.1) เกบ็
ของเลน่ 
ของใช ้

เขา้ที ่เขา้แถว
ตามลำดบั 

กอ่นหลงั ปฏบิตั ิ
ตนเป็น 

ผูน้ำและผูต้าม 
มสีว่นรว่ม  

สรา้งและปฏบิตั ิ
ตาม 

ขอ้ตกลง เลอืก
วธิกีาร 

แกปั้ญหาและ 
ประนปีระนอมใน

การ 
แกไ้ขปัญหา 

7.4 ดา้นสตปิญัญา  
 7.4.1 ภาษาและการรูห้นงัสอื เด็กฟังและสนทนาโตต้อบ และเลา่

เรือ่งราวตา่ง ๆ ใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ อา่นภาพและสญัลกัษณม์คีวามรูเ้กีย่ว
กบัตวัอกัษร และการเขยีนเพือ่สือ่ความหมายในชวีติประจำวนั 
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1) ฟังและ
สนทนา 

โตต้อบกบัผู ้
อืน่ 

 

1.1) ฟังผูอ้ืน่พดู
จนจบและ 

สนทนาโตต้อบ
เกีย่วกบัเรือ่ง 

ทีฟั่งใหผู้อ้ ืน่
เขา้ใจ 

 

1.1) ฟังผูอ้ืน่พดู
จนจบ 

และสนทนา
โตต้อบ 

สอดคลอ้งกบั
เรือ่งทีฟั่ง 

1.1) ฟังผูอ้ืน่พดู
จนจบ 

และสนทนา
โตต้อบ
อยา่ง 

ตอ่เนือ่งและ
เชือ่มโยง
กบั 

เรือ่งทีฟั่งแสดง
ความ 

คดิเห็นและ
ความรูส้กึ 

ดว้ยประโยคสัน้ 
ๆ 

2) เลา่เรือ่งให ้
ผูอ้ ืน่ 

เขา้ใจ 
 

2.1) เลา่เรือ่งดว้ย
ประโยค 

สัน้ๆ จากการฟัง
นทิาน หรอื 

จากเหตกุารณใ์น 
ชวีติประจำวนั 
 

2.1) เลา่
เรือ่งราวเป็น 

ประโยคอยา่ง
ตอ่เนือ่ง  

จากการฟัง
นทิาน หรอื 

เหตกุารณใ์น 
ชวีติประจำวนั 

2.1) เลา่
เรือ่งราว
อยา่ง 

ตอ่เนือ่งตาม
ลำดบัและ 

ตอบคำถามจาก
การฟัง 

นทิาน เรือ่งราว 
หรอื 

จากเหตกุารณ์
ใน 

ชวีติประจำวนั  

องคป์ระกอบ
ความ

สามารถผู ้
เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 
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3) อา่นภาพ      
และสญัลกัษณ ์
 

3.1) ถอืหนังสอืที่
ม ี

ภาพประกอบถกู
ดา้น เปิด 

และพลกิหนา้
หนังสอืจาก 

หนา้แรกไปหนา้
หลงั อา่น 

ภาพและพดูดว้ย
ภาษา 

ของตน 
 

3.1) ชชีอืเรือ่ง
ของหนังสอื 

ทีม่ี
ภาพประกอ
บ อา่น 

ภาพ สญัลกัษณ ์
คำ  

พรอ้มชีห้รอื
กวาดตา
มอง 

ขอ้ความตาม
บรรทดั อา่น 

ภาพและพดู
ขอ้ความ 

ดว้ยภาษาของ
ตน 

3.1) ชหีนา้ปก
และชือ่ 

เรือ่งของ
หนังสอืทีม่ี
ภาพ  

ประกอบ พลกิ
หนา้ 

หนังสอืจาก
หนา้แรก 

ไปหนา้หลงัและ
อา่นภาพ  

สญัลกัษณ ์คำ 
โดยชีห้รอื  

กวาดตามองจดุ
เริม่ตน้ 

และจดุจบของ
ขอ้ความ  

4) มคีวามรู ้
เกีย่วกบั 

ตวัอกัษร  
 

4.1) รูว้า่ภาพ
และขอ้ความ 
ม ี

ความสมัพันธก์นั 
ชีข้อ้ความ 

ทีเ่ห็นบอ่ย ๆ  
 
 
 

4.1) รูจั้กตวั
อกัษร 

ทีป่ระกอบเป็น
คำทีม่คีวาม
หมายกบัเด็ก
และชีค้ำหรอื
ขอ้ความทีม่คี
วามหมายใน
ชวีติ ประจำวนั
หรอืทีเ่ห็นบอ่ย 
ๆ  

4.1) รูจั้กคำและ 
ออกเสยีงคำ ที่

คุน้เคย  
ชีค้ำหรอื

ขอ้ความที่
เห็น 

บอ่ย ๆ ชีต้วั
อกัษรตวั 

แรกและอกัษร
ตวัสดุทา้ย 

ของคำทีคุ่น้เคย  
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5) เขยีนสอื
ความหมาย 

อสิระในชวีติ
ประจำวนั 

5.1) เขยีนคลา้ย
ตวัอกัษร  

บางตวัเป็นรปูรา่ง
ทีเ่ด็กคดิ 

ขึน้เอง อยา่งมี
ทศิทาง 

 

5.1) เขยีนตวั
อกัษรที ่

รูจั้ก เพือ่สือ่
ความหมาย  

คดัลอกหรอื
เขยีน 

ตวัอกัษรดว้ยวธิี
ทีค่ดิ 

ขึน้เอง มี
ทศิทาง การ 

เขยีนจากซา้ย
ไปขวา 

 

5.1) เขยีนชอื
ของตนเอง  

คำทีม่คีวาม
หมายกบัตวั 

เด็กตามแบบ  
หรอืดว้ย 

วธิทีีค่ดิขึน้เอง 
มทีศิทาง  

การเขยีนจาก
ซา้ยไปขวา 

และบนลงลา่ง 
เพือ่สือ่ 

ความหมายใน 
ชวีติประจำวนั 

7.4.2 การคิดรวบยอดและการคิดคำนวณ เด็กมีทักษะพ้ืนฐานท่ีนำไปสู่การคิดรวบยอด การคิดคำนวณ 

การเรียงลำดับ การแสดงแบบรูปของส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน การรู้ค่าของจำนวน การใช้จำนวน

และตัวเลขในชีวิตประจำวัน และการรับรู้มิติสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
1) จับคู ่
เปรยีบเทยีบ  

จำแนกและจัด
กลุม่ 

สิง่ตา่ง ๆ ใน
ชวีติ  

ประจำวนั 
 

1.1) บอกลกัษณะ
ของสิง่ 

ตา่ง ๆ จากการ
สงัเกต 

โดยใชป้ระสาท
สมัผัส จับคู ่ 

เปรยีบเทยีบ หรอื
คดัแยก 

สิง่ตา่ง ๆ ตาม
ลกัษณะ 

1.1) บอก
ลกัษณะ
และ 

สว่นประกอบ
ของสิง่ 

ตา่ง ๆ จากการ
สงัเกต 

โดยใชป้ระสาท
สมัผัส จับคู ่

และ
เปรยีบเทยีบ 
ความ 

1.1) บอก
ลกัษณะ 

สว่นประกอบ 
การ

เปลีย่นแปล
ง และ 

ความสมัพันธ์
ของสิง่ 

ตา่ง ๆ จากการ
สงัเกต 
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องคป์ระกอบ
ความสามารถผู ้

เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

 หรอืหนา้ทีก่าร
ใชง้าน 

แตกตา่งหรอื
ความ 

เหมอืนของสิง่
ตา่ง ๆ  

จำแนกและจัด
กลุม่สิง่ 

ตา่ง ๆ ตาม
เกณฑ ์

ทีก่ำหนดขึน้เอง  

โดยใชป้ระสาท
สมัผัส จับคู ่

เปรยีบเทยีบ  
คดัแยก  

จัดกลุม่ และ
จำแนก         

สิง่ตา่ง ๆ ตาม
เกณฑ ์         

ทีก่ำหนดให ้
หรอืกำหนด 

ขึน้เอง 

2) เรยีงลำดบั
และแสดง 

แบบรปูของสิง่
ตา่ง ๆ          

ในชวีติประจำวนั 

2.1) เรยีงลำดบั
สิง่ของ 

หรอืเหตกุารณ์
อยา่งนอ้ย  

3 ลำดบั และตอ่
แบบรปู 

ของสิง่ตา่ง ๆ 
ในชวีติ  

ประจำวนั 

2.1) เรยีงลำดบั
สิง่ของ 

หรอืเหตกุารณ์
อยา่งนอ้ย  

4 ลำดบั และตอ่
แบบรปู 

ของสิง่ตา่ง ๆ 
ในชวีติ  

ประจำวนั 

2.1) เรยีงลำดบั
สิง่ของ 

หรอืเหตกุารณ์
อยา่งนอ้ย  

5 ลำดบั และ
สรา้งแบบ 

รปูของสิง่ตา่ง ๆ 
ตาม 

ความคดิของตน
เอง 
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3) รูค้า่ของ
จำนวนและใช ้

จำนวนและ
ตวัเลข ในชวีติ  

ประจำวนั 

3.1) นับ
ปากเปลา่ 1 
ถงึ  

10 ตามลำดบั 
บอกและ 

แสดงจำนวน
ของสิง่ตา่ง 
ๆ  

ในชวีติประจำ
วนัตัง้แต ่ 

1-3   

3.1) นับ
ปากเปลา่ 1 
ถงึ  

20 ตามลำดบั 
บอกและ 

แสดงจำนวน
ของสิง่ตา่ง 
ๆ  

ในชวีติประจำ
วนัตัง้แต ่ 

1-5     

3.1) นับ
ปากเปลา่ 1 
ถงึ  

30 ตามลำดบั 
บอกและ 

แสดงจำนวน
ของสิง่ตา่ง 
ๆ  

ในชวีติประจำ
วนัตัง้แต ่ 

1-10  
4) รับรูม้ติ ิ
สมัพันธข์อง 

สิง่ตา่ง ๆ ในชวีติ
ประจำวนั 

4.1) บอก
ตำแหน่ง
ของ 

ตนเองเมือ่
เทยีบกบั
วตัถ ุ 

4.1) บอกและ
แสดง 

ตำแหน่งของสิง่
ตา่ง ๆ  

ดว้ยคำพดู 
ทา่ทาง การ 

วาดภาพและ
สญัลกัษณ ์

4.1) บอกหรอื
แสดง 

ตำแหน่ง 
ทศิทาง 
และ 

ระยะทางของ
สิง่ตา่ง ๆ  

เมือ่สงัเกตจาก 
มมุมองที ่

ตา่งกนัและ
สรา้งแผนที ่

หรอืแบบจำลอง
ของ 

สถานที ่
7.4.3 การคดิแกป้ญัหาและตดัสนิใจ เด็กมทีกัษะแกปั้ญหาโดยระบุ
ปัญหา สรา้งทางเลอืก เลอืกวธิกีาร และ 
         ลงมอืแกปั้ญหาตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั และตดัสนิใจในเรือ่ง
งา่ย ๆ และยอมรับผลทีเ่กดิขึน้ 



24 
 

 
 
 

1) แกปั้ญหาตา่ง 
ๆ              ใน
ชวีติประจำวนั 

1.1) ระบปัุญหา
และ 

แกปั้ญหาโดย
ลองผดิ 

ลองถกู 

1.1) ระบปัุญหา
และ 

แกปั้ญหาโดย
ลองผดิ 

ลองถกู 

1.1) ระบปัุญหา 
สรา้ง 

ทางเลอืก เลอืก
วธิกีาร 

และลงมอืแก ้
ปัญหา  

2) ใชเ้หตผุลใน
การตดัสนิใจ 

2.1) ตดัสนิใจ
ในเรือ่ง 

งา่ย ๆ  

2.1) ตดัสนิใจ
ในเรือ่ง 

งา่ย ๆ และเริม่
เรยีนรู ้

ผลทีเ่กดิขึน้ 

2.1) ตดัสนิใจ
ในเรือ่ง 

งา่ย ๆ และยอม
รับผล 

ทีเ่กดิขึน้ 

องคป์ระกอบ
ความสามารถผู ้

เรยีน 

อนบุาลปีที ่1 
(อาย ุ3-4 ปี) 

อนบุาลปีที ่2 
(อาย ุ4-5 ปี) 

อนบุาลปีที ่3 
(อาย ุ5-6 ปี) 

7.4.4 การแสวงหาความรู ้ เด็กกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูแ้ละรว่ม
กจิกรรม และคน้หาคำตอบเกีย่วกบัปัญหาหรอืขอ้สงสยัโดยใชก้าร
สบืเสาะหาความรู ้
1) กระตอืรอืรน้ 
ในการเรยีนรู ้        

1.1) สนใจ 
กระตอืรอืรน้ 

ในการเขา้รว่ม
กจิกรรม  

1.1) สนใจ 
กระตอืรอืรน้  

ในการเขา้รว่ม
กจิกรรม  

และม ีสว่นรว่ม
ในการคน้  

หาคำตอบเกีย่ว
กบั 

ธรรมชาต ิ
สิง่แวดลอ้ม 

และโลกรอบตวั 

1.1) สนใจ 
กระตอืรอืรน้  

ในการเขา้รว่ม
กจิกรรม ม ี

สว่นรว่มและคน้
หา 

คำตอบดว้ยตน
เอง 

เกีย่วกบั
ธรรมชาต ิ 

สถานที ่
สิง่แวดลอ้ม  

เทคโนโลย ี
และโลก 

รอบตวั 
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2) คน้หาคำตอบ
เกีย่วกบั 

ปัญหาหรอืขอ้
สงสยั โดย 

ใชก้ารสบืเสาะ
หาความรู ้ 

 

2.1) คน้หาคำ
ตอบ 

เกีย่วกบัปัญหา
หรอืขอ้ 

สงสยัโดยการ
สงัเกต  

สำรวจและตัง้
คำถาม  

2.1) คน้หาคำ
ตอบ 

ของปัญหา
และขอ้
สงสยั 

โดยการสงัเกต 
สำรวจ  

ตัง้คำถาม  และ
นำเสนอ 

สิง่ทีค่น้พบ 

2.1) คน้หาคำ
ตอบ 

ของปัญหา
และขอ้
สงสยั  

ดว้ยวธิกีารที่
หลากหลาย  

โดยการสงัเกต  
สำรวจ  

ตัง้คำถาม วาง
แผน เกบ็ 

ขอ้มลู และนำ
เสนอ 

สิง่ทีค่น้พบ  
7.4.5 จนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์ เด็กใชจ้นิตนาการและ
ความคดิสรา้งสรรคใ์นการทำงานศลิปะ  
        และการเคลือ่นไหว                  
1) ทำงานศลิปะ
ตาม 

จนิตนาการและ
ความคดิ 

สรา้งสรรค ์

1.1) สรา้งผล
งานศลิปะ  

เพือ่สือ่สาร
ความคดิ  

ความรูส้กึของ
ตนเอง 

1.1) สรา้งผล
งานศลิปะ  

เพือ่สือ่สาร
ความคดิ  

ความรูส้กึของ
ตนเอง โดย 

มกีารดดัแปลง
และ 

แปลกใหมจ่าก
เดมิหรอืม ี

รายละเอยีดเพิม่
ขึน้ 

1.1) สรา้งผล
งานศลิปะ  

เพือ่สือ่สาร
ความคดิ 

ความรูส้กึของ
ตนเอง โดยมี
การดดัแปลง
แปลกใหมจ่าก
เดมิและมรีาย
ละเอยีดเพิม่ขึน้ 
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2) แสดงทา่ทาง/
เคลือ่นไหว 

ตามจนิตนาการ 
อยา่งสรา้งสรรค ์

2.1) 
เคลือ่นไหว
ทา่ทาง   

เพือ่สือ่สาร
ความคดิ  

ความรูส้กึของ
ตนเอง 

2.1) 
เคลือ่นไหว
ทา่ทาง   

เพือ่สือ่สาร
ความคดิ  

ความรูส้กึของ
ตนเอง 

อยา่ง
หลากหลาย
หรอื 

แปลกใหม ่

2.1) 
เคลือ่นไหว
ทา่ทาง         

เพือ่สือ่สาร
ความคดิ  

ความรูส้กึของ
ตนเอง 

อยา่ง
หลากหลาย
และ 

แปลกใหม ่
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การจดัเวลาเรยีน 
​ หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2568 สำหรับเด็กอาย ุ3-6 ปี 
กำหนดกรอบโครงสรา้งเวลาในการจัดประสบการณใ์หก้บัเด็ก 1 – 3 
ปีการศกึษาโดยประมาณ ทัง้นีข้ ึน้อยูก่บัอายขุองเด็กทีเ่ริม่เขา้สถานศกึษา
หรอืสถานพัฒนาเด็กปฐมวยั โดยมเีวลาเรยีนไมน่อ้ยกวา่ 180 วนัตอ่ 1 
ปีการศกึษา ในแตล่ะวนัจะใชเ้วลาไมน่อ้ยกวา่ 5 ชัว่โมง โดยสามารถปรับให ้
เหมาะสมตามบรบิทของสถานศกึษาและสถานพัฒนาเด็กปฐมวยั 
 
สาระการเรยีนรูร้ายปี 
​ สาระการเรยีนรูเ้ป็นสือ่กลางในการจัดประสบการณก์ารเรยีนรูใ้ห ้
กบัเด็ก เพือ่สง่เสรมิ                  ความสามารถผูเ้รยีนทกุดา้นใหเ้ป็นไปตาม
จดุหมายของหลกัสตูรทีก่ำหนด ประกอบดว้ย ประสบการณส์ำคญั          
และสาระทีค่วรเรยีนรู ้ดงันี ้
​ 1. ประสบการณส์ำคญั ประสบการณส์ำคญัอธบิายถงึสิง่ทีเ่ด็ก
ทำ วธิทีีเ่ด็กรับรู ้และประสบการณ ์ ทีส่ำคญัตอ่การพัฒนาความสามารถของ
เด็กตามหลกัสตูร ประสบการณส์ำคญัจงึเป็นแนวทางสำหรับผูส้อนในการวาง
แผนการจัดประสบการณใ์หเ้ด็กปฐมวยัไดเ้รยีนรู ้ ลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเอง ใน
สภาพแวดลอ้มทีส่นับสนุนการเรยีนรู ้  เชงิรกุ และไดรั้บการสง่เสรมิ
พัฒนาการและความสามารถครอบคลมุทกุดา้น ดงันี ้
​       ​ 1.1 ประสบการณส์ำคญัทีส่ง่เสรมิดา้นสขุภาวะทางกาย 
เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็กไดม้โีอกาสดแูลรักษาสขุอนามยัและมสีขุนสิยัทีด่ ี
รักษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ืน่ เคลือ่นไหวรา่งกายอยา่ง
คลอ่งแคลว่ และใชม้อื-ตาประสานสมัพันธก์นัในการทำกจิวตัรประจำวนัหรอื
กจิกรรมตา่ง ๆ ดงันี ้      
สขุภาวะทางกาย ประสบการณส์ำคญั 
1) มสีขุอนามยัและ
สขุนสิยัทีด่ ี 

(1) การปฏบิตัตินตามสขุอนามยั สขุนสิยัทีด่ใีนกจิวตัร
ประจำวนั 

ในการรับประทานอาหาร การดืม่น้ำสะอาด การ
ลา้งมอื การแปรงฟัน การนอน 

พักผอ่น การเลน่ การออกกำลงักาย  
2) รักษาความ
ปลอดภยั 
ของตนเองและผู ้
อืน่  

(1) การปฏบิตัตินใหป้ลอดภยัในกจิวตัรประจำวนั 
(2) การฟังนทิาน เรือ่งราว เหตกุารณ ์เกีย่วกบัการ
ป้องกนัและรักษาความปลอดภยั 

(3) การเลน่เครือ่งเลน่อยา่งปลอดภยั 
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(4) การเลน่สอืโซเซยีลอยา่งปลอดภยั  
(5) การเลน่บทบาทสมมตเิหตกุารณต์า่ง ๆ การ
ปฏบิตัตินขณะเดนิทาง 

3) เคลือ่นไหว
รา่งกาย 
อยา่งคลอ่งแคลว่ 
ประสานสมัพันธก์นั  

(1) การเคลือ่นไหวอยูก่บัที ่
(2) การเคลือ่นไหวเคลือ่นที ่
(3) การเคลือ่นไหวพรอ้มวสัดอุปุกรณ ์
(4) การเคลือ่นไหวทีใ่ชก้ารประสานสมัพันธข์องการ
ใชก้ลา้มเนือ้ใหญใ่นการขวา้ง  

การจับ การโยน และการเตะ 
(5) การเลน่เครือ่งเลน่สนามอยา่งอสิระ 
(6) การเคลือ่นไหวโดยควบคมุตนเองไปในทศิทาง 
ระดบั และพืน้ที ่
(7) การเคลือ่นไหวขา้มสิง่กดีขวาง 

 
สขุภาวะทางกาย ประสบการณส์ำคญั 
4) ใชม้อื-ตา 
ประสาน  
    สมัพันธก์นั 

(1) การเลน่เครือ่งเลน่สมัผัสและการสรา้งจาก
แทง่ไม ้บล็อก 
(2) การเขยีนภาพและการเลน่กบัส ี
(3) การปัน้ 
(4) การประดษิฐส์ ิง่ตา่ง ๆ ดว้ยเศษวสัด ุ
(5) การหยบิจับ การใชก้รรไกร การฉกี การตดั 
การปะ และการรอ้ยวสัด ุ

 
​ ​ ​ 1.2 ประสบการณส์ำคญัทีส่ง่เสรมิดา้นอารมณ ์จติใจ และ
สงัคม เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็ก 
มโีอกาสแสดงออกทางอารมณแ์ละความรูส้กึในสถานการณต์า่ง ๆ รับรู ้
เขา้ใจ มคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเองและผูอ้ืน่  
มกีารกำกบัตนเองในการทำกจิกรรม รับผดิชอบตอ่การตดัสนิใจของตนเอง
และกลุม่ มคีวามสมัพันธท์ีด่กีบัผูอ้ืน่ 
มคีวามเห็นอกเห็นใจผูอ้ืน่ มสีนุทรยีภาพและความสขุในการแสดงออกผา่น
งานศลิปะ ดนตร ี และการเคลือ่นไหว ชว่ยเหลอืตนเองในการปฏบิตักิจิวตัร
ประจำวนั และยอมรับความเหมอืนและความแตกตา่งระหวา่งบคุคล ดงันี ้ 
อารมณ ์จติใจ และ

สงัคม 
ประสบการณส์ำคญั 
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1) แสดงออกทาง
อารมณ ์
และความรูส้กึ ใน
สถานการณต์า่ง ๆ  

(1) การพดูสะทอ้นความรูส้กึของตนเองและผู ้
อืน่ 
(2) การเลน่บทบาทสมมต ิ
(3) การเคลือ่นไหวตามเสยีงเพลง/ดนตร ี
(4) การรอ้งเพลง 
(5) การทำงานศลิปะ 

2) กำกบัตนเองใน
การทำกจิกรรม 

(1) การปฏบิตักิจิกรรมตา่ง ๆ ตามความสามารถ
ของตนเอง 
(2) การวางแผนปฏบิตักิจิกรรมและทำสิง่ตา่ง ๆ 
จนสำเร็จ 
(3) การทำตามกจิวตัรประจำวนัอยา่งสม่ำเสมอ 

3) ความสมัพันธท์ีด่ี
กบัผูอ้ืน่                    

(1) การเลน่หรอืทำกจิกรรมรว่มกบักลุม่เพือ่น 

4) มคีวามเห็นอก
เห็นใจผูอ้ืน่  
 

(1) การใชค้ำพดูหรอืการกระทำแสดงความยนิดี
เมือ่ผูอ้ ืน่มคีวามสขุเห็นใจ 

เมือ่ผูอ้ ืน่เศรา้หรอืเสยีใจ และชว่ยเหลอื
ปลอบโยนเมือ่ผูอ้ ืน่ไดรั้บบาดเจ็บ 

5) ยอมรับและ
รับผดิชอบ 
ในการตดัสนิใจของ
ตนเอง 

(1) การรว่มสนทนาและแลกเปลีย่นความคดิเห็น 
(2) การเลน่และทำงานรว่มกบัผูอ้ืน่ 
(3) การทำศลิปะแบบรว่มมอื 

6) มสีนุทรยีภาพ
ทางศลิปะ  ดนตร ี
และการเคลือ่นไหว  

(1) การฟังเพลง การรอ้งเพลง และการแสดง
ปฏกิริยิาโตต้อบเสยีงดนตร ี
(2) การเลน่เครือ่งดนตรปีระกอบจังหวะ 
(3) การเคลือ่นไหวตามเสยีงเพลง/ดนตร ี
(4) การเลน่บทบาทสมมต ิ
(5) การทำกจิกรรมศลิปะตา่ง ๆ 
(6) การสรา้งสรรคส์ ิง่สวยงาม 

 
อารมณ ์จติใจ และ

สงัคม 
ประสบการณส์ำคญั 

7) ชว่ยเหลอืตนเอง 
ในการ 

(1) การชว่ยเหลอืตนเองในกจิวตัรประจำวนั 
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ปฏบิตักิจิวตัรประจำ
วนั 

8) ยอมรับความ
เหมอืนและ 

ความแตกตา่งทาง
สงัคมและ 

วฒันธรรม 

(1) การเลน่อสิระ 
(2) การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย กลุม่ใหญ ่
(3) การเลน่ตามมมุประสบการณ ์
(4) การเลน่นอกหอ้งเรยีน 

 
1.3 ประสบการณส์ำคญัทีส่ง่เสรมิดา้นความเป็นพลเมอืง

และความเป็นไทย เป็นการสนับสนุน 
ใหเ้ด็กมโีอกาสปฏบิตัตินเป็นผูม้มีารยาทวฒันธรรมไทย การไหว ้ การ
ขอบคณุ การขอโทษ ไดแ้สดงออกถงึความ 
เคารพตอ่ชาต ิ ศาสนา พระมหากษัตรยิ ์ รักและภมูใิจในความเป็นไทย มี
คณุธรรม จรยิธรรม ปฏบิตัตินตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอ
เพยีง ประหยดัและพอเพยีง การเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมในระบอบ
ประชาธปิไตย 
อนัมพีระมหากษัตรยิเ์ป็นประมขุ    
ความเป็นพลเมอืง  
และความเป็นไทย ประสบการณส์ำคญั 

1) มคีณุธรรม 
จรยิธรรม 

และจติใจทีด่งีาม  

(1) การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีนั่บถอื 
(2) การฟังนทิานเกีย่วกบัคณุธรรม จรยิธรรม 

(ซือ่สตัยส์จุรติ  มคีวาม 
เมตตากรณุา มนี้ำใจ และชว่ยเหลอืแบง่ปัน) 
(3) การรว่มสนทนาและแลกเปลีย่นความคดิเห็น
เชงิจรยิธรรม 
(4) การแสดงความรักเพือ่น มเีมตตาสตัวเ์ลีย้ง  
(5) การชว่ยเหลอืและแบง่ปันผูอ้ืน่ 

2) มมีารยาทไทย 
และปฏบิตัติน 

ตามวฒันธรรม และ
ประเพณี 

ไทย  

(1) การเลน่บทบาทสมมตกิารปฏบิตัตินในความ
เป็นคนไทย 

(2) การเลน่บทบาทสมมตกิารปฏบิตัตินตาม
มารยาทไทย การไหว ้              

การขอบคณุ การกลา่วขอโทษ แสดงกริยิา
สภุาพอืน่ ๆ  

(3) การศกึษานอกสถานที ่
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(4) การประกอบอาหารไทย 
(5) การละเลน่พืน้บา้นของไทย เพลงทอ้งถิน่ 
เพลงพืน้บา้น ของเลน่ 

พืน้บา้น 
(6) การแตง่กายดว้ยผา้ไทย ผา้พืน้เมอืง 
(7) การปฏบิตัติน/รว่มกจิกรรมตามวฒันธรรม
ทอ้งถิน่และประเพณีไทย 

3) รักและภมูใิจ         
ในความเป็นไทย 

 

(1)​ การใชภ้าษาไทย 
(2)​ การรอ้งเพลงชาตไิทยและเพลงสรรเสรญิ
พระบารม ี

(3)​ การรว่มกจิกรรมทีเ่กีย่วกบัชาต ิศาสนา 
พระมหากษัตรยิ ์

 
ความเป็นพลเมอืง 
และความเป็นไทย ประสบการณส์ำคญั 

4) ประหยดัและพอ
เพยีง 

(1) การใชว้สัดแุละสงิของเครือ่งใชอ้ยา่งคุม้คา่ 
(2) การปฏบิตัตินตามแนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีง 

5) ดแูลรักษา
ธรรมชาต ิ      
    และสิง่แวดลอ้ม 

(1) การมสีว่นรว่มรับผดิชอบดแูลรักษาธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้ม                 

ทัง้ภายในและภายนอกหอ้งเรยีน 
(2) การนำวสัดหุรอืสิง่ของเครือ่งใชท้ีใ่ชแ้ลว้มา
ใชซ้้ำหรอืแปรรปู แลว้นำ 

กลบัมาใชใ้หม ่
(3) การปลกูและดแูลตน้ไม ้
(4) การเลีย้งสตัว ์
(5) การสนทนาขา่วและเหตกุารณท์ีเ่กีย่วกบั
ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม             

ในชวีติประจำวนั 
6) วนัิยในตนเอง และ
ปฏบิตัตินเป็น
สมาชกิทีด่ขีอง
สงัคม 

(1) การมสีว่นรว่มในการเลอืกวธิกีารแกปั้ญหา 
(2) การมสีว่นรว่มในการแกปั้ญหาความขดัแยง้ 
(3) การมปีฏสิมัพันธก์บัผูอ้ืน่ มวีนัิย มสีว่นรว่ม 
และบทบาทสมาชกิทีด่ ี
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​ ​ ​ 1.4 ประสบการณส์ำคญัทีส่ง่เสรมิพฒันาการดา้น
สตปิญัญา เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็ก 
ไดรั้บรูแ้ละเรยีนรูส้ ิง่ตา่ง ๆ รอบตวั ผา่นการมปีฏสิมัพันธก์บัสิง่แวดลอ้ม 
บคุคลและสือ่ตา่ง ๆ ดว้ยกระบวนการเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย เพือ่เปิดโอกาสให ้
เด็กไดพั้ฒนาการใชภ้าษาสือ่สารและการรูห้นังสอื การคดิรวบยอด การคดิ
คำนวณ การแสวงหาความรู ้ การคดิแกปั้ญหาและการตดัสนิใจ และ
จนิตนาการ และความคดิสรา้งสรรค ์ทีเ่ป็นพืน้ฐาน 
ของการเรยีนรูอ้ยา่งตอ่เนือ่งในระดบัทีส่งูขึน้ ผา่นการมปีฏสิมัพันธก์บั
สิง่แวดลอ้ม บคุคล และสือ่ตา่ง ๆ ดว้ย 
กระบวนเรยีนรูท้ีห่ลากหลายเพือ่พืน้ฐานการเรยีนรูต้อ่ไป 

สตปิญัญา ประสบการณส์ำคญั 
1) ภาษาและการรู ้
หนังสอื 

(1) การฟังเสยีงตา่ง ๆ ในสงิแวดลอ้ม 
(2) การฟังเพลง นทิาน คำคลอ้งจอง บท
รอ้ยกรองหรอืเรือ่งราวตา่ง ๆ 
(3) การพดูแสดงความคดิ ความรูส้กึ และความ
ตอ้งการในการเลน่                  

และการกระทำตา่ง ๆ 
(4) การพดูกบัผูอ้ืน่เกีย่วกบัประสบการณ ์หรอื
เรือ่งราวเกีย่วกบัตนเอง 
(5) การพดูอธบิายเกีย่วกบัสิง่ของ เหตกุารณ ์และ
ความสมัพันธข์องสิง่ตา่งๆ 
(6) การอา่นหลากหลายวธิ ี: อา่นหนังสอืภาพ 
อา่นหนังสอืนทิาน อา่นป้าย 

และสญัลกัษณ ์อา่นงานเขยีนของตนเอง อา่น
อยา่งอสิระ ตามลำพัง อา่น 

รว่มกนั อา่นโดยมผีูช้ ีแ้นะ 
 

สตปิญัญา ประสบการณส์ำคญั 
 (7) การเขยีนในรปูแบบตา่ง ๆ : การเขยีนภาพ 

การเขยีนขดีเขีย่ การเขยีน 
คลา้ยตวัอกัษร การเขยีนสะกดคำทีค่ดิคน้ขึน้
เอง การเขยีนคำทีม่คีวาม 

หมายกบัตวัเด็ก/คำคุน้เคย การเขยีนรว่มกนัตาม
โอกาส การเขยีนอสิระ 
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(8) การเลน่เกมทางภาษา 
2) การคดิรวบยอด     
และการคดิ
คำนวณ 

 

การจบัคู ่เปรยีบเทยีบ จำแนกและ จดักลุม่
ส ิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั 

(1) การสงัเกตลกัษณะ สว่นประกอบ การ
เปลีย่นแปลง และความสมัพันธ ์

ของสิง่ตา่ง ๆ โดยใชป้ระสาทสมัผัส 
(2) การจับคู ่เปรยีบเทยีบ คดัแยก จัดกลุม่ และ
จำแนกสิง่ตา่ง ๆ                         

ตามเกณฑท์ีก่ำหนดใหห้รอืกำหนดขึน้เอง  
การเรยีงลำดบัและแสดงแบบรปูของสิง่ตา่ง 
ๆ ในชวีติประจำวนั 

(3) การเรยีงลำดบัสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั 
ตามลกัษณะ จำนวน                    

ความยาว ความสงู น้ำหนัก ปรมิาตร  
(4) การเรยีงลำดบัขัน้ตอน กจิกรรม หรอื
เหตกุารณต์ามชว่งเวลา 

(5) การบอกและแสดงอนัดบัทีข่องสิง่ตา่ง ๆ 
โดยการแสดงสิง่ของ                   

หรอืการใชส้ญัลกัษณ ์
(6) การทำซ้ำ การตอ่เตมิ และการสรา้งแบบรปู
ของสิง่ตา่ง ๆ  

การรูค้า่ของจำนวนและใชจ้ำนวนและ
ตวัเลขในชวีติประจำวนั 

(7) การเปรยีบเทยีบจำนวนของสิง่ของสองชดุ
เพือ่หา “มากกวา่”                    

“นอ้ยกวา่” “จำนวนเทา่กนั” 
(8) การจัดเรยีงวตัถสุองชดุใหส้อดคลอ้งกนั
แบบหนึง่ตอ่หนึง่  

(9) การนับวตัถแุละบอกจำนวนหรอืแสดงสิง่ตา่ง 
ๆ ตามจำนวน 

(10) การอา่นตวัเลขแสดงจำนวนของสิง่ตา่ง ๆ 
ในชวีติประจำวนั   
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การรบัรูม้ติสิมัพนัธใ์นเชงิขนาดและรปูรา่ง
รปูทรงของสิง่ตา่ง ๆ                     ในชวีติ
ประจำวนั 
(11) การใชก้ารเปรยีบเทยีบความยาว/ความสงู 

ปรมิาตร/ความจ ุและ                   
รปูรา่งรปูทรงของสิง่ตา่ง ๆ ในการเลน่ การ

สบืเสาะหรอืการแกปั้ญหา  
(12) การใชก้ารชัง่ ตวง วดัสิง่ตา่ง ๆ โดยใช ้

เครือ่งมอืและหน่วยทีไ่มใ่ช ่                
หน่วยมาตรฐานในการเลน่ การสบืเสาะ หรอืการ

แกปั้ญหา 
(13) การเลน่กบัสือ่ตา่ง ๆ ทีเ่ป็นรปูเรขาคณติสาม

มติ ิไดแ้ก ่ทรงกลม                  
ทรงสีเ่หลีย่มมมุฉาก ทรงกระบอก กรวย ปรซิมึ 

และรปูเรขาคณติ สองมติ ิ
วงกลม สามเหลีย่ม สีเ่หลีย่ม  

 
 
 

สตปิญัญา ประสบการณส์ำคญั 
 (14) การบอกชอืและยกตวัอยา่งสงิของในชวีติ

ประจำวนัทีม่ลีกัษณะคลา้ย 
รปูเรขาคณติ  
(15) การสงัเกตและระบรุปูเรขาคณติทีเ่ป็น

สว่นประกอบในรปูรา่ง รปูทรง 
ของสิง่ตา่ง ๆ  
(16) การตอ่สิง่ของชิน้เล็กเตมิในชิน้ใหญใ่ห ้

สมบรูณ ์และการแยกชิน้สว่น                
ในการเลน่หรอืสรา้งชิน้งาน 
(17) การรวมและการแยกสิง่ตา่ง ๆ ในการเลน่ 

การสรา้งชิน้งานหรอืการ 
แกปั้ญหา และสงัเกตสว่นประกอบ รปูรา่ง รปูทรง 

ขนาด และจำนวนที ่
เปลีย่นแปลง   
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(18) การเลน่หรอืสรา้งชนิงานโดยใชส้งิทีม่ี
รปูรา่งรปูทรงเหมอืนกนัหรอืสิง่ 

ทีม่รีปูรา่ง รปูทรง และขนาดตา่งกนัมาประกอบ
เขา้ดว้ยกนั หรอืการสรา้ง 

รปูเรขาคณติใหมจ่ากการแบง่/แยกสว่น ของรปู
เรขาคณติเดมิหรอื 

ประกอบ รปูเรขาคณติเขา้ดว้ยกนั 
การรบัรูม้ติสิมัพนัธใ์นเชงิตำแหนง่ของสิง่
ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั 
(19) การบอกและแสดงตำแหน่ง ทศิทาง และ

ระยะทางของตนเอง         
และสิง่ตา่ง ๆ ดว้ยการกระทำ ภาพวาด ภาพถา่ย 

และรปูภาพ โดยใชค้ำ  
“ขา้งบน ขา้งลา่ง ขา้งใต ้ขา้งใน ขา้งนอก ขา้ง ๆ 

ขา้งหนา้ ขา้งหลงั  
ระหวา่ง ขา้งซา้ย ขา้งขวา ใกล ้ไกล” 
(20) การเคลือ่นทีห่ลบหลกีวตัถทุีก่ดีขวาง หรอื

การเปลีย่นตำแหน่ง                
ใหส้มัพันธก์บัวตัถใุนการเคลือ่นไหว เคลือ่นที ่

หยบิจับ มดุ ลอด ปีน ป่าย 
(21) การสงัเกตสิง่ตา่ง ๆ และสถานทีจ่ากมมุมอง

ทีต่า่งกนั 
(22) การบอกหรอืแสดงเสน้ทางโดยการวาดภาพ

หรอืใชส้ญัลกัษณ ์หรอื 
การสรา้งแผนทีห่รอืแบบจำลองของสถานทีต่า่ง 

ๆ ทีคุ่น้เคย   
3) การคดิแกปั้ญหา  
และตดัสนิใจ 

 

(1) การอธบิายเชอืมโยงสาเหตแุละผลทีเ่กดิขึน้
ในเหตกุารณห์รอืการกระทำ 
(2) การคาดเดาหรอืการคาดคะเนสิง่ทีอ่าจจะเกดิ
ขึน้อยา่งมเีหตผุล 
(3) การลงความเห็นจากขอ้มลูอยา่งมเีหตผุล 
(4) การตดัสนิใจหรอืเลอืกทำสิง่ตา่ง ๆ  
(5) การมสีว่นรว่มในกระบวนการแกปั้ญหาดว้ย
การระบปัุญหา หาทางเลอืก 
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และวธิกีารตา่ง ๆ ในการแกปั้ญหา เลอืกวธิกีาร 
ออกแบบวางแผน และลง 

มอืแกปั้ญหา 
 
 
 

สตปิญัญา ประสบการณส์ำคญั 
4) การแสวง
หาความรู ้
 

(1) การสงัเกตและการสำรวจสงิตา่งๆ และแหลง่
เรยีนรูร้อบตวั 

(2) การตัง้คำถามในเรือ่งทีส่นใจและเกีย่วขอ้ง
กบัสิง่ทีส่งัเกตและสำรวจ 

(3) การสบืเสาะหาความรูเ้พือ่คน้หาคำตอบของ
ขอ้สงสยัตา่ง ๆ 

(4) การมสีว่นรว่มในการรวบรวมขอ้มลูและนำ
เสนอขอ้มลูจากการสบืเสาะ  

หาความรูใ้นรปูแบบตา่ง ๆ และแผนภมูอิยา่งงา่ย 
(5) การคาดคะเนสิง่ทีอ่าจจะเกดิขึน้ และมสีว่น
รว่มในการลงความเห็น 

จากขอ้มลูอยา่งมเีหตผุล 
(6) การอธบิายเชือ่มโยงสาเหตแุละผลทีเ่กดิขึน้
ในเหตกุารณห์รอืการ 

กระทำ 
5) จนิตนาการ          
และความคดิ
สรา้งสรรค ์

(1) การรับรู ้และแสดงความคดิความรูส้กึผา่นสอื 
วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 

(2) การแสดงจนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค์
ผา่นภาษา ทา่ทาง                   

การเคลือ่นไหว ดนตร ีและศลิปะตา่ง ๆ 
(3) การสรา้งสรรคช์ ิน้งานโดยใชว้สัดอุปุกรณห์รอื
วธิกีารทีห่ลากหลาย 

(4) การหาทางเลอืกและวธิกีารใหม ่ๆ ในการแก ้
ปัญหา 

(5) การเลน่ในมมุเลน่ตา่งๆ ตามจนิตนาการและ
ความคดิสรา้งสรรค ์
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2. สาระทีค่วรเรยีนรู ้
​ ​       สาระทีค่วรเรยีนรู ้เป็นเรือ่งราวรอบตวัเด็กทีน่ำมาเป็นสือ่กลาง
ในการจัดกจิกรรมใหเ้ด็กเกดิแนวคดิหลงัจากนำสาระทีค่วรเรยีนรูนั้น้ ๆ มาจัด
ประสบการณใ์หเ้ด็ก เพือ่ใหบ้รรลจุดุหมายทีก่ำหนดไว ้                  ทัง้นีไ้ม่
เนน้การทอ่งจำเนือ้หา แตใ่หค้วามสำคญักบัการสรา้งองคค์วามรูใ้นตนเอง
ของเด็ก ผูส้อนสามารถกำหนดรายละเอยีดขึน้เองใหส้อดคลอ้งกบัวยั ความ
สามารถ ความตอ้งการ และความสนใจของเด็ก โดยใหเ้ด็ก                   ได ้
เรยีนรูผ้า่นประสบการณส์ำคญั ทัง้นีอ้าจยดืหยุน่เนือ้หาได ้ โดยคำนงึถงึ
ประสบการณแ์ละสิง่แวดลอ้ม                  ในชวีติจรงิของเด็ก ดงันี ้
​ ​ 2.1 เรือ่งราวทีเ่กีย่วกบัตวัเด็ก เด็กควรเรยีนรูช้ ือ่ นามสกลุ รปูรา่ง
หนา้ตา ความตอ้งการ ความสนใจและความสามารถของตนเอง อวยัวะ และ
หนา้ที ่ วธิดีแูลรักษารา่งกายใหส้ะอาด และมสีขุภาพอนามยัทีด่ ี สขุนสิยัทีด่ ี
การรับประทานอาหารทีเ่ป็นประโยชน ์ การพักผอ่น การออกกำลงักาย การ
ป้องกนัตนเองจากโรคตดิตอ่และโรคอบุตัใิหม ่ การระมดัระวงัความปลอดภยั
ของตนเองจากผูอ้ืน่ การปฏบิตัติอ่ผูอ้ืน่อยา่งปลอดภยั การปฏเิสธคนแปลก
หนา้ ภยัใกลต้วั อบุตัเิหต ุอบุตัภิยั ภยัพบิตั ิการระมดัระวงัความปลอดภยัจาก
การใชส้ือ่และเทคโนโลย ี และการใชส้ ิง่ของเครือ่งใชอ้ยา่งปลอดภยั การรูจั้ก
ประวตัคิวามเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีอง
ครอบครัวและโรงเรยีน การเคารพสทิธขิองตนเองและผูอ้ืน่ การแสดงความ
คดิเห็นของตนเองและการรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ืน่ การรูจั้กอารมณแ์ละ
ความรูส้กึของตนเองและผูอ้ืน่ การกำกบัตนเอง การแกไ้ขความขดัแยง้ ความ
แตกตา่งทางวฒันธรรม 
การเห็นอกเห็นใจ การสรา้งความสมัพันธก์บัผูอ้ืน่ การยอมรับความเหมอืน
ความแตกตา่ง การเลน่และทำสิง่ตา่ง ๆ  
ดว้ยตนเองตามลำพังหรอืกบัผูอ้ืน่ การตระหนักรูเ้กีย่วกบัตนเอง ความภาคภมูิ
ใจในตนเอง การรับรูอ้ารมณ ์
และความรูส้กึของตนเองและผูอ้ืน่ การแสดงออกทางอารมณแ์ละความรูส้กึ
อยา่งเหมาะสม การแสดงมารยาททีด่ ี 
การมคีณุธรรม จรยิธรรม  
​ ​ ​ 2.2 เรือ่งราวเกีย่วกบับคุคลและสถานทีแ่วดลอ้มเด็ก เด็กควร
เรยีนรูเ้กีย่วกบัครอบครัว สถานศกึษา ชมุชน และบคุคลตา่ง ๆ ทีเ่ด็กตอ้ง
เกีย่วขอ้งหรอืใกลช้ดิและมปีฏสิมัพันธใ์นชวีติประจำวนั การปฏบิตัตินเป็น
สมาชกิทีด่ขีองครอบครัวและโรงเรยีน รูจั้กและเคารพสทิธขิองตนเองและผู ้
อืน่ การแสดงความคดิเห็นของตนเองและรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ืน่ การ
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แกไ้ขความขดัแยง้ สถานทีส่ำคญั วนัสำคญั อาชพีของคนในชมุชน ศาสนา 
แหลง่วฒันธรรมในชมุชน และความแตกตา่งทางวฒันธรรม สญัลกัษณส์ำคญั
ของชาตไิทย การปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่และความเป็นไทย หรอืแหลง่
เรยีนรูจ้ากภมูปัิญญาทอ้งถิน่อืน่ ๆ และการเลอืกใชส้ ิง่ของเครือ่งใชใ้นชวีติ
ประจำวนัอยา่งประหยดัและพอเพยีง การดแูลรักษาสาธารณสมบตั ิ ธรรมชาต ิ
และสิง่แวดลอ้ม 
​ ​ ​ 2.3 ธรรมชาตริอบตวั เด็กควรเรยีนรูเ้กีย่วกบัชือ่ ลกัษณะ 
สว่นประกอบ การเปลีย่นแปลงและความสมัพันธข์องมนุษย ์ สตัว ์พชื ตลอด
จนการรูจั้กเกีย่วกบัดนิ น้ำ ทอ้งฟ้า และอวกาศ สภาพอากาศ ภยัธรรมชาต ิ
แรงและพลงังานในชวีติประจำวนัทีแ่วดลอ้มเด็ก รวมทัง้การอนุรักษ์
สิง่แวดลอ้ม และผลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้จาก    การไมด่แูลรักษาสิง่แวดลอ้ม
และการรักษาสาธารณสมบตั ิ การเลอืกใชส้ ิง่ของเครือ่งใช ้ ยานพาหนะ การ
คมนาคม เทคโนโลยแีละปัญญาประดษิฐ ์ การรูเ้ทา่ทนัเทคโนโลย ี การ
สือ่สารตา่ง ๆ ทีใ่ชอ้ยูใ่นชวีติประจำวนั 
​ ​ ​ 2.4 สิง่ตา่ง ๆ รอบตวัเด็ก เด็กควรเรยีนรูเ้กีย่วกบัการใชภ้าษา
เพือ่สือ่ความหมายในชวีติประจำวนั ความรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบัการใชห้นังสอื
และตวัหนังสอื ความรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบัตวัอกัษร การเขยีนสือ่ความหมาย
อยา่งอสิระ รูจั้กชือ่ ลกัษณะ ส ีผวิสมัผัส ขนาด รปูรา่ง รปูทรง ขนาด ปรมิาตร 
น้ำหนัก ตำแหน่ง มติสิมัพันธ ์ แบบรปูและความสมัพันธ ์ ตวัเลข จำนวนและ
การดำเนนิการ สญัลกัษณ ์การวดั ชัง่ ตวง เวลา เงนิ การนำเสนอขอ้มลูดว้ย
แผนภมูอิยา่งงา่ย คำทีเ่กีย่วขอ้งกบัคณติศาสตรใ์นชวีติประจำวนั 
สว่นประกอบการเปลีย่นแปลง ความสมัพันธข์องสิง่ตา่ง ๆ รอบตวั ประโยชน์
การใชง้าน การเลอืกใชส้ ิง่ของเครือ่งใช ้ ยานพาหนะ การคมนาคม 
เทคโนโลยแีละการสือ่สารตา่ง ๆ     ทีใ่ชอ้ยูใ่นชวีติประจำวนัและเรือ่งราวตา่ง 
ๆ ทีเ่ด็กสนใจ 
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การวเิคราะหส์าระการเรยีนรูร้ายปี ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 
 
1. ดา้นสขุภาวะทางกาย 
​ เด็กมรีา่งกายเจรญิเตบิโต แข็งแรง มสีขุอนามยัและสขุนสิยัทีด่ ีรักษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ืน่ 
เคลือ่นไหวรา่งกายอยา่งคลอ่งแคลว่และประสานสมัพันธก์นั 
 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) มสีขุอนามยัและสขุนสิยัทีด่ ี
     1.1) รับประทานอาหารทีม่ี

ประโยชน ์ 
ดืม่น้ำ สะอาด แปรงฟัน ลา้งมอื

กอ่นรับประทาน 
อาหารและหลงัจากใชห้อ้งน้ำ

หอ้งสว้ม นอน 
พักผอ่น และออกกำลงักายเป็น

เวลา 

  

2) รักษาความปลอดภยัของตน
เองและผูอ้ืน่ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

     2.1) เลน่ ทำกจิกรรมและใช ้
สิง่ของเครือ่งใชอ้ยา่งปลอดภยั 
และไมไ่ป กบัคนแปลกหนา้ 

 
 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

3) เคลือ่นไหวรา่งกายอยา่ง
คลอ่งแคลว่ ประสาน 

สมัพันธก์นั 
      3.1) กระโดดสองขาขึน้ลง

อยูก่บัที ่วิง่แลว้  
หยดุ โดยไมเ่สยีการทรงตวั 

และรับลกูบอล โดย 
ใชม้อื และลำตวัชว่ย 

  

4) ใชม้อื-ตา ประสานสมัพันธ์
กนั 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

     4.1) ใชก้รรไกรตดักระดาษ 
ขาดจากกนั โดยใชม้อืเดยีว
และเขยีนรปูวงกลมตามแบบ 
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ดา้นอารมณ ์จติใจ และสงัคม  

เด็กรับรู ้เขา้ใจ มคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเองและผูอ้ืน่ แสดงออกทางอารมณแ์ละความรูส้กึอยา่งเหมาะสม มกีาร
กำกบัตนเอง มสีมัพันธภาพทีด่แีละเห็นอกเห็นใจผูอ้ืน่ รับผดิชอบตอ่การตดัสนิใจของตนเอง มคีวามสขุและ
แสดงออกผา่นงานศลิปะ ดนตร ีและการเคลือ่นไหว มทีกัษะชวีติ ชว่ยเหลอืตนเองในการปฏบิตักิจิวตัรประจำวนัและ
ยอมรับ 
ความเหมอืนและความแตกตา่งระหวา่งบคุคล        
 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) แสดงออกทางอารมณ ์และ
ความรูส้กึ ใน 

สถานการณต์า่ง ๆ 
     1.1) แสดงอารมณ ์ความ

รูส้กึทา่ทาง และ 
บอกความรูส้กึของตนเอง เมือ่

ดใีจ โกรธ เสยีใจ 
เหมาะสมกบับางสถานการณ ์

  

2) กำกบัตนเองในการทำ
กจิกรรม 

     2.1) ทำตามกจิวตัรประจำ
วนัจนสำเร็จ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

3) มคีวามสมัพันธท์ีด่กีบัผูอ้ืน่ 
      3.1) เลน่และรว่มกจิกรรม

กบัเพือ่นเป็น 
กลุม่ ยิม้หรอืทกัทายบคุคลที่

คุน้เคย 

  

4) มคีวามเห็นอกเห็นใจผูอ้ืน่ 
     4.1) แสดงสหีนา้หรอื

ทา่ทางรับรูค้วามรูส้กึ 
ของผูอ้ืน่บางสถานการณ ์และ

แสดงความยนิด ี
เมือ่ผูอ้ ืน่มคีวามสขุ 

  

5) ยอมรับและรับผดิชอบในการ
ตดัสนิใจของ 

ตนเอง 
     5.1) ยอมรับการตดัสนิใจ

ของตนเอง 

  

6) มสีนุทรยีภาพทางศลิปะ 
ดนตร ีและการ 

เคลือ่นไหว 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

     6.1) สนใจ มคีวามสขุ และ
แสดงออกผา่น 

งานศลิปะ เสยีงเพลง ดนตร ี
แสดงทา่ทางและ 

การเคลือ่นไหว 
7) ชว่ยเหลอืตนเอง ในการ

ปฏบิตั ิกจิวตัรประจำวนั 
     7.1) แตง่ตวั ใชห้อ้งน้ำ หอ้ง

สว้ม โดยม ี
ผูช้ว่ยเหลอืและรับประทาน

อาหารดว้ยตนเอง 

  

8) ยอมรับความเหมอืนและ
ความแตกตา่งทาง 

สงัคมและวฒันธรรม 
     8.1) เลน่และทำกจิกรรม

รว่มกบัเด็กที ่
แตกตา่ง ไปจากตนเอง 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

9) การคดิแยกแยะระหวา่งผล
ประโยชนส์ว่นตนและผล
ประโยชนส์ว่นรวม 

  

10) ความละอายและความไม่
ทนตอ่การทจุรติ 

  

11) STRONG : จติพอเพยีง
ตา้นทจุรติ 

  

12) พลเมอืงกบัความ
รับผดิชอบตอ่สงัคม 

  

 
3. ดา้นความเป็นพลเมอืง และความเป็นไทย 

เด็กมคีณุธรรม จรยิธรรมและจติใจทีด่งีาม มมีารยาทไทย ปฏบิตัติามวฒันธรรมและประเพณีไทย รักและภมูใิจ
ในความเป็นไทย ปฏบิตัตินตามแนวทางหลกัปรัชญา           ของเศรษฐกจิพอเพยีง ดแูลรักษาธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม มวีนัิยในตนเอง และเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษัตรยิท์รงเป็น
ประมขุ        
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) มคีณุธรรม จรยิธรรม และ
จติใจทีด่งีาม 

     1.1) บอกหรอืชีไ้ดว้า่สิง่ใด
เป็นของตนเอง 

และสิง่ใดเป็นของผูอ้ืน่ แสดง
ความรักเพือ่น ม ี

เมตตาสตัวเ์ลีย้ง และแบง่ปันผู ้
อืน่ 

  

2) มมีารยาทไทย และปฏบิตั ิ
ตามวฒันธรรม และ 

ประเพณีไทย 
     2.1) ไหว ้กลา่วคำทกัทาย 

กลา่วคำขอบคณุ  
ขอโทษ สนใจรว่มกจิกรรมตาม

วฒันธรรมและ 
ประเพณีไทย 

  

3) รักและภมูใิจในความเป็น
ไทย 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

      3.1) หยดุยนืเมือ่ไดย้นิ
เพลงชาตไิทย และ 

เพลงสรรเสรญิพระบารม ี 
4) ประหยดัและพอเพยีง 
     4.1) ใชส้ ิง่ของ เครือ่งใช ้

อยา่งประหยดั 

  

5) ดแูลรักษาธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม 

     5.1) มสีว่นรว่มดแูลรักษา
ธรรมชาต ิตน้ไม ้ 

สตัวเ์ลีย้ง สิง่แวดลอ้ม และทิง้
ขยะถกูที ่

  

6) มวีนัิยในตนเอง และปฏบิตั ิ
ตนเป็นสมาชกิทีด่ ี

ของสงัคม 
     6.1) เกบ็ของเลน่ของใช ้

เขา้ที ่เขา้แถวตามลำดบั 
กอ่นหลงั ปฏบิตัตินเป็นผูน้ำและ

ผูต้าม ยอมรับ  

  



49 
 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

การประนปีระนอม ในการแกไ้ข
ปัญหา 

 
 
 
 
ดา้นสตปิญัญา 

4.1 ภาษาและการรูห้นงัสอื เด็กฟังและสนทนาโตต้อบ และเลา่เรือ่งราวตา่ง ๆ ใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ อา่นภาพและ
สญัลกัษณม์คีวามรูเ้กีย่วกบัตวัอกัษร และการเขยีน เพือ่สือ่ความหมายในชวีติประจำวนั 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) ฟังและสนทนาโตต้อบกบัผูอ้ืน่ 
     1.1) ฟังผูอ้ืน่พดูจนจบและ

สนทนาโตต้อบ 
เกีย่วกบัเรือ่งทีฟั่งใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ 

  

2) เลา่เรือ่งใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ 
     2.1) เลา่เรือ่งดว้ยประโยคสัน้ๆ 

จากการฟังนทิาน  
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

หรอืจากเหตกุารณใ์นชวีติประจำ
วนั 

3) อา่นภาพ และสญัลกัษณ ์
      3.1) ถอืหนังสอืทีม่ี

ภาพประกอบถกูดา้น เปิด 
และพลกิหนา้หนังสอืจากหนา้

แรกไปหนา้หลงั อา่น 
ภาพและพดูดว้ยภาษาของตน  

  

4) มคีวามรูเ้กีย่วกบัตวัอกัษร  
     4.1) รูว้า่ภาพและขอ้ความ มคี

วามสมัพันธก์นั ชี ้
ขอ้ความทีเ่ห็นบอ่ย ๆ 

  

5) เขยีนสอืความหมายอสิระใน
ชวีติประจำวนั  

    5.1) เขยีนคลา้ยตวัอกัษร บาง
ตวัเป็นรปูรา่งทีเ่ด็กคดิขึน้เอง 
อยา่งมทีศิทาง 

  

 
ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 
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4.2 การคดิรวบยอดและการคดิคำนวณ เด็กมทีกัษะพืน้ฐานทีน่ำไปสูก่ารคดิรวบยอด การคดิคำนวณ การ
เรยีงลำดบั การแสดงแบบรปูของสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั การรูค้า่ของจำนวน การใชจ้ำนวนและตวัเลขในชวีติ
ประจำวนั และการรับรูม้ติสิมัพันธข์องสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) จับคู ่เปรยีบเทยีบ จำแนกและ
จัดกลุม่สิง่ตา่ง ๆ  

ในชวีติประจำวนั      
     1.1) บอกลกัษณะของสิง่ตา่ง 

ๆ จากการสงัเกต 
โดยใชป้ระสาทสมัผัส จับคู ่

เปรยีบเทยีบ หรอืคดัแยก 
สิง่ตา่ง ๆ ตามลกัษณะหรอืหนา้ที่

การใชง้าน 

  

2) เรยีงลำดบัและแสดงแบบรปู
ของสิง่ตา่ง ๆ ใน 

ชวีติประจำวนั 
     2.1) เรยีงลำดบัสิง่ของหรอื

เหตกุารณอ์ยา่งนอ้ย  
3 ลำดบั และตอ่แบบรปูของสิง่

ตา่ง ๆ ใน 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

ชวีติประจำวนั 
3) รูค้า่ของจำนวนและใชจ้ำนวน
และตวัเลข ใน 

ชวีติประจำวนั 
      3.1) นับปากเปลา่ 1 ถงึ 10 

ตามลำดบั บอก 
และแสดงจำนวนของสิง่ 
ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนัตัง้แต ่
1-3   

  

4) รับรูม้ติสิมัพันธข์องสงิตา่ง ๆ 
ในชวีติประจำวนั  

     4.1) บอกตำแหน่งของตนเอง
เมือ่เทยีบกบัวตัถ ุ
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ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.3 การคดิแกป้ญัหาและตดัสนิใจ เด็กมทีกัษะแกปั้ญหาโดยระบปัุญหา สรา้งทางเลอืก เลอืกวธิกีาร และ
ลงมอืแกปั้ญหาตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั และตดัสนิใจ 
ในเรือ่งงา่ย ๆ และยอมรับผลทีเ่กดิขึน้ 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) แกปั้ญหาตา่ง ๆ ในชวีติ
ประจำวนั 

     1.1) ระบปัุญหาและแก ้
ปัญหาโดย 

ลองผดิลองถกู 

  

2) ใชเ้หตผุลในการตดัสนิใจ 
     2.1) ตดัสนิใจในเรือ่งงา่ย 

ๆ 

  

 
 
ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.4 การแสวงหาความรู ้เด็กกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูแ้ละรว่มกจิกรรม และคน้หาคำตอบเกีย่วกบัปัญหาหรอื
ขอ้สงสยัโดยใชก้ารสบืเสาะหาความรู ้
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) กระตอืรอืรน้ในการเรยีนรู ้
    1.1) สนใจ กระตอืรอืรน้ใน

การเขา้รว่ม 
กจิกรรม 

  

2) คน้หาคำตอบเกีย่วกบั
ปัญหาหรอืขอ้ 

สงสยั โดยใชก้ารสบืเสาะ
หาความรู ้ 

     2.1) คน้หาคำตอบเกีย่ว
กบัปัญหาหรอื 

ขอ้สงสยัโดยการสงัเกต 
สำรวจ และตัง้คำถาม 
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ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.5 จนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์เด็กใชจ้นิตนาการและความคดิสรา้งสรรคใ์นการทำงานศลิปะ และ
การเคลือ่นไหว                  

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) ทำงานศลิปะตาม
จนิตนาการและ 

ความคดิสรา้งสรรค ์
    1.1) สรา้งผลงานศลิปะ 

เพือ่สือ่สาร 
ความคดิ ความรูส้กึของตน

เอง 

  

2) แสดงทา่ทาง/เคลือ่นไหว
ตามจนิตนาการ 

อยา่งสรา้งสรรค ์
     2.1) เคลือ่นไหวทา่ทาง 

เพือ่สือ่สาร 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่1 (3 – 4 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

ความคดิ ความรูส้กึของตน
เอง 
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การวเิคราะหส์าระการเรยีนรูร้ายปี ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 
1. ดา้นสขุภาวะทางกาย 
​ เด็กมรีา่งกายเจรญิเตบิโต แข็งแรง มสีขุอนามยัและสขุนสิยัทีด่ ีรักษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ืน่ 
เคลือ่นไหวรา่งกายอยา่งคลอ่งแคลว่และประสานสมัพันธก์นั 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) มสีขุอนามยัและสขุนสิยัทีด่ ี
     1.1) รับประทานอาหารทีม่ี

ประโยชน ์ดืม่น้ำ 
สะอาด แปรงฟัน ลา้งมอืกอ่น

รับประทานอาหาร 
และหลงัจากใชห้อ้งน้ำหอ้ง

สว้ม นอนพักผอ่น  
และออกกำลงักายเป็นเวลา 

  

2) รักษาความปลอดภยัของตน
เองและผูอ้ืน่ 

     2.1) เลน่ ทำกจิกรรม และ
ใชส้ ิง่ของ 

เครือ่งใชอ้ยา่งปลอดภยั และ
ไมไ่ปกบัคน 

แปลกหนา้ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

3) เคลือ่นไหวรา่งกายอยา่ง
คลอ่งแคลว่ ประสาน 

สมัพันธก์นั 
      3.1) กระโดดขาเดยีวไป

ขา้งหนา้อยา่ง 
ตอ่เนือ่ง วิง่หลบหลกี สิง่

กดีขวาง และรับ 
ลกูบอล โดยใชม้อื ทัง้สองขา้ง 

  

4) ใชม้อื-ตา ประสานสมัพันธ์
กนั 

  4.1) ใชก้รรไกรตดักระดาษ
ตามแนวเสน้ตรงได ้ 

และเขยีนรปูสีเ่หลีย่มตามแบบ
มมีมุ ชดัเจน 

  

2. ดา้นอารมณ ์จติใจ และสงัคม  
เด็กรับรู ้เขา้ใจ มคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเองและผูอ้ืน่ แสดงออกทางอารมณแ์ละความรูส้กึอยา่งเหมาะสม มกีาร

กำกบัตนเอง มสีมัพันธภาพทีด่แีละเห็นอกเห็นใจผูอ้ืน่ รับผดิชอบตอ่การตดัสนิใจของตนเอง มคีวามสขุและ
แสดงออกผา่นงานศลิปะ ดนตร ีและการเคลือ่นไหว มทีกัษะชวีติ ชว่ยเหลอืตนเองในการปฏบิตักิจิวตัรประจำวนัและ
ยอมรับ 
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ความเหมอืนและความแตกตา่งระหวา่งบคุคล        

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) แสดงออกทางอารมณ ์และ
ความรูส้กึ ใน 

สถานการณต์า่ง ๆ 
     1.1) แสดงอารมณ ์ความ

รูส้กึทา่ทาง และ 
บอกอารมณแ์ละความรูส้กึ

ของตนเองตาม 
สถานการณ ์

  

2) กำกบัตนเองในการทำ
กจิกรรม 

     2.1) วางแผนการปฏบิตั ิ
กจิกรรมและทำ 

สิง่ตา่ง ๆ จนสำเร็จ 

  

3) มคีวามสมัพันธท์ีด่กีบัผูอ้ืน่ 
      3.1) เลน่และทำงานรว่ม

กบัเพือ่นเป็น 
กลุม่ ยิม้ ทกัทายหรอืพดูคยุ

กบับคุคลทีคุ่น้เคย 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

4) มคีวามเห็นอกเห็นใจผูอ้ืน่ 
     4.1) แสดงสหีนา้และ

ทา่ทางแสดงความ 
ยนิดเีมือ่ผูอ้ ืน่มคีวามสขุ และ

ชว่ยเหลอื 
ปลอบโยนเมือ่ผูอ้ ืน่ไดรั้บ

บาดเจ็บ 

  

5) ยอมรับและรับผดิชอบใน
การตดัสนิใจของ 

ตนเอง 
     5.1) ยอมรับและ

รับผดิชอบในการ 
ตดัสนิใจของตนเอง 

  

6) มสีนุทรยีภาพทางศลิปะ 
ดนตร ีและการ 

เคลือ่นไหว 
     6.1) ชืน่ชม มคีวามสขุ 

และแสดงออก 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

ผา่นงานศลิปะ เสยีงเพลง 
ดนตร ีแสดงทา่ทาง 

และการเคลือ่นไหว 
7) ชว่ยเหลอืตนเอง ในการ

ปฏบิตั ิกจิวตัร 
ประจำวนั 
     7.1) แตง่ตวั ใชห้อ้งน้ำ 

หอ้งสว้ม และ 
รับประทานอาหารดว้ยตนเอง 

  

8) ยอมรับความเหมอืนและ
ความแตกตา่ง 

ทางสงัคมและวฒันธรรม 
     8.1) เลน่และทำกจิกรรม

รว่มกบั เด็กที ่
แตกตา่งไปจากตนเอง และ

ปฏบิตัติน อยา่ง 
สภุาพกบัผูอ้ืน่ทีแ่ตกตา่งไป

จากตนการคดิ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

แยกแยะระหวา่งผลประโยชน์
สว่นตนและ 

ผลประโยชนส์ว่นรวม 
ความละอายและความไมท่น​
ตอ่การทจุรติ 

  

STRONG : จติพอเพยีงตา้น
ทจุรติ        

  

พลเมอืงกบัความรับผดิชอบ
ตอ่สงัคม 
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3. ดา้นความเป็นพลเมอืง และความเป็นไทย 

เด็กมคีณุธรรม จรยิธรรมและจติใจทีด่งีาม มมีารยาทไทย ปฏบิตัติามวฒันธรรมและประเพณีไทย รักและภมูใิจ
ในความเป็นไทย ปฏบิตัตินตามแนวทางหลกัปรัชญา           ของเศรษฐกจิพอเพยีง ดแูลรักษาธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม มวีนัิยในตนเอง และเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษัตรยิท์รงเป็น
ประมขุ        

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) มคีณุธรรม จรยิธรรม และ
จติใจทีด่งีาม 

     1.1) ขออนุญาตหรอืรอ
คอยเมือ่ตอ้งการ 

สิง่ของของผูอ้ืน่ แสดงความ
รักเพือ่น มเีมตตา 

สตัวเ์ลีย้ง และแบง่ปันผูอ้ืน่ 

  

2) มมีารยาทไทย และปฏบิตั ิ
ตามวฒันธรรม  

และประเพณีไทย 
     2.1) ไหว ้กลา่วคำขอบ

คณุ ขอโทษ รว่ม 
กจิกรรมตามวฒันธรรม และ

ประเพณีไทย 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

3) รักและภมูใิจในความเป็น
ไทย 

      3.1) ยนืตรงและรว่ม
รอ้งเพลงชาตไิทย 

และเพลงสรรเสรญิพระบารม ี
สนใจรว่ม  

กจิกรรม ทีเ่กีย่วกบัชาต ิ
ศาสนาและ 

พระมหากษัตรยิ ์

  

4) ประหยดัและพอเพยีง 
     4.1) ใชส้ ิง่ของ เครือ่งใช ้

อยา่งประหยดั  
และดแูลรักษาสิง่ของเครือ่ง

ใชข้องตนเอง 

  

5) ดแูลรักษาธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม 

     5.1) มสีว่นรว่มดแูลรักษา
ธรรมชาต ิ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

ตน้ไม ้สตัวเ์ลีย้ง และ
สิง่แวดลอ้ม คดัแยก 

ขยะ และทิง้ขยะถกูที ่
6) มวีนัิยในตนเอง และ
ปฏบิตัตินเป็น 

สมาชกิทีด่ขีองสงัคม 
     6.1) เกบ็ของเลน่ ของใช ้

เขา้ที ่เขา้แถว 
ตามลำดบักอ่นหลงั ปฏบิตั ิ

ตนเป็นผูน้ำ และ 
ผูต้าม มสีว่นรว่มในการแก ้

ปัญหาความขดัแยง้ 
และประนปีระนอม 
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ดา้นสตปิญัญา 

4.1 ภาษาและการรูห้นงัสอื เด็กฟังและสนทนาโตต้อบ และเลา่เรือ่งราวตา่ง ๆ ใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ อา่นภาพและ
สญัลกัษณม์คีวามรูเ้กีย่วกบัตวัอกัษร และการเขยีน เพือ่สือ่ความหมายในชวีติประจำวนั 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) ฟังและสนทนาโตต้อบกบั
ผูอ้ืน่ 

     1.1) ฟังผูอ้ืน่พดูจนจบ
และสนทนา 

โตต้อบสอดคลอ้งกบัเรือ่งที่
ฟัง 

  

2) เลา่เรือ่งใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ 
     2.1) เลา่เรือ่งราวเป็น

ประโยค 
อยา่งตอ่เนือ่ง จากการฟัง

นทิาน หรอื 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

เหตกุารณใ์นชวีติประจำวนั 
3) อา่นภาพ และสญัลกัษณ ์
      3.1) ชีช้ ือ่เรือ่งของ

หนังสอืทีม่ ี
ภาพประกอบ อา่นภาพ 

สญัลกัษณ ์คำ  
พรอ้มชีห้รอืกวาดตามอง

ขอ้ความตามบรรทดั  
อา่นภาพและพดูขอ้ความ

ดว้ยภาษาของตน  

  

4) มคีวามรูเ้กีย่วกบัตวัอกัษร  
     4.1) รูจั้กตวัอกัษรที่

ประกอบเป็นคำทีม่ ี
ความหมายกบัเด็กและชีค้ำ

หรอืขอ้ความทีม่ ี
ความหมายในชวีติ ประจำวนั

หรอืทีเ่ห็น 
บอ่ย ๆ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

5) เขยีนสอืความหมายอสิระ
ในชวีติ  

ประจำวนั  
    5.1) เขยีนตวัอกัษรทีรู่จั้ก 

เพือ่สือ่ 
ความหมาย คดัลอกหรอื

เขยีนตวัอกัษรดว้ย 
วธิทีีค่ดิขึน้เอง มทีศิทาง การ

เขยีนจากซา้ย 
ไปขวา 
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ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.2 การคดิรวบยอดและการคดิคำนวณ เด็กมทีกัษะพืน้ฐานทีน่ำไปสูก่ารคดิรวบยอด การคดิคำนวณ การ
เรยีงลำดบั การแสดงแบบรปูของสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั การรูค้า่ของจำนวน การใชจ้ำนวนและตวัเลขในชวีติ
ประจำวนั และการรับรูม้ติสิมัพันธข์องสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั 
ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 

ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 

ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) จับคู ่เปรยีบเทยีบ 
จำแนกและจัด 

กลุม่สิง่ตา่ง ๆ ในชวีติ
ประจำวนั      

     1.1) บอกลกัษณะและ
สว่นประกอบ 

ของสิง่ตา่ง ๆ จากการ
สงัเกตโดยใช ้

ประสาทสมัผัส จับคูแ่ละ
เปรยีบเทยีบ ความ 

แตกตา่งหรอืความเหมอืน
ของสิง่ตา่ง ๆ  

จำแนกและจัดกลุม่สิง่ตา่ง 
ๆ ตามเกณฑท์ี ่
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 

ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 

ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

กำหนดขึน้เอง   
2) เรยีงลำดบัและแสดง
แบบรปูของสิง่ 

ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั 
     2.1) เรยีงลำดบัสิง่ของ

หรอืเหตกุารณ ์
อยา่งนอ้ย 4 ลำดบั และตอ่

แบบรปู 
ของสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติ

ประจำวนั 

  

3) รูค้า่ของจำนวนและใช ้
จำนวนและ 

ตวัเลข ในชวีติประจำวนั 
      3.1) นับปากเปลา่ 1 

ถงึ 20  
ตามลำดบั บอกและแสดง

จำนวนของสิง่ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 

ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 

ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั
ตัง้แต ่1-5     

4) รับรูม้ติสิมัพันธข์องสงิ
ตา่ง ๆ ใน 

ชวีติประจำวนั  
     4.1) บอกและแสดง

ตำแหน่งของ 
สิง่ตา่ง ๆ ดว้ยคำพดู 

ทา่ทาง การวาด 
ภาพและสญัลกัษณ ์
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ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.3 การคดิแกป้ญัหาและตดัสนิใจ เด็กมทีกัษะแกปั้ญหาโดยระบปัุญหา สรา้งทางเลอืก เลอืกวธิกีาร และ
ลงมอืแกปั้ญหาตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั และตดัสนิใจ 
ในเรือ่งงา่ย ๆ และยอมรับผลทีเ่กดิขึน้ 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) แกปั้ญหาตา่ง ๆ ในชวีติ
ประจำวนั 

     1.1) ระบปัุญหาและแก ้
ปัญหาโดยลอง 

ผดิลองถกู 

  

2) ใชเ้หตผุลในการตดัสนิใจ 
     2.1) ตดัสนิใจในเรือ่งงา่ย 

ๆ และเริม่ 
เรยีนรูผ้ลทีเ่กดิขึน้ 
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ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.4 การแสวงหาความรู ้เด็กกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูแ้ละรว่มกจิกรรม และคน้หาคำตอบเกีย่วกบัปัญหาหรอื
ขอ้สงสยัโดยใชก้ารสบืเสาะหาความรู ้

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) กระตอืรอืรน้ในการเรยีนรู ้
    1.1) สนใจ กระตอืรอืรน้ ใน

การเขา้รว่ม 
กจิกรรม และม ีสว่นรว่มในการ

คน้หาคำตอบ 
เกีย่วกบัธรรมชาต ิสิง่แวดลอ้ม

และโลกรอบตวั 

  

2) คน้หาคำตอบเกีย่วกบั
ปัญหาหรอืขอ้สงสยั  

โดยใชก้ารสบืเสาะหาความรู ้ 
     2.1) คน้หาคำตอบของ

ปัญหาและขอ้ 
สงสยัโดยการสงัเกต สำรวจ 

ตัง้คำถาม  และ 
นำเสนอสิง่ทีค่น้พบ 
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ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.5 จนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์เด็กใชจ้นิตนาการและความคดิสรา้งสรรคใ์นการทำงานศลิปะ และ
การเคลือ่นไหว                  

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) ทำงานศลิปะตาม
จนิตนาการและความคดิ 

สรา้งสรรค ์
    1.1) สรา้งผลงานศลิปะ เพือ่

สือ่สารความคดิ 
ความรูส้กึของตนเอง โดยมกีาร

ดดัแปลงและ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่2 (4 – 5 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

แปลกใหมจ่ากเดมิหรอืมรีาย
ละเอยีดเพิม่ขึน้ 

2) แสดงทา่ทาง/เคลือ่นไหว
ตามจนิตนาการอยา่ง 

สรา้งสรรค ์
     2.1) เคลือ่นไหวทา่ทาง 

เพือ่สือ่สารความคดิ  
ความรูส้กึของตนเองอยา่ง

หลากหลายหรอืแปลก 
ใหม ่
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การวเิคราะหส์าระการเรยีนรูร้ายปี ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 
1. ดา้นสขุภาวะทางกาย 
​ เด็กมรีา่งกายเจรญิเตบิโต แข็งแรง มสีขุอนามยัและสขุนสิยัทีด่ ีรักษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ืน่ 
เคลือ่นไหวรา่งกายอยา่งคลอ่งแคลว่และประสานสมัพันธก์นั 
ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 

6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
หนว่ยการ
เรยีนรู ้ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) มสีขุอนามยัและสขุ
นสิยัทีด่ ี

     1.1) รับประทาน
อาหารหลากหลาย
ทีม่ ี

ประโยชน ์ดืม่น้ำสะอาด 
แปรงฟัน ลา้งมอื 

กอ่นรับประทานอาหาร
และหลงัจากใช ้

หอ้งน้ำ หอ้งสว้ม นอน
พักผอ่น และออก 

กำลงักายเป็นเวลา 

   

2) รักษาความปลอดภยั
ของตนเองและผูอ้ืน่ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 

6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
หนว่ยการ
เรยีนรู ้ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

     2.1) เลน่ ทำ
กจิกรรม ใชส้ ิง่ของ
เครือ่งใช ้ 

ปฏบิตัติอ่ผูอ้ืน่อยา่ง
ปลอดภยั ไมไ่ปกบัคน
แปลกหนา้ และ
ระมดัระวงัความ
ปลอดภยัจากบคุคล
สิง่แวดลอ้ม และคน
แปลกหนา้ 
3) เคลือ่นไหวรา่งกาย
อยา่งคลอ่งแคลว่  

ประสานสมัพันธก์นั 
      3.1) กา้วกระโดด

ไปขา้งหนา้ได ้
อยา่ง 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 

6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
หนว่ยการ
เรยีนรู ้ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

ตอ่เนือ่งโดยไมเ่สยีการ
ทรงตวั วิง่หลบ
หลกี 

สิง่กดีขวางคลอ่งแคลว่ 
และรับลกูบอล  

ทีก่ระดอนขึน้จากพืน้ 
4) ใชม้อื-ตา ประสาน
สมัพันธก์นั 

    4.1) ใชก้รรไกรตดั
กระดาษตามแนว
เสน้ 

โคง้ได ้และเขยีนรปู
สามเหลีย่มตามแบบมี
มมุชดัเจน 
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ดา้นอารมณ ์จติใจ และสงัคม  

เด็กรับรู ้เขา้ใจ มคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเองและผูอ้ืน่ แสดงออกทางอารมณแ์ละความรูส้กึอยา่งเหมาะสม มกีาร
กำกบัตนเอง มสีมัพันธภาพทีด่แีละเห็นอกเห็นใจผูอ้ืน่ รับผดิชอบตอ่การตดัสนิใจของตนเอง มคีวามสขุและ
แสดงออกผา่นงานศลิปะ ดนตร ีและการเคลือ่นไหว มทีกัษะชวีติ ชว่ยเหลอืตนเองในการปฏบิตักิจิวตัรประจำวนัและ
ยอมรับ 
ความเหมอืนและความแตกตา่งระหวา่งบคุคล        

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) แสดงออกทางอารมณ ์และ
ความรูส้กึ ใน 

สถานการณต์า่ง ๆ 
     1.1) แสดงอารมณ ์ความ

รูส้กึ ทา่ทางหรอื 
วาจา และควบคมุอารมณแ์ละ

ความรูส้กึของ 
ตนเองและผูอ้ืน่ตาม

สถานการณ ์

  

2) กำกบัตนเองในการทำ
กจิกรรม 

     2.1) ตัง้เป้าหมาย วางแผน 
และมุง่มัน่ทำ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

สงิตา่ง ๆ จนสำเร็จ 
3) มคีวามสมัพันธท์ีด่กีบัผูอ้ืน่ 
      3.1) เลน่และทำงานแบบ

รว่มมอืกบัผูอ้ืน่ 
อยา่งมเีป้าหมาย แกปั้ญหา

เอง อยา่ง 
ประนปีระนอม  ยิม้ทกัทาย

และพดูคยุกบับคุคล 
ทีคุ่น้เคยและผูใ้หญ ่

  

4) มคีวามเห็นอกเห็นใจผูอ้ืน่ 
     4.1) ใชค้ำพดูหรอืการกระ

ทำแสดงความ 
ยนิดเีมือ่ผูอ้ ืน่มคีวามสขุ 

เห็นใจเมือ่ผูอ้ ืน่ เศรา้ 
หรอืเสยีใจ และชว่ยเหลอื

ปลอบโยนเมือ่ผูอ้ ืน่ 
ไดรั้บบาดเจ็บ 

  

5) ยอมรับและรับผดิชอบใน
การตดัสนิใจของ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

ตนเอง 
    5.1) ยอมรับและรับผดิชอบ

ในการตดัสนิใจ 
ของตนเองและกลุม่ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

6) มสีนุทรยีภาพทางศลิปะ 
ดนตร ีและการ 

เคลือ่นไหว 
     6.1) ชืน่ชม มคีวามสขุและ

แสดงออกผา่น 
งานศลิปะ เสยีงเพลง ดนตร ี

แสดงทา่ทางและ 
การเคลือ่นไหว 

  

7) ชว่ยเหลอืตนเอง ในการ
ปฏบิตั ิกจิวตัร 

ประจำวนั 
     7.1) แตง่ตวัได ้

คลอ่งแคลว่ รับประทาน 
อาหารดว้ยตนเอง  ใชแ้ละ

ทำความสะอาด 
หลงัใชห้อ้งน้ำ หอ้งสว้ม 

  

8) ยอมรับความเหมอืนและ
ความแตกตา่ง 

ทางสงัคมและวฒันธรรม 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

     8.1) เลน่และทำกจิกรรม
รว่มกบัเด็ก 

ทีแ่ตกตา่ง ไปจากตนเองยอม
รับความสามารถ 

และความคดิเห็นของผูอ้ืน่ 
9. การคดิแยกแยะระหวา่งผล

ประโยชนส์ว่น 
ตนและผลประโยชนส์ว่นรวม 

  

10. ความละอายและความไม่
ทน 

ตอ่การทจุรติ 

  

11. STRONG : จติพอเพยีง
ตา้นทจุรติ 

  

12. พลเมอืงกบัความ
รับผดิชอบตอ่สงัคม 

  

 
3. ดา้นความเป็นพลเมอืง และความเป็นไทย 
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เด็กมคีณุธรรม จรยิธรรมและจติใจทีด่งีาม มมีารยาทไทย ปฏบิตัติามวฒันธรรมและประเพณีไทย รักและภมูใิจ
ในความเป็นไทย ปฏบิตัตินตามแนวทางหลกัปรัชญา           ของเศรษฐกจิพอเพยีง ดแูลรักษาธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม มวีนัิยในตนเอง และเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมในระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษัตรยิท์รงเป็น
ประมขุ        

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) มคีณุธรรม จรยิธรรม และ
จติใจทีด่งีาม 

     1.1) ขออนุญาตและรอ
คอย เมือ่ตอ้งการ 

สิง่ของของผูอ้ืน่ แสดงความ
รักเพือ่นและมเีมตตา สตัว์
เลีย้ง ชว่ยเหลอืและแบง่ปันผู ้
อืน่ 

  

2) มมีารยาทไทย และปฏบิตั ิ
ตามวฒันธรรม  

และประเพณีไทย 
     2.1) ไหว ้กลา่วคำขอบ

คณุ ขอโทษ  
ปฏบิตัติน ตามมารยาทไทย

ไดต้ามกาลเทศะ  
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

และรว่มกจิกรรมตาม
วฒันธรรมและประเพณี 

ไทย 
3) รักและภมูใิจในความเป็น
ไทย 

      3.1) ยนืตรงและรอ้งเพลง
ชาตไิทยและ 

เพลงสรรเสรญิพระบารม ีรว่ม
กจิกรรม 

ทีเ่กีย่วกบัชาต ิศาสนาและ
พระมหากษัตรยิ ์

  

4) ประหยดัและพอเพยีง 
     4.1) ใชน้้ำ ไฟ และ

สิง่ของเครือ่งใช ้อยา่ง 
ประหยดั พอเพยีง และนำ
กลบัมาใชซ้้ำ 

  

5) ดแูลรักษาธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

     5.1) ดแูลรักษาธรรมชาต ิ
ตน้ไม ้สตัวเ์ลีย้ง  

สาธารณสมบตัทิีอ่ยูร่อบตวั 
และสิง่แวดลอ้ม  

นำวสัดหุรอืสิง่ของเครือ่งใชท้ี่
ใชแ้ลว้มาใชซ้้ำ  

หรอืแปรรปูแลว้นำกลบัมาใช ้
ใหม ่คดัแยกขยะ  

และทิง้ขยะถกูที ่
6) มวีนัิยในตนเอง และปฏบิตั ิ
ตนเป็นสมาชกิ 

ทีด่ขีองสงัคม 
     6.1) เกบ็ของเลน่ ของใช ้

เขา้ที ่เขา้แถว 
ตามลำดบักอ่นหลงั ปฏบิตัติน 

เป็นผูน้ำและ 
ผูต้าม มสีว่นรว่ม สรา้งและ

ปฏบิตัติามขอ้ตกลง  
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

เลอืกวธิกีารแกปั้ญหา และ
ประนปีระนอมในการ 

แกไ้ขปัญหา 
 
 
 
ดา้นสตปิญัญา 

4.1 ภาษาและการรูห้นงัสอื เด็กฟังและสนทนาโตต้อบ และเลา่เรือ่งราวตา่ง ๆ ใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ อา่นภาพและ
สญัลกัษณม์คีวามรูเ้กีย่วกบัตวัอกัษร และการเขยีน เพือ่สือ่ความหมายในชวีติประจำวนั 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) ฟังและสนทนาโตต้อบกบั
ผูอ้ืน่ 

     1.1) ฟังผูอ้ืน่พดูจนจบและ
สนทนาโตต้อบ 

อยา่งตอ่เนือ่งและเชือ่มโยง
กบัเรือ่งทีฟั่งแสดง 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

ความคดิเห็นและความรูส้กึ
ดว้ยประโยคสัน้ ๆ 

2) เลา่เรือ่งใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ 
     2.1) เลา่เรือ่งราวอยา่งตอ่

เนือ่งตามลำดบั 
และตอบคำถามจากการฟัง

นทิาน เรือ่งราว  
หรอืจากเหตกุารณใ์นชวีติ

ประจำวนั 

  

3) อา่นภาพ และสญัลกัษณ ์
      3.1) ชีห้นา้ปกและชือ่

เรือ่งของหนังสอืทีม่ ี
ภาพประกอบ พลกิหนา้

หนังสอืจากหนา้แรก 
ไปหนา้หลงัและอา่นภาพ 

สญัลกัษณ ์คำ โดยชี ้
หรอืกวาดตามองจดุเริม่ตน้

และจดุจบ 
ของขอ้ความ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

4) มคีวามรูเ้กีย่วกบัตวัอกัษร  
     4.1) รูจั้กคำและออกเสยีง

คำ ทีคุ่น้เคย ชี ้
คำหรอืขอ้ความทีเ่ห็นบอ่ยๆ 

ชีต้วัอกัษรตวัแรก  
และอกัษรตวัสดุทา้ยของคำที่

คุน้เคย 

  

5) เขยีนสอืความหมายอสิระ
ในชวีติประจำวนั  

    5.1) เขยีนชือ่ของตนเอง 
คำทีม่คีวามหมาย 

กบัตวัเด็กตามแบบ หรอืดว้ย
วธิทีีค่ดิขึน้เอง ม ี

ทศิทางการเขยีนจากซา้ยไป
ขวาและบนลงลา่ง  

เพือ่สือ่ ความหมายในชวีติ
ประจำวนั 

  

 
ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 



90 
 

4.2 การคดิรวบยอดและการคดิคำนวณ เด็กมทีกัษะพืน้ฐานทีน่ำไปสูก่ารคดิรวบยอด การคดิคำนวณ การ
เรยีงลำดบั การแสดงแบบรปูของสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั การรูค้า่ของจำนวน การใชจ้ำนวนและตวัเลขในชวีติ
ประจำวนั และการรับรูม้ติสิมัพันธข์องสิง่ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) จับคู ่เปรยีบเทยีบ จำแนก
และจัดกลุม่สิง่ 

ตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั      
     1.1) บอกลกัษณะ

สว่นประกอบการเปลีย่น  
แปลง และความสมัพันธข์องสิง่

ตา่ง ๆ จากการ 
สงัเกตโดยใชป้ระสาทสมัผัส 

จับคู ่เปรยีบเทยีบ   
คดัแยก จัดกลุม่ และจำแนกสิง่

ตา่ง ๆ ตามเกณฑ ์
ทีก่ำหนดใหห้รอืกำหนดขึน้เอง 

  

2) เรยีงลำดบัและแสดงแบบ
รปูของสิง่ตา่ง ๆ  

ในชวีติประจำวนั 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

     2.1) เรยีงลำดบัสงิของหรอื
เหตกุารณ ์

อยา่งนอ้ย 5 ลำดบั และสรา้ง
แบบรปูของ 

สิง่ตา่ง ๆ ตามความคดิของตน
เอง 

3) รูค้า่ของจำนวนและใช ้
จำนวนและตวัเลข ใน 

ชวีติประจำวนั 
      3.1) นับปากเปลา่ 1 ถงึ 30 

ตามลำดบั  
บอกและแสดงจำนวนของสิง่

ตา่ง ๆ ใน 
ชวีติประจำวนัตัง้แต ่1-10     

  

4) รับรูม้ติสิมัพันธข์องสงิตา่ง ๆ 
ใน 

ชวีติประจำวนั  
     4.1) บอกหรอืแสดง

ตำแหน่ง ทศิทาง และ 
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

ระยะทางของสงิตา่ง ๆ เมือ่
สงัเกตจากมมุมอง 

ทีต่า่งกนัและสรา้งแผนทีห่รอื
แบบจำลองของ 

สถานที ่
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ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.3 การคดิแกป้ญัหาและตดัสนิใจ เด็กมทีกัษะแกปั้ญหาโดยระบปัุญหา สรา้งทางเลอืก เลอืกวธิกีาร และ
ลงมอืแกปั้ญหาตา่ง ๆ ในชวีติประจำวนั และตดัสนิใจ 
ในเรือ่งงา่ย ๆ และยอมรับผลทีเ่กดิขึน้ 

ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) แกปั้ญหาตา่ง ๆ ในชวีติ
ประจำวนั 

     1.1) ระบปัุญหา สรา้งทาง
เลอืก เลอืกวธิกีาร  

และลงมอืแกปั้ญหา 

  

2) ใชเ้หตผุลในการตดัสนิใจ 
     2.1) ตดัสนิใจในเรือ่งงา่ย ๆ 

และยอมรับผลที ่
เกดิขึน้ 

  

 
ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.4 การแสวงหาความรู ้เด็กกระตอืรอืรน้ในการเรยีนรูแ้ละรว่มกจิกรรม และคน้หาคำตอบเกีย่วกบัปัญหาหรอื
ขอ้สงสยัโดยใชก้ารสบืเสาะหาความรู ้
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ความสามารถผูเ้รยีน 
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 
ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) กระตอืรอืรน้ในการเรยีนรู ้
    1.1) สนใจ กระตอืรอืรน้ ใน

การเขา้รว่ม 
กจิกรรม มสีว่นรว่มและคน้หา

คำตอบดว้ย 
ตนเองเกีย่วกบัธรรมชาต ิ

สถานที ่สิง่แวดลอ้ม  
เทคโนโลย ีและโลกรอบตวั 

  

2) คน้หาคำตอบเกีย่วกบั
ปัญหาหรอืขอ้สงสยั  

โดยใชก้ารสบืเสาะหาความรู ้ 
     2.1) คน้หาคำตอบของ

ปัญหาและขอ้ 
สงสยั ดว้ยวธิกีารที่

หลากหลาย โดยการ
สงัเกต   

สำรวจ ตัง้คำถาม วางแผน 
เกบ็ขอ้มลู และ 

นำเสนอสิง่ทีค่น้พบ 
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ดา้นสตปิญัญา (ตอ่) 

4.5 จนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์เด็กใชจ้นิตนาการและความคดิสรา้งสรรคใ์นการทำงานศลิปะ และ
การเคลือ่นไหว                  
ความสามารถผูเ้รยีน
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 

6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 

ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

1) ทำงานศลิปะตาม
จนิตนาการ 

และความคดิ
สรา้งสรรค ์

    1.1) สรา้งผลงาน
ศลิปะ เพือ่ 

สือ่สารความคดิ ความ
รูส้กึของตนเอง  

โดยมกีารดดัแปลง
แปลกใหม ่

จากเดมิและมรีาย
ละเอยีดเพิม่ขึน้ 

  

2) แสดงทา่ทาง/
เคลือ่นไหวตาม 
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ความสามารถผูเ้รยีน
ช ัน้อนบุาลปีที ่3 (5 – 

6 ปี) 

สาระการเรยีนรูร้ายปี 

ประสบการณส์ำคญั สาระทีค่วรเรยีนรู ้

จนิตนาการอยา่ง
สรา้งสรรค ์

     2.1) เคลือ่นไหว
ทา่ทาง เพือ่ 

สือ่สารความคดิความ
รูส้กึของตนเอง 

อยา่งหลากหลายและ
แปลกใหม ่
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การจดัประสบการณ ์

การจัดประสบการณส์ำหรับเด็กปฐมวยัอาย ุ3 – 6 ปี  เป็นการจัด
กจิกรรมในลกัษณะบรูณาการผา่น     การเลน่ การลงมอืกระทำจาก
ประสบการณต์รงอยา่งหลากหลาย เกดิความรู ้ทกัษะ คณุธรรม จรยิธรรม 
รวมทัง้   เกดิการพัฒนาทัง้ดา้นรา่งกาย อารมณ ์จติใจ สงัคม และสตปัิญญา 
ไมจั่ดเป็นรายวชิาโดยมหีลกัการ และแนวทาง   การจัดประสบการณ ์ดงันี ้

1. หลกัการจดัประสบการณ ์
​ 1) จัดประสบการณก์ารเลน่และการเรยีนรูอ้ยา่งหลากหลาย เพือ่

พัฒนาเด็กอยา่งเป็นองคร์วมสมวยั สมดลุ และตอ่เนือ่ง 
​ 2) เนน้เด็กเป็นสำคญั สนองความตอ้งการ ความสนใจ ความแตก

ตา่งระหวา่งบคุคลและบรบิทของ. สงัคมและวฒันธรรมทีเ่ด็กอาศยัอยู ่
​ 3) จัดใหเ้ด็กไดรั้บการพัฒนาโดยใหค้วามสำคญักบัพัฒนาการของ

เด็กและกระบวนการเรยีนรู ้
​ 4) จัดการประเมนิความสามารถผูเ้รยีนใหเ้ป็นกระบวนการอยา่งตอ่

เนือ่ง และเป็นสว่นหนึง่ของการจัดประสบการณ ์พรอ้มทัง้นำผลการประเมนิ
มาพัฒนาเด็กอยา่งตอ่เนือ่ง 

​ 5) ใหพ้อ่แม ่ครอบครัว ชมุชน และทกุฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้งมสีว่นรว่มใน
การพัฒนาเด็ก 

2. แนวทางการจดัประสบการณ ์
​ 1) จัดใหส้อดคลอ้งกบัจติวทิยาพัฒนาการและการทำงานของสมอง 

ทีเ่หมาะกบัอาย ุวฒุภิาวะ และระดบัพัฒนาการ เพือ่ใหเ้ด็กทกุคนไดพั้ฒนา
เต็มตามศกัยภาพ 

​ 2) จัดใหส้อดคลอ้งกบัแบบการเรยีนรูข้องเด็ก เด็กไดล้งมอืกระทำ 
เรยีนรูผ้า่นประสาทสมัผัสทัง้หา้ ไดเ้คลือ่นไหว สำรวจ เลน่ สงัเกต สบืคน้ 
ทดลอง และคดิแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

​ 3) จัดแบบบรูณาการ โดยบรูณาการทัง้กจิกรรม ทกัษะ และสาระ
การเรยีนรู ้

    4) จัดใหเ้ด็กไดร้เิริม่คดิ วางแผน ตดัสนิใจลงมอืกระทำและนำ
เสนอความคดิ โดยผูส้อนหรอืผูจั้ดประสบการณเ์ป็นผูส้นับสนุนอำนวยความ
สะดวก และเรยีนรูร้ว่มกบัเด็ก 

​ 5) จัดใหเ้ด็กมปีฏสิมัพันธก์บัเด็กอืน่ กบัผูใ้หญ ่ภายใตส้ภาพ
แวดลอ้มทีเ่อือ้ตอ่การเรยีนรูใ้นบรรยากาศ     ทีอ่บอุน่มคีวามสขุ และเรยีนรู ้
การทำกจิกรรมแบบรว่มมอืในลกัษณะตา่ง ๆ กนั 
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​ 6) จัดใหเ้ด็กมปีฏสิมัพันธก์บัสือ่และแหลง่การเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย
และอยูใ่นวถิชีวีติของเด็ก สอดคลอ้งกบับรบิท สงัคม และวฒันธรรมที่
แวดลอ้มเด็ก 

​ 7) สง่เสรมิลกัษณะนสิยัทีด่แีละทกัษะการใชช้วีติประจำวนั ความ
เป็นพลเมอืงทีด่ ีและความเป็นไทย 
ตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ตลอดจนสอดแทรก
คณุธรรมจรยิธรรม และการมวีนัิยใหเ้ป็นสว่นหนึง่ของการจัดประสบการณก์าร
เรยีนรูอ้ยา่งตอ่เนือ่ง 

​ 8) จัดประสบการณท์ัง้ในลกัษณะทีม่กีารวางแผนไวล้ว่งหนา้และ
แผนหรอืเหตกุารณท์ีเ่ด็กเผชญิ 
ในชวีติประจำวนัทีเ่กดิขึน้ในสภาพจรงิโดยไมไ่ดค้าดการณไ์ว ้

​ 9) ใหพ้อ่แม ่ครอบครัว และชมุชนมสีว่นรว่มทัง้การวางแผน การ
สนับสนุนสือ่ แหลง่เรยีนรู ้การเขา้รว่มกจิกรรมและการประเมนิความสามารถ
ผูเ้รยีน 

​ 10) จัดทำสารนทิศันด์ว้ยการรวบรวมขอ้มลูเกีย่วกบัความสามารถผู ้
เรยีนและการเรยีนรูข้องเด็ก เป็นรายบคุคล นำมาไตรต่รองและใชใ้หเ้ป็น
ประโยชนต์อ่การพัฒนาเด็กและการวจัิยในชัน้เรยีน 

3. การจดักจิกรรมประจำวนั 
​ กจิกรรมสำหรับเด็กอาย ุ3-6 ปี สามารถนำมาจัดเป็นกจิกรรมประจำ

วนัไดห้ลายรปูแบบ เป็นการชว่ยใหผู้ส้อนหรอืผูจั้ดประสบการณท์ราบวา่
แตล่ะวนัจะทำกจิกรรมอะไร เมือ่ใด และอยา่งไร ทัง้นีก้ารจัดกจิกรรมประจำ
วนัสามารถจัดไดห้ลายรปูแบบ ขึน้อยูก่บัความเหมาะสมในการนำไปใชข้อง
แตล่ะหน่วยงานและสภาพชมุชน ทีส่ำคญัผูส้อนตอ้งคำนงึถงึการจัดกจิกรรม
ใหค้รอบคลมุพัฒนาการ และความสามารถตามวยัทกุดา้น การจัดกจิกรรม
ประจำวนัมหีลกัการจัดและขอบขา่ยของกจิกรรมประจำวนั ดงันี ้

​ ​ 1) หลกัการจดักจิกรรมประจำวนั 
​ ​ ​ 1.1) กำหนดระยะเวลาในการจัดกจิกรรมแตล่ะกจิกรรมให ้
เหมาะสมกบัวยัของเด็กในแตล่ะวนั แตย่ดืหยุน่ไดต้ามความตอ้งการและ
ความสนใจของเด็ก เชน่ 

อาย ุ3 - 4 ปี มคีวามสนใจประมาณ 8 - 12 นาท ี
อาย ุ4 - 5 ปี มคีวามสนใจประมาณ 12 - 15 นาท​ี  
อาย ุ5 - 6 ปี มคีวามสนใจประมาณ 15 - 20 นาท ี

​ ​ ​ 1.2) กจิกรรมทีต่อ้งใชค้วามคดิทัง้ในกลุม่เล็กและกลุม่ใหญ ่
ใชเ้วลาตอ่เนือ่งไมเ่กนิกวา่ 20 นาท ี
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​ ​ ​ 1.3) กจิกรรมทีเ่ด็กมอีสิระเลอืกเลน่เสร ี เพือ่ชว่ยใหเ้ด็กรูจั้ก
เลอืกตดัสนิใจ คดิแกปั้ญหา         คดิสรา้งสรรค ์เชน่ การเลน่ตามมมุ การ
เลน่กลางแจง้ ฯลฯ ใชเ้วลาประมาณ 40 - 60 นาท ี
​ ​ ​ 1.4) กจิกรรมควรมคีวามสมดลุระหวา่งกจิกรรมในหอ้งและนอก
หอ้ง กจิกรรมทีใ่ชก้ลา้มเนือ้ใหญแ่ละกลา้มเนือ้เล็ก กจิกรรมทีเ่ป็นรายบคุคล 
กลุม่ยอ่ยและกลุม่ใหญ ่ กจิกรรมทีเ่ด็กเป็นผูร้เิร ิม่และผูส้อน หรอืผูจั้ด
ประสบการณเ์ป็นผูร้เิร ิม่ และกจิกรรมทีใ่ชก้ำลงัและไมใ่ชก้ำลงั จัดใหค้รบทกุ
ประเภท ทัง้นีก้จิกรรมทีต่อ้งออกกำลงักายควรจัดสลบักบักจิกรรมทีไ่มต่อ้ง
ออกกำลงัมากนักเพือ่เด็กจะไดไ้มเ่หนือ่ยเกนิไป 
​ ​ 2) ขอบขา่ยของกจิกรรมประจำวนั 
​ ​ ​ การเลอืกกจิกรรมทีจ่ะนำมาจัดในแตล่ะวนัสามารถจัดไดห้ลาย
รปูแบบ ทัง้นีข้ ึน้อยูก่บัความเหมาะสมในการนำไปใชข้องแตล่ะหน่วยงานและ
สภาพชมุชน ทีส่ำคญัผูส้อนตอ้งคำนงึถงึการจัดกจิกรรมใหค้รอบคลมุ
พัฒนาการทกุดา้น ดงัตอ่ไปนี ้
​ ​ ​ 2.1) การพัฒนากลา้มเนือ้ใหญ ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง 
การทรงตวั การยดืหยุน่ ความคลอ่งแคลว่ในการใชอ้วยัวะตา่ง ๆ และจังหวะ
การเคลือ่นไหวในการใชก้ลา้มเนือ้ใหญ ่ โดยจัดกจิกรรมใหเ้ด็กไดเ้ลน่อสิระ
กลางแจง้ เลน่เครือ่งเลน่สนาม ปีนป่ายเลน่อสิระ เคลือ่นไหวรา่งกายตาม
จังหวะดนตร ี
​ ​ ​ 2.2) การพัฒนากลา้มเนือ้เล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรง
ของกลา้มเนือ้เล็ก กลา้มเนือ้มอื-นิว้มอื การประสานสมัพันธร์ะหวา่งกลา้มเนือ้
มอืและระบบประสาทตามอืไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่ และประสานสมัพันธก์นั โดย
จัดกจิกรรมใหเ้ด็กไดเ้ลน่เครือ่งเลน่สมัผัส เลน่เกมการศกึษา ฝึกชว่ยเหลอื
ตนเองในการแตง่กาย หยบิจับชอ้นสอ้ม และใชว้สัดอุปุกรณศ์ลิปะ เชน่ สี
เทยีน กรรไกร พูก่นั ดนิเหนยีว ฯลฯ 
 
​ ​ ​ 2.3) การพัฒนาอารมณ ์ จติใจ สงัคมและปลกูฝังคณุธรรม 
จรยิธรรม เป็นการปลกูฝังใหเ้ด็กมคีวามรูส้กึทีด่ตีอ่ตนเองและผูอ้ืน่ มคีวาม
เชือ่มัน่ กลา้แสดงออก มวีนัิย รับผดิชอบ ซือ่สตัย ์ ประหยดั เมตตา กรณุา 
เอือ้เฟ้ือ แบง่ปัน มมีารยาทและปฏบิตัตินตามวฒันธรรมไทยและศาสนาที่
นับถอืโดยจัดกจิกรรมตา่ง ๆ ผา่นการเลน่ใหเ้ด็ก   ไดม้โีอกาสตดัสนิใจเลอืก 
ไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการ ไดฝึ้กปฏบิตัโิดยสอดแทรกคณุธรรม
จรยิธรรมอยา่งตอ่เนือ่ง 
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​ ​ ​ 2.4) การพัฒนาสงัคมนสิยั เป็นการพัฒนาใหเ้ด็กมลีกัษณะ
นสิยัทีด่ ี แสดงออกอยา่งเหมาะสมและอยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ไดอ้ยา่งมคีวามสขุ 
ชว่ยเหลอืตนเองในการทำกจิวตัรประจำวนั มนีสิยัรักการทำงาน ระมดัระวงั
ความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ืน่โดยรวม ทัง้ระมดัระวงัอนัตรายจากคน
แปลกหนา้ การป้องกนัตนเองจากโรคตดิตอ่และโรคอบุตัใิหม ่ ใหเ้ด็กได ้
ปฏบิตักิจิวตัรประจำวนัอยา่งสม่ำเสมอ รับประทานอาหาร พักผอ่นนอนหลบั 
ขบัถา่ย ทำความสะอาดรา่งกาย เลน่และทำงานรว่มกบัผูอ้ืน่ ปฏบิตัติามขอ้
ตกลงของสว่นรวม เกบ็ของเขา้ทีเ่มือ่เลน่หรอืทำงานเสร็จ 
​ ​ ​ 2.5) การพัฒนาการคดิ เป็นการพัฒนาใหเ้ด็กมคีวามสามารถ
ในการคดิแกปั้ญหาและตดัสนิใจ การคดิรวบยอด และการคดิเชงิเหตผุลทาง
วทิยาศาสตร ์ สง่เสรมิใหเ้ด็กมคีวามสขุในการใชค้วามรูแ้ละทกัษะพืน้ฐาน
ดา้นการคดิคำนวณ การนับ จำนวน ตวัเลข รปูรา่ง รปูทรง แบบรปู และมติิ
สมัพันธใ์นชวีติประจำวนั และใชภ้าษาทางคณติศาสตรส์ือ่ความหมายใน
เหตกุารณต์า่ง ๆ โดยจัดกจิกรรมการเรยีนรูใ้หเ้ด็กไดค้ดิและไดล้งมอืปฏบิตั ิ
จรงิ ใชส้ือ่  การสอนทีเ่ป็นรปูธรรม ทำใหเ้ด็กมคีวามสามารถในการคดิอยา่งมี
เหตมุผีล และใชใ้นการแกปั้ญหาตา่ง ๆ ได ้โดยจัดกจิกรรมใหเ้ด็กไดส้นทนา
อภปิรายแลกเปลีย่นความคดิเห็น เชญิวทิยากรมาพดูคยุกบัเด็ก ศกึษานอก
สถานที ่ เลน่เกมการศกึษา ฝึกการแกปั้ญหาในชวีติประจำวนั ฝึกออกแบบ 
และสรา้งชิน้งาน และทำกจิกรรมทัง้เป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ใหญ ่และรายบคุคล 
​ ​ ​ 2.6) การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาใหเ้ด็กใชภ้าษาสือ่สาร
ถา่ยทอดความรูส้กึนกึคดิ ความรูค้วามเขา้ใจในสิง่ตา่ง ๆ ทีเ่ด็กมี
ประสบการณ ์โดยสามารถตัง้คำถามในสิง่ทีส่งสยัใครรู่ ้จัดกจิกรรมทางภาษา
ใหม้คีวามหลากหลายในสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ตอ่การเรยีนรู ้มุง่ปลกูฝังใหเ้ด็ก
ไดก้ลา้แสดงออกในการฟัง พดู อา่น เขยีน มนีสิยัรักการอา่น และบคุคล
แวดลอ้มตอ้งเป็นแบบอยา่งทีด่ใีนการใชภ้าษา ความรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบัการใช ้
หนังสอืและตวัหนังสอื ความรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบัตวัอกัษร การเขยีนอสิระ ทัง้นี้
ตอ้งคำนงึถงึหลกัการจัดกจิกรรมทางภาษาทีเ่หมาะสมกบัพัฒนาการและ
ความสามารถของเด็กเป็นสำคญั 
​ ​ ​ 2.7) การสง่เสรมิจนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์ เป็นการ
สง่เสรมิใหเ้ด็กมคีวามคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์ ไดถ้า่ยทอดอารมณค์วามรูส้กึและ
เห็นความสวยงามของสิง่ตา่ง ๆ โดยจัดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์ ดนตร ี การ
เคลือ่นไหวและจังหวะตามจนิตนาการ ประดษิฐส์ ิง่ตา่ง ๆ อยา่งอสิระ เลน่
บทบาทสมมต ิเลน่น้ำ เลน่ทราย เลน่บล็อก และเลน่สรา้งอยา่งอสิระ 
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​ ​ 3) รปูแบบการจดักจิกรรมประจำวนั   
​ ​ ​ โรงเรยีนดำเนนิการกำหนดระยะเวลาในการจัดกจิกรรมการเรยีน
รู ้และกจิวตัรประจำวนั  ดงันี ้

การพฒันา 

อาย ุ4 – 5 
ปี 

ช ัว่โมง : 
วนั 

อาย ุ5 – 6 
ปี 

ช ัว่โมง : 
วนั 

1. การพัฒนาทกัษะพืน้ฐานในชวีติประจำวนั 
(การชว่ยตนเองในการแตง่กาย การรับประทาน
อาหาร สขุอนามยัและการนอนพักผอ่น) 

2 1/2 2 1/4 

2. การเลน่ตามมมุประสบการณ/์มมุเลน่ 1 1 
3. การคดิและความคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์ 1 1 
4. กจิกรรมดา้นสงัคม (การทำงานรว่มกบัผูอ้ืน่) 3/4 1 
5. กจิกรรมพัฒนากลา้มเนือ้ใหญ ่ 3/4 3/4 
6. กจิกรรมทีม่กีารวางแผนโดยผูส้อน 1 1 

เวลา 7 7 
 
โดยมตีารางกจิกรรมประจำวนั  ดงันี ้

08.00 – 08.30​ รับเด็ก 
08.30 – 08.45​ เคารพธงชาต ิ สวดมนต ์
08.45 – 09.00​ ตรวจสขุภาพ ไปหอ้งน้ำ 
09.00 – 09.20​ กจิกรรมเคลือ่นไหวและจังหวะ 
09.20 – 10.20​ กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคแ์ละการเลน่ตามมมุ 
10.30 – 10.45​ กจิกรรมเสรมิประสบการณ/์ในวงกลม 
10.45 – 11.30​ กจิกรรมเลน่กลางแจง้ 
11.30 – 12.00​ พัก (รับประทานอาหารกลางวนั) 
12.00 – 14.00​ นอนพักผอ่น 
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14.00 – 14.20​ เกบ็ทีน่อน  ลา้งหนา้ 
14.20 – 14.30​ พัก (ดืม่นม) 
14.30 – 14.50​ กจิกรรมเกมการศกึษา 
14.50 – 15.00​ เตรยีมตวักลบับา้น 

 
 
 
 
 
 
 
​ ​ 4) แนวทางการจดักจิกรรมประจำวนั   
​ ​ ​ การจัดกจิกรรมประจำวนั ครสูามารถนำไปปรับใชไ้ด ้หรอืนำน
วตักรรมตา่ง ๆ มาปรับใชใ้นการจัดกจิกรรมประจำวนัใหเ้หมาะสมกบัสภาพ
แวดลอ้มของสถานศกึษา โดยมแีนวทางจัดกจิกรรมและการใชส้ือ่ ดงันี ้
​ ​ ​ 4.1 กจิกรรมการเคลือ่นไหวและจังหวะ 
​ ​ ​ ​ ​ จัดใหเ้ด็กไดเ้คลือ่นไหวสว่นตา่ง ๆ ของรา่งกายอยา่งอสิระ 
ตามจังหวะทีก่ำหนดให ้ เชน่ ชา้ เร็ว หยดุ เคลือ่นไหวแบบเคลือ่นที ่แบบอยู่
กบัที ่ โดยใชเ้ครือ่งเคาะจังหวะ เชน่ กลอง แทมเบอรนี กรับ ฉิง่ ฯลฯ หรอื
ตามกำหนดสญัญาณ การเคลือ่นไหวดว้ยเสยีงปรบมอื เสยีงเคาะไม ้ เสยีง
เพลง คำคลอ้งจอง เขา้มาประกอบการเคลือ่นไหว เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กเกดิ
จนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์ สง่เสรมิความสมัพันธข์องอวยัวะในการ
เคลือ่นไหวใหป้ระสานกนัอยา่งเหมาะสม ฝึกใหเ้ด็กเขา้ใจและปฏบิตัติาม
คำสัง่ ซึง่ชว่ยพัฒนาทกัษะภาษาและการฟัง เสรมิสรา้งความสามารถในการ
ฟังและรับรูจั้งหวะดนตร ี กระตุน้ความซาบซึง้ในศลิปะ และชว่ยสง่เสรมิความ
จำจากการเคลือ่นไหวตามลำดบัขัน้ตอนตา่ง ๆ ทัง้นี ้กจิกรรมการเคลือ่นไหว
และจังหวะ แบง่เป็น 2 ประเภท ดงันี ้
​ ​ ​ ​ ​ 1) การเคลือ่นไหวพืน้ฐาน ลกัษณะการจัดกจิกรรมมจีดุเนน้
ในเรือ่งจังหวะและการเคลือ่นไหวหรอืทา่ทางอยา่งอสิระ การเคลือ่นไหวตาม 
ธรรมชาตขิองเด็ก ม ี 2 ประเภท ไดแ้ก ่การเคลือ่นไหวอยูก่บัที ่ เชน่ ปรบมอื 
ผงกศรีษะ ขยบิตา การเคลือ่นไหวเคลือ่นที ่เชน่ คลาน คบื เดนิ วงิ กระโดด 
ควบมา้ กา้วกระโดด 
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​ ​ ​ ​ ​ 2) การเคลือ่นไหวตามเนือ้หา ไดแ้ก ่เคลือ่นไหวเลยีนแบบ 
เคลือ่นไหวตามคำบรรยายเคลือ่นไหวประกอบอปุกรณ ์ เคลือ่นไหวตามคำสัง่
และขอ้ตกลง เคลือ่นไหวตามจนิตนาการ เคลือ่นไหวเชงิสรา้งสรรค ์
เคลือ่นไหวประกอบเสยีงเพลงและเคลือ่นไหวตามผูน้ำ ทำทา่ทาง
กายบรหิารประกอบเพลงหรอืคำคลอ้งจอ้งจองเคลือ่นไหวหรอืการแสดง
ทา่ทางตามคำสัง่ 
​ ​ ​ ​ ​ 4.1.1) จดุประสงค ์
​ ​ ​ ​ ​ 1. เพือ่พัฒนาอวยัวะทกุสว่นใหม้คีวามสมัพันธก์นั
อยา่งดใีนการเคลือ่นไหว 
​ ​ ​ ​ ​ 2. เพือ่ฝึกทกัษะภาษา ฝึกฟังคำสัง่ และขอ้ตกลง 
​ ​ ​ ​ ​ 3. เพือ่ฝึกใหเ้กดิทกัษะในการฟังดนตร ีหรอืจังหวะ
ตา่งๆ 
​ ​ ​ ​ ​ 4. เพือ่ใหเ้กดิความชาบซึง้และสนุทรยีภาพ 
​ ​ ​ ​ ​ 5. เพือ่ฝึกความจำและเสรมิสรา้งประสบการณ ์
​ ​ ​ ​ ​ 6. เพือ่ฝึกการเป็นผูน้ำและผูต้ามทีด่ ี
​ ​ ​ ​ ​ 7. เพือ่พัฒนาดา้นสงัคม การปรับตวัและความรว่มมอื
ในกลุม่ 
​ ​ ​ ​ ​ 8. เพือ่ใหโ้อกาสเด็กใหแ้สดงออก มคีวามเชือ่มัน่ใน
ตนเอง และความคดิรเิริม่สรา้ง 
​ ​ ​ ​ ​ 9. เพือ่ใหเ้กดิความสนุกสนาน ผอ่นคลายความ
ตงึเครยีดทัง้รา่งกายและจติใจ 
​ ​ ​ ​ 4.1.2 ขอบขา่ยของการจัดกจิกรรม 
​ ​ ​ ​ ​ 1. การเคลือ่นไหวรา่งกาย 
​ ​ ​ ​ ​ 2. การฟ้งสญัญาณและการปฏบิตัติามขอ้ตกลง 
​ ​ ​ ​ ​ 3. การฉกการเป็นผูน้ำและผูต้ามทีด่ ี
​ ​ ​ ​ ​ 4. การฉกจนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์
​ ​ ​ ​ ​ 5. ความมรีะเบยีบวนัิย 
​ ​ ​ ​ ​ 6. การเรยีนรูจั้งหวะ 
​ ​ ​ ​ ​ 7. ความเพลดิเพลนิสนุกสนาน 
​ ​ ​ ​ ​ 8. การแสดงออก 
​ ​ ​ ​ ​ 9. เนือ้หาของหน่วยการสอน 
​ ​ ​ 4.2 กจิกรรมเสรมิประสบการณ/์กจิกรรมในวงกลม 
​ ​ ​ ​ กจิกรรมเสรมิประสบการณ/์กจิกรรมในวงกลม เป็นกจิกรรม
มุง่เนน้ใหเ้ด็ก ๆ ไดพั้ฒนาทกัษะการเรยีนรูก้ารทำงานรว่มกนัเป็นกลุม่ ทัง้
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กลุม่ยอ่ยและกลุม่ใหญ ่ เด็กไดม้โีอกาสฝึก การคดิ การฟัง การพดู   การ
สงัเกต ตลอดจนการคดิแกปั้ญหา ใชเ้หตผุลและการฝึกปฏบิตั ิ เพือ่ใหเ้กดิ
ความคดิรวบยอดเกีย่วกบัเรือ่งทีเ่รยีน และสามารถใชภ้าษาในการฟัง พดู 
และถา่ยทอดเรือ่งราวไดอ้ยา่งเหมาะสม พรอ้มทัง้มมีารยาทในการสือ่สาร
และ   การแสดงออก อกีทัง้ยงัสง่เสรมิความมรีะเบยีบวนัิย ความรับผดิชอบ 
และความสามารถในการสงัเกต เปรยีบเทยีบรวมถงึการคดิวเิคราะหแ์ละ
ตดัสนิใจอยา่งมเีหตผุล โดยใหนั้กเรยีนน่ังเป็นรปูครึง่วงกลมหรอืตวั U และ
แถวตอนลกึตามลกัษณะของกจิกรรม ลกัษณะของกจิกรรมคณุครเูป็นผู ้
กำหนดและจัดเตรยีมเนือ้หาตา่งๆ ทีส่อดดคลอ้งกบัหน่วย 
การเรยีนในเรือ่งนัน้ ๆ มาสนทนาพดูคยุเลา่นทิาน และการอา่นนทิาน สาธติ 
อภปิราย ชกัถาม การทดลอง/ปฏบิตักิาร การปฐมพยาบาล การเลน่เกมการ
ศกึษา เลน่บทบาทสมมตุ ิ รอ้งเพลง ทอ่งคำคลอ้งจอง เชญิวทิยากรมาให ้
ความรู ้ ทศันศกึษา การเพาะเมล็ดพชื ประกอบอาหาร และใชส้ือ่จรงิในการ
เรยีนการสอน ใหเ้ด็ก ๆ ไดใ้ชท้กัษะประสาทสมัผัสทัง้ 5 ไดแ้ก ่การมองเห็น 
การฟัง การดมกลิน่ การรับรส และการสมัผัส การทีเ่ด็ก ๆ ไดล้งมอืปฏบิตัจิรงิ         
ในกจิกรรมตา่ง ๆ (Active Learning) ทำใหเ้กดิกระบวนการเรยีนรูข้ ึน้ มคีวาม
คดิทีเ่ป็นระบบทำใหเ้ด็ก ๆ สามารถสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง มคีวาม
รูค้วามเขา้ใจ และสามารถอธบิายคณุลกัษณะของสิง่ตา่ง ๆ ทีอ่ยูร่อบตวัได ้
โดยละเอยีด การจัดกจิกรรมเสรมิประสบการณห์รอืกจิกรรมในวงกลม ใชส้ือ่
หลากหลายทีเ่หมาะสมกบัวยัและบรบิท   ของเด็ก เชน่ สือ่ของจรงิและวสัดุ
จากธรรมชาต ิ สือ่จำลอง สือ่ภาพ สือ่เทคโนโลย ี รวมถงึแหลง่เรยีนรูท้ัง้ใน
และนอกสถานศกึษา สือ่เหลา่นีช้ว่ยกระตุน้ความสนใจ สง่เสรมิการเรยีนรูจ้าก
ประสบการณต์รง และพัฒนาทกัษะดา้นภาษา การคดิ และการมปีฏสิมัพัน
ธท์างสงัคมของเด็กอยา่งรอบดา้น 
​ ​ ​ ​ 4.2.1 จดุประสงค ์
​ ​ ​ ​ 1. เพือ่ใหเ้ด็กเขา้ใจเนือ้หาและเรือ่งราวในหน่วยการจัด
ประสบการณ ์
​ ​ ​ ​ 2. เพือ่ฝึกการใชภ้าษาในการฟัง พดู และการถา่ยทอด
เรือ่งราว 
​ ​ ​ ​ 3. เพือ่ฝึกมารยาทในการฟัง การพดู 
​ ​ ​ ​ 4. เพือ่ฝึกความมรีะเบยีบวนัิย 
​ ​ ​ ​ 5. เพือ่ใหเ้ด็กเรยีนรูผ้า่นการสงัเกต เปรยีบเทยีบ 
​ ​ ​ ​ 6. เพือ่สง่เสรมิความสามารถในการคดิรวบยอด การคดิ
แกปั้ญหาและตดัสนิใจ 
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7. เพือ่สง่เสรมิการเรยีนรูว้ธิแีสวงหาความรู ้เกดิการ
เรยีนรูจ้ากการคน้พบดว้ยตนเอง 
8. เพือ่ฝึกใหก้ลา้แสดงความคดิเห็น รว่มแสดงความ
คดิเห็นอยา่งมเีหตผุลและยอมรับ 

ฟังความคดิเห็นของผูอ้ืน่ 
​ ​ ​ ​ 9. เพือ่ฝึกใหม้ลีกัษณะนสิยัใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน 
​ ​ ​ ​ 10. เพือ่ฝึกลกัษณะนสิยัใหม้คีณุธรรม จรยิธรรม 
​ ​ ​ ​ 4.2.2 แนวการจัดกจิกรรมเสรมิประสบการณ/์กจิกรรมใน
วงกลม 
​ ​ ​ ​ ​ 1. การสนทนาหรอืการอภปิราย เป็นการพดูคยุ ชกั
ถามระหวา่งเด็กกบัคร ู หรอืเด็กกบัเด็ก เป็นการสง่เสรมิพัฒนาการทางภาษา
ดา้นการพดูและการฟัง โดยการกำหนดประเด็นในการสนทนาหรอือภปิราย 
เด็กจะไดแ้สดงความคดิเห็นและยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ืน่ ครหูรอืผู ้
สอนเปิดโอกาสใหเ้ด็กซกัถาม โดยใชค้ำถามกระตุน้หรอืเลา่ประสบการณท์ี่
แปลกใหม ่ นำเสนอปัญหาที ่ ทา้ทายความคดิ การยกตวัอยา่ง การใชส้ือ่
ประกอบการสนทนาหรอืการอภปิรายควรใชส้ือ่ของจรงิ ของจำลอง รปูภาพ 
หรอืสถานการณจ์ำลอง 
​ ​ ​ ​ ​ 2. การเลา่นทิาน และการอา่นนทิาน เป็นกจิกรรมทีค่รู
หรอืผูส้อนเลา่หรอือา่นเรือ่งราวจากนทิานโดยการใชน้้ำเสยีง ประกอบการ
เลา่แตกตา่งตามบคุลกิของตวัละคร ซึง่ครหูรอืผูส้อนควรเลอืกสาระของ 
นทิานใหเ้หมาะสมกบัวยั สือ่ทีใ่ชอ้าจเป็นหนังสอืนทิาน หนังสอืภาพ แผน่
ภาพ หุน่มอื หุน่นิว้มอื หรอืการแสดง ทา่ทางประกอบการเลา่เรือ่ง โดยการใช ้
คำถามเพือ่กระตุน้การเรยีนรู ้ เชน่ ในนทิานเรือ่งนีม้ตีวัละครอะไรบา้ง 
เหตกุารณใ์นนทิานเรือ่งนีเ้กดิทีไ่หน เวลาใด หรอื ลำดบัเหตกุารณท์ีเ่กดิขึน้
ในนทิาน นทิานเรือ่งนีม้ปัีญหา อะไรบา้ง และเด็ก ๆ ชอบเหตกุารณใ์ดในนอ
ทานเรือ่งนีม้ากทีส่ดุ 
​ ​ ​ ​ ​ 3. การสาธติ เป็นกจิกรรมทีเ่ด็กไดเ้รยีนรูจ้าก
ประสบการณต์รง โดยแสดงหรอืทำสิง่ทีต่อ้งการให ้ เด็กไดส้งัเกตและเรยีนรู ้
ตามขัน้ตอนของกจิกรรมนัน้ๆ และเด็กไคอ้ภปิรายและรว่มกนัสรปุการเรยีนรู ้
การสาธติ ในบางครัง้อาจใหเ้ด็กอาสาสมคัรเป็นผูส้าธติรว่มกบัครหูรอืผูส้อน 
เพือ่นำไปสูก่ารปฏบิตัจิรงิดว้ยตนเอง เชน่ การเพาะเมล็ดพชื การ
ประกอบอาหาร การเป้าลกูโป้ง การเลน่เกมการศกึษา 
​ ​ ​ ​ ​ 4. การทดลอง/ปฏบิตักิาร เป็นกจิกรรมทีจั่ดใหเ้ด็กได ้
รับประสบการณต์รง       จากการลงมอืปฏบิตัทิดลอง การคดิแกปั้ญหา มี
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ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ ทกัษะคณติตศาสตร ์ ทกัษะภาษา 
สง่เสรมิใหเ้ด็ก เกดิขอ้สงสยั ลบืตน้คำตอบดว้ยตนเอง ผา่นการวเิคราะห ์
สงัเคราะหอ์ยา่งงา่ย สรปุผลการทดลอง อภปิรายผล การทดลอง และสรปุ
การเรยีนรู ้ โดยกจิกรรมการทดลองวทิยาศาสตรง์า่ย ๆ เซน่ การเลีย้งหนอน
ผเีสือ้ การปลกูพชืฝึกการสงัเกตการณไ์หลของน้ำ 
​ ​ ​ ​ ​ 5. การประกอบอาหาร เป็นกจิกรรมทีจั่ดใหเ้ด็กได ้
เรยีนรูผ้า่นการทดลองโดย    เปิดโอกาสใหเ้ด็กได ้ ลงมอืทดสอบและ
ปฏบิตักิารดว้ยตนเองเกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงของผัก เนือ้สตัว ์ ผลไมด้ว้ย
วธิกีารตา่ง ๆ เชน่ ตม้ นึง่ ผัด ทอด หรอืการรับประทานสดุ เด็กจะไดรั้บ
ประสบการณจ์ากการสงัเกตการเปลีย่นแปลงของอาหาร การรับรูร้สชาตแิละ
กลิน่ของอาหาร ดว้ยการใชป้ระสาทสมัผัสและการทำงานรว่มกนั เชน่ การทำ
อาหารจากไข ่
​ ​ ​ ​ ​ 6. การเพาะปลกู เป็นกจิกรรมทีเ่นน้กระบวนการทาง
วทิยาศาสตรแ์ละคณติศาสตร ์ ซึง่เด็กจะไดเ้รยีนรูก้ารบรูณาการจะทำใหเ้ด็ก
ไดรั้บประสบการณโ์ดยทำความเขา้ใจความตอ้งการของสิง่ส ิง่มชีวีติ      ใน
โลก และชว่ยใหเ้ด็กเขา้ใจความคดิรวบยอดเกีย่วกบัสิง่ทีอ่ยูร่อบตวัโดยการ
สงัเกต เปรยีบเทยีบ และการคดิอยา่งมเีหตผุล ซึง่เป็นการเปิดโอกาสใหเ้ด็ก
ไดด้นัพบและเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 
​ ​ ​ ​ ​ 7. การศกึษานอกสถานที ่ เป็นการจัดกจิกรรม
ทศันศกึษาทีใ่หเ้ด็กไดเ้รยีนรูส้ภาพความเป็นจรงิ นอกหอ้งเรยีน จากแหลง่
เรยีนรูใ้นสถานศกึษาหรอื แหลง่เรยีนรูใ้นชมุชน เชน่ หอ้งสมดุ สวนสมนุไพร
วดัไปรษณียพ์พิธิภณัฑ ์ เพือ่เป็นการเพิม่พนูประสบการณแ์กเ่ด็ก โดยครแูละ
เด็กรว่มกนัวางแผนศกึษาสิง่ทีต่อ้งการเรยีนรู ้ การเดนิทาง และสรปุผลการ
เรยีนรูท้ีไ่ดจ้ากการไปศกึษานอกสถานที ่
​ ​ ​ ​ ​ 8. การเลน่บทบาทสมมต ิ เป็นกจิกรรมใหเ้ด็กสมมติ
ตนเองเป็นตวัละคร และแสดงบทบาทตา่ง ๆ ตามเนือ้เรือ่งในนทิาน เรือ่งราว
หรอืสถานการณต์า่ง ๆ โดยใชค้วามรูส้กึของเด็กในการแสดง เพือ่ใหเ้ด็ก
เขา้ใจเรือ่งราว ความรูส้กึและพฤตกิรรมของตนเองและผูอ้ืน่ ๆ ควรใชส้ือ่
ประกอบการเลน่สมมต ิ เชน่ หุน่สวมศรีษะที ่คาดศรีษะรปูคนและสตัวร์ปูแบบ
ตา่งๆ เครือ่งแตง่กาย และอปุกรณข์องจรงิชนดิตา่ง ๆ 
​ ​ ​ ​ ​ 9. การรอ้งเพลง ทอ่งคำคลอ้งจอง เป็นกจิกรรมทีจั่ด
ใหเ้ด็กไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัภาษา จังหวะ และการแสดงทำทางใหส้มัพันธก์บั
เนือ้หาของเพลงหรอืคำคลอ้งจอง ครคูวรเลอืกใหเ้หมาะกบัวยัของเด็ก 
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​ ​ ​ ​ ​ 10. การเลน่เกม เป็นกจิกรรมทีน่ำเกมการเรยีนรูเ้พือ่
แกทกัษะการคดิ               การแกปั้ญหา และการทำงานเป็นกลุม่ เกมทีน่ำ
มาเลน่ไมค่วรเนน้การแขง่ขนั 
​ ​ ​ ​ ​ 11. การแสดงละคร เป็น กจิกรรมทีเ่ด็กจะไดเ้รยีนรู ้
เกีย่วกบัการลำดบัเรือ่งราว การเรยีงลำดบัเหตกุารณ ์ หรอืเรือ่งราวจากนทิาน 
การใชภ้าษาในการสือ่สารของตวัละคร เพือ่ใหเ้ด็กไดเ้รยีนรู ้ และทำความ
เขา้ใจบคุลกิลกัษณะของตวัละครทีเ่ด็กสวมบทบาท สือ่ทีใ่ช ้ เชน่ ชดุการ
แสดงทีส่อดคลอ้งกบั บทบาททีไ่ดรั้บ บทสนทนาทีเ่ด็กใชผั้กสนทนา
ประกอบการแสดง 
​ ​ ​ ​ ​ 12. การใชส้ถานการณจ์ำลอง เป็นกจิกรรมทีเ่ด็กได ้
เรยีนรูแ้นวทางการปฏบิตัตินเมือ่อยูใ่นสถานการณท์ีค่รหูรอืผูส้อนกำหนด 
เพือ่ใหเ้ด็กไดผั้กการแกปั้ญหา เชน่ น้ำทว่ม โรคระบาด พบคนแปลกหนา้ 
​ ​ ​ 4.3 กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์
​ ​ ​ ​ กจิกรรมศลิปะสรา้งสรรคเ์ป็นกจิกรรมทีมุ่ง่สง่เสรมิใหเ้ด็กได ้
แสดงออกทางอารมณ ์ความรูส้กึความคดิสรา้งสรรค ์และจนิตนาการผา่นการ
ใชศ้ลิปะและสือ่สรา้งสรรคท์ีเ่หมาะสมกบัวยั เด็กจะไดพั้ฒนากลา้มเนือ้มอื
และสายตา ใชก้ลา้มเนือ้มดัเล็กในการสรา้งผลงานทัง้ 2 มติแิละ 3 มติ ิผา่น
ผลงานศลิปะ เชน่ การเขยีนภาพ การปัน้ การฉกีปะ ตดัปะ การพมิพภ์าพ การ 
รอ้ย การประดษิฐ ์การเลน่กบัสือ่ เป็นตน้ ฝึกการสงัเกต           การแกปั้ญหา
ทกัษะทางภาษาและสงัคม อกีทัง้ยงัไดเ้รยีนรูก้ารทำงานรว่มกบัผูอ้ืน่ มคีวาม
มนัใจในตนเอง และเกดิความซาบซึง่ในความงาม ใหเ้ด็กไดค้ดิสรา้งสรรค ์
และไดแ้สดงออกทางความรูส้กึ และความสามารถของตนเอง จัดใหเ้ด็กมี
เวลาเต็มทีใ่นการทำงานศลิปะ ทำใหเ้ด็กมปีระสบการณท์างประสาทสมัผัส มี
โอกาส ทดลองใชว้สัด ุ และเครือ่งมอืทีห่ลากหลาย ไดพ้ดูคยุเกีย่วกบังาน
ของตนเองหรอืใหเ้ด็กไดจั้ดแสดง และนำเสนอผลงาน และมกีารสรา้งสรรค์
งานศลิปะดว้ยความคดิของตนเองซึง่คณุเคยจะจัดกจิกรรมนีใ้หเ้ด็กทำทกุวนั
อยา่งนอ้ย 1 - 2 กจิกรรมตามความความสนใจ 
​ ​ ​ ​ 4.3.1 จดุประสงค ์

1. เพือ่พัฒนากลา้มเนือ้มอื และตาใหป้ระสานสมัพันธ์
กนั 
2. เพือ่ใหเ้กดิความเพลดิเพลนิ ขนืชมในสิง่ทีส่วยงาม 
3. เพือ่สง่เสรมิการปรับตวัในการทำงานรว่มกบัผูอ้ืน่ 
4. เพือ่สง่เสรมิการแสดงออกและความมัน่ใจในตน
เอง 
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5. เพือ่สง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม และทกัษะทาง
สงัคม 
6. เพือ่สง่เสรมิทกัษะทางภาษา 
7. เพือ่ฝึกทกัษะการสงัเกต และการแกปั้ญหา 
8. เพือ่สง่เสรมิความคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์และ
จนิตนาการ 

​ ​ ​ ​ 4.3.2 ขอบขา่ยการจัดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์
​ ​ ​ ​ การจัดกจิกรรมสรา้งสรรค ์ประกอบดว้ย 
​ ​ ​ ​ 1. การวาดภาพและระบายส ีเชน่ การวาดภาพดว้ยสี
เทยีน หรอืสไีม ้การวาดภาพดว้ยสนี้ำ 
​ ​ ​ ​ 2. การเลน่กบัสนี้ำ เชน่ การหยดส ีการเทส ีการเป่าส ี
ละเลงสดีว้ยนิว้มอื 
​ ​ ​ ​ 3. การพมิพภ์าพ เชน่ การพมิพภ์าพดว้ยพชื การพมิพ์
ภาพดว้ยวสัดตุา่ง ๆ 
​ ​ ​ ​ 4. การปัน้ เชน่ การปัน้ดนิเหนยีว การปัน้ดนิน้ำมนั การ
ปัน้แป้งขนมปัง 
​ ​ ​ ​ 5. การพับ ฉกี ตดั ปะ เชน่ การพับใบตอง การฉกี
กระดาษเสน้ การตดัภาพตา่ง ๆ  
​ ​ ​ ​ 6. การปะตดิวสัด ุ
​ ​ ​ ​ 7. การประดษิฐ ์เชน่ การประดษิฐเ์ศษวสัด ุการรอ้ย 
การสาน 
​ ​ ​ ​ 4.3.3 แนวการจัดกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์
​ ​ ​ ​ 1. เตรยีมจัดโตะ๊และอปุกรณใ์หพ้รอ้ม และเพยีงพอ
กอ่นทำกจิกรรม โดยจัดไว ้
หลาย ๆ กจิกรรม และอยา่งนอ้ย 3 – 4 กจิกรรม เพือ่ใหเ้ด็กมอีสิระในการ
เสอืกทำกจิกรรมทีส่นใจ 
​ ​ ​ ​ 2. ควรสรา้งขอ้ตกลงในการทำกจิกรรม เพือ่ปีกใหเ้ด็กมี
วนัิยในการอยูร่ว่มกนั 
​ ​ ​ ​ 3. การจัดใหเ้ด็กทำกจิกรรม ควรใหเ้ด็กเสอืกทำ
กจิกรรมอยา่งมรีะเบยีบ และทยอยเขา้ทำกจิกรรมโดยจัดโตะ๊ละ 4 – 6 คน 
​ ​ ​ ​ 4. การเปลีย่นและหมนุเวยีนทำกจิกรรม ตอ้งสรา้งขอ้
ตกลงกบัเด็กใหช้ดัเจน เชน่ หากกจิกรรมใดมเีพือ่นครบจำนวนทีก่ำหนดแลว้ 
ใหค้อยจนกวา่จะมทีีว่า่ง หรอืใหท้ำกจิกรรรมอืน่กอ่น 
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​ ​ ​ ​ 5. กจิกรรมใดเป็นกจิกรรมใหม ่หรอืการใชว้สัด ุอปุกรณ์
ใหม ่ครจูะตอ้งอธบิายวธิกีารทำ วธิกีารใช ้วธิกีารทำความสะอาด และการ
เกบ็ของเขา้ที ่
​ ​ ​ ​ 6. เมือ่ทำงานเสร็จหรอืหมดเวลา ควรเตอืนใหเ้ด็กเกบ็
วสัด ุอปุกรณ ์เครือ่งมอืเครือ่งใชเ้ขา้ที ่และชว่ยกนัดแูลหอ้งใหส้ะอาด 
​ ​ ​ 4.4 กจิกรรมการเลน่ตามมมุ 
​ ​ ​ ​ กจิกรรมเลน่ตามมมุ เป็นกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ด็กเลน่กบั
สือ่และเครือ่งเลน่อยา่งอสิระตามมมุเลน่หรอืมมุประสบการณ ์โดยเด็กมี
โอกาสเลอืกเลน่ไดอ้ยา่งเสร็ตามความสนใจและความตอ้งการของเด็กเป็น
รายกลุม่และเป็นกลุม่ โดยมวีตัถปุระสงค ์ดงันี ้
​ ​ ​ ​ 4.4.1 จดุประสงค ์
​ ​ ​ ​ 1. เพือ่สง่เสรมิพัฒนาการดา้นกลา้มเนือ้ใหญ ่กลา้มเนือ้
เล็ก และการประสานสมัพันธ ์
ระหวา่งมอืกบัตา  
​ ​ ​ ​ 2. เพือ่สง่เสรมิใหรู้จั้กปรับตวัอยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ มวีนัียเชงิ
บวก รูจั้กการรอคอยเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ ่และใหอ้ภยั 
​ ​ ​ ​ 3. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กมโีอกาสปฏสิมัพันธก์บัเพือ่น คร ู
และสิง่แวดลอ้ม 
​ ​ ​ ​ 4. เพือ่สง่เสรมิพัฒนาการทางตา้นภาษา 
 
​ ​ ​ ​ 5. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กมนีสิยัรักการอา่น 
​ ​ ​ ​ 6. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กเกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองจากการ
สำรวจ การสงัเกต และ     การทดลอง 
​ ​ ​ ​ 7. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กพัฒนาความคดิสรา้งสรรคแ์ละ
จนิตนาการ 
​ ​ ​ ​ 8. เพือ่สง่เสรมิการคดิแกปั้ญหา การคดิอยา่งมเีหตผุล
เหมาะสมกบัวยั 
​ ​ ​ ​ 9. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กฝึกคดิ วางแผน และตดัสนิในการ
ทำกจิกรรม 
​ ​ ​ ​ 10. เพือ่สง่เสรมิใหม้ทีกัษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร์
และคณติศาสตร ์
​ ​ ​ ​ 11. เพือ่ฝึกการทำงานรว่มกนั ความรับผดิชอบ และ
ระเบยีบวนัิย 
​ ​ ​ ​ 4.4.2 ขอบขา่ยของการจัดกจิกรรมการเลน่ตามมมุ 
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​ ​ ​ ​ เปิดโอกาสใหเ้ด็กเลอืกทำกจิกรรมศลิปะสรา้งสรรค ์
และเลน่ตามมมุเลน่ในชว่งเวลาเดยีวกนัอยา่งอสิระ การจัดมมุเลน่หรอืมมุ
ประสบการณ ์ควรจัดอยา่งนอ้ย 3 – 4 มมุ โดยครนูำแนวคดิการจัด
ประสบการณล์งไวใ้นกจิกรรมเลน่ตามมมุ คอื 
​ ​ ​ ​ 1) มมุสือ่ เลน่ สรา้ง (Loose Parts) ครจัูดสือ่วสัด ุ7 
ประเภท ไดแ้ก ่วสัดทุีม่าจากธรรมชาต ิไม ้วสัดรุไีซเคลิ พลาสตกิ โลหะ 
เซรามกิและแกว้ ผา้และรบิบิน้ และบรรถภณัฑ ์เด็กสามารถสรา้งสรรคช์ ิน้งาน
จากวสัดเุหลา่นัน้ไดต้ามตอ้งการดว้ยวธิกีารของเด็กเอง โดยครไูมจ่ำเป็นตอ้ง
สอนหรอืบอกวธิกีาร เด็กสามารถคดิและตดัสนิใจไดว้า่จะใชว้สัดอุะไร มขีัน้
ตอนอยา่งไร ผลทีไ่ดเ้ป็นอยา่งไร พอใจกบัผลงานหรอืตอ้งการปรับปรงุตรง
ไหน อยา่งไร เด็กตอ้งคดิเพือ่สือ่สารใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจได ้เป็นการสง่เสรมิการคดิ
เชงิเหตผุล ความคดิสรา้งสรรค ์การคดิแกปั้ญหา สง่เสรมิความสามารถใน
การคดิจนิตนาการพัฒนาเด็กทกุทกุดา้น 
​ ​ ​ ​ 2) มมุหนังสอืและมมุเครือ่งเขยีน เป็นมมุทีต่อ้งการ
ความสงบควรจัดหา่งจากมมุทีม่เีสยีง เชน่ มมุบล็อก มมุบทบาทสมมต ิฯลฯ 
ครจัูดเตรยีมหนังสอืนทิาน และวสัดสุำหรับการเขยีนของเด็กปฐมวยัไวอ้ยา่ง
เพยีงพอและเหมาะสม ควรมบีรรยากาศจงใจใหเ้ด็กเกดิความรัก และทนุ
ถนอมหนังสอื เด็กรูส้กึคน้เคยกบัตวัหนังลอื เพือ่เป็นการปลกูฝังนสิยัรักการ
อา่น ควรมกีารเปลีย่นหนังสอืทกสปัดาห ์และเสอืกหนังลอืทีล่ง่เสรมิคณุธรรม 
จรยิธรรมใหก้บัเด็ก เด็กสามารถทำกจิกรรมตามลำพังหรอืเป็นกลุม่เล็ก ๆ การ
ทดลอง 
​ ​ ​ ​ 3) มมุบล็อก เป็นมมุทีจั่ดเกบ็บล็อกไมต้นัทีม่ขีนาด 
และรปูทรงตา่ง ๆ กนั นอกจากนีค้วรมสีือ่อืน่ๆ เชน่ ยานพาหนะ หรอืสตัว ์
จำลอง ฯลฯ เพือ่ประกอบการเลน่ประกอบกนัเป็นสิง่ตา่ง ๆ ตามจนิตนาการ 
ความคดิสรา้งสรรคข์องตนเอง มมุบล็อกเป็นมมุทีค่วรจัดใหอ้ยูห่า่งจากมมุที่
ตอ้งการความสงบ เชน่ มมุหนังลอื ทัง้นี ้เพราะเสยีงจากการเลน่กอ่ไมบ้ล็อก 
อาจรบกวนสมาธเิด็กทีอ่ยูใ่นมมุหนังลอืได ้ นอกจากนีค่วรรอยูห่า่งจาก ทาง
เดนิผา่นหรอืทางเขา้ออกของหอ้งเพือ่ไมใ่หด้ขีวางทางเดนิ หรอืเกดิอนัตราย
จากการเดนิสะดดุไมบ้ล็อก ถา้กรณีเด็กยงัเลน่ไมเ่สร็จคร ู และเด็กรว่มกนั
กำหนดพืน้ทีโ่ดยใชส้ญัลกัษณส์หีรอืเครือ่งหมายการจราจรมากัน้ไว ้ เพือ่ให ้
เด็กกลบัมาเลน่ตอ่ได ้ การจัดเกบ็ควรจัดวางไมบ้ล็อกไวใ้นระดบัทีเ่ด็ก
สามารถหยบิมาเลน่ หรอืนำเกบ็ดว้ยตนเองไดอ้ยา่งสะดาก 
ปลอดภยั และควรฝึกใหเ้ด็กหดัจัดเกบ็เป็นหมวดหมูเ่พือ่ความเป็นระเบยีบ 
และสะดวกตอ่การหยบิใชแ้ละเกบ็คนื 
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โดยทำภาพสญัลกัษณ ์ รปูรา่งของไมบ้ล็อกตดิไวท้ีช่อ่งจัดเกบ็เด็กสามารถ
นำมาเลน่ตอ่ 
 
​ ​ ​ ​ 4) มมุบทบาทสมมต ิ เป็นมมุทีจั่ดขึน้เพือ่ใหเ้ด็กมี
โอกาสไดน้ำเอาประสบการณท์ีไ่ดรั้บจากบา้นหรอืชมุชนมาเลน่แสดง
บทบาทสมมตเิลยีนแบบบคุคลตา่ง ๆ ตามจนิตนาการของตน เชน่ เป็นพอ่ 
แม ่ ในมมุบา้น เป็นหมอ ในมมุหมอ เป็นพอ่คา้ แมค่า้ในมมุรา้นคา้ ฯลฯ การ
เลน่ดงักลา่วเป็นการปลกูฝังความสำนกึถงึบทบาททางสงัคมทีเ่ด็กใตพ้บเห็น
ในชวีติจรงิ การจัดมมุบทบาทสมมตนิีค้วรอยูใ่กลม้มบล็อก และอาจจัดใหเ้ป็น
สถานทีต่า่ง ๆ 
นอกเหนอืจากการจัดเป็นบา้น โดยสงัเกตการเลน่ และความสนใจของเด็กวา่
มกีารเปลีย่นแปลงบทบาทการเลน่จากบทบาทเดมิไปสูร่ปูแบบการเลน่อืน่
หรอืไม ่ อปุกรณท์ีน่ำมาจัดควรเปลีย่นไปตามความสนใจของเด็กเชน่กนั 
พฤตกิรรมทีผู่น้ำสนใจ มมุบทบาทสมมตอิาจจัดเป็นบา้น รา้นอาหาร รา้นขาย
ของ รา้นเสรมิสวย โรงพยาบาล ฯลฯ ในขณะเดยีวกนัอปุกรณ ์ทีน่ำมาจัดให ้
เด็กควรหมัน่ดแูล และทำความสะอาดทกุสปัดาห ์ไมเ่ป็นอนัตราย และความ
เหมาะสมกบัสภาพหอ้งถิน่ 
​ ​ ​ ​ 5) มมุวทิยาศาสตร ์ / มมุธรรมชาต ิ เป็นมมุเลน่ทีผู่ส้อน
จัดรวบรวมสิง่ของตา่ง ๆ หรอืสิง่ทีม่ใีนธรรมชาตมิาใหเ้ด็กไดส้ำรวจ สงัเกต 
ทดลอง คน้พบดว้ยตนเอง ซึง่เป็นการชว่ยพัฒนาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรใ์หก้บัเด็ก มมุวทิยาศาสตรห์รอืมมุธรรมชาต ิ อาจจัดไวใ้กล ้
มมหนังสอื สิง่ของทีจั่ดวางตอ้ง 
​ ​ ​ ​ 6) ความปลอดภยักบัเด็กในขณะทีใ่ช ้ หรอืเกบ็ควรอยู่
ในระดบัทีเ่ด็กหยบิ จับ ดวูสัดอุปุกรณเ์หลา่นัน้ไดโ้ดยสะดวก ควรจะปรับ
เปลีย่นสิง่ทีข่องทีน่ำมาจัดแสดง อาจมกีารจำลองการทดลองอยา่งงา่ย 
เพือ่ใหเ้ด็กไดเ้รยีนรู ้
​ ​ ​ ​ 4.4.3 แนวการจัดกจิกรรมการเลน่ตามมมุ 
​ ​ ​ ​ 1. แนะนำมมุเลน่ใหม ่ เสนอแนะวธิใีช ้การเลน่ของเลน่
บางชนดิ 
​ ​ ​ ​ 2. เด็กและครรูว่มกนัสรา้งขอ้ตกลงเกีย่วกบัการเลน่ 
​ ​ ​ ​ 3. ครเูปิดโอกาสใหเ้ด็กคดิ วางแผน ตดัสนิใจเสอืกเลน่
อยา่งอสิระ เสอืกทำกจิกรรม ทีจั่ดขึน้ตามความสนใจของเด็กแตล่ะคน 
​ ​ ​ ​ 4. ขณะเด็กเลน่/ทำงานครอูาจชีแ้นะหรอืมสีว่นรว่มใน
การเลน่กนักบัเด็กได ้



112 
 
​ ​ ​ ​ 5. เด็กตอ้งการความชว่ยเหลอืและคอยสงัเกต
พฤตกิรรมการเลน่ของเด็กพรอ้มทัง้   จดบนัทกึ 
​ ​ ​ ​ 6. เตอืนใหเ้ด็กทราบลว่งหนา้กอ่นหมดเวลาเลน่ 
ประมาณ 3 – 4 นาท ี
​ ​ ​ ​ 7. ใหเ้ด็กเกบ็ของเลน่เขา้ทีใ่หเ้รยีบรอ้ยทกุครัง้ เมือ่
เสร็จสัน้กจิกรรมมมุทีเ่ด็กจะไดฝึ้กการประสานสมัพันธร์ะหวา่งมอืกบัตา 
​ ​ ​ 4.5 กจิกรรมเลน่กลางแจง้ 
​ ​ ​ ​ เป็นกจิกรรมทีจั่ดใหเ้ด็กไดม้โีอกาสออกไปนอกหอ้งเรยีน
เพือ่ออกกำลงักาย เคลือ่นไหวรา่งกาย และแสดงออกอยา่งอสิระ ภายใตข้อ้
ตกลงหรอืกตกิารการเลน่ โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแตล่ะ
คนเป็นหลกั กจิกรรมกลางแจง้ทีค่รจัูดสำหรับเด็กปฐมวยั ไดแ้ก ่ การเลน่
เครือ่งเลน่สนาม การเลน่ประกอบอปุกรณก์ฬีา การเลน่เกมการละเลน่ โดยจัด
ใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงค ์ดงันี ้
 
 
 
​ ​ ​ ​ 4.5.1 จดุประสงค ์
​ ​ ​ ​ ​ 1. เพือ่พัฒนากลา้มเนือ้ใหญ ่ กลา้มเนือ้เล็กและการ
ประสานสมัพันธข์องอวยัวะตา่งๆ 
​ ​ ​ ​ ​ 2. เพือ่สง่เสรมิใหม้รีา่งกายแข็งแรง สขุภาพด ี
​ ​ ​ ​ ​ 3. เพือ่สง่เสรมิใหเ้กดิความสนุกสนาน ผอ่นคลาย
ความเครยีด 
​ ​ ​ ​ ​ 4. เพือ่ปรับตวั เลน่และทำงานรว่มกบัผูอ้ืน่ 
​ ​ ​ ​ ​ 5. เพือ่เรยีนรูก้ารระมดัระวงั รักษาความปลอดภยัทัง้
ของตนเองและผูอ้ืน่ 
​ ​ ​ ​ ​ 6. เพือ่ฝึกการตดัสนิใจ และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
​ ​ ​ ​ ​ 7. เพือ่สง่เสรมิใหม้คีวามอยากรูอ้ยากเห็นสิง่ตา่งๆ ของ
สิง่แวดลอ้มรอบตวั 
​ ​ ​ ​   ​8. เพือ่พัฒนาทกัษะการเรยีนรูต้า่งๆ เชน่ สงัเกต 
เปรยีบเทยีบ การจำแนก ฯลฯ 
​ ​ ​ ​ 4.5.2 ขอบขา่ยของกจิกรรมการเลน่กลางแจง้ 
​ ​ ​ ​ ลกัษณะกจิกรรมการเลน่กลางแจง้ทีค่รคูวรจัดใหเ้ด็กได ้
เลน่ ไดแ้ก ่
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​ ​ ​ ​ 1. การเลน่เครือ่งเลน่สนาม เครือ่งเลน่ทีเ่ด็กสามารถปืน 
ป้าย หมนุ ลอด 
​ ​ ​ ​ 2. การเลน่ทราย สามารถนำวสัดอุืน่มาประกอบการเลน่
ตกแตง่ได ้เชน่ กิง่ไม ้ดอกไม ้
เปลอืกหอย พมิพข์นม ทีต่กัทราย ปกตบิอ่ทรายจะอยูก่ลางแจง้ โดยอาจจัด
ใหอ้ยูใ่ตร้ม่เงาของตน้ไมห้รอืสรา้งหลงัคา 
ทำขอบกัน้ เพือ่มใีหท้รายกระจัดกระจายบางโอกาสอาจพรมน้ำใหช้ืน้เพือ่
เด็กจะไดก้อ่เลน่ นอกจากนี ้ควรมวีธิกีารป้องกนัมใิหส้ตัวเ์ลีย้งลงไปทำความ
สกปรกในบอ่ทรายได ้
​ ​ ​ ​ 3. การเลน่น้ำ การเลน่น้ำนอกจากสรา้งความพอใจ และ
คลายความเครยีดใหเ้ด็ก แลว้ยงัทำใหเ้ด็กเกดิการเรยีนรูอ้กีดว้ย เชน่ เรยีนรู ้
ทกัษะการสงัเกต จำแนกเปรยีบเทยีบปรมิาตร อปุกรณท์ีใ่สน่้ำอาจเป็นถงัที่
สรา้งขึน้โดยเฉพาะหรอือา่งน้ำวางบนขาตัง้ทีม่ัน่คง ความสงูพอทีเ่ด็กจะยนื
ไดพ้อด ีและควรมผีา้พลาสตกิกนัเสือ้ผา้เปียกใหเ้ด็กใชค้ลมุระหวา่งเลน่ 
​ ​ ​ ​ 4. การเลน่สมมตใินบา้นตุก๊ตาหรอืบา้นจำลอง อาจทำ
ดว้ยเศษวสัด ุประเกทผา้ใบ กระสอบป่านของจรงิทีไ่มใ่ชแ้ลว้ เชน่ หมอ้ เตา 
ชาม อา่ง เตารดี เครือ่งครัว ตุก๊ตาสมมต ิ เป็นบคุคลในครอบครัว เสือ้ผา้
ผูใ้หญท่ีไ่มใ่ชแ้ลว้สำหรับผลดัเปลีย่น มกีารตกแตง่บรเิวณใกลเ้คยีงให ้
เหมอืนบา้นจรงิ ๆ บางครัง้อาจจัดเป็นรา้นขายของสถานทีท่ำการตา่ง ๆ 
เพือ่ใหเ้ด็กเลน่สมมตติามจนิตนาการของเด็กเอง 
​ ​ ​ ​ 5. การเลน่ในมมุชา่งไม ้เด็กตอ้งการออกแรงเคาะ ตอก 
กจิกรรมการเลน่ในมมุชา่งไมน้ีจ้ะชว่ยในการพัฒนากลา้มเนือ้ใหแ้ข็งแรง ชว่ย
ฝึกการใชม้อื และการประสานสมัพันธร์ะหวา่งมอืกบัตา นอกจากนี ้
ยงัฝึกใหรั้กงาน และสง่เสรมิความคดิสรา้งสรรคอ์กีดว้ย 
​ ​ ​ ​ 6. การเลน่เกมการละเลน่ กจิกรรมทีจั่ดใหเ้ด็กเลน่ เชน่ 
เกมการละเลน่ของไทย เกม การละเลน่ของทอ้งถิน่ เชน่ มอญซอ่นผา้ รรีี
ขา้วสาร แมง่เอย่ โพงพาง ฯลฯ การละเลน่เหลา่นี ้ตอ้งใชบ้รเิวณทีก่วา้ง การ
เลน่อาจเลน่เป็นกลุม่เล็ก/กลุม่ใหญก่ไ็ด ้ กอ่นเลน่ครอูธบิายกตกิา และสาธติ
ใหเ้ด็กเชา้ใจ ไมค่วรนำเกมการละเลน่ทีม่กีตกิายุง่ยาก และเนน้การแขง่ขนั
แพช้นะมาจัดกจิกรรมใหก้บัเด็กวยันี ้เพราะเด็กจะเกดิความเครยีด และสรา้ง 
ความรูส้กึทีไ่มด่ตีอ่ตนเอง 
 
 
​ ​ ​ 4.6 เกมการศกึษา 
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​ ​ ​ ​ เป็นเกมการเลน่ทีช่ว่ยพัฒนาดา้นสตปัิญญา มกีฎเกณฑ์
กตกิางา่ย ๆ เด็กสามารถเลน่คนเดยีวหรอืเลน่เป็นกลุม่ได ้เด็กรูจั้กการสงัเกต 
คดิหาเหตผุล และเกดิความคดิรวบยอดเกีย่วกบั ส ีรปูรา่ง จำนวน ประเภท 
และความสมัพันธเ์กีย่วกบัพืน้ที/่ระยะ มจีดุประสงค ์ดงันี ้
​ ​ ​ ​ 4.6.1 จดุประสงค ์
​ ​ ​ ​ ​ 1. เพือ่ฝึกทกัษะการสงัเกต จำแนกและการ
เปรยีบเทยีบ 
​ ​ ​ ​ ​ 2. เพือ่ฝึกการแยกประเภท การจัดหมวดหมู ่
​ ​ ​ ​ ​ 3. เพือ่สง่เสรมิการคดิหาเหตผุล และตดัสนิใจแก ้
ปัญหา 
​ ​ ​ ​ ​ 4. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กเกดิความคดิรวบยอดเกีย่วกบัสิง่
ทีไ่ดเ้รยีนรู ้
​ ​ ​ ​ ​ 5. เพือ่สง่เสรมิการประสานสมัพันธร์ะหวา่งมอืกบัตา 
​ ​ ​ ​ ​ 6. เพือ่ปลกูฝังคณุธรรมและจรยิธรรมตา่ง ๆ เชน่ ความ
รับผดิชอบ ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ ่
​ ​ ​ ​ 4.6.2 ประเภทของเกมการศกึษา 
​ ​ ​ ​ 1. เกมจับคู ่เชน่ จับคูภ่าพเหมอืน จับคูภ่าพกบัเงา จับคู่
ภาพกบัโครงรา่ง จับคูภ่าพ   ทีซ่อ่นอยูใ่นภาพหลกั จับคูภ่าพทีม่คีวาม
สมัพันธก์นั จับคูภ่าพสมัพันธแ์บบตรงกนัขา้ม จับคูภ่าพทีส่มมาตร จับคูภ่าพ
แบบอนุกรม ฯลฯ 
​ ​ ​ ​ 2. เกมตอ่ภาพใหส้มบรูณ ์(Jigsaws) หรอืภาพตดัตอ่ 
​ ​ ​ ​ 3. เกมวางภาพตอ่ปลาย (โดมโิน) 
​ ​ ​ ​ 4. เกมเรยีงลำดบั 
​ ​ ​ ​ 5. เกมการจัดหมวดหมู ่
​ ​ ​ ​ 6. เกมการศกึษารายละเอยีดของภาพ ลอตโต ้
​ ​ ​ ​ 7. เกมจับคูแ่บบตารางสมัพันธ ์(เมตรกิเกม) 
​ ​ ​ ​ 8. เกมพืน้ฐานการบวก 
​ ​ ​ ​ 9. เกมหาความสมัพันธต์ามลำดบัทีก่ำหนด 
​ ​ ​ ​ 4.6.3 แนวการจัดกจิกรรมเกมการศกึษา 
​ ​ ​ ​ 1. แนะนำกจิกรรมใหม ่
​ ​ ​ ​ 2. สาธติ / อธบิาย วธิเีลน่เกมอยา่งเป็นขัน้ตอนตาม
ประเภทของเกม 
​ ​ ​ ​ 3. ใหเ้ด็กหมนุเวยีนเขา้มาเลน่เป็นกลุม่ หรอืรายบคุคล 
​ ​ ​ ​ 4. ขณะทีเ่ด็กเลน่เกม ครเูป็นเพยีงผูแ้นะนำ 
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​ ​ ​ ​ 5. เมือ่เด็กเลน่เกมแตล่ะชดุเสร็จเรยีบรอ้ย ควรใหเ้ด็ก
ตรวจสอบความถกูตอ้ง       ดว้ยตนเอง หรอืรว่มกนัตรวจกบัเพือ่น หรอืครู
เป็นผูช้ว่ยตรวจ 
​ ​ ​ ​ 6. ใหเ้ด็กนำเกมทีเ่ลน่แลว้เกบ็ใสก่ลอ่ง เขา้ทีใ่ห ้
เรยีบรอ้ยทกุครัง้กอ่นเลน่เกมชดุอืน่ 
 
 
การจดัสภาพแวดลอ้ม สือ่ และแหลง่เรยีนรู ้
​ การจัดสภาพแวดลอ้มและแหลง่เรยีนรูส้ำหรับการจัดการศกึษาระดบั
ปฐมวยั มคีวามสำคญัตอ่เด็ก เนือ่งจากธรรมชาตขิองเด็กในวยันีส้นใจทีจ่ะ
เรยีนรู ้ คน้ควา้ ทดลอง และตอ้งการสมัผัสกบัสิง่แวดลอ้มรอบ ๆ ตวั อกีทัง้
สภาพแวดลอ้มและแหลง่เรยีนรู ้เป็นตวักลางนำความรูจ้ากผูส้อนสูเ่ด็ก ทำให ้
เด็กเกดิการเรยีนรูต้ามจดุประสงค ์       ทีว่างไว ้ ชว่ยใหเ้ด็กไดรั้บ
ประสบการณต์รง ทำใหส้ ิง่ทีเ่ป็นนามธรรมเขา้ใจยากเปลีย่นเป็นรปูธรรม ที่
เด็กเขา้ใจงา่ยเรยีนรูไ้ดง้า่ย รวดเร็ว เพลดิเพลนิ เด็กสามารถเรยีนรูจ้ากการ
เลน่ทีเ่ป็นประสบการณต์รงทีเ่กดิ จากการรับรูด้ว้ยประสาทสมัผัสทัง้หา้ เกดิ
การเรยีนรูแ้ละคน้พบดว้ยตนเอง ดงันัน้ การจัดสภาพแวดลอ้มและ แหลง่
เรยีนรู ้ ตามความตอ้งการของเด็ก จงึมคีวามสำคญัทีเ่กีย่วขอ้งกบัพฤตกิรรม
และกระบวนการเรยีนรูข้องเด็ก ทัง้ในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีนของสถาน
ศกึษา ใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมาย ของหลกัสตูรสถานศกึษา การศกึษา
ปฐมวยั ตามบรบิทของสถานศกึษาและทอ้งถิน่อยา่งเหมาะสม เพือ่สง่ผลให ้
บรรจดุหมายในการพัฒนาเด็กปฐมวยัตอ่ไป 

การจดัสภาพแวดลอ้ม 
การเรยีนรูข้องเด็กปฐมวยัเป็นไปอยา่งราบรืน่และมปีระสทิธภิาพ ถา้

หากเด็กอยูใ่นสภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสม 
มกีารสนับสนุนอำนวยความสะดวกจากผูใ้หญภ่ายใตบ้รรยากาศทีม่คีวามสขุ 
ไมเ่ครง่เครยีดดว้ย กฎระเบยีบทีเ่ครง่ครัดหรอืยากตอ่การปฏบิตั ิ การจัด
บรรยากาศการเรยีนรูจ้งึจัดแบง่เป็น 3 ดา้น การจัดการสภาพแวดลอ้มดา้น
กายภาพ เป็นการจัดการสภาพแวดลอ้มตามแนวคดิเรือ่งการตอบสนองความ
ตอ้งการพืน้ฐานและการเรยีนรูโ้ดยการปฏสิมัพันธก์บัสิง่แวดลอ้ม การจัดการ
จงึมเีป้าหมาย ใหเ้ด็กอยูร่ว่มกนัอยา่งมสีขุอนามยัทีด่ ีมพีืน้ทีใ่นการตอบสนอง
การทำกจิกรรมตา่งๆ อยา่งคลอ่งตวั และตอบสนองการ  ทำกจิกรรมที่
หลากหลาย ลกัษณะการจัดการจงึเนน้ในเรือ่งของความสะอาด ความ
ปลอดภยั ความอสิระอยา่งมขีอบเขตในการเลน่ ความสะดวกทีจ่ะทำใหรู้ส้กึ
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คลอ่งตวั สดใส กระฉับกระเฉง ความพรอ้ม ของหอ้งเรยีนในสถานศกึษาทีม่ี
ลกัษณะกายภาพทีด่คีอื มกีารถา่ยเทอากาศทีด่ ีมอีณุหภมูทิีเ่หมาะสม มแีสง 
สวา่งพอเพยีงมคีวามสงบทีจ่ะทำกจิกรรมอยา่งสบายและมสีมาธ ิ มทีีใ่หเ้กบ็
วสัดขุองใชแ้ละผลงาน มทีีจั่ดแสดงเพือ่การสือ่สารขอ้มลู แตล่ะจดุของพืน้ที่
จะตอ้งสะดวกในการเขา้ออก พอ่แมผู่ป้กครองสามารถเขา้ไปดแูลไดอ้ยา่ง
ทัว่ถงึในทกุพืน้ทีส่ภาพแวดลอ้มในหอ้งเรยีน หลกัการสำคญัในการจัดตอ้ง
คำนงึถงึความปลอดภยั ความสะอาดเป้าหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็น
ระเบยีบ ความเป็นตวัของเด็กเอง ใหเ้ด็กเกดิความรูส้กึอบอุน่ มัน่ใจ และ 
มคีวามสขุ โดยคำนงึถงึเรือ่งตอ่ไปนี ้

1) การจัดวางวสัด ุอปุกรณ ์สือ่ เครือ่งเลน่ ครภุณัฑ ์ควรจัดใหเ้หมาะสม
สอดคลอ้งกบัวยั และพัฒนาการ 
เพือ่ใหเ้ด็กสามารถใชห้รอืทำกจิกรรมไดส้ะดวกดว้ยตนเอง 

2) วสัด ุอปุกรณ ์สือ่ เครือ่งเลน่ ครภุณัฑ ์ควรใหม้ขีนาดเหมาะสมกบั
เด็กปฐมวยั 

3) การจัดพืน้ทีใ่นหอ้งเรยีนควรจัดใหเ้หมาะสม เลอืกทีต่ัง้ครภุณัฑ ์
อปุกรณต์า่งๆ และ มมุประสบการณ ์
โดยคำนงึถงึทศิทางลม แสงสวา่งเพยีงพอตอ่ตอ่การทำกจิกรรม ไมม่แีสง
แดดลอ่งรบกวนสายตา เด็กขณะปฏบิตักิจิกรรมทกุจดุของหอ้งควรใหม้อง
เห็นไดโ้ดยรอบ 

4) สภาพแวดลอ้มในหอ้งปลอดภยัจากสตัว ์แมลง พชื และสารเคมทีีม่ี
พษิ ครภุณัฑ ์โตะ๊ เกา้อีไ้มค่วรเป็น 
มมุแหลมทีเ่ป็นอนัตราย 

5) การแบง่พืน้ในหอ้งเรยีนใหเ้หมาะสมกบัการจัดกจิกรรม มดีงันี ้
​ 5.1 พืน้ทีอ่ำนวยความสะดวกเพือ่เด็กและผูส้อน 

​ 1) ทีแ่สดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผน่ป้าย หรอืทีแ่ขวนผล
งาน 
​ ​2) ทีเ่กบ็แฟ้มผลงานของเด็ก อาจจัดทำ เป็นกลอ่งหรอืจัดใส่
แฟ้มรายบคุคล 
​ ​3) ทีเ่กบ็เครือ่งใชส้ว่นตวัของเด็ก อาจทำเป็นชอ่งครบตามจำนวน
เด็ก 
​ 4) ทีเ่กบ็เครือ่งใชข้องผูส้อน เชน่อปุกรณก์ารสอนของใชส้ว่นตวั
ผูส้อน ฯลฯ 
​ 5) ป้ายนเิทศตามหน่วยการสอนหรอืสิง่ทีเ่ด็กสนใจ 
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​ ​ 5.2 พืน้ทีป่ฏบิตักิจิกรรมและการเคลือ่นไหว ควรกำหนดใหซ้ดั
เจน ควรมพีืน้ทีท่ี ่เด็กสามารถจะ 
ทำงานไดด้ว้ยตนเอง และทำกจิกรรมดว้ยลนัในกลุม่เล็ก หรอืกลุม่ใหญ ่เด็ก
สามารถเคลือ่นไหว ไดอ้ยา่งอสิระจาก 
กจิกรรมหนึง่ไปยงักจิกรรมหนึง่โดยไมร่บกวนผูอ้ืน่ 

​ 5.3 พืน้ทีจั่ดมมุเลน่หรอืมมุประสบการณ ์สามารถจัดไดต้าม
ความเหมาะสมขึน้อยู ่กบัสภาพของหอ้งเรยีน จัดแยกสว่นทีใ่ชเ้สยีงตงัและ
เงยีบออกจากกนั ตอ้งมขีองเลน่ วสัดอุปุกรณใ์นมมุอยา่ง เพยีงพอตอ่ตอ่ 
การเรยีนรูข้องเด็ก การเลน่ในมมุเลน่อยา่งเสรมีกัถกูกำหนดไวใ้นตาราง
กจิกรรมประจำวนั เพือ่ให ้โอกาสเด็กได ้
เลน่อยา่งเสร ีประมาณวนัละ 1 ชัว่โมง การจัดมมุเลน่ตา่ง ๆ ผูส้อนควรคำนงึ
ถงึถงึสิง่ตอ่ไปนี ้

1) ในหอ้งเรยีนควรมมีมุเลน่อยา่งนอ้ย 3-4 มมุทัง้ขึน้อยูก่บั
พืน้ทีแ่ละขนาดของทอ้ง 

2) ควรมกีารผลดัเปลีย่นสือ่ของเลน่ตามมมุ ตามหน่วยการ
จัดประสบการณ ์การเรยีนรู ้

และตามความสนใจของเด็ก 
3) ควรจัดใหม้สีือ่และมลงานทีเ่ด็กไดเ้รยีนรูไ้ปแลว้ จัดวาง

อยูใ่นมมุเชน่ เชน่ การทดลอง 
อยา่งงา่ย เรือ่งการเปลีย่นแปลงของส ีเป็นตน้โดยผูส้อนจัดเตรยีมวสัดุ
อปุกรณใ์หเ้ด็กไดเ้ลน่ 

4) ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กมสีว่นรว่มในการจัดมมุเลน่ เพือ่
จงใจใหเ้ด็กรูส้กึเป็นเจา้ของ 

อยากเรยีนรู ้อยากเขา้เลน่ 
5) ควรสรา้งขอ้ตกลงในการทำกจิกรรม เพือ่เสรมิสรา้งวนัิย

เชงิบวกใหก้บัเด็ก เชน่ 
สรา้งขอ้ตกลงรว่มกนัวา่เมือ่เลน่เสร็จแลว้จะตอ้งจัดเกบ็อปุกรณท์กุอยา่งเชา้
ทีใ่หเ้รยีบรอ้ย 

6) การจัดแสดงผลงานและการเกบ็ของ ควรคำนงึถงึถงึ
เรือ่งตอ่ไปนี ้

- จัดใหม้ทีีแ่สดงผลงานเสนอภาพวาด งานเชอืนอสิระ
หรอืงานปัน งานประดษิฐ ์

ของเด็ก ๆ 
- จัดทีแ่สดงผลงานใหน่้าสนใจและสดขืน่ 
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- ใหเ้ด็กเห็นของแปลกๆ ใหม่ๆ  ทีเ่ด็กไมเ่คยเห็น 
- สง่เสรมิใหเ้ด็กๆ รูจั้กเลอืกสรรวา่จะทำอะไร จัด

แสดงอะไร 
- กระตุน้ใหเ้กดิความอยากรูอ้ยากเห็น 
- สอนใหรู้จั้กจัดของเป็นตามชนดิ/ประเภท และเลอืก

ของออกมาใชต้าม 
ความความตอ้งการ 

- สรา้งนสิยัในการเกบ็ของใหเ้ป็นทีเ่ป็นทาง 
สภาพแวดลอ้มนอกหอ้งเรยีน คอื การจัดสภาพแวดลอ้ม

ภายบรเิวณในสถานศกึษา รวมทัง้ 
จัดสนามเด็กเลน่ พรอ้มเครือ่งเลน่สนาม จัดระวงัรักษาความปลอดภยัภายใน
สถานศกึษา ดแูลรักษาความสะอาด ปลกูตน้ไมใ่หค้วามรม่รืน่รอบ ๆ บรเิวณ
สถานศกึษา สิง่ตา่ง ๆ เหลา่นีเ้ป็นสว่นหนึง่ทีล่ง่ผลตอ่การเรยีนรู ้และ 
พัฒนาการของเด็ก 

สภาพแวดลอ้มนอกหอ้งเรยีน ประกอบดว้ย 
1) สนามเด็กเลน่ ควรมพีืน้ผวิหลายประเภท เชน่ ดนิ ทราย 

หญา้ พืน้ทีส่ำหรับเลน่ของเลน่ 
ทีม่ลีอ้ รวมทัง้ทีร่ม่ ทีโ่ลง่แจง้ พืน้ดนิสำหรับชดุ ทีเ่ลน่น้ำ บอ่ทรายพรอ้ม
อปุกรณป์ระกอบการเลน่ เครือ่งเลน่สนาม สำหรับปืนป่าย การทรงตวั ฯลฯ 
ทัง้นีต้อ้งไมต่ดิกบับรเิวณทีม่อีนัตราย ตอ้งหมัน่ตรวจตราเครือ่งเลน่ใหอ้ยูใ่น 
สภาพแข็งแรงปลอดภยัอยูเ่สมอและหมัน่ดแูลเรือ่งความสะอาด 

2) ทีม่ัง่เลน่พักผอ่น จัดทีม่ัง่ไวไ้ดต้น้ไมม้รีม่เงา อาจใช ้
กจิกรรมกลุม่ยอ่ย ๆ หรอืกจิกรรม 

ทีต่อ้งการความสงบ หรอือาจจัดเป็นพืน้ทีใ่หค้วามรู ้ประชาสมัพันธ ์บา้ย
นเิทศ เพือ่ใหค้วามรูแ้กเ่ด็ก และผูป้กครอง 

3) บรเิวณธรรมชาต ิปลกูไมด่อก ไมป่ระดบั แปลงปลกูพชื
ผักสวนครัว หากบรเิวณ 

สถานศกึษามไีมม่ากนักอาจปลกูพชืในกระบะหรอืกระถาง หรอืเศษวสัตใน
หอ้งถิน่ 

4) หอ้งปฏบิตักิารและอาคารประกอบตา่ง ๆ เชน่ โรงอาหาร 
พืน้ทีใ่นการปลกูผัก หอ้งสมดุ 

หอ้งปฏบิตัติา่ง ๆ ควรจัดใหม้พีืน้ทีส่ำหรับเป็นใหเ้ด็กทำกจิกรรมและเรยีนรู ้ที่
สะอาดและปลอดภยัสำหรับเด็ก 
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การจดัสภาพแวดลอ้มดา้นจติภาพ เป็นการจัดการหอ้งเรยีน
ตามแนวคดิเรือ่งการเรยีนอยา่งม ี 

ความสขุ การจัดสภาพแวดลอ้มจงึเป็นการจัดเพือ่ใหเ้กดิบรรยากาศทีด่ใีนการ
อยูร่ว่มลนั ซึง่จะเกดิความสะดวก ปลอดภยัราบรืน่จากการทำกจิกรรมในหอ้ง
ทีม่ลีกัษณะทางกายภายภาพทีเ่หมาะสมและมกีารปฏบิตัติอ่กนัที ่ เหมาะสม
ของของผูท้ีอ่ยู ่ ในสภาพแวดลอ้มทัง้เด็กและผูส้อน นอกจากนีย้งัรวมถงึกฎ 
ระเบยีบ กตกิา ขอ้ตกลงทีท่กุ คนสามารถปฏบิตัริว่มกนัไดแ้ละเกดิความสขุ
ในการอยูร่ว่มกนั การจัดบรรยากาศดา้นจติภาพจงึมเีป้าหมาย เพือ่ใหเ้ด็กได ้
เรยีนรู ้ การอยูร่ว่มกนัในสภาพแวดลอ้มแหง่ความสขุ ผูส้อนมทีา่ททีีอ่บอุน่ให ้
ความมัน่ใจแกเ่ด็ก สนับสนุนใหเ้ด็กไดป้ระสบความสำเร็จในกจิกรรมตา่งๆ มี
สถานทีท่ีเ่ด็กสามารถมคีวามเป็นสว่นตวั หรอืเมือ่ตอ้งการอยูต่ามลำพัง 
ตอ้งการความสงบ ใหอ้สิระเด็กในการสือ่สาร เคลือ่นไหว ทำกจิกรรมตา่งๆ 
รวมทัง้ ขอ้ตกลงตา่งๆ สามารถยดึหยุน่ได ้ เมือ่จำเป็นการจัดสภาพแวดลอ้ม
ทางจติภาพมรีายละเอยีดดงันี ้

บคุลกิภาพผูส้อน บคุลกิภาพผูส้อนชว่ยเสรมิบรรยากาศในการ
เรยีนรูใ้หเ้กดิขึน้ในหอ้งไดเ้ป็นอยา่งด ี 

ยิม้แยม้ แจม่ใส มกีริยิามารยาทแบบไทย แตง่กายเหมาะสมสบัวฒันธรรม
หอ้งถิน่ ใชภ้าษาถกูตอ้งชดัเจน เต็มใจตอบ คำถามของเด็ก พดูกบัเด็กดว้ย
เสยีงนุ่มนวลเป็นมติร และพดูชีแ้จงเหตผุลแกเ่ด็กดว้ยน้ำเสยีงปกตกิาร
จัดการชัน้เรยีนของผูส้อน ผูส้อนควรใสใจดแูลใหเ้ด็กอยูร่ว่มลนัในหอ้งเรยีน
อยา่งมคีวามสขุ พรอ้มทัง้เรยีนรูส้ทิธแิละ หนา้ทีข่องตน มกีารสรา้งขอ้ตกลง
ในการปฏบิตัตินรว่มกนัระหวา่งครกูบัเด็ก และเด็กกบัเด็ก การแบง่หนา้ที ่
ความรับผดิชอบ แนวทางปฏบิตั ิ

เมือ่เด็กไมท่ำตามขอ้ตกลง และแกไ้ขปัญหาเมือ่มขีอ้ชดัแยง้เกดิ
ขึน้ การสรา้งความสมัพันธร์ะหวา่ง 

ผูส้อนกบัเด็ก ความสมัพันธอ์นัดรีะหวา่งผูส้อนกบัเด็กชว่ยเสรมิสรา้งใหเ้ด็ก
รูส้กึอบอุน่ ปลอดภยั สรา้งความมัน่ใจในตนเอง และเกดิความรูส้กึทีด่ตีอ่ตน
เอง ผูส้อนควรสรา้งความสมัพันธก์บัเด็กดว้ยทำทาง เชน่ ยิม้ สมัผัส ทกัทาย
และพดูคยุกบัเด็ก ดแูลเด็กทีม่ปัีญหาสขุภาพ ไมส่บาย หรอืตอ้งการกำลงัใจ 
รับฟัง เมือ่เด็กพดูดว้ย ใหโ้อกาสเด็กทีต่อ้งการพดูคยุกบัผูส้อน ตอบเมือ่เด็ก
ถาม และยอมรับการชว่ยเหลอืของเด็ก 
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การสรา้งความสมัพันธร์ะหวา่งเด็กกบัเด็ก ความสมัพันธท์ีด่ี
ระหวา่งเด็กกบัเด็กในสถานศกึษา จะทำ 

ใหเ้ด็กอยูร่ว่มกนัอยา่งมคีวามสขุ และลดปัญหาความชดัแยง้ระหวา่งเด็กกบั
เด็ก ผูส้อนควรจัดใหม้กีจิกรรมทีส่ง่เสรมิความสมัพันธท์ีด่รีะหวา่ง เด็กลบัเด็ก 
โดยการจัดกจิกรรมทีส่ง่เสรมิการชว่ยเหลอืจงึกนัและกนั สรา้งความ
รับผดิชอบในการทำงาน ใหเ้ด็ก ไดร้ว่มคดิ รว่มทำและรว่มแกปั้ญหา เชน่ 
การจัดของเลน่ การดแูลความสะอาด การทำงานกลุม่ เป็นตน้ การสรา้งความ
สมัพันธ ์

ระหวา่งผูป้กครองและสถานศกึษาผูส้อนมบีทบาทสำคญัยิง่ใน
การสนับสนุนและลง่เสรมิใหเ้กดิ 

ความสมัพันธร์ะหวา่ง ผูป้กครองกบัสถานศกึษา ผูส้อนจงึควรสรา้งความ
สมัพันธก์บัผูป้กครองดว้ยการจัดทำป้ายนเิทศซึง่ม ี สาระเกีย่วลบัเด็ก ผู ้
ปกครอง ชมุชน และโรงเรยีน จัดทำจดหมายขา่วถงึผูป้กครอง หรอืการ
สือ่สารผา่นสือ่และ เทคโนโลย ีกระตุน้ใหผู้ป้กครองแลกเปลีย่นเรยีนรูล้บัทาง
โรงเรยีน สนับสนุนใหผู้ป้กครองเยีย่มชัน้เรยีนของเด็ก จัดประชมุระหวา่งผู ้
ปกครองและผูส้อน รวมทัง้เปิดโอกาลใหผู้ป้กครองไดท้ำงานอาสาสมคัรรว่ม
กบัทาง โรงเรยีน 
การจัดการสภาพแวดลอ้มดา้นสงัคม เป็นการจัดการสภาพแวดลอ้มทีเ่กดิจาก
แนวคดิเรือ่งการเรยีนรูท้างสงัคมของเด็กปฐมวยัทีเ่รยีนรูท้างสงัคมจากการ
เลน่ การทำกจิกรรมและการทำงทำงานรว่มกบัผูอ้ืน่ทัง้เด็กและผูใ้หญ ่ การ
จัดการสภาพแวดลอ้มดา้นสงัคมจงึเป็นการจัดการทีใ่หเ้ด็กอยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ได ้
อยา่งม ี ความสขุสนับสนุนใหป้ฏบิตัตินในลกัษณะทีส่งัคมยอมรับและเกดิ
ทกัษะทางสงัคม มสีมัพันธภาพทีด่กีบัผูอ้ืน่ สนับสนใหเ้กดิการแบง่ปันกนัทัง้
ในดา้นความคดิ ความรูส้กึ พืน้ทีแ่ละอปุกรณต์า่งๆ จัดใหม้บีรรยากาศแบบ 
ประชาธบิไตย เด็กไดแ้สดงความเห็นและมสีว่นรว่มในการตดัสนิใจตา่งๆ เชน่ 
การกำหนดขอ้ตกลง กตกิา กฎ ระเบยีบตา่งๆ การแบง่หนา้ที ่ การแกการมี
วนัิยในตนเอง 

การเรยีนรูข้องเด็กทีไ่ดป้ฏสิมัพันธส์ ิง่แวดลอ้มทัง้ดา้นวตัถแุละ
บคุคล ผูส้อนจะตอ้งพยายามจัด  

สภาพแวดลอ้มใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาตขิองเด็ก ใหเ้ด็กไดท้ำกจิกรรมรว่ม
กบัผูอ้ืน่ กบัสิง่ของและกระบวนการ 
ตา่งๆ รวมถงึใหเ้ด็กไดป้ฏสิมัพันธก์บัประสบการณต์า่งๆ และผูส้อนจะตอ้งมี
การางแผนการจัดกจิกรรม ประจำวนั 
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ใหเ้ด็กไดพั้ฒนาทัง้รา่งกายและสงัคม โดยการเตรยีมสือ่ วสัดทุีเ่หมาะสม 
เพือ่กระตุน้ใหเ้ด็กไดเ้กดิ กระบวนการคดิ 
ใหเ้ด็กไดเ้ห็นความสมัพันธข์องสิง่ตา่งๆ โดยจัดสภาพแวดลอ้มใหเ้ด็กได ้
ปฏสิมัพันธก์บัผูค้นและ กระบวนการตา่งๆ 
อยา่งกวา้งขวาง การทีเ่ด็กอยูใ่นสภาวะแวดลอ้มทีเ่หมาะสม เด็กจะพัฒนา
ความรูส้กึทีด่ดีตีอ่ ตนเอง เกดิความเชือ่มัน่ 
ในตนเองและมคีวามคดิรเีริม่สรา้งสรรค ์สือ่เพือ่สง่เสรมิพัฒนาการและการ
เรยีนรูข้องเด็ก เป็นตวักลางกระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรูต้ามจดุมุง่หมายทีก่ำหนด 
การเรยีนรูข้องเด็กอาย ุ4-6 ปี จำเป็นตอ้งผา่นการลงมอืปฏบิตัจิรงิหรอืเกดิ 
จากการคน้พบดว้ยตนเองเป็นประสบการณต์รง ซึง่เด็กจะเรยีนรูจ้ากสิง่ทีเ่ป็น
รปูธรรมหรอืมองเห็น จับตอ้งได ้ไปสูส่ ิง่ทีเ่ป็นนามธรรมเมือ่เขา้สูอ่ายทุีส่งูขึน้ 
การเรยีนรูข้องเด็กวยันีจ้งึขึน้อยูก่บัของจรงิทีพ่บเห็น ของเลน่ ทีเ่ลยีนแบบ
ของจรงิ นทิานและเพลง ดงันี ้

1. ของเลน่ 
​ ของเลน่เป็นสิง่ทีป่ระกอบการเลน่ของเด็ก ของเลน่ชว่ยกระตุน้

ใหเ้ด็กเกดิการเรยีนรูแ้ละเกดิ 
ความมัน่ใจในการเลน่ของเลน่อาจจัดทำขึน้เองจากวสัด ุสิง่ของ เศษวสัดุ
เหลอืใชท้ีม่อียูร่อบตวัในชวีติประจำวนั หรอื 
เป็นการเลอืกซือ้ของเลน่ทีม่ขีายในทอ้งตลาด ซึง่การจัดหาของเลน่ใหเ้ด็ก
ตอ้งคำนงึถงึความปลอดภยัและ เหมาะกบั 
วยัของเด็ก 
 
​ 1.1 ลกัษณะของเลน่เด็ก ของเลน่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเลน่ของ
เด็ก แบง่เป็น 

​ 1.1.1 ของจรงิ เป็นของเลน่ทีเ่ป็นสิง่ของหรอืเครือ่งใชใ้น
ชวีติจรงิ ของจรงิทีเ่ด็ก เลน่ได ้เชน่ 

ซอ้น ถว้ย ชามพลาสตกิ หมอ้ จาน 
​ 1.1.2 ของเลน่เลยีนแบบของจรงิ เป็นของเลน่ทีท่ำขึน้ใหม้ี

รปูแบบเหมอืนของจรงิทีม่อียูใ่น 
ชวีติประจำวนัอาจทำจากวสัดปุระเภทไมพ้ลาสตกิโลหะหรอืกระดาษกไ็ดเ้ชน่
ตุก๊ตาสตัวข์นออ่นนุ่ม ตุก๊ตาคน 
ลกูบอลเด็กเลน่ รถเด็กเลน่ ของเลน่เครือ่งครัว/เครือ่งใชใ้นบา้น 

1.1.3 ของเลน่สรา้งสรรค ์เป็นของเลน่ทีท่ำขึน้ไมม่รีปูแบบ
ทีแ่น่นอนตายตวั สามารถ 
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ประกอบเขา้ดว้ยกนัใหเ้ป็นอะไรกไ็ดต้ามความตอ้งการหรอืจนิตนาการของผู ้
เลน่ เชน่ ตวัตอ่พลาสตกิ พลาสตกิ 
สรา้งสรรค ์บล็อกพลาสตกิ/ไม ้วสัดทุีใ่ชใ้นการวาดภาพ/การปัน/การประดษิฐ ์

1.1.4 ของเลน่เพือ่การศกึษา เป็นของเลน่ทีท่ำขึน้ มรีปู
แบบชว่ยพัฒนาทกัษะ การสงัเกต 

ทกัษะกลา้มเนือ้มอื ประสานสมัพันธก์บัตา ทกัษะการคดิ เชน่ ไมบ้ล็อก เกม
ภาพตดัตอ่ เกมโดมโิน 

1.1.5 ของเลน่พืน้บา้น เป็นของเลน่ทีท่ำขึน้จากวสัดตุาน
ธรรมชาตหิรอืวยัทีม่อียูใ่นทอ้งถิน่ 

ดว้ย เชน่ โมบายลป์ลาตะเพยีนใบลาน ตะกรอ้โบลาน ตุก๊ตาสตัวท์ำจากฟาง 
กงัหนัลมใบตาล ลอ้กลิง้ไมไ้ผ ่นก/ตั๊กแตนสานใบมะพรา้ว กะลารองเทา้ ใน
มะพรา้ว และป่ันดนิเหนยีวรปูสตัว ์
​ 1.2 ประเภทของเลน่เด็ก ของเลน่เด็กมหีลากหลายรปูแบบขึน้
อยูก่บัวตัฤประสงคข์องใช ้
​ 1.2.1 ของเลน่ฝึกประสาทสมัผัส เป็นของเลน่ทีด่งึดดู
ความสนใจของเด็กในการมองเห็นได ้
และสมัผัส เชน่ ของเลน่มผีวิสมัผัสเรยีบ-ขรขุระ ของเลน่หยบิจับไวใ้นมอืได ้
เสยีงเพลง 
​ 1.2.2 ของเลน่ฝึกการเคลือ่นไหว เป็นของเลน่ทีเ่คลือ่นที่
ไปมาได ้กระตุน้ใหเ้ด็กใช ้กลา้มเนือ้แขน ชา เชน่ ลกูบอล ของเลน่ลากจงูได ้
ของเลน่ไขลาน ของเลน่มลีอ้น 
​ 1.2.3 ของเลน่ฝึกความสมัพันธม์อื ตา เป็นของเลน่ทีผั่ก
ใหเ้ด็กไดพั้ฒนาการประสาน สมัพันธร์ะหวา่งการใชก้ลา้มเนือ้มอืและตาอยา่ง
มจีดุหมาย เชน่ กระดาน ฆอ้นตอก กลอ่งหยดรปูทรง ของเลน่      รอ้ยลกูปัด 
เม็ดโต ของเลน่รอ้ยเชอืกตามรู ้ของเลน่ผกูเชอืก/รปูชปิ/ตดิกระคมุ 

1.2.4 ของเลน่ฝึกภาษา เป็นของเลน่ทีช่ว่ยในการฟัง การ
สือ่สารทางดา้นการฟัง การพดู 

เลา่เรือ่ง เชน่ หนังสอืภาพ นทิาน เทป เพลงเด็ก เครือ่งคนตร ีหุน่มอื 
1.2.5 ของเลน่ฝึกการสงัเกต เป็นของเลน่ผักทกัษะการ

เปรยีบเทยีบ การจำแนกหรอื จัด 
กลุม่ เชน่ ของเลน่รปูทรงเรขาคณติ แผน่ภาพจับคู ่บล็อกตา่งสตีา่งขนาด 

1.2.6 ของเลน่ฝึกการคดิ เป็นของเลน่สอนใหเ้ด็กมสีมาธิ
และรูจั้กแกปั้ญหา คดิใช ้เหตผุล 

เชน่ ภาพตดัตอ่ ตวัตอ่ ภาพปรศินา บล็อกไม ้
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1.2.7 ของเลน่ฝึกความคดิสรา้งสรรรค ์เป็นของเลน่ที่
สง่เสรมิใหเ้ด็กสรา้งจนิตนาการ ตาม 

ความนกึคดิ หรอืแสดงบทบาทสมมต ิเชน่ บล็อกไม ้ตวัตอ่ของเลน่เครือ่งครัว 
ของเลน่รา้นคา้ ของเลน่เครือ่งมอืแพทย ์
​ 1.3 การเลอืกของเลน่เด็ก หลกัเกณฑท์ีค่วรคำนงึถงึมดีงันี ้

​ 1.3.1 ความปลอดภยัในการเลน่ ของเลน่สำหรับเด็กอาจทำ
ดว้ยไม ้ผา้พลาสตกิหรอื โลหะที ่

ไมม่อีนัตรายเกีย่วกบัผวิสมัผัสทีแ่หลมคมหรอืมขี ึน้สว่นทีห่ลดุหรอืแตกหกั
งา่ย ตลอดจนทำดว้ยวสัดทุีไ่มม่พีษิมพีษิมภียัตอ่เด็กในสทีีท่าหรอืสว่นผสม
ในการผลติ มขีนาดไมเ่ล็กเกนิไปจนทำใหเ้ด็กกลนืหรอืหยบิใส รจูมกูหรอื 
เขา้ปากได ้
รวมทัง้มนี้ำหนักพอเหมาะทีเ่ด็กสามารถหยบิเลน่เลน่เองไดป้ระโยชนใ์นการ
เลน่ ของเลน่ทีด่คีวรชว่ยเรา้ความสนใจของเด็กใหอ้ยากรูอ้ยากเห็น มสีสีนั
สวยงามสะดดุตาเด็ก มกีารอกแบบทีส่ง่เสรมิใหเ้ด็กใชค้วามคดิและ
จนิตนาการทีจ่ะ 
เลน่อยา่งรเิริม่สรา้งสรรคห์รอืแกปั้ญหาชว่ยในการพัฒนากลา้มเนือ้ การ
เคลือ่นไหวและการใชม้อืไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่ 
ทัง้ยงั เสรมิสรา้งการพัฒนาประสาทมอืและตาใหส้มัพันธก์นั 
​ 1.3.2 ประสทิธภิาพในการใชเ้ลน่ ของเลน่ทีเ่หมาะในการ
เลน่ควรมคีวามยากงา่ย เหมาะกบั 
ระดบัอายแุละความสามารถตามพัฒนาการของเด็ก ของเลน่ทีย่ากเกนิไปจะ
บัน่ทอนความสนใจ ในการเลน่ของเด็ก 
และทำใหเ้ด็กรูส้กึทอ้ถอยไดง้า่ย สว่นของเลน่ทีง่า่ยเกนิไปกท็ำใหเ้ด็กเบือ่
ไมอ่ยากเลน่ได ้นอกจากนีข้องเลน่ควรทำให ้
เด็กไดใ้ชป้ระสบการณต์รงและเกดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง มคีวามแข็งแรง
ทนทาน และปรับเปลีย่นตดัแปลง 
ใชป้ระโยชนไ์ดห้ลายโอกาส หลายรปูแบบหรอืเลน่ไดห้ลายคน 
​ 1.3.3 ความประหยดัทรัพยากร ของเลน่ทีด่ไีมจ่ำเป็นตอ้งมี
ราคาแพงหรอืผลติดว้ย 
เทคโนโลยทีีท่นัสมยั มตีราเครือ่งหมายผลติภณัฑข์องบรษัิททีม่ชี ือ่เสยีงเป็น
ทีน่ยิมทัว่ไป หากแตเ่ป็นวสัดขุอง หรอื 
ของเลน่ทีส่ามารถจัดหาไดง้า่ย มรีาคายอ่มเยา และมอียูใ่นทอ้งถิน่นัน้ โดย
หาซือ้ไดง้า่ยหรอืทำขึน้เองได ้จาก 
ภมูปัิญญาพืน้บา้นหรอืวฒันธรรมทอ้งถิน่ 
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​ 2.นทิาน 

  นทิานเป็นสือ่ เครือ่งมอื และวธิกีารทีส่ำคญัในการพัฒนาเด็ก 
การอา่นหนังสอืใหเ้ด็กฟัง จะชว่ย 

สรา้งความคน้เคยระหวา่งเด็กกบัหนังสอื ถอืเป็นการบม่เพาะนสิยัรักการอา่น
หนังสอืในเด็กไดอ้ยา่งแยบยล 
​ 2.1 ประโยชนข์องนทิาน นทิานมบีทบาทสำคญัตอ่การเสรมิ
สรา้งพัฒนาการเด็กในทกุดา้นดงันี ้
​ 2.1.1 ดา้นรา่งกาย การอา่นหนังสอืใหเ้ด็กฟัง เด็กจะได ้
บรหิารรา่งกายตามเรือ่งราว ของ 
นทิาน ทำใหอ้วยัวะสว่นตา่งๆ ของรา่งกายแข็งแรง 
​ 2.1.2 ดา้นอารมณ ์จติใจ การอา่นหนังสอืใหเ้ด็กฟังเด็กจะ
รูส้กึสนุกสนานมคีวามสขุที ่ไดฟั้ง 
เรือ่งราวหรอืทอ่งบทกลอนและแสดงทำทางอยา่งอสิระตามความตอ้งการ 
เด็กจะมอีารมณด์ ียิม้แยม้แจม่แจม่ใส 
​ 2.1.3 ดา้นสงัคม สรา้งความสมัพันธใ์นครอบครัวและสงัคม
รอบดา้น 
​ 2.1.4 ดา้นสตปัิญญา การอา่นหนังสอืจะชว่ยใหเ้ด็กสามารถ
จดจำถอ้ยคำ จำประโยค และ 
เรือ่งราวในหนังสอืได ้รูจั้กเลยีนแบบคำพดู เขา้ใจความหมายของเรือ่งทีจ่ะ
อา่น รูจั้กคดิและรูจั้กจนิตนาการ 
​ 2.2 วธิกีารเลา่นทิานและเรือ่งราวสำหรับเด็ก 

เมือ่เลอืกนทิานเรือ่งราวทีเ่หมาะสมกบัวยัของเด็กไดแ้ลว้ 
วธิกีารเลา่นทิานหรอืเรือ่งราว  

เพือ่ใหเ้ด็กเกดิความสนใจตดิตามฟังเนือ้เรือ่งจนจบ จำเป็นตอ้งทำให ้
เหมาะสมกบัเรือ่งทีจ่ะเลา่ดว้ย ในการ เลา่เรือ่งนทิานทีน่ยิมใชม้ ี2 วธิ ีดงันี ้

2.2.1 การเรือ่งโดยในมอีปุกรณ ์เป็นการลา่นทิานดว้ยการ
บอกลา้ดว้ยน้ำเสยีง และ 

ลลีาของผูเ้ลา่ ซึง่มรีายละเอยีดดงันี ้
1) การขึน้ตน้เรือ่งทีจ่ะเลา่ควดดูดูความสนใจเด็ก 

เสยีงพดูทีช่ดัเจน ลลีาของ 
การเลา่ๆ และเริม่เร็วขึน้จนเป็นการเลา่ดว้ยจังหวะปกต ิ

2) ระดบัเสยีงทีใ่ชค้วรดงั และประโยคทีเ่ลา่ควรแบง่
เป็นประโยคสัน้ๆ แตไ่ด ้
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ใจความ การเลา่ควรดำเนนิไปอยา่งตอ่เนือ่ง ไมค่วรเวน้จังหวะการเลา่ใหน้าน
และจะทำใหเ้ด็กเบือ่อกีทัง้ ไมค่วรม ี
คำถามหรอืดำพดูอืน่ๆ ทีเ่ป็นการขดัจังหวะทำใหเ้ด็กหมดมดุ 

3) การใชน้้ำเสยีง สหีนา้ ทา่ทาง ควรแสดงให ้
สอดคลอ้งกบัลกัษณะของตวัละคร 

ไมค่วรพดู เรือ่ย ๆ เพราะทำใหข้าดความตืน่เตน้ 
4) การน่ังเลา่เรือ่ง ควรจัดหาเกา้อีน่ั้งใหเ้หมาะกบั

ระดบัสายตาเด็ก ควรเวน้ 
ระยะหา่งของการน่ังเผชญิหนา้เด็กพอประมาณทีจ่ะสามารถสบตาเด็กขณะ
เลา่เรือ่งไดท้ัว่ถงึ 

5) การใชเ้วลาไมค่วรเกนิ 20 นาท ีโดยสงัเกตจากทำ
ทางการแสดงออก ของ 

เด็กซึง่ไมไ่ดใ้หค้วามสนใจจดจอ่กบัเรือ่งทีเ่ลา่ 
6) การเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดค้ดิและวจิารณเ์รือ่งทีเ่ลา่ 

ควรใชค้ำถามสอบถาม 
ความคดิของเด็กเกีย่วกบักบัเรือ่งราวทีไ่ดฟั้ง ใหเ้ด็กมโีอกาสแสดงความ
คดิเห็นภายหลงัทีเ่รือ่งเลา่จบลง 

2.2.2 การเลา่เรือ่งโดยมอีปุกรณช์ว่ย อปุกรณท์ีใ่ชช้ว่ยใน
การเลา่เรือ่งมหีลายประเภท ไดแ้ก ่

1) สิง่แวดลอ้มรอบตวัเด็ก ซึง่สามารถนำมาเลา่
เรือ่งราวประสบการณใ์หแ้กเ่ด็กได ้

อปุกรณท์ีเ่ป็นสิง่แวดลอ้ม ไดแ้ก ่สตัว ์พชื บคุคลสำคญั สถานทีส่ำคญั ขา่ว 
และเหตกุารณ ์ตลอดจนสิง่สิง่ที ่มอียูต่าม 
ธรรมชาต ิ

2) วตัถเุหลอืใชส้ ิง่ของทีไ่มเ่ป็นทีต่อ้งการแตย่งั
ประโยชน ์เชน่ภาพจาก หนังสอื 

นติยสาร กิง่ไม ้กลอ่งกระดาษ สิง่เหลา่นีอ้าจนำมาใชป้ระกอบการเลา่เรือ่งได ้
3) ภาพ ใชร้ปูภาพทีม่เีรือ่งราวเลา่ได ้เชน่ ภาพทีม่ี

เรือ่งราวรวมอยูใ่นแผน่เดยีว 
หรอืทำเป็นแผน่ภาพพลกิหลายๆ แผน่ ขนาดใหญพ่อควรและมเีนือ้เรือ่ง
เขยีนไวด้า้นหลงั 

4) หุน่จำลอง ใชหุ้น่ทีท่ำตวัยน้ำหรอืกรอกระตา
ษทำเป็นละศรหุน่มอื หุน่เชดิ  

หุน่ชดั ทนุชกั 
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5) สไลดป์ระกอบการเลา่เรือ่ง ใชภ้าพถา่ยเป็นส
ไลดแ์ผน่ฉายทลีะภาพ 

6) หนา้กากทำเป็นรปูตวัละคร ใชว้สัดทุำเป็นหนา้กาก
รปูตวัละครตา่งๆ 

7) เทปนทิานหรอืเรือ่งราว ใชก้ารเปิดเทปทีม่เีสยีง
เลา่เรือ่งราว 

8) นิว้มอืประกอบการเลา่เรือ่ง ใชน้ิว้มอืเคลือ่นไหว
เป็นตวัละครตา่งๆ 
2.2.3 การอา่นนทิาน 

การสรา้งนสิยัรักการอา่นใหเ้ด็กเป็นหนา้ทีส่ำคญั
ประการหนึง่ของผูส้อน เพราะ 

หนังสอื คอื อาหารสมองและอาหารใจ หนังสอืคอืความสขุ หนังสอืคอืเพือ่น 
หนังสอืคอืแหลง่เรยีนรูข้องเด็กไป ตลอดชวีติการสรา้งนสิยัรักการอา่นใหเ้ด็ก 
จงึเป็นการสรา้งพืน้ฐานสำคญัของชวีติใหเ้ด็ก เด็กจะรักหนังสอืได ้จากการที่
ผูส้อนอา่นหนังสอืทีเ่ด็กขอบใหฟั้งซ้ำแลว้ซ้ำเลา่เทา่ทีเ่ด็กเรยีกรอ้งตอ้งการ 
เด็กจะรูส้กึพอใจและม ีความสขุมากในขณะทีผู่ใ้หญอ่า่นหนังสอืใหฟั้ง และ
จะเตบิโตขึน้มาเป็นคนรักหนังสอื และรักการอา่น การอา่นนทิานใหเ้ด็กฟัง 
คอื การอา่นหนังสอืทีไ่มป่ลอ่ยใหเ้ด็กเดนิทางไปคนเดยีวหรอื เป็นผูรั้บฟัง
เพยีงอยา่งเดยีว แตผู่ส้อนตอ้งมสีว่นรว่มไปกบัเด็กดว้ย นทิานเป็นสือ่สำหรับ
ผูส้อนในการสรา้ง ปฏสิมัพันธท์ีด่ ีเด็กทีเ่ตบิโตมาดว้ยการหลอ่หลอมใหฟั้ง
นทิาน มกัจะเป็นเด็กทีใ่ชภ้าษาไดด้มีากกวา่เด็กในวยัเดยีวกนัทีไ่มไ่ดถ้กูหลอ่
หลอมมาดว้ยหนังสอืหรอืนทิาน อกีทัง้เด็กทีม่นีสิยัรักการอา่นจะพัฒนาใน
ดา้นอืน่ๆ แหลง่เรยีนรู ้เพือ่สง่เสรมิพัฒนาการและการเรยีนของเด็ก แหลง่
เรยีนรูม้คีวามสำคญั คอื เป็นแหลง่การศกึษาตามความสนใจและความ
ตอ้งการตามอธัยาศยั ปลกูฝังนสิยัรักการอา่น การสบืเสาะหาความรู ้
การแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง การสรา้งเสรมิประสบการณด์ว้ยประสบการณ์
ตรง เพือ่สง่เสรมิการเรยีนตลอดชวีติ 
สภาพแวดลอ้มทีเ่ป็นแหลง่เรยีนรูส้ำหรับเด็กปฐมวยั ขอ้เสนอแหลง่เรยีนรูท้ี่
เป็นตวัอยา่งแหลง่วทิยาการ การเรยีนรู ้
ในชมุชน และกจิกรรมการเรยีบรูท้ีจั่ดในชมุชน และธรรมชาต ิดงันี ้

แหลง่เรยีนรูใ้นชมุชน เชน่ อทุยานการศกึษาในวดัและใน
ชมุชน อทุยานประวตัศิาสตร ์

อทุยานแหง่ชาตทิางทะเล อทุยานแหง่ชาตใินทอ้งถิน่แถบภเูขา หอสมดุ 
หอ้งสมดุประชาชน พพิธิภณัฑท์อ้งถิน่ 
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พพิธิภณัฑธ์รรมชาตติา่งๆ เป็นตน้แหลง่เรยีนรูใ้นชมุชมชนอกีประเภทหนึง่ 
เป็นสถาบนัของชมุชนทีม่อียู ่ศาลา 
การเปรยีญในวดั หรอื ศาสนาสถาน ซึง่เป็นสถานทีต่ามประเพณี ตลาดรา้น
ขายของชำ ซึง่เป็นแหลง่ชมุชนชาวบา้น 
 
การประเมนิความสามารถผูเ้รยีน 

การประเมนิความสามารถเด็กอาย ุ4-6 ปี เป็นการประเมนิพัฒนาการ
ตามวยัและความสามารถดา้นสขุภาวะ 

ทางกาย ดา้นอารมณ ์จติใจ และสงัคม ดา้นความเป็นพลเมอืงและความเป็น
ไทย และดา้นสตปัิญญาของเด็ก โดยถอืเป็นกระบวนการตอ่เนือ่ง และเป็น
สว่นหนึง่ของการจัดกจิกรรมปกตทิีจั่ดใหเ้ด็กในแตล่ะวนั ดว้ย 

วธิกีารประเมนิทีเ่หมาะสม ไดแ้ก ่การสงัเกต การบนัทกึพฤตกิรรม การ
สนทนากบัเด็ก การสมัภาษณ ์
การวเิคราะหข์อ้มลูจากผลงานเด็กทีเ่กบ็อยา่งมรีะบบ ผลทีไ่ดจ้ากการ
ประเมนิตอ้งนำมาจัดทำสารนทิศัน ์หรอืจัดทำขอ้มลูหลกัฐานหรอืเอกสาร
อยา่งเป็นระบบ ดว้ยการรวบรวมผลงานสำหรับเด็กเป็นรายบคุคลทีส่ามารถ
บอกเรือ่งราวหรอืประสบการณท์ีเ่ด็กไดรั้บวา่เด็กเกดิการเรยีนรูแ้ละมคีวาม
กา้วหนา้เพยีงใด ทัง้นี ้นำขอ้มลูผลการประเมนิมาพจิารณาปรับปรงุวาง
แผนการจัดกจิกรรม และสง่เสรมิใหเ้ด็กแตล่ะคนไดรั้บ การพัฒนาตาม
จดุหมายของหลกัสตูรอยา่งตอ่เนือ่ง การประเมนิความสามารถผูเ้รยีนควรยดึ
หลกั ดงันี ้

1. ประเมนิอยา่งเป็นระบบ 
2. ประเมนิเด็กครบทกุดา้น อยา่งเป็นองคร์วม 
3. ประเมนิเด็กเป็นรายบคุคลอยา่งสม่ำเสมอ ตอ่เนือ่งตลอดปี 
4. ประเมนิตามสภาพจรงิจากกจิกรรมประจำวนัดว้ยเครือ่งมอืและวธิกีาร
ทีห่ลากหลายไมค่วรใช ้
5. ใหผู้ป้กครองมสีว่นรว่มในการประเมนิ 
6. สรปุผลการประเมนิ จัดทำขอ้มลูและนำผลการประเมนิในใปใช ้
พัฒนาเด็ก 

 
การบรหิารจดัการหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั 

การบรหิารจัดการการศกึษาปฐมวยั เป็นการดำเนนิงานทีน่ำไปสู ่
สมัฤทธิผ์ลของการนำหลกัสตูรไปใชผู้บ้รหิารสถานศกึษาจงึมบีทบาทสำคญั
ในการบรหิารจัดการศกึษาไดแ้ก ่การพัฒนาบคุลากรปฐมวยัใหม้คีวามรู ้
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ความเขา้ใจในการปฏบิตังิานอยา่งมรีะบบและตอ่เนือ่ง การเป็นผูน้ำในการจัด
ทำหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั 
การสนับสนุนงบประมาณและทรัพยากร การสง่เสรมิใหค้รปูฐมวยันำหลกัสตูร
ไปใชใ้น การจัดประสบการณเ์รยีนรู ้
การนเิทศ ตดิตาม และประเมนิผลการนำหลกัสตูรไปใช ้อยา่งเป็นระบบ ผู ้
สอนระดบัปรมุวยัและบคุลากรทีเ่กีย่วขอ้ง 
มบีทบาทสำคญัยิง่ในการจัดประสบการณก์ารเรยีนใหเ้ด็กมพัีฒนาการตาม
มาตรฐานคณุลกัษณะทีพ่ึง่ประสงค ์
ตวับง่ชี ้และสภาพทีพ่ึง่ประสงคท์ีก่ำหนดไวใ้นหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั 
การใหค้วาม ชว่ยเหลอืเด็กทีม่ปัีญหา 
พฤตกิรรมดว้ยความเขา้ใจ ดว้ยวธิกีารทีถ่กูตอ้งเหมาะสมจะชว่ย ใหเ้ด็ก
เตบิโตอยา่งมคีณุภาพ การจัดการศกึษา 
สำหรับกลุม่เป้าหมายเฉพาะเป็นการเปิดโอกาสใหส้ามารถจัดการศกึษาได ้
หลายรปูแบบ และการเชือ่มตอ่ขอของ 
การศกึษาระดบัปฐมวยักบัระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 เพือ่ใหบ้คุลากรที่
เกีย่วขอ้งเขา้ใจพัฒนาการเรยีนรูข้องเด็ก ให ้
เกดิการเชือ่มโยงในการจัดการศกึษาทัง้สองระดบั 
 
แนวทางการดำเนนิการบรหิารจดัการหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั 

หลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัเป็นหวัใจสำคญัของการกำหนดเป้าหมาย
การพัฒนาคณุภาพเด็กปฐมวยั       ของสถานศกึษา ผูบ้รหิารสถานศกึษา ผู ้
สอน และผูเ้กีย่วขอ้งทกุฝ่ายจงึมบีทบาทสำคญัในการดำเนนิการบรหิารจัด 
การหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัทีม่ปีระสทิธภิาพ เพือ่เป็นการสง่เสรมิใหม้ี
การนำหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัไปสู ่
การปฏบิตั ิ ใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุตอ่การพัฒนาคณุภาพเด็ก การบรหิาร
จัดการหลกัสตูรปฐมวยั จงึประกอบดว้ย 
บคุคลทีเ่กีย่วขอ้งหลายฝ่าย ซึง่มบีทบาทหนา้ทีส่ำคญั ดงันี ้

บทบาทหนา้ทีข่องผูเ้กีย่วขอ้งในการบรหิารจัดการหลกัสตูรสถาน
ศกึษาปฐมวยั 

1. ผูบ้รหิารสถานศกึษามบีทบาททีส่ำคญั ดงันี ้
1) ศกึษาทำความเขา้ใจหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พ.ศ.2568 

และมวีสิยัทศันใ์นการบรหิาร 
จัดการศกึษาตามหลกัการจัดการศกึษาปฐมวยั 
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2) เป็นผูน้ำในการจัดทำหลกัสตูรสถานศกึษาโดยรว่มใหค้วาม
เห็นชอบ กำหนดวสิยัทศัน ์และ 

คณุลกัษณะทีพ่งึประสงคข์องเด็กทกุชว่งอาย ุ
3) คดัเลอืกบคุลากรทีท่ำงานกบัเด็ก ไดแ้ก ่ผูส้อน พีเ่ลีย้ง โดย

คำนงึถงึความเหมาะสมและ  
คณุสมบตัขิองบคุลากร เชน่ 

- มวีฒุทิางการศกึษาดา้นการอนุบาลศกึษา/การศกึษา
ปฐมวยั หรอืผา่นการอบรมเกีย่วกบั 

การจัดการศกึษาปฐมวยั 
- มคีวามรักเด็ก จติใจด ีมอีารมณข์นัและใจเย็น ใหค้วาม

เป็นกนัเองกบัเด็กอยา่งเสมอภาค 
- มบีคุลกิของความเป็นผูส้อน เขา้ใจและยอมรับธรรมชาติ

ของเด็กตามวยั 
- พดูจาสภุาพเรยีบรอ้ย ชดัเจนเป็นแบบอยา่งได ้
- มคีวามเป็นระเบยีบ สะอาด และรูจั้กประหยดั 
- มคีวามอดทน ขยนั ชือ่สตัยในการปฏบิตังิานในหนา้ทีแ่ละ

การปฏบิตัติอ่เด็ก 
- มอีารมณร์ว่มกบัเด็ก รูจั้กรับฝัง พจิารณาเรือ่งราวปัญหา

ตา่งๆของเด็ก และตดัสนิปัญหา 
ตา่ง ๆ อยา่งมเีหตผุลดว้ยความเป็นธรรม 

- มสีขุภาพกายและสขุภาพจติด ี
4) สง่เสรมิและจัดบรกิารทางการศกึษาใหเ้ด็กไดเ้ขา้เรยีนอยา่ง

ทัว่ถงึ เสมอภาค และปฏบิตักิาร 
รับเด็กตามเกณฑท์ีก่ำหนด 

5) สง่เสรมิใหผู้ส้อบและรูท้ีป่ฏบิตังิานกบัเด็กไดพั้ฒนาตนเองให ้
มคีวามรูก้า้วหนา้อยูเ่สมอ 

6) สรา้งความรว่มมอืและประสานกบับคุลากรทกุฝ่ายในการจัดทำ
หลกัสตูรสถานศกึษา 

7) จัดใหม้ขีอ้มลูสารสนเทศเกีย่วกบัตวัเด็ก งานวชิาการหลกัสตูร
อยา่งเป็นระบบและม ี

การประชาสมัพันธห์ลกัสตูรสถานศกึษา 
8) สนับสนุนการจัดสภาพแวดลอ้มสือ่ วสัด ุอปุกรณแ์ละแหลง่

เรยีนรูท้ีเ่อือ้อำนวยตอ่ การเรยีนรูแ้ละ 
สง่เสรมิพัฒนาการเด็ก 
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9) นเิทศ กำกบั ตดิตามการใชห้ลกัสตูร โดยจัดใหม้รีะบบนเิทศ
ภายในอยา่งมรีะบม 

10) กำกบัตดิตามใหม้กีารประเมนิคณุภาพภายในระดบัปฐมวยัใน
สถานศกึษาและนำผลจาก 

ประเมนิไปใชใ้นการพัฒนาคณุภาพเด็ก 
11) กำกบัตดิตามใหม้กีารประเมนิการนำหลกัสตูรไปใช ้เพือ่นำ

ผลจากการประเมนิมาปรับปรงุ และ 
พัฒนาสาระของหลกัสตูรสถานศกึษาใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของเด็ก 
บรบิทสงัคมและใหม้ ีความทนัสมยั 

2. ผูส้อนปฐมวยั 
​ การพัฒนาคณุภาพเด็กโดยถอืวา่เด็กมคิวามสำคญัทีส่ดุ กระบวนการ

จัดการศกึษาตอ้งสง่เสรมิใหเ้ด็กสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาต ิสอดคลอ้ง
กบัพัฒนาการและเต็มตามศกัยภาพ ผูส้อนจงึมบีทบาทสำคญัยิง่ในการจัด 
ทำหลกัสตูร พัฒนาหลกัสตูรและนำหลกัสตูรสถานศกึษาไปสูก่ารปฏบิตัทิีม่ี
ประสทิธภิาพ ทำใหก้ระบวนการจัด 
การเรยีนรูด้งักลา่วบรรลสุำเร็จตามเป้าหมาย ผูส้อนจงึควรมบีทบาทหนา้ที ่
ดงันี ้

1) บทบาทในฐานะผูบ้รหิารหลกัสตูร 
1.1 ทำหนา้ทีว่างแผน จัดทำหลกัสตูรและพัฒนาหลกัสตูร 

หน่วยการเรยีนรูก้ารจัด 
ประสบการณก์ารเรยีนรู ้การประเมนิพัฒนาการ 

1.2 จัดทำแผนการจัดประสบการณท์ีเ่นน้เด็กเป็นสำคญั ให ้
เด็กมอีสิระในการเรยีนรู ้เปิด 

โอกาส ใหเ้ด็กเลน่/ทำงานและเรยีนรูท้ัง้รายบคุคลและเป็นกลุม่ 
1.3 ประเมนิผลการใชห้ลกัสตูร เพือ่นำผลการประเมนิมา

ปรับปรงุพัฒนาหลกัสตูรให ้
ทนัสมยัสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รยีน ชมุชน และทอ้งถิน่ 

2) บทบาทในฐานะผูเ้สรมิสรา้งการเรยีนรู ้
2.1 จัดประสบการณก์ารเรยีนรูท้ีเ่ด็กกำหนดขึน้ดว้ยตวัเด็ก

เอง และผูส้อนกบัเด็กรว่มกนั 
กำหนด เพือ่พัฒนาเด็กใหค้รอบคลมุทกุดา้น ในชวีติประจำวนัในการแสวงหา
คำตอบ หรอืหรอืหาคำตอบในสิง่ที ่
เด็กเรยีนรูอ้ยา่งมเีหตผุล 
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2.2 จัดประสบการณก์ระตุน้ใหเ้ด็กรว่มคดิ แกปั้ญหา คน้ควา้
หาคำตอบดว้ยตนเองดว้ย 

วธิกีารศกึษาทีน่ำไปสูก่ารใฝ่รู ้และพัฒนาตนเอง 
2.3 จัดสภาพแวดลอ้มและสรา้งบรรยากาศการเรยีนทีส่รา้ง

เสรมิใหเ้ด็กปฏบิตัผิา่นการเลน่ 
ไดเ้ต็มศกัยภาพและความสามารถของเด็กแตล่ะคน 

2.4 สอดแทรกการอบรมดา้นจรยิธรรรมและคา่นยิมทีพ่งึ
ประสงคใ์นการจัดการเรยีนรู ้ 

กจิวตัรประจำวนั และกจิกรรมตา่งๆ อยา่งสม่ำเสมอ 
2.5 จัดกจิกรรมการเลน่ ทีม่จีดุมุง่หมายเพือ่สง่เสรมิการ

เรยีนรูส้ ิง่แวดลอ้ม ตลอดจน 
มปีฏสิมัพันธก์บัผูอ้ืน่ และเรยีนรูว้ธิกีารแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ตา่งๆ 

2.6 ใชป้ฏสิมัพันธท์ีด่รีะหวา่งผูส้อนและเด็กในการดำเนนิ
กจิกรรมการเรยีนการสอนอยา่ง 

สม่ำเสมอ 
 

2.7 จัดการประเมนิพัฒนาการทีส่อดคลอ้งกบัสภาพจรงิและ
นำผลการประเมนิมาปรับปรงุ 

พัฒนาคณุภาพเด็กเต็มศกัยภาพและการจัดประสบการณข์องตนใหม้ี
ประสทิธภิาพ 

3) บทบาทในฐานะผูด้แูลเด็ก 
3.1 สงัเกตและสง่เสรมิพัฒนาการเด็กทกุดา้นทัง้ทางดา้น

สขุภาวะทางกาย ดา้นอารมณ ์ 
จติใจและสงัคม ดา้นความเป็นพลเมอืงและความเป็นไทย ดา้นสตปัิญญา 

3.2 เด็กชว่ยเหลอืตนเองในชวีติประจำวนั 
3.3 เด็กมคีวามเชือ่มัน่ มคีวามภมูใิจในตนเองและกลา้

แสดงออก 
3.4 การเรยีนรูห้นา้ที ่ความมวีนัิย และการมนีสิยัทีด่ ี
3.5 จำแนกพฤตกิรรมเด็กและสรา้งเสรมิลกัษณะนสิยัและ

แกปั้ญหาเอหาเอพาะบคุคล 
3.6 ประสานความรว่มมอืระหวา่งสถานศกึษา บา้น และ

ชมุชน เพือ่ใหเ้ด็กไดพั้ฒนาเต็ม 
ตามศกัยภาพและมมีาตรฐานคณุลกัษณะทีพ่งึประสงค ์

4) บทบาทในฐานะนักพัฒนาเทคโนโลยกีารสอน 
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4.1 นำนวตักรรม เทคโนโลยทีางการสอนมาประยกุตใ์ห ้
เหมาะสมกบัสภาพบรบิทสงัคม  

ชมุชนและทอ้งถิน่ 
4.2 ใชเ้ทคโนโลยแีละแหลง่เรยีนรูใ้นชมุชนการเสรมิสรา้ง

การเรยีนรูใ้หแ้กด็ 
4.3 จัดทำวจัิยในชัน้เรยีน เพือ่นำไปปรับปรงุพัฒนา

หลกัสตูร / กระบวนการเรยีนรูแ้ละ 
พัฒนาสือ่การเรยีนรู ้

4.4.พัฒนาตนเองใหเ้ป็นบคุคลแหง่การเรยีนรู ้มี
คณุลกัษณะของผูใ้ฝ่รู ้มวีสิยัทศันแ์ละ 

ทนัสมยัทนัเหตกุารณใ์นยคุของขอ้มลูขา่วสาร 
3. พอ่แมห่รอืผูป้กครองเด็กปฐมวยั 

ผูส้อนระดบัปฐมวยัและพอ่แมห่รอืผูป้กครองควรสือ่สารกนัตลอด
เวลา เพือ่สรา้งความเขา้ใจและ 

รว่มมอืกนัในการอบรมเลีย้งดแูละใหก้ารศกึษาแกเ่ด็ก พอ่แมห่รอืผูป้กครอง
ควรมบีทบาทหนา้ที ่ดงันี ้

3.1 มสีว่นรว่มในการใหค้วามคดิเห็นเพือ่นำไปกำหนดแผนพัฒนา
สถานศกึษาและใหค้วามเห็นชอบ  

กำหนด แผนการเรยีนรูข้องเด็กรว่มกบัผูส้อน 
3.2 รว่มมอืและสนับสนุนกจิกรรมของสถานศกึษา และกจิกรรม

การเรยีนรูเ้พือ่พัฒนาเด็กตาม 
ศกัยภาพ โดยเชือ่มโยงระหวา่งสถานศกึษากบัครอบครัว เพือ่ใหก้ารเรยีนรู ้
ของเด็กตอ่เนือ่งและมคีวามหมายตอ่เด็ก 

3.3 เป็นเครอืขา่ยการเรยีนรู ้จัดบรรยากาศภายในบา้นใหเ้อือ้ตอ่
การเรยีนรู ้

3.4 สนับสนุนทรัพยากรเพือ่การศกึษาตามความเหมาะสมและ
จำเป็น 

3.5 อบรมเลีย้งด ูเอาใจใสใ่หค้วามรัก ความอบอุน่ สง่เสรมิการ
เรยีนรูแ้ละพัฒนาการดา้นตา่งๆ 

ของเด็ก 
3.6 ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาพฤตกิรรมทีไ่มพ่งึประสงคต์ลอดจน

สง่เสรมิคณุลกัษณะทีพ่งึ ประสงค ์
โดยประสานความรว่มมอืกบัผูส้อนและผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง 
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3.7 เป็นแบบอยา่งทีด่ทีัง้ในดา้นการปฏบิตัตินใหเ้ป็นบคุคลแหง่
การเรยีนรู ้และมคีณุธรรม นำไปสู ่

การพัฒนาใหเ้ป็นสถาบนัแหง่การเรยีนรู ้
3.8 มสีว่นรว่มในการพัฒนาการเด็กและในการประเมนิการจัดการ

ศกึษาของสถานศกึษา 
4. ชมุชน/ทอ้งถิน่ 
​ ชมุชนทอ้งถิน่ มบีทบาทในการมสีว่นรว่มในการจัดการศกึษา โดย

การประสานความรว่มมอื 
เพือ่รว่มกนัพัฒนาผูเ้รยีนตามศกัยภาพ ดงันัน้ ชมุชนจงึมบีทบาทในการ
จัดการศกึษาปฐมวยั ดงันี ้

4.1 มสีว่นรว่มในการสง่เสรมิการบรหิารจัดการของสถานศกึษา 
ในบทบาทของคณะกรรมการ 

สถานศกึษา สมาคม / ชมรมผูป้กครอง 
4.2 มสีว่นรว่มในการจัดทำแผนพัฒนาสถานศกึษาเพือ่เป็น

แนวทางในการดำเนนิการของ 
สถานศกึษา 

4.3 เป็นเครอืขา่ยการเรยีนรู ้สง่เสรมิสนับสนุนการจัดกจิกรรมการ
เรยีนรูข้องสถานศกึษาใหเ้ด็ก 

ไดเ้รยีนรู ้ม ีประสบการณจ์ากสถานการณจ์รงิ 
4.4 สง่เสรมิใหม้กีารระดมทรัพยากรเพือ่การศกึษา ตอดจน

วทิยากรภายนอก และภมูปัิญญา 
ทอ้งถิน่ เพือ่เสรมิสรา้งพัฒนาการของเด็กทกุดา้น รวมทัง้สบืสาน
จารตีประเพณี ศลิปวฒันธรรรมของทอ้งถิน่และของ 
ชาต ิ

4.5 ประสานงานกบัองคก์รทัง้ภาครัฐและเอกชน เพือ่ใหส้ถาน
ศกึษาเป็นเหลง่วทิยาการธยาของ 

ชมุชน และมสีว่นในการพัฒนาชมุชนและทอ้งถิน่ 
4.6 มสีว่นรว่มในการตรวจสอบ และประเมนิผลการจัดการศกึษาป

รมุวยัของสถานศกึษา โดยทำ 
หนา้ทีใ่ห ้ขอ้เสนอแนะในการพัฒนาการจัดการศกึษาของสถานศกึษา 
 
การพฒันาผูส้อนและบคุลากรปฐมวยั 

การพัฒนาผูส้อนและบคุลากรปฐมวยั อยา่งเป็นระบบและตอ่เนือ่ง มคี
วามสำคญัมากในการบรหิารจัดการหลกัสตูรสถานศกึษา เพราะเป็นการสรา้ง
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ความรู ้ความเขา้ใจใหแ้กผู่ส้อนใหส้ามารถนำหลกัสตูรไปสูก่ารปฏบิตัไิด ้
อยา่งมปีระสทิธภิาพ ทัง้ในดา้นการออกแบบพัฒนาหลกัสตูร การจัด
ประสบการณก์ารเรยีนรู ้การจัดสภาพแวดลอ้ม  ในและนอกหอ้งเรยีน การจัด
พัฒนาสือ่และแหลง่เรยีนรู ้การวดัและประเมนิพัฒนาการ โดยมมีาตรฐาน ตวั
บง่ชีแ้ละสภาพทีพ่งึประสงคข์องหลกัสตูรสถานศกึษาเป็นเป้าหมายสำคญัใน
การพัฒนาคณุภาพเด็กสถานศกึษาจงึควรกำหนดแนวทางการพัฒนา
บคุลากรปฐมวยั ดงันี ้

1) สำรวจและประเมนิความตอ้งการในการพัฒนาตนเองของผูส้อนและ
บคุลากรปฐมวยั และนำขอ้มลูมาจัดทำแผนการพัฒนาตนเองทัง้แผนระยะสัน้
และแผนระยาว 

2) พัฒนาบคุลากรปฐมวยัในดา้นการพัฒนาหลกัสตูร การออกแบบการ
จัดประสบการณ ์ เทคนคิ วธิกีาร จัดประสบการณ ์เทคนคิการควบคมุชัน้เรยีน 
และดา้นอืน่ๆ ทัง้นีก้ารจัดกจิกรรมพัฒนาบคุลากร ควรใชเ้ทคนคิวธิกีารที่
หลากหลาย เชน่ การอบรมเชงิปฏบิตักิาร การประชมุสมัมนา การศกึษาดงูาน 
การจัดกจิกรรม PLC เป็นตน้ 

3) สง่เสรมิสนับสนุนใหม้มีมุความรูโ้ดยการจัดหาเอกสารดา้นหลกัสตูร 
แนวทาง การจัดประสบการณ ์ ตลอดจนองคค์วามรูด้า้นอืน่ๆทีเ่กีย่วขอ้ง เพือ่
เปิดโอกาสใหค้รปูฐมวยัศกึษาคน้ควา้เพิม่เตมิ 

4) สง่เสรมิใหค้รแูละบคุลากรปฐมวยัมโีอกาสในการแลกเปลีย่นเรยีนรู ้
รว่มกนั รว่มปรกึษาและวางแผน     การจัดการเรยีนรูร้ว่มกบัครผููส้อนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีที ่1 เพือ่ใหค้รบเขา้ใจบทบาทหนา้ทีแ่ละภารกจิ 
ของตนในการนำหลกัสตูรไปสูป่ฏบิตัสิง่ผลดตีอ่การทำงานรว่มกนัในการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่ป็นการเชือ่มตอ่      ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ได ้
เป็นอยา่งด ี
 
การสนบัสนนุงบประมาณและทรพัยากร 

การพัฒนาหลกัสตูรและการจัดประสบการณก์ารเรยีนรูต้ามหลกัสตูรการ
ศกึษาปฐมวยั พ.ศ. 2568 
มคีวามจำเป็นอยา่งยิง่ทีส่ถานศกึษาตอ้งจัดหางประมาณและทรัพยากรที่
จำเป็น เพือ่สนับสนุนใหก้ารดำเนนิการ 
จัดการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัประสบความสำเร็จตาม
เป้าหมายทีก่ำหนด โดยม ีแนวทางการ 
ดำเนนิการ ดงันี ้
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1) จัดหาและจัดสรรงบประมาณอยา่งเพยีงพอสำหรับการพัฒนา
หลกัสตูรสถานศกึษาการนำ หลกัสตูรไปใชใ้นการจัดประสบการณก์ารเรยีนรู ้
การจัดงบประมาณสง่เสรมิกจิกรรม การเรยีนรู/้โครงการ การทศันศกึษานอก
สถานที ่การพัฒนาบคุลากร การดำเนนิงานตามแผนปฏบิตักิาระดบัปฐมวยั
และการนเิทศกำกบั ตดิตาม 

2) จัดหา จัดซือ้สือ่วสัดอุปุกรณ ์เพือ่จัดสภาพแวดลอ้มภายในและ
ภายนอกหอ้งเรยีน จัดซือ้และจัดหาสือ่ของเลน่ทีส่ง่เสรมิพัฒนาการเด็กตาม
มมุประสบการณต์า่งๆ การพัฒนาสนามเด็กเลน่และแหลง่เรยีนรูท้ี่
หลากหลาย รวมถงึการจัดเตรยีมของใชส้ว่นตวัใหแ้กเ่ด็กตามความจำเป็น 
เพือ่การดแูลอนามยัสว่นบคุคล และการปฏบิตักิจิกรรมตา่งๆ ของเด็กไดอ้ยา่ง
สะดวกและปลอดภยั 

3) กำกบัตดิตามการใชง้บประมาณและทรัพยากรอยา่งประหยดัและคุม้
คา่ 

4) การมสีว่นรว่มของผูป้กครอง ชมุชน องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ 
หน่วยงานเอกชน ในการสนับสมนุการจัดการศกึษาระดบัปฐมวยัใหเ้ป็นไป
ตามหลกัการพัฒนาเด็กทกุชว่งวยั ระดมทรัพยากรในการจัดหาครทูีม่คีณวฒุิ
หรอืประสบการณด์า้นการศกึษาปฐมวยั พีเ่ลีย้งเด็ก ภมูปัิญญาทอ้งถิน่ รวมถงึ
การพัฒนาสภาพแวดลอ้มและแหลง่เรยีนรู ้
 
การนเิทศ ตดิตาม การนำหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัสูก่ารปฏบิตั ิ

การนเิทศ กำกบั ตดิตามการนำหลกัสตูรไปสูก่ารปฏบิตั ิเป็น
กระบวนการสำคญัในการควบคมุ คณุภาพ 
การจัดการศกึษาของสถานศกึษา โดยผูบ้รหิารสถานศกึษาและผูม้บีทบาท
หนา้ที ่ทีเ่กีย่วขอ้ง ควรใช ้วธิกีารที ่
หลากหลาย เชน่ การตรวจเยีย่ม การสงัเกตการณส์อนในชัน้เรยีน การสอน
แนะ (Coaching) การตราจแผน 
การจัดประสบการณ ์ทัง้นีค้วรตำเนนิการนเิทศ กำกบั ตดิตามอยา่งเป็นระบบ
และเป็นกลัยาณมติร เปิดโอกาสใหม้ ี
การแลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ ึง่กนัและกนั โดยมแีนวทางการดำเนนิการ ดงันี ้

1) ประชมุผูบ้รหิารและครปูฐมวยั เพือ่รว่มกนักำหนดความตอ้งการและ
ชว่งเวลาในการทำปฏทินิ การนเิทศหรอืแผนการนเิทศ กำกบั ตดิตามที่
เหมาะสม ตอ่เนือ่งและเป็นรปูธรรม 

2) สรา้งความเขา้ใจและทศันคตทิีด่ใีนการจัดกจิกรรมการนเิทศ กำกบั 
ตดิตาม ใหแ้กบ่คุลากรทีเ่กีย่วขอ้ง 
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ทกุฝ่าย 

3) ดำเนนิการนเิทศ กำกบั ตดิตาม ตามแผนการนเิทศและนำผลการ
นเิทศมาวางแผน เพือ่จัดกจิกรรมสง่เสรมิพัฒนาบคุลากรปฐมวยัตามความ
ตอ้งการจำเป็นอยา่งตอ่เมือ่เมอืง 

4) นำขอ้มลูสารสนเทศทีไ่ดรั้บจากการนเิทศ กำกบั ตดิตาม มาใชเ้ป็น
สว่นหนึง่ในการพัฒนาหลกัสตูรสถานศกึษาใหม้ปีระสทิธภิาพมากขึน้ 
การนเิทศ ตดิตาม การนำหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัสูก่ารปฏบิตั ิ

การนเิทศ กำกบั ตดิตามการนำหลกัสตูรไปสูก่ารปฏบิตั ิ เป็น
กระบวนการสำคญัในการควบคมุ คณุภาพ    การจัดการศกึษาของสถาน
ศกึษา โดยผูบ้รหิารสถานศกึษาและผูม้บีทบาทหนา้ทีท่ีเ่กีย่วขอ้งควรใช ้
วธิกีารทีห่ลากหลาย เชน่ การตรวจเยีย่ม การสงัเกตการณส์อนในชัน้เรยีน 
การสอนแนะ (Coaching) การตราจแผนการจัดประสบการณ ์ทัง้นีค้วรตำเนนิ
การนเิทศ กำกบั ตดิตามอยา่งเป็นระบบและเป็นกลัยาณมติร เปิดโอกาสใหม้ี
การแลกเปลีย่นเรยีนรู ้  ซึง่กนัและกนั โดยมแีนวทางการดำเนนิการ ดงันี ้

1) ประชมุผูบ้รหิารและครปูฐมวยั เพือ่รว่มกนักำหนดความตอ้งการและ
ชว่งเวลาในการทำปฏทินิ การนเิทศหรอืแผนการนเิทศ กำกบั ตดิตามที่
เหมาะสม ตอ่เนือ่งและเป็นรปูธรรม 

2) สรา้งความเขา้ใจและทศันคตทิีด่ใีนการจัดกจิกรรมการนเิทศ กำกบั 
ตดิตาม ใหแ้กบ่คุลากรทีเ่กีย่วขอ้ง   ทกุฝ่าย 

3) ดำเนนิการนเิทศ กำกบั ตดิตาม ตามแผนการนเิทศและนำผลการ
นเิทศมาวางแผน เพือ่จัดกจิกรรมสง่เสรมิพัฒนาบคุลากรปฐมวยัตามความ
ตอ้งการจำเป็นอยา่งตอ่เมือ่เมอืง 

4) นำขอ้มลูสารสนเทศทีไ่ดรั้บจากการนเิทศ กำกบั ตดิตาม มาใชเ้ป็น
สว่นหนึง่ในการพัฒนาหลกัสตูรสถานศกึษาใหม้ปีระสทิธภิาพมากขึน้ 
 
การประเมนิหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั 

การประเมนิหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั เป็นกระบวนการเชงิระบบ
เพือ่ใหไ้ดม้าซึง่ขอ้มลูและสารสนเทศ 
ทีเ่ป็นประโยชนต์อ่การตดัสนิใจเกีย่วกบัการศกึษาคณุภาพของหลกัสตูร การ
ปรับปรงุ พัฒนา หลกัสตูรการบรหิาร 
หลกัสตูร และการเปลีย่นแปลงหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัใหเ้หมาะสมตอ่
ไป ซึง่แนวทาง การประเมนิหลกัสตูร 
สถานศกึษาปฐมวยั ประกอบดว้ย 
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1. การประเมนิกอ่นนำหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัไปใช ้เป็นการ
ประเมนิกระบวนการ รา่งหลกัสตูร 
สถานศกึษาปฐมวยั ควรดำเนนิการดงันี ้

​ 1) การวเิคราะหข์อ้มลูความจำเป็นพืน้ฐานทีเ่กีย่วขอ้งเพือ่นำมาใช ้
ในการรา่งหลกัสตูร สถานศกึษาปฐมวยั โดยวเิคราะหข์อ้มลูและสารสนเทศ
จากการใชห้ลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยัฉบบัเดมิ ศกึษา ประสทิธภิาพและ 
ประสทิธผิลของการใชห้ลกัสตูรทีผ่า่นมามผีลสำเร็จอะไรบา้ง มปัีญหาและ
อปุสรรคอะไรบา้ง ในการใชห้ลกัสตูร 
สถานศกึษา โดยใชข้อ้มลูจากแหลง่ตา่ง ๆ เชน่ การประกนัคณุภาพการ
ศกึษาภายในตาม มาตรฐานการศกึษาปฐมวยั 
ของสถานศกึษา การประเมนิพัฒนาการ นโยบายทางการศกึษาของรัฐบาล 
กระทรวงศกึษาธกิาร การเปลีย่นแปลง 
ทางสงัคม ผลการสอบถามความตอ้งการของผูป้กครองและชมุชน เพือ่ใหไ้ด ้
สารสนเทศทีเ่กีย่วขอ้งนำไปใชใ้นการรา่ง 
หลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั 

​ 2) การตรวจสอบคณุภาพของรา่งหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั 
เป็นการประเมนิเอกสารหลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั เพือ่พจิารณาความ
สอดคลอ้ง เหมาะสมเกีย่วกบัองคป์ระกอบตา่ง ๆ ของหลกัสตูร สถานศกึษา 
ปฐมวยั โดยใชว้ธิกีารสอบถามความคดิเห็นจากบคุคลทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่ผู ้
สอน ผูบ้รหิาร สถานศกึษา กรรมการ 
สถานศกึษา ผูป้กครอง ผูแ้ทนชมุชน องคก์ร ผูเ้ชีย่วชาญ และผูท้รงคณุวฒุ ิ
เพือ่ใหไ้ด ้สารสนเทศทีจ่ะนำไปใชใ้นการ 
ปรับปรงุและแกไ้ขเอกสารหลกัสตูรใหม้คีวามเหมาะสม และมคีณุภาพ 

​ 3) การประเมนิความพรอ้มกอ่นนำหลกัสตูรไปใช ้เป็นการประเมนิ
ความพรอ้มและความ พอเพยีง 

ดา้นปัจจัยหรอืทรัพยากรในการใชห้ลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั ไดแ้ก ่ดา้น
บคุลากรมจีำนวนพอเพยีง หรอืไมม่ ี
คณุลกัษณะพรอ้มทีจ่ะจัดประสบการณม์ากนอ้ยเพยีงใด ดา้นเอกสาร
หลกัสตูรและเอกสารประกอบ หลกัสตูรม ี
ความพรอ้มและพอเพยีงตอ่การจัดประสบการณห์รอืไม ่ดา้นสือ่และแหลง่
เรยีนรูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัการ จัดประสบการณ ์
มพีอเพยีงหรอืไม ่เพือ่การจัดการพัฒนาหรอืการจัดชือ้จัดหา ใหท้นัตอ่การใช ้
หลกัสตูร สถานศกึษาปฐมวยั ประเมนิ 
โดยใชว้ธิกีารสนทนากลุม่ การตรวจสอบรายการ หรอืการสอบถาม 
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2. การประเมนิระหวา่งการใชห้ลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั เป็นการ
ประเมนิ กระบวนการใชห้ลกัสตูรเกีย่วกบัการบรหิารหลกัสตูร การจัด
ประสบการณก์ารเรยีนรู ้การสง่เสรมิสนับสนุน การใชห้ลกัสตูร เพือ่ศกึษา
ความกา้วหนา้ของการใชห้ลกัสตูรเป็นระยะ ๆ เพือ่ตรวจสอบวา่หลกัสตูรเป็น
ไปตาม แผนการดำเนนิงานทีก่ำหนดไวห้รอืไม ่มปัีญหาและอปุสรรคอยา่งไร 
ควรมกิารปรับปรงุแกไ้ขในเรือ่งใดบา้ง ประเด็นการประเมนิ ไดแ้ก ่วาง
แผนการใชห้ลกัสตูร 
การเตรยีมความพรอ้มและบคุลากร การนเิทศ การอบรมและพัฒนาครแูละ
บคุลากรเพิม่เตมิระหวา่งการใชห้ลกัสตูร ปัจจัยและสิง่สนับสนุนการใช ้
หลกัสตูร ประเด็นการประเมนิเกีย่วกบัการจัดประสบการณก์ารเรยีนรู ้ไดแ้ก ่
การจัดกจิกรรมและพฤตกิรรม การจัดการเรยีนรู ้การจัดการชัน้เรยีน การเลอืก
และใชส้ือ่การจัดการเรยีนรู ้การประเมนิพัฒนาการ ความรู ้ความสามารถของ
ครแูละบคุลากร และประเด็นประเมนิเกีย่วกบัการจัดมมุประสบการณ ์ไดแ้ก ่
การจัดสภาพแวดลอ้มภายในและภายนอกหอ้งเรยีน การตรวจสอบคณุภาพ
หลกัสตูรระหวา่งการใชห้ลกัสตูรอาจใชว้ธิกีารนเิทศ ตดิตาม การสอบถาม 
การสนทนากลุม่ หรอืการสงัเกต 

3. การประเมนิหลงัการใชห้ลกัสตูรสถานศกึษาปฐมวยั เป็นการประเมนิ
หลกัสตูรทัง้ระบบ หลงัจาก 
ดำเนนิการใชห้ลกัสตูรครบวงจรแลว้ โดยมจีดุมุง่หมายเพือ่ตรวจสอบ
ประสทิธภิาพและประสทิธผิลของหลกัสตูร 
สถานศกึษาปฐมวยั และสรปุผลภาพรวมของหลกัสตูรทีจั่ดทำวา่บรรลผุล
ตามเป้าหมายของ หลกัสตูรสถานศกึษา 
ปฐมวยัหรอืไม ่บรรลผุลมากนอ้ยเพยีงใด ตอ้งมกีารปรับปรงุหรอืพัฒนาสว่น
ใดบา้ง ปรับปรงุหรอืพัฒนาอยา่งไร 
ประเด็นการประเมนิเกีย่วกบัประสทิธผิลของหลกัสตูร ไดแ้ก ่การบรรลผุล
ตามเป้าหมายของหลกัสตูรสถานศกึษา ปฐมวยัทีก่ำหนดไว ้ประเด็นการ
ประเมนิเกีย่วกบัประสทิธภิาพของหลกัสตูร ไดแ้ก ่หน่วยการเรยีนรูท้ี ่
สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรสถานศกึษา 
 
การเชือ่มตอ่ของการศกึษา 

การเชือ่มตอ่ของการศกึษาระดบัปฐมวยัลบัระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 1 
มคีวามสำคญัอยา่งยิง่เพราะจะทำ 
ใหบ้คุคลทีเ่กีย่วขอ้งลบัเด็กทกุคนเขา้ใจพัฒนาการการเรยีนเของเด็ก 
สามารถสรา้งหลกัสตูรทีเ่ชือ่มตอ่ระดบัการศกึษาและจัดการเรยีนการสอนที่
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เหมาะสมลบัธรรมชาตกิารเรยีนรูแ้ละพัฒนาการของเด็กแตล่ะคน เพือ่ใหเ้ด็ก
ทกุคนสามารถพัฒนาและเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมตามวยั บคุลากรทกุฝ่ายที่
เกีย่วขอ้งจงึจงึ ตอ้งใหค้วามสนใจตอ่การชว่ยลดชอ่งวา่งของความไมเ่ขา้ใจ
ในการจัดการศกึษาทัง้สองระดบั ซึง่จะสง่ผลตอ่การ จัดการเรยีนการสอน ตวั
เด็กผูส้อน ผูป้กครองและบคุลากรทางการศกึษาอืน่ๆทัง้ระบบ ผูส้อนระดบั
ปฐมวยั รับผูส้อนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 1 ตอ้งสรา้งความเขา้ใจรว่มกนั 
ดงันัน้ ผูบ้รหิารสถานศกึษา ผูส้อนระดบั ปฐมวยัและ ผูส้อนระดบัประถม
ศกึษาปีที ่ 1 พอ่แม ่ ผูป้กครอง ชมุชน และผูเ้กีย่วขอ้งทกุฝ่ายควรใหก้าร 
สนับสนุนและชว่ยเหลอืทีเ่หมาะสม เพือ่ใหเ้ด็กสามารถปรับตวั 
รับความเปลีย่นแปลงในชว่งรอยเชือ่มตอ่ไดเ้ป็น อยา่งด ี สามารถพัฒนาการ
เรยีนรูไ้ดอ้ยา่งราบรืน่และประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายหลกัสตูรทีก่ำหนดไว ้
บทบาทของบคุลากรทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสรา้งรอยเชือ่มตอ่ของการศกึษา 
ระดบัปฐมวยักบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 1 การสรา้งความเขา้ใจของผูเ้กีย่วขอ้ง
กบัการจัดการศกึษา ระหวา่งการศกึษาระดบัปฐมวยัและระดบัชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่ 1 ควรประสานงานและเรยีนรูล้กัษณะการจัดการเรยีนรูซ้ ึง่ลัน่และ
กนั          เพือ่รว่มมอืสง่เสรมิพัฒนาการเรยีนเของเด็ก ใหส้ามารถเรยีนรูไ้ด ้
อยา่งตอ่เนือ่ง สมัพันธ ์ ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งทกุฝ่ายจงึมคีวามสำคญัอยา่งยิง่ และ
ควรดำเนนิการ ดงันี ้

1. ผูบ้รหิารสถานศกึษา 
​ ผูบ้รหิารสถานศกึษาเป็นบคุคลสำคญัทีม่บีทบาทเป็นผูน้ำในการ

สรา้งรอยเชือ่มตอ่ระหวา่งหลกัสตูร 
การศกึษาปฐมวยักบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาชัน้พืน้ฐาน ในชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่1 โดยศกึษาหลกัสตูร ทัง้สอง 
ระดบั เพือ่ทำความเขา้ใจและจัดระบบการบรหิารงานดา้นวชิาการทีจ่ะเอือ้ตอ่
การสรา้งรอยเชือ่มตอ่ การศกึษา 
ผูบ้รหิารสถานศกึษาควรดำเนนิการดงันี ้
​ 1.1 จัดประชมุสรา้งควานเขา้ใหผู้ส้รรมระดบัปฐมวยัและผูส้อนระดบัป
ระประมศกึษาปีที ่1 เพือ่รว่มกนัสรา้งแนวปฏบิตัเิกีย่วกบัรอยเชือ่มตอ่ของการ
ศกึษาปฐมวยัและชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ซึง่ตอ่ไปนีเ้ป็น 
​ 2. ครผููส้อนระดบัปฐมวยั 

​ ผูส้อนระดบัปฐมวยัตอ้งศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขึน้
พืน้ฐาน การจัดการจัดการเรยีนรูใ้น 
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 และสรา้งความเขา้ใจใหก้บัพอ่แม ่ผูป้กครองและ
บคุลากรอืน่ๆ รวมทัง้ชว่ยเหลอืเด็กใน 
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การปรับตวักอ่นเลือ่นขึน้ชัน้ประรมศกึษาปีที ่1 โดยผูส้อนระดบัปฐมวยั การ
ดำเนนิการ ดงันี ้
​ 2.1 จัดระบบขอ้มลู สารสนเทศ ทีเ่กีย่วขอ้งกบัเด็กปฐมวยั สง่ตอ่ให ้
ผูส้อนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 
เพือ่ชว่ยใหผู้ส้อนระดบัประถมศกึษาปีที ่1 ศกึษาและทำความเขา้ใจเด็กราย
บคุคล ซึง่จะชว่ยเหลอืเด็กในการ 
ปรับตวัเขา้กบัการเรยีนรูใ้หมไ่ดด้ขี ึน้ 
​ 2.2 สรา้งความเขา้ใจรว่มกบัเด็กปฐมวยั เกีย่วกบัการจัดการเรยีนรู ้
ในระดบัขัน้ประถมศกึษาปีที ่1 
เพือ่ใหเ้ด็กเกดิเจตคตทิีด่แีละปรับตวัไดด้ขี ึน้ 
​ 2.3 จัดกจิกรรมใหเ้ด็กปฐมวยัไดคุ้น้เคยกบัสภาพแวดลอ้มของหอ้ง
เรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 เชน่ การ 
เยีย่มหอ้งเรยีน การสำรวจอาคารเรยีน อาคารประกอบ และหอ้งปฏบิตักิาร
ตา่ง ๆ เป็นตน้ 
​ 2.4 จัดเตรยีมสือ่ วสัดอุปุกรณ ์ทีส่ง่เสรมิใหเ้ด็กปฐมวยัไดเ้รยีนรูแ้ละ
มปีระสบการณพ์ืน้ฐานทีส่อดคลอ้ง กบัรอยเชือ่มตอ่ในการเรยีนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีที ่1 เชน่ จัดกจิกรรมบทบาทสมมตใีนการน่ังเกา้อี ้ฝึกการจัด
เกบ็ 
กระเป้า โตะ๊-เกา้อี ้และอปุกรณข์องใชส้ว่นตวั และจำลองสถานการณก์าร
เรยีนรูใ้นระดบั ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 
เป็นตน้ 
​ 3. ผูส้อนระดบัประถมศกึษา 
​ ผูส้อนระดบัประถมศกึษาตอ้งมคีวามรู ้ความเขา้ใจในพัฒนาการเด็ก
ปฐมวยั และมเีจตคดทีีท่ีด่ตีอ่การจัด 
ประสบการณต์ามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั เพือ่นำมาเป็นขอ้มลูการ
พัฒนาการจัดการเรยีนรูร้ะดบัชัน้ประถมศกึษา ปีที ่1 ใหต้อ่เนือ่งกบัการ
พัฒนาเด็กในระดบัปฐมวยั โดยผูส้อนระดบัประถมศกึษา ควรดำเนนิการ ดงันี ้
​ 3.1 จัดกจิกรรมสรา้งความคุน้เคยใหเ้ด็ก พอ่แม ่และผูป้กครอง มี
โอกาสไดท้ำความรูจั้กกบัผูส้อน และ 
หอ้งเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 กอ่นเปิดภาคเรยีน 
​ 3.2 จัดหอ้งเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ใหม้บีรรยากาศทีอ่บอุน่ 
ปลอดภยั และมพีืน้ทีส่ำหรับเปิดโอกาส 
ใหเ้ด็กไดป้ฏบิตักิจิกรรมอยา่งอสิระ เชน่ ชัน้วางหนังสอื และวสัตอุปุกรณต์า่ง 
ๆ เพือ่ชว่ยใหเ้ด็กได ้ปรับตวัและเรยีนรู ้
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จากการปฏบิตัจิรงิ 
​ 3.3 วางแผนและออกแบบการจัดกจิกรรมการเรยีนรูท้ีเ่ชือ่มตอ่กบั
ระดบัปฐมวยัควรจัดกจิกรรมเพือ่สรา้ง 
ความคุน้เคยกบัเด็กทีเ่ขา้เรยีน ประมาณ 2-4 สปัดาห ์โดยรว่มกนัสรา้งขอ้
ตกลงเกีย่วกบัการปฏบิตัติน ซึง่จะชว่ยให ้
เด็กคุน้เคยและสามารถปรับตวัเพือ่เรยีนรูใ้นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 
​ 3.4 ศกึษาขอ้มลูของเด็กเป็นรายบคุคล เพือ่จัดการเรยีนรูใ้หก้บัเด็ก
อยา่งเหมาะสม หากพบเด็กมคีวาม 
ตอ้งการจำเป็นพเิศษ หรอืมลีกัษณะเฉพาะ ควรจัดกจิกรรมชว่ยเหลอื หรอื
สง่เสรมิใหเ้หมาะสมกบัเด็กแตล่ะคน 

​ 3.5 เผยแพรข่า่วสารดา้นการเรยีนรู ้และสรา้งความสมัพันธท์ีด่กีบั
เด็ก พอ่แม ่ผูป้กครอง และชมุชน โดย 
จัดทำจลุสาร แผน่พับ หรอืใชส้ือ่สงัคมออนไลน ์เชน่ Facebook และ 
Group Line เป็นตน้ 

4. พอ่แม ่ผูป้กครอง 
​ พอ่แม ่ผูป้กครองเป็นผูม้บีทบาทสำคญัในการอบรมเลีย้งดแูละ

สง่เสรมิการศกึษาของบตุรหลาน และ 
เพือ่ชว่ยบตุรหลานของตนเองในการศกึษาตอ่ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 พอ่แม ่
ผูป้กครองควรดำเนนิการ ดงันี ้

​ 4.1 ศกึษาและทำความเขา้ใจหลกัสตูรของการศกึษาทัง้สองระดบั 
​ 4.2 จัดหาหนังสอื อปุกรณท์ีเ่หมาะสมกบัวยัเด็ก 
​ 4.3 มปีฏสิมัพันธท์ีด่กีบับตุรหลาน ใหค้วามรัก ความเอาใจใส ่ดแูล

บตุรหลานอยา่งใกลช้ดิ 
​ 4.4 จัดเวลาในการทำกจิกรรมรว่มกบับตุรหลาน เชน่ เลา่นทิาน อา่น

หนังสอืรว่มกนั สนทนาพดูคยุ 
ซกัถามปัญหาในการเรยีน ใหก้ารเสรมิแรงและใหก้ำลงัใจ 

​ 4.5 รว่มมอืกบัผูส้อนและสถานศกึษาในการชว่ยเตรยีมตวับตุรหลาน
เพือ่ชว่ยใหบ้ตุรหลานของตน ปรับตวัไดด้ขี ึน้ 

การจัดการเรยีนรูใ้นระดบัปฐมวยัตามหลกัสตูรปฐมวยั พ.ศ. 2468 
เป็นการเตรยีมความพรอ้มเพือ่ใหเ้ด็กมพัีฒนาการดา้นสขุภาวะทางกาย ดา้น
อารมณ ์ จติใจ และสงัคม ดา้นความเป็นพลเมอืงและความเป็นไทย ดา้น
สตปัิญญาทีเ่หมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกตา่งระหวา่บคุคล 
โดยใหค้วามสำคญักญักบัการจัดประสบการณก์ารเรยีนรูใ้นรปูแบบของ
กจิกรรมบรูณาการผา่นการเลน่ เพือ่ใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณต์รงจาก การ
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ลงมอืปฏบิตั ิ และการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้ กจิวตัรประจำวนัในระดบัปฐมวยั
มคีวามยดึหยุน่ เนน้การชว่ยเหลอืตนเองและสง่เสรมิทกัษะทีจ่ำเป็น ซึง่
เป็นการเตรยีมความพรอ้มเพือ่เป็นพืน้ฐานในการเรยีนรูต้อ่ไป ดงันัน้ เด็กทีจ่บ
หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัจงึมคีณุลกัษณะทีพ่งึประสงคใ์นแตล่ะพัฒนาการ
ตามมาตรฐาน ตวับง่ชีแ้ละสภาพทีพ่งึประสงค ์   ของเด็กอาย ุ4-6 ปี ตามที่
ระบไุวใ้นหลกัสตูร อยา่งไรกต็ามเด็กปฐมวยัมกัถกูคาดหวงัวา่จะตอ้งมคีวาม
พรอ้มสำหรับการเรยีนรูท้างวชิาการในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 1 ทัง้ที่
เป้าหมายหลกัในการจัดการศกึษาปฐมวยั คอื การชว่ยใหเ้ด็กพัฒนา ความ
สามารถ ความเขา้ใจ และการแสดงพฤพฤตกิรรมพัฒนาการทางรา่งกาย 
อารมณ ์จติใจ สงัคม และสตปัิญญา การเรยีนรูท้ีผ่า่นประสบการณส์ำคญัตาม
หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัดงักลา่ว จะชว่ยใหเ้ด็กเกดิทกัษะนำไปสู ่ ความ
พรอ้มในการเรยีนรู ้ และประสบความสำเร็จในการเรยีนทีม่ลีกัษณะอยา่งเป็น
ทางการของระดบัประถมศกึษาไดเ้ป็นอยา่งด ี และมทีกัษะจำเป็นสำหรับ
ความพรอ้มในการเรยีนรูส้ำหรับเด็กชัน้ปฐมวยัศกึษากบัชัน้ 
ประถมศกึษาปีที ่1 ประกอบดว้ยทกัษะทีส่ำคญั ดงันี ้

1. ทกัษะการชว่ยเหลอืตนเอง เด็กสามารถใชห้อ้งน้ำ หอ้งสว้มไดด้ว้ย
ตนเอง แตง่กายไดเ้องเกบ็ของเขา้ที ่
เมือ่เลน่เสร็จ และชว่ยทำความสะอาด รอ้งขอใหช้ว่ยเมือ่จำเป็น 

2. ทกัษะการใชก้ลา้มเนือ้ใหญ ่เด็กสามารถวิง่ไดอ้ยา่งราบรืน่ วิง่กา้ว
กระโดดได ้กระโดดดว้ยสองขา พันจาก 
พืน้ ถอืจับ ขวา้ง กระดอนลกูบอลได ้ปืนป้ายเครือ่งเลน่สนามได ้

3. ทกัษะการใชก้ลา้มเนือ้เล็ก เด็กสามารถใชม้อืประสานสมัพันธก์บัตา
และหยบิจับอปุกรณว์าดภาพ และ 
เขยีนวาดภาพคนมแีขนขา และสว่นตา่งๆของรา่งกาย ตดัตามรอยเสน้และรปู
ตา่งๆ เขยีนตามแบบอยา่งได ้

4. ทกัษะภาษาและการรูห้นังสอื เป็นทกัษะกระบวนการทีเ่กดิขึน้ตัง้แต่
แรกเกดิ และมกีารพัฒนาตอ่เนือ่ง 
ไปตลอดทกุชว่งวยั เป็นทกัษะจำเป็นทีเ่ด็กสามารถพดูใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจได ้ฟัง
และปฏบิตัติามคำชีแ้จงงา่ยๆ ฟังเรือ่งราว 
และคำคลอ้งจองตา่งๆ อยา่งสนใจ เขา้รว่มฟัง และสนทนาอภปิรายในเรือ่ง
ตา่งๆ ผลดักนัพดูโตต้อบ เลา่เรือ่งและ 
ทบทวนเรือ่งราวหรอืประสบการณต์า่งๆ ตามลำดบัเหตกุารณ ์เลา่เรือ่งจาก
หนังสอืภาพอยา่งเป็นเหตเุป็นผล อา่น 
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หรอืจดจำคำคำบางคำทีม่คีวามหมายตอ่ตอ่ตนเอง เขยีนชือ่ของตนเองได ้
เขยีนคำทีม่คีวามหมายตอ่ตนเอง โดยประดษิฐค์ำดว้ยตนเอง (Invented 
spelling) มคีวามคดิรวบยอด ความรูค้วามเขา้ใจ เกีย่วกบัรปูแบบและความ
หมายของภาษาเขยีนทีป่รากฏตามสือ่ สิง่พมิพร์ปูแบบตา่งๆ (Concepts of 
prints) 

5. ทกัษะการคดิ เด็กสามารถแลกเปลีย่นความคดิและใหเ้หตผุลได ้
จดจำภาพและวตัถทุีเ่หมอืนและตา่งกนั 
ได ้ใชค้ำใหม่ๆ ในการแสดงความคดิ ความรูส้กึ ถามและตอบคำถามเกีย่วกบั
เรือ่งทีฟั่ง เปรยีบเทยีบ จำนวนของวตัถ ุ
2 กลุม่ โดยใชค้ำ "มากกวา่" "นอ้ยกวา่" "เทา่กนั" อธบิายเหตกุารณ/์เวลา
ตามลำดบัอยา่งถกูตอ้ง เชือ่มโยงเวลา 
กบักจิวตัรประจำวนั 

6. ทกัษะทางสงัคมและอารมณ ์ เชน่ ปรับตวัตามสถานการณ ์ใชค้ำพดู
เพือ่แกไ้ขขอ้ขดัแยง้ น่ังไดน้าน 4-30 นาท ี เพือ่ฟังเรือ่งราวหรอืทำกจิกรรม 
ทำงานจนเสร็จ รว่มมอืกบัคนอืน่และผลดักนัเลน่ ควบคมุอารมณต์นเองได ้
เมือ่กงัวลหรอืตืน่เตน้ หยดุเลน่และทำในสิง่ทีผู่ใ้หญต่อ้งการใหท้ำได ้ ภมูใิจ
ในความสำเร็จของตนเอง ดว้ยเหตผุลดงักลา่ว ถา้ผูเ้กีย่วขอ้งกบัเด็กปฐมวยั
เขา้ใจความแตกตา่งของการเรยีนรูร้ะหวา่งเด็กปฐมวยั กบัเด็กประถมศกึษา
แลว้ ทกุฝ่ายจะสามารถรว่มกนัพัฒนาทกัษะทีจ่ำเป็นสำหรับความพรอ้มใน
การเรยีนรูข้อง เด็กปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสม และหลกีเลีย่งทีจ่ะเนน้เฉพาะ
ทกัษะอา่นเขยีนเรยีนเลขและเรยีนรูแ้บบทอ่งจำ ใหก้บัเด็กซึง่อาจสง่ผลกระ
ทบตอ่พัฒนาการทีจ่ำเป็นสำหรับความสำเร็จทางวชิาการของเด็กในอนาคต 
หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัจงึมุง่เนน้การพัฒนาเด็กโดยองคร์วมอยา่งสมดลุ
ทกุดา้นมากกวา่การเนน้ทกัษะการอา่นเขยีนเรยีนเลข การปรับตวัของเด็กใน
ชว่งรอยเชือ่มตอ่ระหวา่งชัน้เรยีนอนุบาล และประถมศกึษาเป็นสิง่สำคญัตอ้ง
ไดรั้บการสนับสนุนจากผูบ้รหิารสถานศกึษา และการชว่ยเหลอื   ทีเ่หมาะสม
จากคร ู พอ่แม ่ ผูป้กครอง ตลอดจนบคุลากรทีเ่กีย่วขอ้งใหบ้รรลตุาม
เป้าหมายของหลกัสตูรปฐมวยัพทุธศกัราช 2568 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก 
ประกาศใหใ้ชห้ลกัสตูรสถานศกึษา ระดบั

ปฐมวยั 
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ภาคผนวก 
คำส ัง่คณะกรรมการจดัทำหลกัสตูรสถาน

ศกึษา ระดบัปฐมวยั 
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ภาคผนวก 
กำหนดหนว่ยการจดัประสบการณ ์

ช ัน้อนบุาลปีที ่2 - 3 
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กำหนดการจดัประสบการณช์ ัน้อนบุาลปีที ่ 
ภาคเรยีนที ่   

สปัดา
หท์ี ่

วนั เดอืน 
ปี 

ชอืหนว่ย หมายเ
หต ุ

    
    
    

 
 


