
 
 
 

План мероприятий 
Арт студии «Энергия» 

в рамках работы галактики развлечений «Планета 43» 
с 01.06.2026 по 31.08.2026 года 

 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия Сроки 
исполнения 

Участники Место 
проведения 

Исполнитель 

ИЮНЬ 
1.​  Игра «Танцы с воздушными 

шарами» 
 
Игра «Светофор ритма» 

01.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

2.​  «Танцы профессий» 
 
 
«Танцевальный крокодил» 

02.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

3.​  «Танцующий мост» 
 
 
«Сонный диджей» 

03.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

4.​  «Замри» 
 
 
«Король импровизации» 

04.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 



5.​  «Танцевальная многоножка» 
 
 
«Ритмический баттл» 

05.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

6.​  «Подводный диско-мир» 
 
 
«Танцевальное лото» 

08.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

7.​  «Танцуй, пока горит» 
 
 
«Меняйся с музыкой» 

09.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

8.​  «Эхо движений» 
 
 
«Давай повтори» 

10.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

9.​  «Танцы на газете» 
 
 
«Лишний коврик» 

11.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

10.​  «Зеркальный лабиринт»  
 
 
«Давайте вместе!» 

12.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

11.​  «Битва отрядов» 
 
 
«Синхронный импульс» 

15.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 



12.​  «Танцевальный стоп-кадр» 
 
 
«Шляпная эстафета» 

16.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

13.​  «Танцевальный ручеек» 
 
 
«Дуэль теней» 

17.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

14.​  «Космический дэнс-батл» 
 
 
«Марафон выносливости» 

18.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

15.​  «Танцуй как …» 
 
 
«Танцевальный квест» 

19.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

16.​  «Командир ритма» 
 
 
«Ленточное шоу» 

22.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

17.​  «Узел из ритма» 
 
 
«Эволюция танца» 

23.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

18.​  «Музыкальный десант» 
 
 
«Стихийный пляс» 

24.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 



19.​  «Море волнуется» 
 
 
«Бал роботов» 

25.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

20.​  «Клубок дружбы» 
 
 
«Успей на танец» 

26.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

21.​  «Прятки в движении» 
 
 
«Спортивный диско-бол» 

29.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

22.​  «Лесная дискотека» 
 
 
«Танцы по правилам и без» 

30.06.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

 



ИЮЛЬ 
1.​  Диско клуб «Дэнс баттл» 

 
 
Танцевальное шоу 
«Оранжевое настроение» 

01.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

2.​  ТикТок- челлендж 
 
Танцевальный челлендж 

02.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

3.​  Фристайл-челлендж 
 
 
«Король ритма» 

07.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

4.​  Танцевальный марафон 
 
 
Диско клуб «Дэнс баттл» 

08.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

5.​  Танцевальное шоу 
«Оранжевое настроение» 
 
Ярмарка талантов 

09.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

6.​  «Замороженный танец» 
 
 
«Маленький маэстро» 

10.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

7.​  «Музыкальный крокодил» 
 

13.07.2025 
11.00 - 12.00 

Учащиеся УО Каб.101,  Педагог-организат
ор 



«Горячая картошка» под 
музыку 

 
12.00 - 13.00 

школьная 
площадка 

8.​  «Что это за звук?» 
Танцевально-импровизационн
ая игра«Реклама» 

14.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

9.​  «Танцы с препятствием» 
(Лимбо) 
 
«Музыкальное настроение» 

15.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

10.​  «Угадай мелодию: 
Эмодзи-версия» 
 
Флешмоб-конструктор 

16.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

11.​  Танцевальный «Испорченный 
телефон» 
 
Битва Диджеев (Смена 
скоростей) 

17.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

12.​  Музыкальные «Статуи с 
характером» 
 
Ритмический хлопок «По 
кругу» 

18.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

13.​  «Ритм-эстафета с 
препятствиями» 
 
«Танцевальный мелок» 

21.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 



14.​  «Танцевальный мега-пазл» 
(Вид сверху) 
 
«Цветной марафон» 

22.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

15.​  «Музыкальная паутина» (С 
лентами) 
 
«Рыбак и рыбки» 

23.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

16.​  «Игры повторяшки» 
 
 
«Зигзаги» 

24.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

17.​  «Рифмованная игра» 
 
 
«Давай вместе» 

25.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

18.​  «Высший класс» 
 
 
«Веселые перебежки» 

28.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

19.​  Физминутка «Танцевальная» 
 
 
«Клип» 

29.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

20.​  «Рукопожатие» 
 
 
«Танцуем, как будто мы…» 

30.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 



21.​  «Зоотанцы» 
 
 
«Танец маскарад»  

31.07.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

АВГУСТ 
1.​  «Диско-ниндзя» (бесшумные 

танцы под музыку в 
наушниках) 
«Ритм-ракета» 

01.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

2.​  «Танцующие тени» 
 
 
«Хип-хоп охота» 

04.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

3.​  «Магнитные пятки»(танцы 
парами) 
 
«Звёздный подиум» 

05.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

4.​  «Шоу мыльных пузырей» 
 
 
«Замри-отомри: Версия» 

06.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

5.​  «Танцевальный серпантин» 
 
 
«Ожившие памятники» 

07.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

6.​  «Твист-марафон» 
 
 

08.08.2025 
11.00 - 12.00 
 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 



«Пиратский перепляс» 12.00 - 13.00 
7.​  «Эстафета с зонтиками» 

 
 
«Кибер-дискотека» 

11.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

8.​  «Танцы на невидимых нитях» 
 
 
«Брызги ритма» 

12.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

9.​  «Джампинг-джем» 
(прыжковая хореография) 
 
«Тайна диско-шара» 

13.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

10.​  «Танцующий оркестр» 
 
 
«Пляски лесных эльфов» 

14.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

11.​  «А ну-ка повтори!» 
 
«Танцевальное домино» 
(передача движения по 
цепочке) 

15.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

12.​  «Танцевальное конфетти» 
 
 
«Ритмические классики» 

18.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

13.​  «Баттл воображаемых 
инструментов» 

19.08.2025 
11.00 - 12.00 

Учащиеся УО Каб.101,  Педагог-организат
ор 



 
«Летний карнавал» 

 
12.00 - 13.00 

школьная 
площадка 

14.​  «Танцы с шариком» 
 
 
«Лазерный лабиринт 
(движения между натянутых 
нитей) 

20.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

15.​  «Музыкальные кляксы» 
 
 
«Повтори за профи» 

21.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

16.​  «Танцевальный 
детектив»(найти «заводилу» в 
кругу)  
«Ритм большого города» 

22.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

17.​  «Ковбойская кадриль» 
 
 
«Танцы в замедленной 
съёмке» 

25.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

18.​  «Галактический экспресс» 
 
«Битва со шваброй» 
(юмористический парный 
танец)  

26.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

19.​  «Танцующий зоопарк» 
 

27.08.2025 
11.00 - 12.00 

Учащиеся УО Каб.101,  Педагог-организат
ор 



 
«Волна позитива» 

 
12.00 - 13.00 

школьная 
площадка 

20.​  «Эмоциональный шейк» 
(танцуем радость, грусть или 
гнев) 
«Диско-марафон» 

28.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

21.​  «Флешмоб-конструктор» 
 
 
«Танцы под дождём» (с 
водяными пистолетами) 

29.08.2025 
11.00 - 12.00 
 
12.00 - 13.00 

Учащиеся УО Каб.101,  
школьная 
площадка 

Педагог-организат
ор 

 
 


	«Танцевальная многоножка» 
	 
	 
	«Ритмический баттл» 

