
 
 

 
Додаток 1 

до наказу № 109 від 30.08.2023 року 
План​

заходів щодо профілактики булінгу 2023– 2024 навчальний рік 
№ Назва заходу Класи Термін 

проведення 
Відповідальний 

1 Впорядкування діагностичного 
інструментарію щодо профілактики булінгу 
в учнівському колективі 

 Вересень-жо
втень 

Психологічна 
служба 

2. Проведення тижня ментального здоров’я 
«Ти як?» 

1-11 кл вересень Психологічна 
служба 

3. Тиждень медійної та інформаційної 
грамотності «Кібербулінг» 

1-11 кл Жовтень- 
листопад 

ЗДВР,  педагог 
організатор  

 Година класного керівника «Правила 
спілкування в інтернеті» 

1-11 кл Жовтень-лис
топад 

класні керівники 

4. Проведення діагностики: анкета «булінг та 
його прояви в підлітковому віці» 

5-11 кл Жовтень Психологічна 
служба 

5. Тиждень толерантності 1-11 кл Листопад Психологічна 
служба, ЗДВР, 
пед-організ., 
класні керівники 

6. Тиждень правознавства та превентивного 
виховання 

1-11 кл грудень ЗДВР, 
педагог-організа
тор, класні 
керівники 

7. Проведення заходів в рамках Всеукраїнської 
акції «16 днів проти насилля» 

1-11 кл Листопад- 
грудень 

Психологічна 
служба 

8. Тренінгові заняття за програмою «Не смійся 
з мене» 

1-11 кл Протягом 
року 

Психологічна 
служба 

9. Консультативний пункт «Скринька довіри». 1-11 кл. Постійно Психологічна 
служба 

10. Поновлення тематичної інформації щодо 
профілактики булінгу на стенді 
«Психологічний вісник» 

 Постійно Психологічна 
служба 

11 Перегляд відеороликів «Нік Вуйчич про 
булінг у школі», «Булінг у школі та як з ним 
боротися – говоримо з Уповноваженим 
Президента України», «Зупиніться!!! МОЯ 
Історія про Булінг і Кібербулінг». 

5-11кл. Протягом 
року 

ЗДВР, психолог 

12 Перегляд відео презентацій «Булінг в школі. 
Як його розпізнати», «Кібербулінг або 
агресія в інтернеті: Способи розпізнання і 
захист дитини». 

5-11кл. лютий Психологічна 
служба 

13 Кольоровий тиждень толерантності 1-11 кл березень ЗДВР, 
педагог-організа



тор, класні 
керівники 

14. Батьківські збори «Профілактика булінгу в 
сім’ї» 

 травень ЗДВР, психолог 

 


