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Освіта: 

1.​ Магістр, денна форма, диплом НК № 30292164 від 23 червня 2006 р. 

2001-206 Донецький державний університет економіки і торгівлі ім. М.І. 

Туган-Барановського. Факультет маркетингу, торгівлі і таможеної справи. 

Спеціальність: «Маркетинг». 

Кваліфікація: магістр з маркетингу. 
 
2.​ Магістр, заочна форма, диплом M21 №053710 від 30 червня 2021р. 

2019 – 2021 Національний педагогічний університет імені М.П. Драгоманова. 

Факультет   психології. 

Спеціальність: «Психологія». 

Кваліфікація: психологія сім’ї та дитинства 

3.​ Аспірант, денна форма. 

2020 – по сьогоднішній день Національний педагогічний університет імені М.П. 

Драгоманова. 

Науковий керівник: доктор психологічних наук, професор, завідувачка кафедри загальної 
і соціальної психології та психотерапії Ставицька Світлана Олексіївна 

Спеціальність: «053 Психологія» 

Кваліфікація: Доктор філософії в галузі психології 
Сфера наукових інтересів: емоційна саморегуляція, негативні емоційні 

переживання, психологічна травма, майндфулнесс 

Тема дисертаційного дослідження: «Усвідомленість як чинник розвитку емоційної 

саморегуляції особистості дорослого віку». 

Траєкторія працевлаштування: 

З 2018 – приватна практика, психолог 

З 2020 -  Київський центр когнітивно-поведінкової терапії, психолог 

З 1 квітня – по сьогоднішній день – приватна практика, психолог 

Статті: «Психотерапія негативних переживань особистості дорослого віку технікою 
інтеріоризації й екстеріоризації фокусу уваги», Науковий часопис НПУ ім. М.П. Драгоманова 
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Участь у конференціях: 
1.​ Звітно-наукова конференція «Єдність навчання і наукових досліджень – головний 

принцип університету» за підсумками наукових досліджень викладачів, докторантів 
та аспірантів у 2020 році; 

2.​ 1.​ Звітно-наукова конференція «Психологічне консультування», факультет 
психології. 

​  
       Підвищення професійної кваліфікації 


