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I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT
1. Năng lực đặc thù
- Nhận biết được những tình huống có thể dẫn đến đuối nước và hậu quả có thể xảy ra.
- Phân biệt được việc nên làm, không nên làm để phòng, tránh đuối nước.
- Thực hiện được cách ứng xử phù hợp khi ở gần nơi có nước hoặc gặp tình huống nguy hiểm.
2. Năng lực chung
- Tự chủ và tự học: Chủ động quan sát, liên hệ và tuân thủ quy tắc an toàn.
- Giao tiếp và hợp tác: Trao đổi trong nhóm, biết khuyên bạn bằng lời phù hợp.
- Giải quyết vấn đề: Lựa chọn cách xử lí an toàn khi có nguy cơ đuối nước.
3. Phẩm chất
- Trách nhiệm: Biết bảo vệ bản thân khi ở gần nước.
- Chăm chỉ: Tích cực học và thực hành quy tắc an toàn.
- Nhân ái: Biết báo người lớn hỗ trợ khi thấy người gặp nguy hiểm.
4. Tích hợp
- Quyền con người: HS nhận biết trẻ em có quyền được sống, được bảo vệ tính mạng, sức khỏe và được sống trong môi trường an toàn; biết tự bảo vệ mình và tôn trọng quyền được an toàn của người khác.
- Phòng tránh tai nạn thương tích: HS nhận diện nguy cơ đuối nước, biết cách phòng tránh; không chơi gần sông, hồ, ao, suối khi không có người lớn; đi thuyền phải mặc áo phao, biết kêu cứu và báo người lớn khi gặp nguy hiểm.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
- Giáo viên: SGK, SGV; tranh cắt từ SGK; bài hát “Bé yêu biển lắm”; thẻ đúng/sai; phiếu thảo luận nhóm; tranh áo phao hoặc biển cảnh báo.
- Học sinh: SGK, vở bài tập; bút; thẻ lựa chọn.
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CHỦ YẾU
	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA HỌC SINH

	1. Khởi động
Mục tiêu: Tạo tâm thế học tập và gợi nhận biết nguy cơ khi ở gần nước.

	- GV tổ chức cho HS hát bài Bé yêu biển lắm.
	- HS hát và tham gia vui vẻ.

	- Khi ở gần ao, hồ, sông, biển, em cần chú ý điều gì để an toàn?
	- HS trả lời: Không tự ý xuống nước, không chơi gần nước một mình, nghe lời người lớn, mặc áo phao khi đi thuyền.

	- GV cho HS trao đổi nhóm đôi về một việc em cần làm khi ở gần nơi có nước.
	- HS trao đổi theo cặp và nêu việc an toàn.

	- GV giới thiệu tên bài: Bài 25: Phòng, tránh đuối nước; nêu yêu cầu học tập về cách tránh nguy hiểm và bảo vệ tính mạng.
	- HS lắng nghe và nhắc lại tên bài.

	2. Khám phá - Tình huống có nguy cơ đuối nước
Mục tiêu: Nhận biết nguy cơ và hậu quả có thể xảy ra.
Mục tiêu tích hợp: Quyền con người: HS nhận biết quyền được sống, được bảo vệ tính mạng, sức khỏe và được sống trong môi trường an toàn.

	- GV yêu cầu HS quan sát các tranh Khám phá về tình huống nguy hiểm gần nước.
	- HS quan sát tranh.

	- GV yêu cầu HS nhận xét việc làm của các bạn trong tranh và nêu hậu quả có thể xảy ra.
	- HS trả lời: Chơi gần mép nước, nghịch nước khi không có người lớn, ngồi thuyền không an toàn; có thể bị ngã xuống nước, đuối nước.

	- GV chia nhóm 4, giao nhiệm vụ: trao đổi một tình huống trong tranh và nêu cách tránh nguy hiểm.
	- HS thảo luận nhóm 4 và thống nhất câu trả lời.

	- GV mời đại diện nhóm trình bày. Ngoài các tranh đã quan sát, tình huống nào khác có thể dẫn đến đuối nước?
	- Đại diện nhóm trình bày; HS nêu thêm: tắm sông một mình, với lấy đồ rơi xuống nước, đi qua chỗ ngập sâu.

	- Vì sao trẻ em cần tránh nơi có nguy cơ đuối nước và cần được người lớn bảo vệ khi ở gần nước?
	- HS trả lời: Vì trẻ em có quyền được sống an toàn, được bảo vệ tính mạng và sức khỏe.

	- GV giúp HS hiểu: Mỗi em đều có quyền được sống và được bảo vệ sức khỏe. Đuối nước có thể gây nguy hiểm nghiêm trọng đến tính mạng; vì vậy em không tự ý xuống nước, luôn nghe hướng dẫn của người lớn.
	- HS lắng nghe; nêu: Em không tự ý chơi hoặc xuống nước khi không có người lớn.

	- GV kết luận: Đuối nước rất nguy hiểm; em phải tránh xa tình huống nguy hiểm và nhờ người lớn bảo vệ, hướng dẫn.
	- HS nhắc lại kết luận.

	3. Luyện tập - Việc nên làm để phòng, tránh đuối nước
Mục tiêu: Nêu được các quy tắc an toàn và phân biệt hành vi nên, không nên làm.

	- GV yêu cầu HS quan sát các hình về việc nên làm để phòng, tránh đuối nước.

	- HS quan sát tranh.

	- Trong tranh, các bạn đã làm gì để an toàn khi ở gần nước?
	- HS trả lời: Học bơi ở nơi an toàn có người hướng dẫn; mặc áo phao khi đi thuyền; không đến gần nơi có biển cảnh báo.

	- GV cho HS quan sát tranh Luyện tập; chia nhóm 6, giao nhiệm vụ thảo luận việc nên làm, không nên làm và nêu lí do.

	- HS thảo luận nhóm 6, thống nhất câu trả lời.

	- GV mời đại diện nhóm trình bày; mời nhóm khác nhận xét, bổ sung.
	- Đại diện nhóm trình bày; HS khác nhận xét.

	- GV chốt ý: Khi ở gần nước, em phải đi cùng người lớn, thực hiện đúng hướng dẫn và tránh xa nơi nguy hiểm.
	- HS lắng nghe, ghi nhớ.

	[bookmark: _GoBack]4. Vận dụng - Em xử lí an toàn
Mục tiêu: Biết nói lời khuyên và ứng xử đúng khi gặp tình huống gần nước.
Mục tiêu tích hợp: Phòng tránh tai nạn thương tích: HS biết vận dụng quy tắc phòng, tránh đuối nước và báo người lớn khi gặp nguy hiểm.

	- GV yêu cầu HS quan sát tranh Vận dụng. Em sẽ khuyên bạn điều gì?

	- HS quan sát và trả lời: Bạn không nên chơi hoặc xuống nước ở nơi không an toàn.

	- GV giao nhiệm vụ nhóm đôi: một bạn đóng vai bạn muốn xuống nước, một bạn nói lời khuyên và gọi người lớn hỗ trợ; sau đó đổi vai.
	- HS đóng vai khuyên bạn không xuống nước và gọi người lớn hỗ trợ.

	- GV nêu tình huống: Nếu thấy bạn bị rơi xuống nước, em có tự nhảy xuống cứu không? Em cần làm gì?
	- HS trả lời: Không tự nhảy xuống; em kêu cứu và gọi người lớn.

	- Để phòng, tránh tai nạn đuối nước, em cần ghi nhớ những quy tắc nào?
	- HS trả lời: Không chơi gần ao hồ một mình; không tự ý xuống nước; mặc áo phao khi đi thuyền; kêu cứu, báo người lớn khi có nguy hiểm.

	- GV giúp HS hiểu: Khi ở gần sông, hồ, ao, suối hoặc đi thuyền, em đi cùng người lớn, mặc áo phao, không đùa nghịch gần mép nước, không tự nhảy xuống cứu bạn; cần gọi người lớn hỗ trợ ngay.
	- HS lắng nghe; nêu cam kết thực hiện quy tắc phòng, tránh đuối nước.

	- GV kết luận: Biết tránh nơi nguy hiểm và gọi người lớn giúp đỡ là cách em bảo vệ tính mạng của mình và của bạn.
	- HS nhắc lại kết luận.

	- GV dặn dò HS: Về nhà, em chia sẻ các quy tắc phòng, tránh đuối nước với người thân; không tự ý đến gần ao, hồ, sông, suối hoặc xuống nước khi không có người lớn.
	- HS lắng nghe và thực hiện.


IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY
................................................................................................................................................
