
Lektionsplanering 
Årskurs: Gymnasiet 
Ämne: Historia 2b 
Tema: Industrialiseringens sociala och kulturella konsekvenser 

Koppling till styrdokument 
Centralt innehåll 

Lektionsplaneringen syftar till att täcka centrala innehåll relaterat till industrialiseringen, dess 
framväxt samt de sociala och kulturella förändringar som följde. Vi kommer att analysera hur 
industriella framsteg påverkat arbetarnas liv och hur dessa förändringar ledde till nya sociala 
rörelser och kulturella uttryck. 

Kunskapskrav 

Eleven kan beskriva och ge exempel på hur industrialiseringen påverkade samhället och 
kulturella uttryck, samt analysera olika perspektiv på dessa förändringar. 

Lärarledda instruktioner 
Introduktion till industrialiseringen (10 min) 

●​ Beskriv vad industrialisering är och ge en överblick av dess tidsramar och ursprung. 
●​ Diskutera de teknologiska framstegen som bidrog till industrialisering, såsom 

ångmaskinen och fabriker. 
●​ Förklara de ekonomiska och sociala faktorer som ledde till industrialisering. 

Sociala konsekvenser av industrialisering (15 min) 

●​ Diskutera hur arbetarnas liv villkor förändrades, inklusive urbanisering, arbetsmiljö och 
arbetstider. 

●​ Analysera framväxten av nya samhällsklasser, såsom proletariatet och bourgeoisin. 
●​ Ta upp sociala rörelser, inklusive fackföreningar och arbetarrörelser, som svar på dessa 

förändringar. 

Kulturella konsekvenser av industrialisering (15 min) 

●​ Utforska hur industrialiseringen påverkade konst, litteratur och musik under 1800-talet. 
●​ Diskutera teman i realistisk litteratur och hur författare som Charles Dickens skildrade 

industriarbetarnas liv. 
●​ Analysera hur naturromantik och senare modernism svarade på de sociala och kulturella 

förändringarna. 



Sammanfattning och diskussion (10 min) 

●​ Sammanfatta nyckelinsikterna från lektionen och diskussionerna. 
●​ Diskutera hur vi kan se industrialiseringens effekter i dagens samhälle. 
●​ Öppna för frågor och reflektioner kring fördelar och nackdelar med industrialiseringen. 

Aktivitet 
Eleverna kommer att arbeta i grupper för att skapa en tidslinje över de viktigaste händelserna 
och innovationerna under industrialiseringen, kopplade till sociala och kulturella förändringar. De 
ska inkludera exempel på hur livsvillkoren för arbetare förändrades och vilka kulturella uttryck 
som framträdde som svar på dessa förändringar. Den färdiga tidslinjen kommer att presenteras 
för klassen, vilket främjar interaktivitet och samarbetande lärande. 

Exit-ticket 
●​ Vad kännetecknar industrialiseringen? 
●​ Svar: Industrialiseringen kännetecknas av övergången från jordbrukssamhällen till 

industriella samhällen, med fokus på fabrikstillverkning och mekanisering. 
●​ Vilka var de sociala konsekvenserna av industrialiseringen? 
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