
 2026 年 第 40 届立卑县华小 华语演讲 比赛简章 
 

1. 主办单位 
协办单位 

彭亨州华校教师公会联合会 
立卑华校教师公会 

2. 宗旨 a)​加强华小学生学习华语之兴趣并提高其华文水准 
b)​联络各华小师生感情; 
c)​培养华小学生阅读兴趣。 

3. 比赛日期 2026 年 5 月 9 日（星期六） 

4. 比赛地点 槟绒华校小礼堂 

5. 报到时间 早上 8 时  

6. 比赛时间 早上 8 时 30 分 

7. 参加资格 凡在藉华小学生 

8. 参加人数 a)​ 各校派出不超过 3 名代表。 
b)​ 县级赛之冠亚季军将代表参加州级比赛。 

9. 讲题范围 自定，惟不得涉及政治、宗教、种族等敏感课题。临场不得更换题。 

10. 出场序 由主办当局抽签编排 

11. 时间限制 a)​ 半决赛， 每名参赛者只限 5 分钟，不得超时。 

b)​ 决赛， 每名参赛者只限 3 分钟， 不得超时。 

c)​ 超时者首 30 秒扣 1 分，次 30 秒扣 2 分，余者类推。 
d)​ 演讲者开口发言即开始计算时间。 

12. 评分标准 a)​ 半决赛： 

语音 30%、语调 30%、态势语（仪态）25%、内容 15%，总分

100% (注：若同分者，语音分数高者取胜，其次循序决定于语调、

态势语及内容) 
b)​ 决赛 ： 

语音 20%、语调 20%、态势语 20%、内容 40%，总分100% (注：若

同分者，内容分数高者取胜，其次循序决定于语音、语调及态势语) 

 c) 总决赛成绩： 

把半决赛(备稿演讲)和决赛(即席演讲)的分数加起来计算。两个分数

总和比例为:半决赛-60%,决赛-40%。得分高低作为排名的依据。 

13. 评委 由主办当局负责物色。 



14. 决赛进行方式 (a)​半决赛过后将公布进入决赛的 10 名参赛者名字。 

(b)​公布进入决赛的参赛者名字后，现场抽签决定编号。 

(c)​主办当局将准备两道题目作为决赛的讲题，成功晋级决赛的参赛者

将从中选择一题作为演讲题目。 

(d)​抽签结束，竞赛主任向参赛者说明决赛流程后，编号 1 参赛者留在

现场，编号 2 至编号 10 参赛者则被带往等候室等候和隔离，不可留

在现场观赛。 

(e)​编号 1 的参赛者选好题目后，以一分钟的准备时间为限，然后进行

即席演讲。编号 2 参赛者等编号 1 参赛者演讲完毕后，重复编号 1 
参赛者的方式进行选题和准备，依此类推至编号 10 参赛者。 

(f)​ 参赛者上台进行即席演讲时，手上不得拿任何纸卡。在1分钟的准备

时间里，也同样不得有任何草稿。 
 

15. 奖励  a)所有参赛者都获颁奖状 1 张。 
 b)演讲比赛：冠、亚、季、殿军及第五名各一位、5 名特优奖及 5 
   名优秀奖 

16. 报名截止日期 2026 年 4 月 20 日（或之前） 

17. 报名链接  https://forms.gle/kaDb819ipTCAsLN87  
请填妥表格并上传参赛者讲稿（PDF 格式、 楷体 14 号及间隔 1.5） 
及彩色passport照（蓝色或白色背景）。 

18. 报名负责人 李国豪副校长 （012-6199908） 

19. 报名费 RM 80.00 

20. 附则  a)演讲比赛的冠、亚、季得奖参赛者将代表立卑县参加州级赛。 
 b)参赛者必须穿着教育部规定的校服（男生：白色短袖上衣，深蓝色 
   短裤；女生：白色短袖上衣，深蓝色连身校裙），不准穿长袖上 
   衣、长裤、半身裙、西装、外套、学校团体制服；不可结领带、领 
   花；不可佩戴校徽及名卡、耳饰品、手饰，以及不能佩戴任何发饰 
   如彩带、发夹、发髻等等（注：如果参赛者因为长头发或整齐的问 
   题，需要把头发绑起来，则允许使用简单的黑色发夹或胶圈）。 
c) 违反上述条规的参赛者将会被扣 1 分（从其总得分中扣除 1  
   分）。演讲比赛竞赛组将负责监督此事（例如成立 3 人监督小组 
   来负责此项工作），一旦发现参赛者在台上演讲时违反了此项规定 
   ，必须记录下来（明确列出违规的事项），并在比赛结束后交到评 
   委会议上，以作为计分的用途。 
 d) 参赛者的讲稿内容若有 30%或以上抄袭自最近 5 届（2019年至  
    2025 年）采用过的演讲稿，其参赛资格将自动取消。(各校自行 
    检查参赛者的演讲稿。一旦发现任何参赛者违反此项规定，县筹 
    委会将行使权力，取消有关参赛者的资格。） 
 e) 在原有参赛者持有医药证明书的特殊情况下,可允许由候补者代出 
    赛。 
 f) 参赛者必须根据已定下的编号顺序上场比赛,不能够以任何理 
    由来更换有关的出场次序。任何参赛者在轮到上场时若无法 

https://forms.gle/kaDb819ipTCAsLN87


    上场进行演讲比赛,将当作弃权。 
 g) 当演讲初赛已开始进行时,还未轮到上场的参赛者必须全程坐 
    在选手区内,不得擅自离开。若参赛者有任何紧急或突发事故 
    而需要暂时离开,必须先获得监场老师的允许。 
h)  当即席演讲比赛开始进行时，还未轮到上场的参赛者必须全程坐在等 
    候室等候和隔离，不得在现场观看，也不得擅自离开等候室。若参赛 
    者有任何紧急或突发事故而需要暂时离开，必须先获得监场老师的允   
    许。 
i) 凡历届全国演讲比赛的冠军,皆不得再参加本届比赛。 

 

本简章若有未尽善处，主办当局有权增删之。 


