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Det finns rikligt med minnen i Estland fran en tid da man inte tvattade ull utan faren i stallet. Det
ar ju mycket lattare att tvatta far an att tvatta ull. |1 Estland tvattade man far annu pa 1960-talet
och har nu pa flera stéllen férsokt uppliva denna tradition. Aven i Sverige och i Finland har man
tvattat far och inte ull. | Pernd kommun i Ostra Nyland, i Finland fanns det en plats som hette
“Fartaran”, invid en liten p6l var man tvattade faren i gamla dagar.

Gammal bild fran Sverige var man tvattar far. Kalla: Den svenska farskotselns aldre historia.
Farskotseln i allmogens tradition. Bild tecknad av A.C, Wetterlin.
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Fartvatt under 1890-talet pa Pibe herrgard i Estland (Rakke kommun idag). Invid kvarnen hade
de ett uppdammat omrade var vattnet var lagt och i detta tvattade man faren. Foto: Indrek
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Fartvatt i Estland i borjan av 1900-talet. P6lvamaa. Foto: Eesti Rahva Muuseum

Fartvatt i Estland, 1930 eller 1940-talet. Kalla: Eesti talu (utgiven i Sverige efter kriget)


http://www.erm.ee/

Fartvatt i Estland pa Rund. Eesti maalamba Uhing 9.6.2006.




Fartvatt i Estland vid Rocca-al-Mare friluftsumseum 2008. Foto: Eesti maalamba thing

Forr tvattade man far bade i havet, i aar, backar, sjéar och dammar. Ur miljéhansyn
rekommenderas inte att man tvattar faren i 6ppna vattendrag som man gjorde forr. | Estland har
man gjort flera fartvattar under de senaste 5 aren. Bade tvatt av enstaka far och tvatt av flera
far. Om man tvattar ett enstaka far behdvs det oftast tva personer, eller det gar lattare om man
ar tva. Det beror mycket pa hur tama faren ar, om de kommer eller star och vantar pa dig. Man
kan aven binda upp de far som star i vantan pa tvatt eller ha en liten inhagnad var man tvattar
dem. Man har aven i Estland lamningar av stengarden som byggts i vattnet som inhagnader var
man kunde fosa in faren i och var det stod med vatten upp till magen och vantade pa tvatten.

| ett forsok var jag varit med stod en bredbent 6ver faret och tvattade ullen, den andra 6ste med
ett 10 | ambar vatten pa djuret. Far tycker inte om att far vatten pa huvudet sa man skall inte
vata dess huvud. Djuret skall std sa att undre delen av magen ar i vattnet. Man skall inte
anvanda tvattmedel. Faren tvattas helst en varm dag. Man bdérjar med att tvatta faret pa sidorna,
sedan tvattar ma ryggen och till sist under magen. Man tvattar till sist under magen for att dar ar
kanske mera smuts och da ar det bra om det blir litet uppblétt innan. Nar de ar fardiga gar de
sjalva upp pa land och skakar av sig som en hund. Ullen torkar valdigt snabbt och foljande dag
kan man klippa ren ull (eller inom en veckas tid).

Varfor tvatta ullen?

| Sverige och Finland finns det spinnerier som tvattar ullen. Det betyder att faragaren inte sjalv
behdver tvatta sin ull. | Estland har vi inget spinneri som tvattar var ull utan all ull som vi vill géra
garn av skall forst vara tvattad. Vi har valdigt manga sma fargardar har, sddana som har mindre
an 35 kg per ull per ar. Da vara stora spinnerier i Estland bara tar emot om man har mera an 35
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kg (sa att man far eget tillbaka) sa blir vi sma tvungna att sjalva tvatta var ull. Dessutom har vi
som har allmogefar aven olika fager, lockar, glanser som vi vill ha bearbetade i sma mander och
detta kan inte de stora spinnerierna gora. Lattaste vagen till garn ar att ta till spinnrocken!

For dig som klipper ditt far och vill tvatta ull finns det manga satt att tvatta pa. Hur man tvattar
beror dven pa vad man skall géra med ullen efterat. Om du vill farga sa vill du fa bort allt fett.
Lanolinfett ar egentligen ett vax och inte ett fett, jag anvander i denna handledning ordet fett da
folk till det dagliga talar om ullfett och inte om ullvax. Om du vill spinna sa vill du helst ha kvar
fettet bade for att det I6per battre nar du spinner och for att fettet ju varmer i produkten efterat.

Om du séljer ekologiska produkter vill du kanske ha kvar med mesta av fettet, men om du
tanker sanda ullen till ett spinneri vill spinneriet kanske ha bort det mesta och tillagga sjalv efter
behov fett. Olika djur har aven olika mycket fett. Langt avlade raser kan ha mera eller mindre
fett - det beror pa om man har avlat pa saken eller egj.

Kan man lata sin otvattade ull sta lange? Vi har nog tonnvis av otvattad ull i Estland pa gardars
vindar. Ja, vi har till och med folk som hallit ullen pa vinden otvattad sedan kriget. Kan det lata
sig goras? Jovars, visst kan man bevara ullen otvattad lange - en annan sak ar hur bra den ar
efter 50 ar pa vinden. Vit ull tenderar att blir gul. Férandringar i svart och gra ull kan man ju inte
se med 6gat sa bra - den verkar se ut battre, men mar kanske sa som den vita ullen. Efter en
tvatt kan man bedémma vad man vill géra med ullen. Fettet har skyddat ullen s& gott den
kunnat och varje fall skall nog beddmmas enskilt. Dragiga vindar ar dock bra uppbevarinsstallen
for ull - och den skall ju hangas i takasen. Kanske den hallit sig s& hygglig att man &nnu kan
anvanda den till nagot fast aren gatt.

Hur skall jag tvatta farull?

Vi boérjar med tvattmedelts vara eller icka vara! | Estland anvande man aldrig tvattmedel forr nar
man tvattade ull och idag anvander langt de flesta det ej heller. Andra rekommenderar “tva
droppar Fairy”, lite Minirisk eller ulltvattmedel. Manga tvattmedel innehaller silikon, det ar inte
bra for ullen. Silikonet lagger sig runt ullfibern och ullen varmer da inte lika mycket som innan.
En spinnerska vill ha fettet kvar och inte ta det bort. Ull som skall spinnas skall alltsa helst inte
tvattas med tvattmedel (aven har ar meningen delad - var kvinna har sitt eget satt att tvatta ullen
pa). Du behover inte vara radd for att tvatta bort allt fett om du tvattar med tvattmedel (eller med
lite tvattmedel). Endast om du tvattar med en storre mang tvattmedel och mycket varmt vatten
kan du tvatta bort lanolinet och da ar ullen valdigt svar att spinna. Ull som skall fargas (till
exempel vaxtfargas) skall vara fri fran fett, da fastnar fargen battre. Om du vill ha bort fettet skall
du anvanda varmt vatten (6ver 40 grader).

En del tycker att det ar bast att tesa ullen innan man tvattar den.

Om man har en liten farflock kan man tvatta ullen for hand, till exempel i stora ambar eller fat.
Ett barnbadkar passar aven utmarkt for andamalet.



Ull fran ett far tvattas pa samma gang. Foto: Annika Michelson

Tvatten gors bast om sommaren. Hur varmt skall d& vattnet vara? Aven har finns det nastan lika
manga rad som manniskor. De flesta aldre tvattar sedan gammalt i kallt vatten, andra foredrar
solvarmt vatten. En del menar att smutsen lossnar bast i helt kallt vatten. Nu ar det ju dven stor
skillnad pa farindividerna - en del far har fetare ull och andra torrare ull. Sjalv tappar jag upp ur
en borrbrunn vatten i barnbadkar vattnet. Sedan later jag vattnet varmas i solen under bar
himmel. Ullen lagger jag i genast som jag tappat upp vattnet.



Ull i blot. Om du inte anvander tvattmedel i vattnet kan du vattnha blommorna med det i
tradgarden. Foto: Annika Michelson

De flesta som jag kénner later ullen av ett far ligga i samma fat / badkar éver natten i blot
utomhus i atminstone ett dygn. Om ullen ar valdigt smutsig kan man bli tvungen att blétlagga en
langre tid. Man byter varje dag vatten sa ullen inte ligger lange i smutsigt vatten. Rena djur ger
|attare tvatt! Det ar battre att tvatta i mjukt vatten an i hart vatten.

Vid varje tvattvattenbyte tas ullen upp i handen, en handfull 4t gangen, det smutsiga vattnet
kramas ur och man lagger ullen i nytt rent vatten. Man skall inte gnugga ullen fér da kan den
tova sig. Detta galler speciellt for finull. Pa detta satt byter man vatten s manga ganger att
vattnet ar nastan rent. Vid varje vattenbyte plockar man aven bort orenheter, ho, fro, vaxtrester
och smuts fran ullen. Aven kort ull samt ull med mycket fett eller ull som &r filtad kan plockas
bort. Jag har olika karl for olika lang ull - inget eller minimalt kastas bort. Den korta ullen kan ju
tovas.



En del djur &r smutsigare av sig an andra. Efter en lang inneperiod kan ullen néra rumpan vara
mycket smutsig och om den aven har fett i sig ar det kanske lattare att slanga denna ull an att
tvatta den. Foto: Annika Michelson



Har tvattas ull for hand i plastkorg. Foto: Imbi Jaetma

Om du har manga far sa ar det lattast att ta lite teknik till hjalp. En stérre mangd ull kan tvattas
pa en gammal jarnsang med en tryckspruta. Bl6tlagg ullen innan du tvattar med trycksprutan.
Forst tvattar du dem med trycksprutan pa ena sidan, sedan svanger du ullen och tvattar den
med tryckspruta pa andra sidan. Ullen blir fin och ren, den filtar inte. Denna metod har estniska
allmogefaragare Imbi Jaetma anvant nu i manga ar och den fungerar utmarkt. Hon har bade
finulliga individer och individer med langt tackhar i sin besattning - valdig stor spridning i ulltyper.
Imbi tvattar omkring 90 kg ull per halvar pa detta satt. Du hittar hennes hemsida har
www.lahemaalammas.ee

Nar vattnet tycks rent tar man upp ullen och kramar den torr. Man kan aven gdra en egen
“handcentrifugering” genom att lagga den vata ullen i en chifong gardin. Lagg i tillrackligt med ull
och forma gardinen till ett knyte. Ta tag i knytet och snurra det runt ca. 10 ganger. Pa sa satt far
du bort det mesta av 6verloppsvattnet (Loodusvarvid, 22.10.2012)

Det finns de som anvander en gammal bykmaskin fér centrifugering av ullen. Har i Estland har
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man gamla maskiner som centrifugerar at det ena hallet och dessa fungerar bra. Dessa
maskiner kan man aven sjalva bestamma hur manga sekunder / minuter man vill ha centrifugen
att ga och man kan sjalv stdnga av den nar som helst. Sjalv har jag d&ven en sddan maskin och
har ibland lagt i ull som ar grévre (sddan som inte filtar sa latt) och gett ullen nagra varv i
centrifugen innan jag lagt den att torka. Se upp med att centrifugera finullig ull - den kan filta.
Runo vita ull ar sddan som filtar valdigt snabbt - den ar ju dven valdigt fin och mjuk.

En liten mangd ull kan man Iatt torka inomhus pa ett torkstativ. Har ullen av ett far. Foto: Annika
Michelson
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Importerade tomater kommer ibland till butiken i plastkorgar, dessa ar bra att anvanda for
ulltvatt, bade att lagga upp ullen i nar man vrider ur samt aven att torka ull i om det ar blasigt
vader. Dessa korgar hamtade jag gratis fran en “billigbutik” har i Estland. Foto: Annika
Michelson

| princip kan man torka ullen hur som helst. Ett gammalt hdnsnat eller fisknat kan spannas upp
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och anvandas att torka ull i. Ibland kan en nat plastpase (sddana som anvands for att
uppbevara potatis eller 16k) anvandas for att torka ull i. Man lagger ullen i pasen om det ar
blasigt vader och hanger upp den pa bykstracket. Har du en bradhdg eller vedhég dar hemma
sa kan man ju lagga ullen utanpa den att torka (asp eller al passar bra, akta dig for vedtrad som
ger kada, bjorkved ger bark i ullen). Allt som andas och som later vinden passera passar fint.
Observera att om det ar valdigt blasigt vader kan ullen aven blasa runt pa garden - da ar det
battre att tdcka in ullen med ett lakan och lagga lite tyngder pa séa blaser inte ullen ivag! Anvand
din fantasi och vad du har hemma nar du skapar en bra plats for att torka ull pa! Jag har oftast
ett plast i ndrheten och om det bdrjar regna springer jag och drar plast 6ver.

Py s
i
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Man kan spanna ett nat pa en bilslapvagn och torka ullen dar. Foto: Inga llves
www.lambawark.ee

Mycket beror pa vadret och var man lagger ullen att torka. Inomhus kan man snabbt torka ull pa
ett golv med golvarme, eller pa ett torkstativ var man lagt ett tyg under. Ett pannrum kan aven
det tjana som bra torkstélle. Utomhus kan man torka pa en gammal jarnsang (obs. om det ar vit
ull skall torka sa 6vervag att lagga ett lakan under sa att det inte kommer rost pa ullen). Svart,
gra eller brun ull kan blekas i solen om den ligger lange ut och torkar.

Ullen skall vandas regelbundet sa torkar den snabbare. Ullen behdver inte alltid laggas i tunna
skikt. Den torkar val aven fast den ar i hdg, speciellt om den ar ratt sa vattenfri fran forsta
bdrjan. Ullen som ligger nederst i hdgen samlar i sig vattnet, man skall darfér vanda hogen Hill
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exempel en gang per dag. Om det ar regnigt vader kan man torka ullen under tak, till ex. i ett
uthus.

Ibland, om jag har tid, later jag ullen nastan torka, och sa tesar jag den ute. Tesad ull torkar
snabbare. Valdigt vat ull ar svarare att tesa. (tesa, noppa = 6ppna upp fibrerna i ullen, du drar
ullen sa att alla fibrer har gott om luft omkring sig). P4 samma gang som man tesar tar man bort
vaxtrester och andra orenheter om det blivit kvar nagot efter tvatten.

Lat naturen skota tvatten - tvatta i sno

Har i Estland kanner man till ett gammalt satt att tvatta ull - namligen att lata vintern skoéta
tvatten. Nar marken ar frusen och forsta snén har kommit sa att den tacker marken rejalt tar
man ullen och lagger ut den i tunna skikt pa norrsidan av en byggnad utanpa snon. Det skall
vara ett stalle var varsolen inte smalter snon. Nar man radat ut ullen tar man och skyfflar sn6 pa
ullen sa att den ar helt tackt. Under vinterns gang kan man skyffla p&4 mera om ullen bérjar titta
fram. Nar varen kommer smalter snon langsamt har pa norra sidan. Nar ullen ar snofri ar den
ren och fardig att laggas till tork. Undre delen kan vara lite fast i snén / isen som blidats under
ullen. Det var en kvinna pa Dagd som berattade om denna metod for oss. Vi har nu aven testat
metoden och varit néjda - ullen blir ren (och har fettet kvar)! Vi var lite rddda for att sorkar och
musar skulle gbéra bo i ullen men sa var inte tillfallet. Den var ren och fin. Kanske nagon mus
stulit lite under vintern och slapat med sig bort lite ull, men vi unnar aven de sma musungarna
ett tvarmt och ombonat bo!

Nar ullen ar torr

Tvattad ull skall bearbetas sa snabbt som mgjligt. Tvattad ull och aven i annu hégre grad kardad
ull ar en farskvara! Torr ull kan uppbevaras i korgar eller tygpasar. Forr uppbevarade man ullen i
spankorgar.
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Tvattad ull kan bevaras i tygpasar eller korgar fodrade med tyg. Foto: Annika Michelson
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Férr anvandes stora spankorgar att bevara ull i. Denna korg p& Ollas gard i Norrby, Ostra
Nyland, Finland. Foto: Annika Michelson

En sadan har korg passar bra for bevaring av tesad ull. Nar man kardar kan man lagga den
kardade ullen i korgens lock och ha locket brevid sig nar man spinner. Foto: Annika Michelson

Ull och mal gar hand i hand - darfér maste vi aven bekanta oss med malen har. Det sags att mal
gar battre pa tvattad ull an pa otvattad. Det sags att korg flatad av hagg haller mal borta. Just nu
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testar jag med blad av Dr. Westerlunds citrondoftande pelargon som malbortstétande medel. |
Estniska herrgardstradgardar ser man ofta Fallopia japonica (se upp med denna vaxt da den latt
sprider sig). Vaxtens blad har anvants mot mal. Nar du 6ppnar pasar med ull sa 6ppna dem ute
sa att eventuella mal flyger bort ute och inte blir inne i ditt hus / lagenhet. Det ar en god ide att
vadra sin ull och sina ullgarner ute om varen. Om man har en stor frysbox sa kan man aven
stoppa sin ull i den och pa sa satt bli av med mal enliget endel. Rédceder sags skydda mot mal.
Man kan till exempel droppa rédcederolja pa en tradbit som man placerar med ullen. | princip
kan man prova att anvanda pasar fyllda med allting som luktar / doftar. Aven lavendel kan
prévas, varfor inte dven pepparmynta osv.

Nar ullen ar tvattad skall den tesas (noppas), efter det kardas och sedan ar den fardig for att
spinnas eller tovas (filtas).
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