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1 Фізична культура  Фізична культура Здоров’я, безпека та 
добробут синхрон 35 хв. 

2 
Математика  Здоров’я, безпека та 

добробут синхрон 45 хв. 
Українська мова синхрон 
35 хв. 

3 Українська мова синхрон 
45 хв. Українська мова Математика 

4 Зарубіжна література Математика Фізична культура  

5 Українська література  Українська література Зарубіжна література 
синхрон 35 хв. 

6 Здоров’я, безпека та 
добробут синхрон 45 хв. 

Зарубіжна 
література синхрон 45 хв. Українська література  

В
І
В
Т
О
Р
О
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1 Іноземна мова (англійська) 
синхрон 25 хв. Математика Образотворче 

мистецтво синхрон 25 хв. 

2 Інформатика синхрон 25 
хв. 

Образотворче мистецтво 
синхрон 25 хв. 

Математика 

3 Образотворче 
мистецтво синхрон 25 хв. 

Інформатика синхрон 25 
хв. 

Іноземна мова (англійська) 
синхрон 25 хв. 

4 Математика  Українська мова синхрон 
25 хв. 

Інформатика синхрон 25 
хв. 

5 Українська мова синхрон 
25 хв. 

Іноземна мова (англійська) 
синхрон 25 хв. Технології  

6 Фізична культура  Фізична культура Українська мова синхрон 
25 хв. 

С
Е
Р
Е
Д
А 

1 Іноземна мова (англійська) 
синхрон 35 хв. Математика Фізична культура  

2 Пізнаємо природу Іноземна мова (англійська) 
синхрон 35 хв. 

Математика  

3 
Математика  Пізнаємо природу Українська мова синхрон 

45 хв. 

4 Українська мова синхрон 
35 хв. 

Музичне 
мистецтво синхрон 35 хв. Пізнаємо природу 

5 Зарубіжна література 
синхрон 35 хв. 

Вступ до історії України та 
громадянської освіти  

Іноземна мова (англійська) 
синхрон 45 хв. 

6 Технології Технології синхрон 35 хв. Вступ до історії України та 
громадянської освіти  

Ч
Е
Т
В
Е
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1 Пізнаємо природу Українська мова синхрон 
35 хв. Українська мова 

2 Українська мова Українська 
література синхрон 35 хв. 

Математика синхрон 45 
хв. 

3 Українська 
література синхрон 45 хв. 

Математика синхрон 35 
хв. Іноземна мова (англійська) 

4 Іноземна мова (англійська) Здоров’я, безпека та 
добробут  

Українська 
література синхрон 45 хв. 

5 Математика синхрон 45 
хв. Пізнаємо природу  Музичне мистецтво  



6   Пізнаємо природу 

П
’
Я
Т
Н
И
Ц
Я 

1 Іноземна мова (англійська) Вступ до історії України та 
громадянської освіти  

Фізична культура  

2 Фізична культура Фізична культура  Іноземна мова (англійська) 
3 Математика  Технології Технології 

4 Музичне мистецтво Математика синхрон 45 
хв. 

Вступ до історії України та 
громадянської освіти 

5 Вступ до історії України та 
громадянської освіти  

Іноземна мова (англійська) Математика  

6 Технології  Українська мова  
 


