»EkoloSki“ savjeti

1. Koristite drvo umjesto plastike

Mnoge stvari napravljene od plastike mogu se
zamijeniti jednako dobrim ili boljim
predmetima od prirodnih materijala
(npr.drvena Cetkica za zube, drveni CeSalj,
drvena daska za rezanje...)

2. Odreknite se plasti€nih vre€ica i koristite platnene vreCice
PlastiCne vreCice odbaCene u prirodu :
razgraduju se iducih 20 do 1000 godina,
ovisno o izloZenosti SunCevoj svjetlosti.
Poseban problem su plastiCne vreCice u
vodenom svijetu gdje pored zagadenja
mikroplastikom uzrokuju smrt boljnog i
Zivotinjskog svijeta.

StruCnjaci kazu: kad bi svaki peti stanovnik
Hrvatske prestao koristiti plastiCne vrecice,
sljedecCa bi generacija zatekla u prirodi 200
milijardi vre€ica manje.

3. Koristite staklene boce umjesti plastiCnih.

4. Stedite na dozatorima i sprejevima
TekuCi sapun ili gel za tuSiranje moZete nadopunjavati i viSe puta koristiti istu ambalazu. Tako
smanjujete potroSnju plastike.

5. Stedite vodu (malim promjenama smanijit Gete potro$nju vode)
- Ne kupajte se u kadi — tuSirajte se.
- Zatvarajte slavinu s vodom dok Cetkate zube.

6. Stedite energiju:

- Zamijenite obi€ne Zarulje Stedljivima. One troSe 60 % energije manje.

- Zatvarajte svjetlo kad napuState prostoriju. | tako Stedite enegiju.

- Ne ostavljate uredaje na poziciji ,,standby*, iskljucite ih.

- TuSirajte se umjesto da se kupate. TuSiranjem se troSi 4 puta manje energije.



7. Ne bacajte pokvarene uredaje-popravite ih.
U Rijeci postoji mjesto gdje moZete besplatno
popraviti ku¢anske aparate, namjeStaj i
odjecu.

8. Sakupljajte otpad u okoliSu

UkljuCite se u razne ekoloSke akcije ili svaki
put kad kada krenete u Setnju uzmite sa
sobom vreCu za prikupljanje otpada...i putem
Cistite okoliS!

Brinite i o okoli$u Skole - ne zagadujte ga.

7. Razdvajajte otpad u ku¢anstvu.

8. Zapamtite koliko je vrijeme razgradnje pojedinih vrsta otpada!
Sjetite se ovih podataka svaki puta kad neSto bacite u okoliS.



~ limenka 10 - 200 goding
1 filter cigareta 1-2godine
» novine 3 -12 mjeseci
|>~ organski otpad (voce, meso) 3 - 6 mjeseci
|- papinati rup&i¢ 3 mjeseca
| | | | | | | |




