
 

“Los caballeros escriben”                 Asesoramiento       . 
 “Los caballeros lo hacen BIEN”       HOJA INFORMATIVA      . 

 

“A-G es la manera de ser”                   Edición de noviembre Volumen 3.3          . 
 

  Hola familias de Shadow Hills;   
Estamos emocionados de compartir que nuestros maestros, personal y estudiantes se han 
estado enfocando en nuestro programa R.I.G.H.T. valores escolares este año escolar.  R.I.G.H.T. 
significa Respeto, Integridad, Grandeza, Honor y Trabajo en Equipo.  Cada semana nos 
enfocamos en un valor diferente y en por qué son importantes en la escuela, en los equipos 
deportivos, en el hogar, en nuestra comunidad y en el trabajo.  Le pedimos que se una a 
nosotros para enseñarle a su hijo (nuestros estudiantes) por qué estos valores son importantes.   

●​ ¿Estos valores coinciden con los valores que usted enseña en casa?   
●​ ¿Son estos valores los que experimenta en el trabajo o en otras áreas de su vida?    

Tu apoyo en casa tiene un positivo impacto en la asistencia, el aprendizaje y el comportamiento 
de los estudiantes aquí en Shadow Hills.  

Gracias por mejorar Shadow Hills.  

 

Próximos eventos de 
asesoramiento 

 

4/11-7/11 Semana de carrera 

11/5 Presentación GCU 

 
11/7 

Feria de Carrera 
Consejo Escolar 
Reunión del PTO 

11/11 No hay escuela 

11/12 Taller de aplicación CSUSB 
Escuela de Educación RCOE 

11/13 Taller de aplicación DuE 

11/14 Taller de aplicación COD 

15/11 Interpretaciones ASVAB 

111/21 Flebotomía Presentación 

18/11-22/11 Décima Lecciones de Orientación 

25/11-29/11 vacaciones de acción de gracias 

 

DATOS Gritar 2022/23-2024/25 
Q1 Estudiantes que aprueban TODAS las 

clases 

 

 

¿Sabías eso? 
❖​ Tutoría después de la escuela está en sesión 

➢​ Martes - Atletismo en el aula - 15:45 - 16:45 
➢​ Miércoles - Todos los estudiantes en la biblioteca - 3:45 - 4:45 p.m. 
➢​ Jueves - Todos los estudiantes en la biblioteca - 4:00 - 5:00 p.m. 

■​ Comentarios solicitados: ¿Sería más fácil para su estudiante asistir a una 
sesión de tutoría por la mañana, los jueves de 8:30 a 9:20 a. m.?  

●​  (haga clic en el chip de votación para votar sí) ➕ 0

❖​ DSUSD envía un boletín mensual con consejos y estrategias para apoyar a su 
estudiante en casa.  
➢​ Inglés​ ​ ​ ​ Español 

❖​ Semana de finales para el semestre 1 es del 16 al 20 de diciembre de 2024 
➢​ ¿Por qué es importante la semana de finales? 

■​ Los exámenes finales están diseñados para evaluar el conocimiento 
acumulado de un estudiante durante todo el semestre, no solo temas 
aislados, brindando una visión holística de su progreso de 
aprendizaje. 

■​ La preparación para los exámenes finales ayuda a los estudiantes a 
aprender habilidades para administrar eficazmente su tiempo y 
priorizar los materiales de estudio.  

■​ Si bien es estresante, afrontar la semana de exámenes finales puede 
ayudar a los estudiantes a desarrollar mecanismos de afrontamiento 
para manejar la presión en situaciones de alto riesgo. 

■​ Para los estudiantes que pueden haber tenido dificultades al principio 
del semestre, los exámenes finales pueden ser una oportunidad para 
demostrar sus conocimientos y potencialmente mejorar su calificación 
general. 

■​ Las calificaciones semestrales se utilizan para la graduación y las 
solicitudes universitarias, por lo que los estudiantes quieren hacer lo 
mejor que puedan en general. 

➢​ ¿Cómo puedo ayudar a mis alumnos a prepararse para la semana de 
exámenes finales? 

■​ Establecer un lugar de estudio tranquilo. 
■​ Crear un plan de estudio 
■​ Ofrecer alimentos saludables 
■​ Fomentar los descansos 
■​ Escuche inquietudes y valide emociones mientras apoya la creencia 

en el éxito. 
■​ Sugerir técnicas de manejo del estrés. 
■​ Apoyar el sueño regular 

 
Los caballeros lo hacen bien  ​   *    ​ Escuela Secundaria Shadow Hills   ​  *  ​   Centro de asesoramiento  ​   *​     760-393-5400  X 44130 

 

https://drive.google.com/file/d/1zMP-IvDKE5kij4PZGnTx14egkvxXvhbU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-bl7jsX0P8MlV1de71mTBdV8jMyNvP8D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ctJuZFYrc5SSUctKh0UTasuxHbUr_Ogc/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1USANLYpVglHzbH_VXdqSkz99TvdHVFEn3o0cxk42RJk/edit?usp=sharing

