Jarni béh 2022 “opét v parku’- propozice

Termin: 19. 3. 2022

Misto konani: zamecky park Hefmanlv Méstec, okres Chrudim, kraj Pardubicky

Roénik: 6 (od 2017)

Délka traté: cca 5 km (2 okruhy)

Povrch: nezpevnéné cesty, terén

Popis trati: béh po lesnich a polnich cestach, Casteéné znaCeno moukou a
smérovkami.

Mapa: (Odkaz v terminovce pod JB podbeh.cz - kazdy rok nova trasal)

Registrace: online registrace pres registracni formulai na  www.podbeh.cz

(ukonéena 24 hod pred zavodem), registrace na misté bude z
organizacnich divodi omezena (neni zadouci)

Startovné: 50 K&

Kategorie Muzi/Zeny - 100 bodt pro éas vitéze (BKHM VM)
Détské zavody: start v 10:00 hod / volny sprint od 9:30 hod

Déti (<=2014) a Superdéti (>=2015) 0,5 km (1 okruh kolem louky pfed
zamkem)

Pididéti - volny sprint na 50 m pro déti po trojicich (vhodné pro
predskolni déti) volné od 9:30 hod

Prezence: 9:00 - 10.00 hod prostranstvi pfed zamkem HM
Cas startu: 10:30
Misto startu: Zamecky park, prostranstvi pfed zamkem.

Pravidla zavodu:

1.
2.
3.

Startuje se hromadnym startem vSech kategorii a béZi se dva 2 okruhy.

Bézi se po neuzavienych vefejnych cestach s neudrzovanym povrchem.

Ugastnici jsou povinni dodrzovat pravidla silniéniho provozu, dal$i pravni predpisy a
podminky stanovené pro pofadani zavodu a chovat se ohleduplné jak k ostatnim
zavodnikum, tak k tfetim osobam.

Ugastnici startuji na vlastni nebezpeéi a pofadatel neodpovida za $kody jim nebo jimi
zpUsobené, doporuéuje se uzavfit individualni Urazovou pojistku.

PFihlaSenim k zavodu uc€astnik souhlasi s pravidly zavodu a pouzitim osobnich udaju
a obrazovych materiall k organizaci a propagaci zavodu.

V pribéhu zavodu neni dovoleno pouziti sluchatek (bezpecnost a ohleduplnost vugi
ostatnim uc€astnikam).

Vyhlaseni vysledka: Vyhlaseni vitézu a pfedani cen ihned po dobéhu vSech ucastnika,
konec¢né vysledky budou zvefejnény na internetu predbézné vysledky budou dle technickych
a Casovych moznosti k nahlédnuti v prostoru cile.

Odmény: Vitézové v jednotlivych kategoriich obdrzi vécné ceny.
Poradatel: Bézecky klub Hefmanuv Méstec z.s.,

info@podbeh.cz, www.podbeh.cz
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