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PROFESSOR DE EDUCACAO FIiSICA: Se sente apto para trabalhar com a

inclusao de pessoas com deficiéncia nas aulas de educacao fisica escolar?
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Kamyla Martins Xavier Santos*
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RESUMO

O presente estudo teve por objetivo verificar se o professor de educacéo fisica no
municipio de Trindade-GO se sente apto a trabalhar com a inclusdo nas aulas de
educacéao fisica escolar. A amostra foi composta por 08 pessoas entre 27 a 50 anos
e todos Professores de Educacgao Fisica. Para a Coleta de dados, em funcéo da
situacao atual, que é a pandemia do “coronavirus” foram aplicados questionarios
online apresentando questdes abertas e fechadas. Os resultados mostraram que na
formacao 75% dos professores fizeram cursos e especializagdes na area da
deficiéncia e sentem que tem conhecimento suficiente para atingir as necessidades
educacionais de alunos com deficiéncia e 37,5% concorda quase totalmente e
37,5% concorda totalmente que precisam de mais estudo e formagao para ensinar
EF em simultdneo a alunos com e sem deficiéncia. Sendo assim, pode-se concluir
que os professores que participaram desta pesquisa apesar de possuirem cursos e
formacgao especifica na area, percebem uma dificuldade em trabalhar com a inclusao
dos alunos com deficiéncia nas aulas de educacao fisica escolar.
PALAVRAS-CHAVE: Professor de Educacao fisica. Inclusdo escolar. Formacao
especifica.

PHYSICAL EDUCATION TEACHER: Do you feel able to work with the inclusion

of people with disabilities in school physical education classes?

ABSTRACT

This study aimed to verify whether the physical education teacher in the municipality
of Trindade-GO feels able to work with inclusion in school physical education
classes. The sample consisted of 08 people between 27 and 50 years old and all
Physical Education Teachers. For data collection, depending on the current situation,
which is the “coronavirus” pandemic, online questionnaires were presented with open
and closed questions. The results showed that in training 75% of teachers took
courses and specializations in the area of disability and feel that they have sufficient
knowledge to meet the educational needs of students with disabilities and 37.5%
agree almost entirely and 37.5% fully agree that they need more study and training to
teach PE simultaneously to students with and without disabilities. Thus, it can be
concluded that the teachers who participated in this research, despite having courses
and specific training in the area, perceive a difficulty in working with the inclusion of
students with disabilities in school physical education classes.

KEYWORDS: Physical education teacher. School inclusion. Specific training
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INTRODUGAO

Para Sassaki (1997), a inclusdo social vem acontecendo e se efetivando em
paises desenvolvidos desde a década de 80. De acordo com Aguiar (2002; 2004),
no Brasil foi sé a partir da Constituicdo da Republica Federativa de 1988 que
aumentou o numero de estudos voltados para essa area. Ainda segundo Aguiar, no
campo da educacao formal eles comecaram a ocorrer, de forma mais sistematica,
apos a Lei de Diretrizes e Bases da Educacado Nacional, de 20 de dezembro de
1996.

Vaérias discussdes vém acontecendo sobre o movimento de inclusdo no
sistema educacional brasileiro, no qual o Governo Federal tenta implementar a
politica de inclusdo nos estabelecimentos do sistema regular de ensino, e essas
acdes vém ganhando forgca e despertando interesse dos responsaveis em geral
(BRASIL, 1988). E de acordo com Mantoan (2001) os educadores, que
anteriormente nao consideravam criangas com deficiéncia como uma realidade
muito préxima, agora, com toda a garantia legal, passam a nao ter escolha e tendem
a buscar incentivo a adquirir ferramentas de conhecimento para atingir o objetivo de

inclui-las em seus planejamentos de ensino.

Acoes reforgadas, mais recentemente, pela Convencao Sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia, em seu decreto 6.949, de 25 de agosto de 2009, que
reconhece que as criangas com deficiéncia devem gozar plenamente de todos os
direitos humanos e em igualdade de oportunidades com outras criangas, definindo

em seu Art. 24 que:

Os Estados Partes reconhecem o direito das pessoas com deficiéncia a
educacdo. Para efetuar esse direito sem discriminagcdo e com base na
igualdade de oportunidades, os Estados Partes assegurardo sistema
educacional inclusivo em todos os niveis, bem como o aprendizado ao longo
de toda a vida (...). Para a realizacdo desse direito, os Estados Partes
assegurarao que:

a) as pessoas com deficiéncia ndo sejam excluidas do sistema educacional
geral sob alegacdo de deficiéncia e que as criangas com deficiéncia nao
sejam excluidas do ensino primario gratuito e compulsério ou do ensino
secundario, sob alegacéo de deficiéncia;

b) as pessoas com deficiéncia possam ter acesso ao ensino primario
inclusivo, de qualidade e gratuito, e ao ensino secundario, em igualdade de
condicdes com as demais pessoas nha comunidade em que vivem; (BRASIL,
Decreto 6.949, de 25 de agosto de 2009, 2009).



Mas, mesmo com todas essas garantias de direito, ndo se pode afirmar que
as condigdes em que ela se realiza sejam um sucesso. Nao basta o estabelecimento
de leis, decretos e convengdes que garantam a incluséo, se forem ignorados em sua
aplicagdo. O avanco na questdo da inclusao depende do papel da escola, dos
cursos de formagao inicial e continuada, e dos professores que precisam
constantemente questionar, analisar, repensar seus métodos para garantir o

desenvolvimento do aluno com deficiéncia junto com os demais.

Portanto, discutir e perceber as acgdes de inclusdo que vém sendo
desenvolvidas torna-se um desafio politico, no sentido amplo do tema, tornando-se
necessario a producao do conhecimento e a reflexao sobre a realidade das pessoas
com deficiéncia (CAIADO, 2006).

Ao que tange a Educacgéao Fisica, Rodrigues (2003) afirma que a mesma tem
se mantido a margem do movimento de inclusdo dominante no discurso nacional
desde a década de 90. Mesmo que muitas criangas com deficiéncia consigam estar
inseridas no ambiente escolar, em muitos casos, sdo dispensados das aulas de
Educacao Fisica, geralmente pela falta de confianga e de conhecimento por parte do
professor que se sentem despreparados, confusos e desinformados para

desenvolver atividades inclusivas.

A promogao da inclusdo nas aulas de Educacgao Fisica esta associada, na
opinidao de Chicon (2008), com aspectos atitudinais e procedimentais, sendo o
primeiro relacionado a concepcdo de homem que se quer formar, a atitude de
aceitagdo e promogao da diversidade humana. E o segundo, relacionado as
metodologias de ensino, dos procedimentos didaticos e dos conhecimentos tedricos

adotados.

Reforgando a importancia das ideias acima, Gorgatti (2004) diz que de fato
nao é suficiente apenas a criagdo de instrumentos legais que assegurem o ingresso
de todos a escola. Muito mais do que isso, € preciso mudancas de atitudes,
comportamentos e visdes estigmatizadas. E por isso que as atitudes que temos séo
importantes na regulacdo dos nossos comportamentos e a concepgao de inclusao
demanda que a escola se identifique com os principios educacionais e que o0s
professores tenham atitudes compativeis a esses principios.

A partir da consciéncia das leis que asseguram o direito da crianga com



deficiéncia em aprender, no mesmo local, e ao mesmo tempo em que as criangas
sem deficiéncia, sabendo da necessidade dos professores em teorias,
conhecimentos e experiéncias praticas referentes ao assunto e a importancia de
atitudes positivas para impulsionar o processo de inclusdo, despertou-se o interesse
de responder a seguinte questao: Professor de educacéo fisica se sente apto para
trabalhar com a inclusdao de pessoas com deficiéncia nas aulas de educacao fisica

escolar?

E para a melhor compreensao dos resultados € importante destacar quais os

meios utilizados para a realizagao da pesquisa.

MATERIAIS E METODOS

A presente pesquisa busca abordar topicos importantes contidos na literatura
referente ao tema, no caso inclusdo escolar e professor de educacao fisica, baseado
pela reflexdo proveniente do referencial bibliografico apresentado como elemento
dinamizador e articulador do discurso construido na tematica. Por isso, entdo, que a
pesquisa realizada deve ter um carater de aproximacgao entre o referencial tedrico
estudado e a realidade investigada. A caracteristica desta pesquisa € de carater
descritivo e exploratério, tendo como instrumentos metodoldgicos livros, revistas,
sites e artigos cientificos, que tenham temas como pessoas com deficiéncia e
inclusdo. Caracterizado como pesquisa de campo de carater explicativo/exploratério.

Foi realizada nas escolas localizadas no centro da cidade de Trindade-GO,
contando com 7 escolas, sendo: C. E. Adaguismar de Oliveira; C. E. Alfa-Omega; C.
E. Dom Prudéncio; C. E. Menino Jesus; C. E. Padre Pelagio, CEPMG Castelo
Branco; E.E. Euridice Santana. Antes de iniciar a pesquisa, o projeto foi aprovado
pela Plataforma Brasil, com numero CAAE (34207120.8.0000.9067).

Para a Coleta de dados, em funcéo da situacao atual, que é a pandemia do
“coronavirus” foram aplicados questionarios online apresentando questdes abertas e
fechadas onde permitiu ao participante uma maior liberdade de resposta, e facilitou o
tratamento e analise da informagao, exigindo menos tempo do pesquisador. No
entanto, a interpretacdo e o resumo deste tipo de questionario investigaram o perfil

do professor em estudo, sua pratica docente para saber se o professor de educacgao



fisica se sente apto para trabalhar com a inclusdo de pessoas com deficiéncia nas
aulas de educacgao fisica escolar. Os dados coletados foram comparados e

analisados conforme o resultado do questionario.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com o IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica quase
24% da populacao brasileira € composta por pessoas que possuem algum tipo de
deficiéncia. E dados do ultimo Censo do IBGE, o Brasil possui 45 milhdes de
Pessoas com Deficiéncia (PCDs).

O paradigma da escola inclusiva pressupde, de acordo com Carvalho (1998) e
Oliveira e Poker (2002), conceitualmente, uma educagao apropriada e de qualidade
dada conjuntamente para todos os alunos (considerados dentro dos padrbes da
normalidade com os com necessidades educacionais especiais) nas classes do
ensino comum, da escola regular, onde deve ser desenvolvido um trabalho
pedagogico que sirva a todos os alunos, indiscriminadamente. Sendo assim, o
ensino inclusivo € a pratica da inclusdo de todos, independente de seu talento,
deficiéncia (sensorial, fisica ou cognitiva), origem socioecondmica, étnica ou cultural.

Para Cardoso (2003) a inclusdo de alunos com deficiéncia na escola regular,
constitui uma perspectiva e um desafio para o século XXI, cada vez mais firme, nos
diferentes sistemas e niveis educativos.

No que se refere, especificamente, aos cursos de Educagao Fisica, assunto
ligado a este estudo, Cidade e Freitas (2002) afirmam que, no que concerne a area
da Educacéo Fisica, a Educacao Fisica Adaptada surgiu oficialmente nos cursos de
graduagdo, por meio da Resolucdo numero 03/87, do Conselho Federal de
Educacgao, que prevé a atuacao do professor de Educagao Fisica com o portador de
deficiéncia e outras necessidades especiais. A nosso ver, esta é uma das razdes
pelas quais muitos professores de Educacao Fisica, hoje, atuando nas escolas, néo
receberam em sua formagao conteudos e/ou assuntos pertinentes a Educacéao
Fisica Adaptada ou a inclusao (p. 27).

Duarte (2003), diz que, somente a partir da ultima década, os cursos de

Educagao Fisica colocaram em seus programas curriculares, conteudos relativos as



pessoas com necessidades especiais e que o material didatico que trata das formas
de trabalho com essa populacéao, escrito em nossa lingua, € escasso.

Na verificacdo dessa formacdo e de acordo com os dados coletados na
pesquisa constatamos que grande parte dos profissionais n&o tiveram a disciplina
especifica voltada para a pessoa com deficiéncia, muitos tiveram que fazer cursos e
especializacdes na area da deficiéncia, evidenciando que a formacgao do profissional
de educacéao fisica nesse sentido é de extrema importancia para essa populagao,
uma vez que essa pode possibilitar uma melhor qualidade de vida para a mesma.

E para contemplar os objetivos da presente pesquisa, o questionario contendo
10 questbes (Em anexo), aplicado junto aos participantes, foi transformado em
graficos para uma melhor compreenséo e visualizagdo dos dados. Porém, foram
utilizadas somente as questdes que respondem diretamente as indagacdes dos

objetivos da pesquisa.

Grafico 1: Eu sinto que tenho conhecimento suficiente para atingir as necessidades

educacionais de alunos com deficiéncia.

@ Concordo quase totalmente
@ Concordo totalmente

Discordo quase totalmente

Fonte: Produzido pelas autoras da pesquisa — Trindade — 2020.

Os dados nos mostram que os resultados foram positivos em relagdo ao
professor sentir que tem conhecimento suficiente para atingir as necessidades
educacionais de alunos com deficiéncia, onde 75% dos entrevistados mesmo nao
tendo uma disciplina académica voltada para as pessoas com deficiéncias disseram

que fizeram cursos e especializagdes voltadas para esse publico.
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Um ponto importante da formacdo académica é o fato de o professor ter
cursado ou nao a disciplina Educacéao Fisica Adaptada, que dentre os profissionais
de Educacdo Fisica, uma consideravel parcela nao recebeu, em sua formagao
académica, subsidios tedricos e metodoldgicos para trabalhar com alunos com

deficiéncia em contexto escolar.

A disciplina Educacgao Fisica Adaptada, que contempla conteudos relativos a
pessoa com deficiéncia, passou a fazer parte dos curriculos universitarios a partir de
1987 (CIDADE; FREITAS, 2002; DUARTE; LIMA, 2003) através da Resolugao 3/87,
a qual prevé a atuagdo do professor de Educagdo Fisica com alunos com
necessidades educacionais especiais e outras necessidades. Sendo assim, 0s
professores graduados em periodo anterior ao ano de 1987 ficaram aquém deste

conteudo durante o periodo de formagao académica.

E importante frisar que a formacéo do professor de Educagdo Fisica ndo se
encerra com o término do curso universitario, quanto a isso, Seabra Junior (2006)
faz uma importante contribuicdo, ao afirmar que cada professor, em sua
individualidade e formagédo, é alguém unico e com convicgdes e perspectivas
construidas com base em diferentes pilares, e a atuagao deste mesmo professor &
resultado da inter-relagdo de muitos aspectos, sendo um deles o conhecimento
académico. Sendo assim, a atuacado do professor € um reflexo dessa inter-relagao

de fatores que o constituem.

Grafico 2: Sinto que como professor de EF, preciso de mais estudo e
formagdo para me sentir mais a vontade para ensinar EF, em simultédneo, a alunos

com e sem deficiéncia.

@ Concordo totalments
@ Concordo guase fotalmente
Discordo quase totalmente

@ N3ose aplica

Fonte: Produzido pelas autoras da pesquisa — Trindade - 2020.
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De acordo com a questdo 4 da pesquisa os resultados mostraram que os
professores sentem que precisam de mais qualificagdo, onde somados 37,5% que
concordam quase totalmente e 37,5% que concordam totalmente, foram positivos
em relacdo a precisarem de mais estudo e formacdo para ensinar EF em

simultadneo, a alunos com e sem deficiéncia.

Atuar como professor de Educacgao Fisica em escolas nas quais ha alunos
com deficiéncia regularmente matriculados € uma realidade atual. A inclusdo néo é
uma opgao educacional, mas € uma proposta que ha algum tempo vigora nas

escolas.

Florence (2002) realizou um estudo de caso em escolas da Rede Publica de
Sao Jodo da Boa Vista - SP, que atendem pessoas com deficiéncia e buscou
relacionar a Educacdo Fisica frente ao novo paradigma da inclusdo. Foram
realizadas entrevistas semiestruturadas com professores de Educacao Fisica que
atuavam junto aos alunos com deficiéncia. Ao final, concluiu-se que: 1) os
professores se sentiam inseguros porque recebiam apenas informagdées médicas e
orientagado para evitar preconceito, e 2) houve destaque para os alunos deficientes
fisicos, uma vez que os professores podem nao acreditar na potencialidade deste
aluno ou pode haver o sentimento de inseguranga para realizar atividades por nao

possuir informagdes sobre estratégias de ensino.

Segundo Bueno e Resa (1995), a Educacao Fisica Adaptada para pessoas
com deficiéncia ndo se diferencia da Educacado Fisica em seus conteudos, mas
compreende técnicas, métodos e formas de organizagdo que podem ser aplicados
ao individuo deficiente. E um processo de atuacdo docente com planejamento,

visando atender as necessidades de seus educandos.

A Educacgao Fisica na escola se constitui em uma grande area de adaptagao
ao permitir, a participagdo de criangas e jovens em atividades fisicas adequadas as
suas possibilidades, proporcionando que sejam valorizados e se integrem num
mesmo mundo. O Programa de Educagdo Fisica quando adaptada ao aluno com
deficiéncia, possibilita ao mesmo a compreensao de suas limitagdes e capacidades,
auxiliando-o na busca de uma melhor adaptacao (CIDADE E FREITAS, 1997).
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Segundo Pedrinelli (1994: 69), "todo o programa deve conter desafios a todos
os alunos, permitir a participacdo de todos, respeitar suas limitagdes, promover
autonomia e enfatizar o potencial no dominio motor". A autora coloca que o
educador pode selecionar a atividade em fungcdo do comprometimento motor, idade

cronoldgica e desenvolvimento intelectual.

Na escola, os educandos com deficiéncia leve e moderada podem participar
de atividades dentro do programa de Educagao Fisica, com algumas adaptacgdes e
cuidados. A realizagdo de atividades com criangas, principalmente aquelas que
envolvem jogos, devem ter um carater ludico e favorecer situagées onde a crianga
aprende a lidar com seus fracassos e seus éxitos. A variedade de atividades
também prevé o esporte como um auxilio no aprimoramento da personalidade de
pessoas com deficiéncia (BUENO E RESA, 1995). As criangas com algum nivel de
deficiéncia (auditiva, visual, fisica e mental) podem participar da maioria das

atividades propostas.

Grafico 3: Sinto que ensinar conjuntamente alunos com e sem deficiéncia

implica uma sobrecarga acrescida aos professores.

@ Concordo gquase totalmente
@ Concordo totalments

@ Discordo totalmente

@ Mo se aplica

Fonte: Produzido pelas autoras da pesquisa — Trindade - 2020.

De acordo com a pesquisa na questao 5, os resultados apontam que 50%
concordam quase totalmente e 25% concordam totalmente que sentem uma
sobrecarga ao ensinar alunos com e sem deficiéncia em simultaneo.

Sabemos também, que nem todas as escolas estdo preparadas para receber
o aluno com deficiéncia e sdo varios os motivos, entre eles, os professores nao se

sentem preparados para atender adequadamente as necessidades daqueles alunos
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e porque os escolares que nao tém deficiéncia ndo foram preparados sobre como

aceitar ou brincar com os colegas com deficiéncia.

Mas, as dificuldades ndo advém apenas da area de conhecimento e da
formagdo académica. O ambiente escolar, segundo pesquisas, possui
caracteristicas administrativas e fisicas que dificultam a inclusdo. Em termos
administrativos, dificuldades quanto: 1) a falta de apoio da Dire¢cdo (LAMASTER et
al., 1998); 2) o numero total de alunos em cada turma (MULLER, 2010); 3) o numero
de aulas de Educacgao Fisica (BRITO; LIMA, 2012); 4) a falta de horario, dentro da
jornada de trabalho, para elaborar aulas adequadas a inclusao (FIORINI, 2011); 5) a
auséncia de um assistente (MORLEY et al., 2005). Quanto ao espago fisico, a
dificuldade foi em relagéo & inadequac&o dos ambientes (ARAUJO JUNIOR; 2012).

As pesquisas indicaram que as dificuldades para incluir poderiam estar além
das condigdes de trabalho, mais exatamente na indisponibilidade de parte dos
docentes em aceitar mudancas, refletir e modificar sua conduta, assim como, o
desinteresse em estudar e dialogar com os pares acerca de possibilidades e novas
ideias (FALKENBACH; LOPES, 2010). A inseguranca dos professores de Educagao
Fisica também pode ser um fator que dificulta a inclusdo do aluno com deficiéncia
(FIORINI, 2011).

Grafico 4: Me sinto apto a trabalhar com os alunos com deficiéncia nas aulas

de educacéo fisica no ambiente escolar.

@ Concordo totalmente

@ Concordo guase totalments

Fonte: Produzido pelas autoras da pesquisa — Trindade - 2020.

De acordo com a questdo 10, obtivemos 50% dos professores que

concordaram totalmente e outros 50% que concordaram quase totalmente em se
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sentirem aptos a trabalhar com os alunos com deficiéncia nas aulas de educagao

fisica escolar.

A agao docente ndo é algo dependente e finalizado na formagado académica,
mas, abrange questdbes como o comprometimento e a concepgao de vida e de
educacao, que estejam abertas as mudancas de atitudes e as formas de viver com
as possibilidades da diversidade (SEABRA JUNIOR, 2006).

As agbes legais, educacionais e sociais, além de recursos
didatico-pedagodgicos ndo séo suficientes para permitir e garantir que haja a inclusao
do aluno com deficiéncia na escola. Isto tudo tém um grande valor e importancia,
nao deve ser desmerecido, pois, permitiram o inicio do processo inclusivo. Mas, é
preciso também que as atitudes e os comportamentos sejam revestidos e

modificados em prol de uma Educacao Fisica, e de uma escola inclusiva.

O processo de mudanga deve ocorrer de dentro para fora, constantemente,
em que se busque entender a si mesmo, e reconhecer no outro a identidade propria.
E preciso um profissional que planeje as atividades de aula de acordo com as
necessidades, que ressignifique as praticas pedagdgicas, que faga adaptac¢des das
atividades quando for necessario (SEABRA JUNIOR, 2006).

E necessario compreender que o professor de Educacdo Fisica deve ter um
compromisso com a propria pratica pedagogica, que seja um educador preocupado
com a formagao permanente, enfim, é preciso que o professor de Educacgao Fisica
participe de uma escola que promova discussdes pedagodgicas (MANDARINO,
2004).

Os professores de Educagao Fisica devem saber argumentar, discutir,
escutar, observar, registrar e estarem aptos a adaptar seus estilos de comunicagao
para individuos de diferentes idades, niveis educacionais e socioecondmicos,
géneros, grupos étnicos, culturais e idiomas (MAUERBERG - DECASTRO, 2005).

Na busca pela qualidade de ensino para alunos com deficiéncia, a agao do
professor € essencial, pois pode favorecer a melhora das relagbes sociais do aluno,
dentro da escola, e também, que consiga potencializar sua aprendizagem
(VALVERDE; VITALIANO, 2009).
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Todavia, tal atuagdo mostra-se questionavel. O simples fato de visualizar os
alunos com deficiéncia junto aos demais alunos nao garante a efetiva participagao
no contexto escolar, bem como o real aproveitamento da disciplina. Quando se fala
em inclusao e o repensar sobre o papel do professor, vé-se essa relagao quando os
professores estao diante do atendimento aos alunos com deficiéncia e se percebe o
medo de nao saber lidar com eles, criando uma resisténcia e inseguranga nos
professores, que nao se sentem preparados para estabelecer uma relacdo que
extrapola o ensino e aprendizagem (LOPES; VALDES, 2003).

CONCLUSAO

A partir dessa pesquisa realizada com os professores de Educacgéao Fisica do
municipio de Trindade-GO, foi possivel concluir que o professor de Educacao fisica
nao esta apto a trabalhar com a pessoa com deficiéncia nas aulas de educacao
fisica escolar, mas tem consciéncia de que precisa se qualificar mais, ter mais
vivéncia com esse publico e com o tema em questdo e que pode ter um papel
fundamental nessa mediagdo, uma vez que, se atente para as necessidades
individuais de cada aluno e que, o quanto antes ocorrer a inclusdo dentro das aulas,
melhor sera o desenvolvimento desse aluno, principalmente com relagdo a

socializacao.

Para que todos os alunos possam participar das atividades propostas nas
aulas de Educacdo Fisica, tendo respeitadas as possibilidades, potencialidades
individuais e caracterizando a inclusdao educacional, a atuagdo do professor de
Educacgao Fisica é crucial. Ele é o principal mediador do processo de ensino e de
aprendizagem de habilidades esportivas e motoras de alunos com e sem deficiéncia.
Durante uma aula de Educacéao Fisica sdo ensinados e apreendidos valores, normas

e maneiras de pensar que darao suporte para uma inclusao efetiva de todos.

E por fim, vale ressaltar que o lado afetivo € de suma importancia para a vida
de qualquer pessoa, pois este influéncia diretamente nas relagdes interpessoais e o0
desenvolvimento deste aspecto levam as pessoas com deficiéncia a acrescentarem
em sua vida um melhor convivio com a sociedade que a circunda, diminuindo o

preconceito existente e, consequentemente lhe proporcionando uma vida mais feliz.
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Dai, a relevancia do professor de educacgao fisica, que pode com seu trabalho,
resguardar e garantir o primeiro principio descrito na Constituicado Federal, que é o

da igualdade, acolhendo e reintegrando essas pessoas a sociedade.
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ANEXO 1

QUESTIONARIO

Nome: Idade:
Sexo: Masculino ( ) Feminino ( )
Escola que trabalha:

Quanto tempo vocé atua como professor de Educacgao Fisica?

Vocé tem o conhecimento de algum curso ou programa para o auxilio na inclusao de
criangas com deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica? Se sim qual?

Agora vocé deve assinalar apenas uma alternativa em cada afirmacao,
correspondendo aquela que melhor expressa seu grau de concordéancia. Por favor,
responda:

1) Existem criangas com deficiéncia presentes nas turmas ministradas por vocé?
() Sim () Nao

2) Eu sinto que tenho conhecimento suficiente para atingir as necessidades
educacionais de alunos com deficiéncia.

() Nao se aplica () Discordo totalmente ( ) Discordo quase totalmente

() Concordo quase totalmente ( ) Concordo totalmente

3) Com os conhecimentos que possuo eu me sinto preparado para trabalhar com
alunos com deficiéncia.

() Nao se aplica ( ) Discordo totalmente ( ) Discordo quase totalmente

() Concordo quase totalmente ( ) Concordo totalmente

4) Eu sinto que como professor de EF, preciso de mais estudo e formagao para me
sentir mais a vontade para ensinar EF, em simultineo, a alunos com e sem deficiéncia

() Nao se aplica () Discordo totalmente ( ) Discordo quase totalmente

() Concordo quase totalmente ( ) Concordo totalmente
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5) Eu sinto que ensinar conjuntamente alunos com e sem deficiéncia implica uma
sobrecarga acrescida aos professores.

() Nao se aplica () Discordo totalmente ( ) Discordo quase totalmente

() Concordo quase totalmente ( ) Concordo totalmente

6) Eu sinto que consigo ou conseguirei motivar o aluno com deficiéncia da mesma
forma que aquele sem deficiéncia.

() Nao se aplica () Discordo totalmente ( ) Discordo quase totalmente

() Concordo quase totalmente ( ) Concordo totalmente

7) Eu sinto que ensinar alunos com deficiéncia, nas minhas aulas de EF, em
simultaneo, com alunos sem deficiéncia é um beneficio, pois os objetivos sao
alcangados em conjunto.

() Nao se aplica () Discordo totalmente ( ) Discordo quase totalmente

() Concordo quase totalmente ( ) Concordo totalmente

8) Eu sinto que os alunos com deficiéncia irao se beneficiar da intera¢ao oferecida por
um programa em uma classe regular.

() Nao se aplica () Discordo totalmente ( ) Discordo quase totalmente

() Concordo quase totalmente ( ) Concordo totalmente 71

9) Eu sinto que os alunos sem deficiéncia irdo se beneficiar com a inclusao de
colegas com deficiéncia nas aulas regulares.

() Nao se aplica () Discordo totalmente ( ) Discordo quase totalmente

() Concordo quase totalmente ( ) Concordo totalmente

10) Eu me sinto apto a trabalhar com os alunos com deficiéncia nas aulas de
educacao fisica no ambiente escolar.

() Nao se aplica ( ) Discordo totalmente ( ) Discordo quase totalmente

() Concordo quase totalmente ( ) Concordo totalmente
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