
 
 

      Какими знаниями, 
умениями и навыками 

должен обладать ребенок 
при поступлении в 

школу? 
 

     Главный приоритет в 
вопросе образования ребенка на 
этапе подготовки к школе, как и 
всего периода дошкольного 
детства - общее развитие. 
Именно оно обеспечивает успех 
обучения в школе. Это означает, 
что родители, дети которых 
идут в школу, должны 
заботиться, прежде всего, о том, 
чтобы у их ребенка были 
сформированы общие 
способности и качества 
личности, необходимые для 
осуществления принципиально 
новой  деятельности – учебной. 
 

     РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ       
     БУДУЩИХ ПЕРВОКЛАССНИКОВ 

 
1.​ Уважайте ребенка как личность; 

сохраняйте доброжелательную 
атмосферу в семье. Развивайте и 
поддерживайте интерес к учебе.  

2.​ Поощряйте успехи («Ты можешь, ты 
способен»), не акцентируйте внимание 
на неудачах в учебе. Не требуйте только 
высоких результатов и оценок. 
Объясняйте, как важно получать новые 
знания и развивать способности. 

3.​ Не наказывайте ребенка ограничениями 
его двигательной активности (не 
запрещайте гулять вместе с другими 
детьми на свежем воздухе). 

4.​ Переносите на субботу просмотр 
телевизионных передач, компьютерные 
игры (чтобы ограничить время 
пребывания в статичной позе). 

5.​ Совершайте в выходные семейные 
прогулки на свежем воздухе, выезды на 
природу, по возможности, посещайте 
бассейн. 

6.​ Во время выполнения домашнего 
задания (не более 90 минут) проводите 
физкультминутки. Следите за осанкой 
ребенка. 

7.​ Следите, чтобы после школы ребенок       
        гулял на свежем воздухе 30-60 минут. 
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     Важно, чтобы будущий ученик 
умел общаться с окружающими 
людьми, был доброжелательным с 
детьми, взрослыми, в том числе 
педагогами.  
     Он также должен уметь 
управлять своим телом, хорошо 
двигаться и ориентироваться в 
пространстве.  
    У ребенка должна быть развита 
мелкая моторика рук. А также 
скоординированы движения руки 
и глаза. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Портрет будущего 
первоклассника предполагает 

наличие определенных качеств: 
 
 

●​ стремление к общению со 
сверстниками; 

●​ желание учиться; 
●​ хорошее здоровье; 
●​ эмоциональный настрой; 
●​ грамотная речь, связное 

изложение своих мыслей; 
●​ стремление к 

сотрудничеству со 
взрослыми; 

●​ развитая произвольность 
поведения; 

●​ любознательность и 
стремление к открытиям; 

●​ хорошо сформированная 
координация движений и 
графических навыков 

 
 

 

 

 

Что отличает ребенка, готового 
к школе? 

​  
1.​ Такой ребенок должен 

уметь видеть учебную 
задачу, принимать ее. 

2.​ Такой ребенок умеет 
выделять общий способ 
действия, он способен 
охватить ситуацию 
целиком, ее смысловую 
составляющую. 

3.​ У такого ребенка 
появляется специфическая 
самооценка. 

4.​ У такого ребенка 
появляется интерес к 
процессуальной стороне 
деятельности. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 


