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Методичні вказівки з організації самостійної роботи для здобувачів 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти, всіх форм навчання, 
освітньо-професійної програми «Державне управління та місцеве 
самоврядування» укладено відповідно до програми навчальної дисципліни 
«Основи розвитку регіонів та громад». 

Метою дисципліни є систематизація знань здобувачів першого 
(бакалаврського) рівня вищої освіти, поглиблення практичних умінь, навичок, 
загальних засад методології наукової та професійної діяльності, розвиток 
професійних компетентностей щодо основ розвитку регіонів та громад, 
ознайомлення з нормативно-правовою базою регулювання відносин між 
державою, регіонами та громадами. 
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1 ПЛАНУВАННЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
 
Самостійна робота здобувача (далі – СРЗ) вищої освіти – одна з форм 

освітнього процесу та засобів засвоєння навчального матеріалу в вільний від 
обов’язкових навчальних занять час.  

Метою СРЗ є забезпечення системного i послідовного засвоєння 
здобувачами програми навчальної дисципліни, формування у них 
самостійності, відповідальності, вміння аналізувати, систематизувати та 
узагальнювати отриману інформацію.  

Самостійна робота здобувача поділяється на підготовку до аудиторних 
занять, підготовку до модульного контролю, виконання планових практичних 
завдань, які викладач виніс до програми навчальної дисципліни з метою більш 
якісної діагностики програмних результатів навчання.  

Необхідним елементом успішного засвоєння матеріалу навчальної 
дисципліни є самостійна робота здобувачів що включає:  

- опрацювання лекційного матеріалу, роботу з законодавчими, 
нормативними та інструктивними матеріалами; 

- підготовку до практичних занять; 
- опрацювання питань, винесених на самостійну роботу.  
СРЗ забезпечується системою навчально-методичних засобів, 

передбачених для вивчення навчальної дисципліни, а саме: підручниками, 
навчальними та методичними посібниками, конспектами лекцій, методичними 
вказівками тощо.  

Методичні матеріали для самостійної роботи покликані забезпечити 
можливість проведення самоконтролю з боку здобувачів.  

Співвідношення обсягів аудиторних занять і самостійної роботи для 
навчальної дисципліни «Основи розвитку регіонів та громад» визначається 
навчальним планом підготовки бакалаврів з урахуванням специфіки та змісту 
дисципліни, її місця, значення і дидактичної мети в реалізації 
освітньо-професійної програми «Державне управління та місцеве 
самоврядування».  

 
 

2 РОЗШИРЕНИЙ ПЛАН ЛЕКЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ 
 
Лекція є однією з основних форм навчальних занять. Лекція – логічно 

завершений, науково обґрунтований, послідовний і систематизований виклад 
певного наукового або науково-методичного питання, теми чи розділу 
навчальної дисципліни.  

Завданнями лекції є формування у здобувачів теоретичних засад 
відповідних компетентностей за освітньо-професійною програмою «Державне 
управління та місцеве самоврядування», а також визначення напрямків, 
основного змісту і характеру практичних занять та самостійної роботи 
здобувачів з навчальної дисципліни «Основи розвитку регіонів та громад». 

 
 



 
Лекція 1. Вступ до дисципліни. Поняття «регіон» та «громада». 

1.1.Вступ до дисципліни. 
1.2.Поняття «регіон». 
1.3.Поняття «громада». 
Література: основна [1, 6, 18, 22], додаткова [4, 9, 13] інформаційні 

ресурси [7, 8]. 
 
Лекція 2. Нормативно-правове забезпечення розвитку регіонів та громад 

України 

​ 2.1. Загальна характеристика нормативно-правового забезпечення 
розвитку регіонів та громад. 
​ 2.2. Класифікація нормативно-правових актив у сфері розвитку регіонів та 
громад. 

2.3. Регіональний рівень управління розвитком.  
2.4. Проблеми законодавчого забезпечення розвитку регіонів та громад 
Література: основна [11, 18, 21, 22, 26], додаткова [23,30], інформаційні 

ресурси [7,8]. 
 
 

Лекція 3. Фактори впливу на розвиток регіонів та громад. 

3.1. Вплив глобалізаційних процесів на розвиток регіонів та громад. 

3.2. Чинники впливу на розвиток регіонів та громад. 

Література: основна [6,7], додаткова [4, 12, 19], інформаційні ресурси [2, 
10]. 

 
 

Лекція 4. Сталий розвиток територій як базова ланка суспільного розвитку. 

4.1Сталий розвиток: історія становлення.  
4.2.Економічні індикатори сталого розвитку  
4.3.Екологічні індикатори сталого розвитку  
4.4.Соціальні індикатори сталого розвитку  
Література: основна [12, 15], додаткова [18, 22, 33, 36, 42, 45], 

інформаційні ресурси [12, 15]. 
 
 
Лекція 5. Стратегія регіонального розвитку України на період до 2027 

року  
5.1. Опис Стратегії. 
5.2.  Правова підстава для Стратегії 

​ 5.3. Територіальний підхід до стратегічного планування 
5.4. Регіональна політика на період до 2027 року 

Література: основна [14, 17], додаткова [6, 22], інформаційні ресурси [1]. 



 
Лекція 6. Стратегія демографічного розвитку України на період до 2040 

року 

6.1.Чинники, що обґрунтували необхідність розробки Стратегії 
демографічного розитку на період до 2040 року  

6.2.Опис проблем, які зумовили прийняття Стратегії і 
нормативно-правових актів, що діють у сфері демографічного розвитку 
України 

6.3.Аналіз поточного стану справ у демографічній сфері, тенденції та 
обґрунтування щодо необхідності розв’язання виявлених проблем 

Література: основна [1, 3, 10, 27], додаткова [4, 23], інформаційні ресурси 
[3, 8]. 

 
 
Лекція 7-8. Фінансування розвитку регіонів та громад 

7.1. Джерела фінансування розвитку територій 

7.2. Механізми фінансування розвитку територій  

Література: основна [9, 20, 26], додаткова [27, 31, 39], інформаційні 
ресурси [3, 7]. 

 
 
Лекція 9. «Повноваження органів публічної влади в розвитку регіонів і 

громад». 

9.1. Роль органів місцевого самоврядування в управлінні розвитком 
місцевого самоврядування  
9.2.​ Власні та делеговані повноваження органів місцевого 

самоврядування 
Література: основна [1, 2, 18, 22], додаткова [9, 13, 19], інформаційні 

ресурси [7, 8]. 
 
 

Лекція 10. Інституційна підтримка розвитку регіонів і громад. 

10.1. Поняття інстуційної підтримки розвитку регіонів та громад 
10.2.  Агенції регіонального розвитку 
Література: основна [8, 17], додаткова [1, 17, 25], інформаційні ресурси 

[4]. 
 
 

Лекція 11. Ресурсний потенціал розвитку регіонів та громад 

11.1. Поняття ресурсного забезпечення  розвитку територій  
11.2. Види ресурсного потенціалу територій 



Література: основна [8, 12], додаткова [3, 8, 19], інформаційні ресурси [5, 
6]. 

 

Лекція 12. Зарубіжний досвід реалізації політики регіонального розвитку 

12.1. Розвиток підходів до розвитку регіонів у світовій практиці 
12.2. Світова практика управління розвитком регіонів 

Література: основна [11, 13], додаткова [11. 14, 35, 41], інформаційні 
ресурси [5, 6]. 

 
 
Лекція 13. Європейська політика регіонального розвитку 

13.1. Основні принципи європейської політики регіонального розвитку. 
13.2. Парадигма нового регіоналізму. 
13.3. Фінансування регіональної політики в Європейському Союзі. 
Література: основна [4, 11], додаткова [5, 7, 14, 35], інформаційні ресурси 

[5, 6]. 
 
 
Лекція 14. План відновлення України. 

14.1.​ Відновлення територій – пріоритет України  
14.2. Загальні підходи щодо планування відновлення регіонів 
Література: основна [15], додаткова [12, 22, 23], інформаційні ресурси [1, 

3, 9]. 
 
 
Лекція 15. План відновлення України. 

15.1​ Фінансування відновлення та розвитку регіонів 
15.2.​ Національний план відновлення 
Література: основна [15], додаткова [12, 22, 23], інформаційні ресурси 

[1¸3, 9]. 
 
 
3 РОЗПОДІЛ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ ЗА ВИДАМИ НАВЧАЛЬНИХ РОБІТ 
 
Розподіл годин самостійної роботи здобувача освіти за видами навчальних 

робіт та формами здобуття освіти: 
Вид самостійної роботи здобувача освіти Форма здобуття освіти 

денна заочна 
Опрацювання навчального матеріалу лекційних занять 15 60 Опрацювання навчального матеріалу практичних занять 30 
Підготовка до модульних контрольних робіт 16 - 
Виконання індивідуальних поточних завдань 35 - 
Виконання контрольної роботи - 54 
Проходження курсів на інтерактивних платформах 16 52 



Реферативна робота 8 8 
Всього 120 174 

 
 
4 ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ ПРИ ОПРАЦЮВАННІ 

ЛЕКЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ 
 
1. Опрацювання матеріалів лекцій. 
2. Самостійне опрацювання окремих аспектів запропонованих тем, при 

самостійному вивченні яких необхідно користуватися основною та додатковою 
рекомендованою літературою;  

3. Самостійне поглиблене ознайомлення із запропонованими нормативно 
правовими актами (див. рекомендовану літературу). 

 
Підготовка до лекцій за умов посилання до понять або методик, які були 

опрацьовані під час вивчення навчальних дисциплін, на яких базується курс: 
-​ поняття розвиток територій 
-​ підходи визначення поняття регіону 
-​ підходи визначення поняття територіальної громади 
-​ ґенеза нормативно-правової бази регулювання розвитку регіонів та 

громад 
-​ вплив децентралізації на розвиток регіонів та громад 
-​ Державна стратегія регіонального розвитку на період до 2027 року 
-​ ключові суб’єкти управління розвитком регіонів та громад 
-​ міністерство розвитку громад та територій України: його завдання, 

повноваження і функції 
-​ особливості управління розвитком територіальних громад на 

сучасному етапі 
-​ ключові суб’єкти та парадигма місцевого економічного розвитку 
-​ інструменти місцевого економічного розвитку 
-​ фактори впливу на розвиток регіонів та громад 
-​ тенденції розвитку регіонів та громад України 
-​ ресурсне забезпечення розвитку регіонів та громад 
-​ основні джерела фінансування розвитку регіонів та громад в 

сучасних умовах 
-​ інституційна підтримка розвитку регіонів та громад 
-​ світовий досвід управління  розвитком регіонів та громад 
-​ європейська політика регіонального розвитку 
-​ основні завдання управління розвитком регіонів та громад в умовах 

євроінтеграційних процесів 
-​ вплив повномасштабної агресії росії на розвиток регіонів та громад 

України 
-​ основні положення Плану відновлення України 

 
 



 
 
 
5 ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ ПРИ ОПРАЦЮВАННІ 

ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 
 

1. Регулярне опрацювання тексту конспекту лекцій з навчальної 
дисципліни за кожним змістовим модулем.  

2. Самостійне опрацювання окремих аспектів запропонованих тем, 
важливих для успішного виконання практичних занять, та при самостійному 
вивченні яких необхідно користуватися основною та додатковою 
рекомендованою літературою;  

3. Самостійне поглиблене ознайомлення із запропонованими нормативно 
правовими актами (див. рекомендовану літературу). 

 
Під час підготовки до практичних занять рекомендується особливо 

приділити увагу наступним питанням: 
-​ ключові події еволюції Концепції сталого розвитку; 
-​ взаємозв’язок економічного, екологічного та соціального векторів 

сталого розвитку; 
-​ основні показники розвитку та їх характеристика; 
-​ цілі сталого розвитку України на період до 2030 року; 
-​ аналіз відповідності сучасним викликам Державної стратегії 

регіонального розвитку до 2027 року 
-​ аналіз відповідності сучасним викликам Стратегії демографічного 

розвитку України на період до 2040 року 
-​ аналіз відповідності сучасним викликам Плану відновлення України 
-​ світові тенденції розвитку регіонів та громад; 
-​ необхідність та наслідки запозичення елементів світового досвіду 

регулювання розвитку регіонів та громад; 
-​ сучасні технології та інструменти здійснення моніторингу розвитку 

регіонів; 
-​ показники соціально-економічного розвитку регіонів та громад; 
-​ вплив повномасштабної війни на соціально-економічний розвиток 

регіонів та громад України; 
-​ зміна підходів до регулювання розвитку регіонів та громад України 

під впливом євроінтеграційних процесів. 
 

6 ФОРМИ КОНТРОЛЬНИХ ЗАХОДІВ ТА ОЦІНЮВАННЯ 
РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

Контрольні заходи здійснюються у формі поточного та підсумкового 
контролю. 

 
 
 
 



Для денної форми здобуття освіти 
Поточний контроль полягає у виконанні 
1) 15 практичних завдань. Практичні завдання виконуються письмово і 

полягають в розв'язуванні проблемних питань відповідно до мети та завдань 
практичних занять. Бездоганне виконання індивідуального поточного завдання 
оцінюється у 3 бали. Максимальний бал за бездоганне виконання 
індивідуальних поточних завдань становить 45 балів; 

2) 2 модульних контрольних робіт. Перша модульна контрольна робота  
передбачає проходження комп’ютерного тестування з питань, що були 
розглянуті під час лекційних та практичних занять та віднесених до 
самостійного опрацювання. Бездоганне виконання модульної контрольної 
роботи становить 15 балів. 

Друга модульна контрольна робота передбачає опрацювання літератури за 
темою й підготовку аналітичної довідки, в якій розглядаються питання 
управління ресурсами територіальних громад. Аналітична довідка має певний 
зміст і структуру: титульний аркуш; вступ; аналіз специфіки та сучасного стану 
розвитку предмету дослідження; визначення проблематики; рекомендації щодо 
шляхів вирішення проблематики; список використаної літератури. Обсяг 
аналітичної довідки: 5 сторінок машинописного тексту. Текст повинен бути 
виконаний самостійно, а не скопійованим з навчального посібника, статей тощо. 
Бездоганне виконання другої модульної контрольної роботи становить 15 балів. 
2 модульні контрольні роботи 30 балів. 

3) реферативна робота. Бездоганне виконання реферативної роботи 
оцінюється у 15 балів. 

Завдання: підготувати реферативну роботу (до 10 стор.) за такою 
структурою: 

ВСТУП:  
сутність та значення моніторингу соціально-економічного розвитку 

регіонів.  
ОСНОВНА ЧАСТИНА:  
На підставі результатів моніторингу соціально-економічного розвитку 

регіонів України (табл..1) визначити рейтинг регіону за напрямом «Економічна 
та соціальна згуртованість» 

Технічні вимоги до оформлення роботи: текстовий редактор – MS Word 
2003 і вище, шрифт основного тексту – Times New Roman, розмір шрифту 
(кегель) – 14, відстань між рядками – 1,5, поля: зверху – 2 см; знизу – 2 см; 
ліворуч – 2,5 см; праворуч – 1 см., нумерація сторінок – праворуч зверху, без 
крапки в кінці. Обсяг – не більше 10 ст. тексту комп’ютерного набору  

 
 
 
 
 
 
 



Таблиця 1 - результати моніторингу соціально-економічного розвитку 
регіонів України за 2018 рік за напрямом «Економічна та соціальна 
згуртованість» 

Регіон Валовий регіональний 
продукт у розрахунку на 

одну особу (грн.) 
 

Місце регіону за напрямом 

Вінницька 58384  
Волинська 49987  
Дніпропетровська 97137  
Донецька 39411  
Житомирська 49737  
Закарпатська 34202  
Запорізька 75306  
Івано-Франківська 46312  
Київська 90027  
Кіровоградська 55183  
Луганська 18883  
Львівська 58221  
Миколаївська 60549  
Одеська 62701  
Полтавська 106248  
Рівненська 42038  
Сумська 51419  
Тернопільська 38593  
Харківська 69489  
Херсонська 45532  
Хмельницька 49916  
Черкаська 59697  
Чернівецька 31509  
Чернігівська 55198  
М.Київ 238622  

ВИСНОВКИ…. 
 
СПИСОК ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ 
 

4) пройти курс на інтерактивних платформах за вибором відповідно до 
тематики навчальної дисципліни з отриманням Сертифікатів, що оцінюються по 
10 балів: 

–​на платформі Prometeus «Як діяти далі: Громаді про сталий розвиток» за 
посиланням 
https://vumonline.ua/course/how-to-proceed-sustainable-development-for-communiti
es/.  

–​на платформі Prometeus «Управління кризовим реагуванням та інтеграція 
внутрішньо переміщених осіб у територіальних громадах в умовах воєнного 
стану» за посиланням 
https://prometheus.org.ua/prometheus-free/crisis-response-idp-management-martial-l
aw/.  

https://vumonline.ua/course/how-to-proceed-sustainable-development-for-communities/
https://vumonline.ua/course/how-to-proceed-sustainable-development-for-communities/


–​на платформі Prometeus «Децентралізація: від патерналізму до 
відповідального розвитку» за посиланням 
https://prometheus.org.ua/prometheus-free/decentralizatsiya-vid-paternalizmu-do-roz
vytku/.  

–​на платформі BУM-online «Сталий розвиток: нова філософія мислення» за 
посиланням https://vumonline.ua/course/sustainability-new-philosophy-of-thinking/.  

Підсумковий контроль – залік. Оцінка, яку може отримати студент – 100 
балів, складається із суми балів, отриманих протягом семестру. 

 
Для заочної форми здобуття освіти 
Поточний контроль полягає у виконанні 
1) 1 практичного завдання. Бездоганне виконання практичного завдання 

оцінюється у 30 балів.  
2) Контрольна робота, яка складається з двох частин: теоретичної та 

практичної.  
Теоретична частина контрольної роботи передбачає проходження 

комп’ютерного тестування з 15 запитань. Бездоганне виконання кожного 
запитання оцінюється по 1 бали за правильну відповідь.  Максимально за 
виконання теоретичної частини здобувач отримає 15 балів.  

Практична частина контрольної роботи виконуються письмово у формі 
аналітичної записки і полягає в розв’язуванні проблемних питань відповідно до 
мети та завдань лекційних та практичних занять. Виконання практичної 
частини роботи максимально оцінюється у 15 балів. 

Бездоганне виконання контрольної роботи оцінюється в 30 балів; 
3) реферативна робота. Бездоганне виконання реферативної роботи 

оцінюється у 30 балів. 
4) пройти курс на інтерактивних платформах за вибором відповідно до 

тематики навчальної дисципліни з отриманням Сертифікатів, що оцінюються по 
10 балів: 

–​на платформі Prometeus «Як діяти далі: Громаді про сталий розвиток» за 
посиланням 
https://vumonline.ua/course/how-to-proceed-sustainable-development-for-communiti
es/.  

–​на платформі Prometeus «Управління кризовим реагуванням та інтеграція 
внутрішньо переміщених осіб у територіальних громадах в умовах воєнного 
стану» за посиланням 
https://prometheus.org.ua/prometheus-free/crisis-response-idp-management-martial-l
aw/.  

–​на платформі Prometeus «Децентралізація: від патерналізму до 
відповідального розвитку» за посиланням 
https://prometheus.org.ua/prometheus-free/decentralizatsiya-vid-paternalizmu-do-roz
vytku/.  

–​на платформі BУM-online «Сталий розвиток: нова філософія мислення» за 
посиланням https://vumonline.ua/course/sustainability-new-philosophy-of-thinking/.  

https://vumonline.ua/course/sustainability-new-philosophy-of-thinking/
https://vumonline.ua/course/how-to-proceed-sustainable-development-for-communities/
https://vumonline.ua/course/how-to-proceed-sustainable-development-for-communities/
https://vumonline.ua/course/sustainability-new-philosophy-of-thinking/


Підсумковий контроль – залік. Оцінка, яку може отримати студент – 100 
балів, складається із суми балів, отриманих протягом семестру. 
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