
Практическая работа №1 
Тема: Изучение документов, обеспечивающих реализацию внеурочной деятельности. 
Задание 1: Изучение нормативных документов 
Найдите и проанализируйте нормативные, регулирующие внеурочную деятельность 
(например: федеральные законы, положения, приказы). 
Задание 2: Обсуждение в группе 
Дискуссия на тему: "Роль внеурочной деятельности в развитии личности учащихся". 
Обсудите, как различные нормативные документы способствуют или затрудняют 
реализацию этой роли. 
- внеурочной активности для социализации и развития навыков у детей. 
-Как нормы и стандарты могут повлиять на разнообразие предложений в внеурочной 
деятельности? 
Задание 1. Анализ нормативных документов. 

Вопрос Ответ 
В каких документах введено 
понятие «внеурочная 
деятельность?» 

П. 16 ФГОС НОО (приказ МОиН РФ от 06 октября 2009 
г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 
федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования») 
П. 13 ФГОС ООО (приказ МОиН РФ от 17 декабря 
2010г. № 1897 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта 
основного общего образования») 

Что понимается под 
внеурочной деятельностью? 

В соответствии с федеральным государственным  
образовательным стандартом основная образовательная 
программа реализуется образовательным учреждением, 
в том числе, и через внеурочную деятельность.  
Под внеурочной деятельностью в рамках реализации 
ФГОС следует понимать образовательную 
деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 
классно-урочной, и направленную на достижение  
планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы 

Какие нормативные 
документы регламентируют 
организацию внеурочной 
деятельности? 

- Закон Российской Федерации «Об образовании» (в 
действующей редакции) 
- Закон Российской Федерации «Об образовании в 
Российской Федерации» 
- Федеральный государственный образовательный 
стандарт начального  
общего образования (утвержден приказом Минобрнауки 
России от 6  
октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте 
России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 
17785) с изменениями (утверждены  
приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 
1241, зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 
2011 г., регистрационный номер 19707) 
- Федеральные требования к образовательным 
учреждениям в части минимальной оснащенности 
учебного процесса и оборудования учебных  
помещений (утверждены приказом Минобрнауки 
России от 4 октября  



2010 г. № 986, зарегистрированы в Минюсте России 3 
февраля 2011 г.,  
регистрационный номер 19682) 
- СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к  
условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях»  
(утверждены постановлением Главного 
государственного санитарного  
врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 
189, зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 
г., регистрационный  
номер 19993); 
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 
«Санитарно-эпидемиологические требования к 
учреждениям дополнительного  
образования СанПиН 2.4.4.1251-03» (утверждены 
постановлением  
Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от  
3 апреля 2003 г. № 27, зарегистрированы в Минюсте 
России 27 мая 2003 г., регистрационный номер 4594 
- Федеральные требования к образовательным 
учреждениям в части  
охраны здоровья обучающихся, воспитанников 
(утверждены приказом Минобрнауки России от 28 
декабря 2010 г. № 2106, зарегистрированы в  
Минюсте России 2 февраля 2011 г., регистрационный 
номер 19676) 
- Концепция духовно-нравственного воспитания 
российских школьников  
- Программа воспитания и социализации обучающихся 
(начальное общее  
образование). 
- Требования к условиям реализации основной 
образовательной программы начального общего 
образования (гигиенические требования) 

Ограничивает вновь 
введенный СанПиН 
количество часов по 
внеурочной деятельности? 

Согласно п. 10.5. санитарно-эпидемиологических 
правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к  
условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» количество часов, 
отведенных на освоение обучающимися учебного  
плана общеобразовательного учреждения, состоящего 
из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, не должно в 
совокупности превышать величину недельной 
образовательной  
нагрузки 
Поскольку Законом Российской Федерации «Об 
образовании» установлено, что под образованием 



понимается целенаправленный процесс воспитания и 
обучения, то указанные выше положения  
регламентируют именно процесс обучения. 
Так как процесс обучения может быть организован 
через урочную и внеурочную деятельность, то 
ограничения, накладываемые п. 10.5. СанПиН 
2.4.2.2821-10 касаются только той части внеурочной 
деятельности, часы которой включены в учебный план  
общеобразовательного учреждения (в рамках части, 
формируемой  
участниками образовательного процесса), и не 
относятся к реализации внеурочной деятельности в 
рамках функциональных обязанностей классных 
руководителей, воспитателей групп продленного дня,  
педагогов дополнительного образования и других 
педагогических работников, деятельность которых не 
регламентирована учебным планом 
образовательного учреждения 

Какие направления 
внеурочной деятельности 
закреплены в ФГОС НОО? 

Внеурочная деятельность организуется по 
направлениям  
развития: личности (спортивно-оздоровительное, 
духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное) 

Кто должен отвечать за 
разработку программ 
внеурочной деятельности? 

Согласно ст. 32 Закона Российской Федерации «Об 
образовании» разработка и утверждение 
образовательных программ относится к  
компетенции образовательного учреждения. 
Основная образовательная программа общего 
образования реализуется образовательным 
учреждением через учебный план и внеурочную  
деятельность (приказ Минобрнауки России от 26 ноября 
2010 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный 
государственный  
образовательный стандарт начального общего 
образования,  
утверждённый приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 
373»). 
 

 


