NL#1

Objet 1: Elle saigne rouge.
Preview 1 : Et la science a fini par regarder

Objet 2 : Ce que les peuples d'Amazonie savaient avant les chercheurs.
Preview 2 : Pendant que la science cherchait

Objet 3 Un arbre, une résine rouge sombre
Preview 3 : 30 ans d'observation

Bonjour (prénom),

Quand on entaille I'écorce d'un Croton lechleri, une résine s'écoule.
Rouge foncé. Dense. Presque noire par endroits.

C'est de la que vient son nom : sangre de grado.
"Sang du dragon" en espagnol.

Les peuples autochtones de I'ouest amazonien utilisent cette résine depuis des siecles.
Pour les plaies. Les troubles digestifs. Les irritations.

Les Shipibo - I'un des groupes qui auraient transmis ce savoir de génération en génération -
ne parlaient pas de principes actifs. lIs observaient. lls transmettaient. Ca fonctionnait.

En 1989, des chercheurs de I'Université Péruvienne Cayetano Heredia ont voulu comprendre
pourquoi.

lIs ont identifié un composé dans la résine : |a taspine.
Son réle : accélérer la migration des fibroblastes vers les plaies - les cellules clés de |a
cicatrisation.

C'était la premiere confirmation scientifique d'un usage que la forét connaissait déja.

Depuis, la sangre de grado est devenue |'une des plantes amazoniennes les plus étudiées.
Des équipes italienne, brésilienne, francaise ont documenté ses propriétés antioxydantes et
anti-inflammatoires.

Fernando Mendive, biologiste moléculaire au Laboratoire Takiwasi, en a publié une synthése.
Sans exagération. Sans allégation. Juste ce que les études disent.

C'est ca qui nous attire dans cette plante.

Pas le mystere. Pas la promesse.
Mais le fait qu'elle ait traversé des siecles d'observation - et que la science ait fini par lui
donner raison.

A bientét,



L'équipe Amazonia Sagrada

P.S. - La teinture meére de sangre de grado est disponible sur notre site. Si vous étes
curieux(se), vous pouvez la découvrir ici — amazonia-sagrada.fr (LIEN produit)



