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​
 I. Введение 

В нашем современном обществе формирование мировоззрения и системы 
ценностей у детей играет ключевую роль в их развитии и будущем успехе. 
Мировоззрение - это основа, на которой строится вся жизненная позиция 
человека, его убеждения, ценности и отношение к окружающему миру. Система 



ценностей определяет то, что для человека является важным, ценным и 
достойным стремления. 

Важность формирования мировоззрения и системы ценностей у детей 
обусловлена несколькими факторами. Во-первых, в детском возрасте у человека 
формируются основные убеждения и ценности, которые в дальнейшем будут 
определять его поступки и решения. Во-вторых, стабильное и целостное 
мировоззрение помогает ребенку ориентироваться в мире, принимать 
осознанные решения и решать моральные дилеммы. В-третьих, правильно 
сформированная система ценностей способствует развитию эмоционального 
интеллекта, этических навыков и морального сознания у ребенка. 

Цель данной статьи состоит в изучении методов и стратегий формирования 
мировоззрения и системы ценностей у детей. Мы рассмотрим роль семьи, 
образовательной среды и окружающей социальной среды в этом процессе. 
Кроме того, статья предоставит практические рекомендации для родителей, 
педагогов и общественных деятелей, которые помогут эффективно 
воздействовать на формирование мировоззрения и ценностей у детей, 
способствуя их гармоничному развитию и успешной адаптации в обществе. 

  
II. Определение понятий 

Мировоззрение и система ценностей - это два важных аспекта, определяющих 
взгляды, убеждения и поведение человека. Рассмотрим эти термины более 
подробно: 

1.    Мировоззрение: Мировоззрение представляет собой совокупность 
философских, мировоззренческих и моральных убеждений, которые 
определяют способ восприятия и понимания мира, места человека в нем, 
цели и смысла жизни. Это основа, на которой строится система ценностей и 
принимаются решения в различных сферах жизни. Мировоззрение включает 
в себя верования о природе реальности, нравственные нормы, цели и 
идеалы, которые определяют поведение и ориентируют человека в мире. 

2.    Система ценностей: Система ценностей - это устойчивая иерархия ценностей, 
которые считаются важными, желанными и предпочтительными для 
человека. Она определяет, что для человека является ценным, достойным 
стремления и принятия, что стоит уважать и сохранять. Система ценностей 
формируется на основе мировоззрения, а также под влиянием культурных, 
социальных и личностных факторов. Она включает в себя такие аспекты, как 
нравственные принципы, социальные идеалы, материальные и духовные 
ценности. 

Значение этих понятий в жизни человека трудно переоценить. Мировоззрение и 
система ценностей формируют основу для принятия решений, определения 
целей и ориентации в жизни. Они влияют на моральные и этические установки, 
на характер взаимоотношений с окружающими людьми и на выбор 



профессиональной и личностной траектории развития. Кроме того, 
мировоззрение и система ценностей способствуют формированию 
индивидуальной идентичности человека и определяют его мировоззренческую 
позицию в обществе. 

​
 III. Роль семьи в формировании мировоззрения и системы ценностей у 
детей 

Семья играет ключевую роль в формировании мировоззрения и системы 
ценностей у детей, поскольку именно здесь они впервые встречаются с 
общественными нормами, ценностями и правилами поведения. Влияние 
семейных ценностей и поведения родителей на формирование 
мировоззрения у детей является определяющим фактором в их развитии. 

1.​ Влияние семейных ценностей и поведения родителей: 
·         Дети наблюдают за поведением родителей с самого раннего 

возраста и стремятся имитировать их действия и ценности. 
·         Родители являются первыми учителями детей, их мнения и 

убеждения оказывают огромное влияние на формирование 
мировоззрения ребенка. 

·         Семейные обсуждения, общение за обедом и другие семейные 
мероприятия также способствуют передаче ценностей и 
формированию общих убеждений. 

2.​ Методы и стратегии, которые родители могут использовать для 
передачи своих ценностей детям: 

·         Образец поведения: Родители должны быть примером для 
своих детей, следуя тем же ценностям и принципам, которые они 
хотят внести в их жизнь. 

·         Открытый диалог: Важно создать открытую атмосферу в семье, 
где дети могут свободно обсуждать любые вопросы и задавать 
вопросы о ценностях и убеждениях родителей. 

·         Обучение через игру: Многие ценности и убеждения могут быть 
переданы через игры, сказки и различные семейные активности. 

·         Объяснение и обсуждение: Родители могут активно обсуждать с 
детьми свои ценностные установки, объяснять их причины и 
последствия. 

·         Поощрение и похвала: Положительное подкрепление и похвала 
за соблюдение определенных ценностей и поведения помогают 
укрепить их важность для ребенка. 

Семья является первой и наиболее значимой средой, где формируется 
мировоззрение и система ценностей ребенка. Родители играют ключевую 
роль в этом процессе, поэтому важно, чтобы они осознавали свое 



влияние на формирование жизненных установок своих детей и 
стремились к передаче им ценностей, способствующих их гармоничному 
развитию и успешной адаптации в обществе. 

  

IV. Роль образовательной среды в формировании мировоззрения и 
системы ценностей у детей 

Образовательная среда, включая учебную программу, учителей и 
школьную обстановку, играет значительную роль в формировании 
мировоззрения и системы ценностей у детей. В этом контексте, 
рассмотрим влияние учебной программы, учителей и школьной среды, а 
также роль школьных программ и внеклассной деятельности в 
формировании мировоззрения. 

1.​ Влияние учебной программы, учителей и школьной среды на 
формирование ценностей у детей: 

·         Учебная программа: Содержание учебной программы может 
включать в себя вопросы морали, этики, истории, 
обществознания и другие дисциплины, которые формируют 
базовые ценности и представления у детей о мире. 

·         Учителя: Учителя играют ключевую роль как образцы для 
подражания и авторитетные фигуры, воздействуя на 
мировоззрение учеников через свои убеждения, примеры 
поведения и методы обучения. 

·         Школьная среда: Коллективный дух, взаимодействие с 
одноклассниками, школьные традиции и правила также 
формируют основы социальных и моральных ценностей у 
детей. 

2.​ Роль школьных программ и внеклассной деятельности в 
формировании мировоззрения: 

·         Школьные программы: Разнообразные предметы и уроки, такие 
как история, литература, искусство и религиозное образование, 
могут способствовать формированию мировоззрения учеников, 
представляя различные культурные, социальные и этические 
аспекты жизни. 

·         Внеклассная деятельность: Школа предоставляет возможности 
для участия в различных внеклассных мероприятиях, таких как 
спортивные соревнования, художественные выставки, 
общественно-полезные проекты и т.д., которые помогают детям 
расширять свой кругозор, развивать социальные навыки и 
формировать ценностные установки. 



Образовательная среда оказывает существенное влияние на 
формирование мировоззрения и системы ценностей у детей, 
предоставляя им знания, опыт и общественные интеракции, которые 
формируют их взгляды на жизнь и отношение к миру. Поэтому важно, 
чтобы школьная среда была поддерживающей, стимулирующей и 
соответствующей принципам морали и этики, способствуя гармоничному 
развитию личности каждого ученика. 

  

V. Влияние окружающей среды и общества на формирование 
мировоззрения и системы ценностей у детей 

Окружающая среда и общество в целом оказывают значительное влияние 
на формирование мировоззрения и системы ценностей у детей, 
поскольку они подвергаются различным воздействиям извне, включая 
массовую культуру, медиа, интернет и другие аспекты социальной среды. 

1.​ Влияние массовой культуры, медиа, интернета и других аспектов 
окружающей среды на мировоззрение детей: 

·         Массовая культура: Телевидение, кино, музыка, литература и 
другие формы массовой культуры представляют различные 
модели поведения, ценностей и образа жизни, которые могут 
оказывать сильное влияние на формирование мировоззрения у 
детей. 

·         Медиа и интернет: Современные средства массовой 
информации и интернет предоставляют доступ к разнообразной 
информации и точкам зрения, что может как способствовать, так 
и искажать формирование мировоззрения детей в зависимости 
от качества информации и ее интерпретации. 

·         Реклама и коммерческие интересы: Рекламные сообщения могут 
создавать определенные стереотипы и ценностные ориентиры, 
формируя у детей определенные потребительские привычки и 
ценностные установки. 

2.​ Роль общественных институтов и стереотипов в формировании 
ценностей у детей: 

·         Общественные институты: Школа, церковь, общественные 
организации и другие институты представляют собой основные 
сферы, в которых формируются и передаются определенные 
ценности, нормы и убеждения. 

·         Стереотипы: Общественные стереотипы и предубеждения могут 
оказывать негативное влияние на формирование ценностей у 
детей, приводя к стереотипному мышлению и ограниченному 
взгляду на мир. 



Все эти аспекты окружающей среды и общества имеют существенное 
влияние на формирование мировоззрения и системы ценностей у детей, 
поскольку они представляют собой основу для формирования и 
принятия определенных ценностей, убеждений и образа жизни. Поэтому 
важно, чтобы родители, учителя и другие взрослые в окружении ребенка 
помогали ему развивать критическое мышление, аналитические навыки и 
умение адекватно оценивать информацию из окружающей среды, что 
способствует формированию здорового и сбалансированного 
мировоззрения. 

  

VI. Практические рекомендации для родителей, педагогов и 
общественных деятелей 

Формирование позитивных ценностей и мировоззрения у детей является 
важным аспектом их развития. Вот несколько практических рекомендаций 
для родителей, педагогов и общественных деятелей: 

1.​ Как сформировать позитивные ценности у детей: 
·         Будьте примером: Ваше собственное поведение и ценностные 

установки являются основным источником для формирования 
ценностей у ваших детей. Стремитесь к позитивному и этичному 
образу жизни. 

·         Обсуждайте ценности: Открывайте диалог с детьми о том, что 
для вас важно в жизни и почему. Объясняйте принципы и 
ценности, на которых строится ваша семья. 

·         Поощряйте доброту и эмпатию: Поощряйте детей к проявлению 
доброты, сострадания и уважения к другим. Похвалите их за 
добрые поступки и помогите им понять, почему это важно. 

·         Вовлекайтесь в общественные мероприятия: Участвуйте с 
детьми в различных благотворительных акциях, волонтёрских 
мероприятиях или других общественных инициативах, чтобы 
они могли видеть практическое применение добрых дел и 
социальной ответственности. 

2.​ Практические методы и стратегии для формирования мировоззрения у 
детей: 

·         Чтение и обсуждение литературы: Поддерживайте чтение и 
обсуждение книг, которые способствуют развитию 
мировоззрения и увеличивают кругозор ребенка. 

·         Путешествия и новые опыты: Путешествия и посещение новых 
мест могут помочь детям расширить свой кругозор и понимание 
различных культур и образов жизни. 



·         Исследовательские проекты: Поддерживайте интерес к науке, 
исследованиям и обучающим проектам, которые помогут детям 
развивать аналитические навыки и критическое мышление. 

·         Поддержка творчества: Поддерживайте творческие увлечения 
детей, такие как рисование, музыка, театр и другие виды 
искусства, которые могут помочь им выражать свои идеи и 
чувства. 

3.​ Роль открытого диалога и коммуникации с детьми в процессе 
формирования их ценностей: 

·         Будьте доступными: Создайте атмосферу открытого диалога, где 
дети могут свободно обсуждать свои мысли, вопросы и 
беспокойства. 

·         Слушайте внимательно: Прослушивайте детей без критики и 
осуждения, уважая их точку зрения и чувства. 

·         Обсуждайте темы вместе: Вовлекайте детей в обсуждение 
важных тем, связанных с моралью, этикой, правами и 
обязанностями, и помогайте им понимать сложные аспекты 
жизни. 

Поддержка и руководство родителей, педагогов и общественных 
деятелей в формировании мировоззрения и ценностей у детей играют 
важную роль в их успешном развитии и адаптации в обществе. 
Практические методы и стратегии, а также открытый диалог с детьми 
помогут создать условия для формирования здоровых и позитивных 
ценностей у них. 

  
VII. Заключение 

В настоящей статье были рассмотрены различные аспекты формирования 
мировоззрения и системы ценностей у детей, а также роли семьи, 
образовательной среды, окружающей среды и общества в этом процессе. На 
основе проведенного анализа можно сделать следующие выводы: 

Во-первых, семья играет ключевую роль в формировании мировоззрения и 
ценностей у детей, поскольку именно здесь они первоначально усваивают 
базовые нормы и ценности, которые будут определять их поведение и 
отношение к жизни. 

Во-вторых, образовательная среда, включая учебную программу, учителей и 
школьную среду, имеет значительное влияние на формирование ценностей и 
мировоззрения у детей, предоставляя им знания, опыт и социальные 
интеракции. 



Третий аспект, который был рассмотрен, - это влияние окружающей среды и 
общества в целом на формирование мировоззрения детей. Массовая культура, 
медиа, интернет, общественные институты и стереотипы играют важную роль в 
формировании ценностей и убеждений у детей. 

Важно подчеркнуть, что формирование мировоззрения и системы ценностей у 
детей является многоаспектным и динамическим процессом, который требует 
взаимодействия всех сторон общества: семьи, школы, общественных 
организаций, средств массовой информации и других институтов. Активное 
участие всех сторон общества в этом процессе необходимо для создания 
благоприятной среды, способствующей формированию у детей здоровых и 
позитивных ценностей, а также их гармоничному развитию. 

Итак, осознание важности и комплексного подхода к формированию 
мировоззрения и системы ценностей у детей является ключевым элементом в 
создании будущего, основанного на толерантности, этике и социальной 
ответственности. 
 


