
                 RUBRICA PARA AVALIAR O TRABALHO DA BE – Alunos a partir 3.º ano 

                 Descritores 
de 
                   
desempenho    
 

Critérios 

Reconhecido Proficiente Aprendiz Principiante 

MUITO BOM BOM SATISFAZ 

NÃO SATISFAZ 

 
Interesses 

Satisfaz 
totalmente os 
meus interesses 
e as minhas 
necessidades 
escolares 
e pessoais. 

Satisfaz bem os 
meus interesses e 
as minhas 
necessidades 
escolares 
e pessoais.  

Satisfaz alguns dos 
meus interesses e das 
minhas necessidades 
escolares 
e pessoais.  

Não Satisfaz os meus 
interesses e as minhas 
necessidades escolares 
e pessoais.  

 
Resultados Escolares 
 
 
 

Contribui 
bastante para a 
melhoria dos 
resultados 
escolares.  
 

Contribui para a 
melhoria dos 
resultados 
escolares.  

Tem algum contributo 
na melhoria dos 
resultados escolares. 

Não contribui para a 
melhoria dos 
resultados escolares. 
 
 

 
Tecnologias, 
informação e media 

Ajuda bastante 
para saber usar 
as tecnologias, a 
informação e os 
média. 

Ajuda para saber 
usar as 
tecnologias, a 
informação e os 
média. 

Ajuda de alguma forma 
para saber usar as 
tecnologias, a 
informação e os média. 

Não ajuda para saber 
usar as tecnologias, a 
informação e os média. 

 
Gosto pela Leitura 

Influencia 
bastante a 
gostar mais de 
ler e a ler mais. 
                      

Influencia a gostar 
mais de ler e a ler 
mais. 
 

Influencia de alguma 
forma a gostar mais de 
ler e a ler mais. 
 

Não influencia a gostar 
mais de ler e a ler mais. 
 

 
Leitura 

Apoia-me 
bastante a 
melhorar as 
competências 
de leitura.  

Apoia-me a 
melhorar as 
competências de 
leitura.  

Apoia-me a melhorar 
algumas competências 
de leitura.  

Não me apoia a 
melhorar as 
competências de 
leitura.  

 
Participação em 
projetos/ atividades 
com outras turmas, 
escolas, organizações 
… 

Incentiva 
bastante para 
participar em 
projetos e 
atividades com 
outras turmas, 
escolas, 
bibliotecas ou 
organizações.  

Incentiva para 
participar em 
projetos e 
atividades com 
outras turmas, 
escolas, 
bibliotecas ou 
organizações.  

Por vezes incentiva 
para participar em 
projetos e atividades 
com outras turmas, 
escolas, 
bibliotecas ou 
organizações.  

Não incentiva a 
participar em projetos 
e atividades com outras 
turmas, escolas, 
bibliotecas ou 
organizações. 
 

Fonte dos critérios: RBE 


