
  

№ Предмет Завдання для опрацювання 

1. Навчання 
грамоти 

Велика буква П. Читання речень і тексту з 
вивченими літерами . с.52-53 

Д/р: 

Прочитай   завдання  на с. 52-53 

Тренажер для розчитування: 

https://www.youtube.com/watch?v=iZKOXEQv
wXw&t=18s 

Інтерактивне завдання: 

https://learningapps.org/watch?v=p4qmvmfx522 

https://www.youtube.com/watch?v=iZKOXEQvwXw&t=18s
https://www.youtube.com/watch?v=iZKOXEQvwXw&t=18s


2. Фізкультура Дотримуватись.Правила безпечної поведінки 
під час рухливих ігор та естафет.  

Переглянути.Ознайомлення із зимовими та 
літніми видами спорту, досягненнями відомих 
українських спортсменів. 
https://www.youtube.com/watch?v=QL4KegB5-7
M 

Виконати.Ходьба та її різновиди: на пальцях, 
п’ятах, із високим підніманням стегна, у 
напівприсіді, у присіді, з різними 
положеннями рук, ходьба «змійкою». Біг: із 
високим підніманням стегна, із закиданням 
гомілок, із зміною напрямку; із різних 
вихідних положень. 

Виконати.Загальнорозвивальні вправи для 
формування постави: біля гімнастичної 
стінки, вертикальної осі, дзеркала. 
https://www.youtube.com/watch?v=Qekti4RaYX
Y 

Виконати.Вправи з великим м’ячем (гумовим, 
футбольним, волейбольним, баскетбольним і 
т.д.): перекидання м’яча у парах; удари м’яча 
об підлогу однією та двома руками; ведення 
м’яча на місці правою і лівою рукою. 
Грати.Рухливі ігри та естафети: для володіння 
м’ячем (естафети з інтегрально 
розвивальними м’ячами (eduball)). 



3. Математика 
Компоненти дії віднімання. Знаходження 
різниці чисел за малюнками с. 82-83 
Вправи 1-8 
Виконати завдання у робочому зошиті. 
Перегляд відео: 
https://www.youtube.com/watch?v=D1crBhz_hn
M 
Інтерактивне завдання: 
https://learningapps.org/watch?v=py510c88322 

4. Навчання 
грамоти 

Написання великої букви П. Письмо складів, 
слів і речень з вивченими буквами с. 52-53 

Д/р: 

Перегляд відео: 

https://www.youtube.com/watch?v=NW_uhcgZT
Cc 

Виконати завдання у робочому зошиті. 

Інтерактивне завдання: 

https://learningapps.org/watch?v=pva6v7w1522 

  

 


