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Мета навчальної дисципліни 

Метою навчальної дисципліни «Проєктування швейних виробів» є 
формування професійних компетенцій щодо створення нових моделей одягу, 
оволодіння методами конструкторського проєктування та підготовки виробу до 
промислового виробництва, здатності застосовувати знання у творчому процесі 
та професійній діяльності; сформувати систему компетентностей для 
використання набутих знань у практичній діяльності відповідно до спеціалізації 
підготовки, для забезпечення проведення навчально-виховного процесу в 
закладах освіти; сформувати у здобувачів вищої освіти відповідальність за 
особисту та колективну безпеку у повсякденних умовах та під час надзвичайних 
ситуацій і воєнного стану, з урахуванням особливостей майбутньої професійної 
діяльності. 

Завдання курсу: вивчення антропометричних характеристик фігури 
людини для проєктування; оволодіння методами побудови базових та 
модельних конструкцій швейних виробів; використання сучасних 
інформаційних систем та САПР (наприклад, Julivi, Gerber) у проєктуванні; 
розробка технологічної та конструкторської документації на модель.  
 

Передумови вивчення дисципліни 
Для результативного опанування знаннями, вміннями, навичками при вивченні 
даної дисципліни здобувач вищої освіти повинен мати базові знання з таких 
дисциплін: вища математика, інженерна та комп’ютерна графіка, технологія 



швейних виробів, матеріалознавство швейних виробів, конструювання швейних 
виробів. 

 
Результати навчання 

У результаті вивчення дисципліни здобувачі вищої освіти повинні: 
знати: 

​ основні питання проєктування швейних виробів для індивідуального та 
промислового виробництва; 

​ основні відомості про анатомію та морфологію дорослого та дитячого 
населення, питання побудови креслень при проєктуванні одягу складних 
форм за різною методикою; 

​ основи автоматизованого проєктування одягу та конструкторської 
підготовки виробництва; 

​ технологічний процес виготовлення виробів. 
вміти: 

​ використовувати знання методів конструювання під час вибору процесів 
проєктування швейних виробів складної форми; 

​ орієнтуватися в новітніх текстильних матеріалах та обирати раціональні і 
якісні шляхи проєктування швейних виробів, враховуючи  особливості 
тілобудови; 

​ вибирати базову конструкцію виробу для побудови креслення конструкції 
визначеної форми; 

​ пояснювати процеси проєктування швейних виробів; 
​ розробляти основні види конструкторської документації за призначенням; 
​ презентувати власний проєкт. 

 
Зміст дисципліни 

Змістовий модуль 1. Проєктування моделей на основі базових 
конструкцій плечового виробу. 
Тема 1. Актуальні тенденції проєктування виробів. Орієнтація на потреби 
користувачів. Інклюзивний дизайн. Поєднання ремісничих традицій і високих 
технологій (цифрове вирізування, роботизована вишивка). Біонічний дизайн  –  
наслідування природних форм. Персоналізовані вироби, кастомізація за 
допомогою цифрових інструментів. Стійкий дизайн (sustainable design), еко 
дизайн, акцент на екологічності та повторному використанні матеріалів. 
Розумне споживання. 
Тема 2. Етапи проєктування виробів. Ідея та концепція. Проєктування та 
реалізація художніх виробів. Дизайн-проєктування: етапи, принципи та методи. 
Основи композиції та кольорознавства у виробі. Ескізування. Цифрове 
моделювання. Вибір матеріалів. Поєднання матеріалів: тканина + хутро, шкіра 
тощо. Екологічні та безпекові аспекти проєктування. Розробка технічної 
документації. Прототипування. Презентація та комерціалізація швейних 
виробів. 



Тема 3. Характеристика зовнішньої форми тіла людини. Методика 
виконання антропометричних досліджень тіла людини. Антропометрична 
стандартизація для проєктування одягу масового виробництва. Динамічна 
антропометрія. Взаємодія елементів системи людина-одяг в динаміці. Методика 
вимірювання розмірних ознак в динаміці. Динамічні ефекти і їх застосування 
при проєктуванні одягу 
Тема 4. Вихідні данні для побудови креслень різних за асортиментом та 
складністю. Класифікація та функції сучасного одягу, показники його якості. 
Розмірна типологія населення та методи вимірювання фігури. Припуски при 
проєктуванні одягу. Алгоритм розробки креслень нових моделей на основі 
базових конструкцій. Правила формоутворення виробу за допомогою рельєфів, 
виточок, підрізів, декоративних ліній. 
Тема 5. Проєктування виробів з поглибленою проймою. Особливості 
конструювання виробів з поглибленою проймою різних за формою. Види 
виробів з поглибленою проймою. Правила побудови креслення конструкції 
виробу з поглибленою проймою.  Побудова креслення конструкції виробу з 
поглибленою проймою овальної та щілиноподібної форм. Вибір базової 
конструкції виробу для побудови креслення конструкції з поглибленою 
проймою рукава визначеної форми. Алгоритм побудови кресленика конструкції 
виробу з поглибленою проймою. Особливості вибору та розподіл прибавок при 
конструюванні виробів з рукавами поглибленою проймою. 
Тема 6. Проєктування виробів з квадратною проймою. Конструювання 
виробів з квадратною проймою. Види виробів з квадратною проймою. Правила 
побудови креслення конструкції виробу з квадратною проймою.  Вибір базової 
конструкції виробу для побудови креслення конструкції з квадратною проймою 
рукава визначеної форми. Алгоритм побудови кресленика конструкції виробу з 
квадратною проймою. Особливості вибору та розподіл прибавок при 
конструюванні виробів з квадратною проймою. 
Тема 7. Особливості проєктування виробів з рукавами сорочечного 
покрою. Конструювання виробів з рукавами сорочечного крою. Види виробів з 
рукавами сорочечного покрою. Правила побудови креслення конструкції виробу 
з рукавами сорочечного покрою.  Побудова креслення конструкції виробу з 
рукавами сорочечного покрою з поглибленою проймою овальної та 
щілиноподібної форм. Вибір базової конструкції виробу для побудови 
креслення конструкції сорочечного покрою рукава визначеної форми. Додаткові 
побудови на спинці та пілочці. Побудова креслення конструкції виробу з 
рукавами сорочечного покрою з квадратною проймою. Особливості вибору та 
розподіл прибавок при конструюванні виробів з рукавами сорочечного покрою. 

Змістовий модуль 2. Проєктування та конструювання моделей 
складних форм. 
Тема 1. Особливості проєктування виробів з рукавами покрою реглан.  
Конструювання виробів з рукавами покрою реглан. Види виробів з рукавами 
покрою реглан. Правила побудови креслення конструкції виробу з рукавами 
покрою реглан та напівреглан. Побудова креслення конструкції виробу з 



рукавами покрою реглан з поглибленою проймою. Вибір базової конструкції 
виробу для побудови креслення конструкції рукава покрою реглан визначеної 
форми. Побудова креслення конструкції з рукавами покрою реглан у виробах 
об’ємної форми. Особливості вибору та розподіл прибавок при конструюванні 
виробів з рукавами покрою реглан різних за формою та об’ємом. 
Тема 2. Особливості проєктування виробів з суцільнокроєними рукавами. 
Конструювання виробів з суцільнокроєними рукавами різної довжини. Види 
виробів з суцільнокроєними рукавами. Правила побудови креслення конструкції 
виробу з суцільнокроєними рукавами. Розподіл прибавок в залежності від 
силуетної форми виробу. Вибір базової конструкції виробу для побудови 
кресленика основи суцільнокроєного рукава визначеної форми. Побудова 
креслення конструкції виробу з суцільнокроєними рукавами м’якої форми. 
Особливості вибору та розподіл прибавок. Особливості конструювання виробів 
з рукавами комбінованого покрою. 
Тема 3. Особливості проєктування виробів з суцільно кроєними рукавами з 
ластовицею. Побудова креслення конструкції виробу з суцільнокроєними 
рукавами з нижньою частиною що переходить у ластовицю. Вибір базової 
конструкції виробу для побудови креслення конструкції суцільнокроєними 
рукавами визначеної форми. Побудова креслення конструкції виробу з 
суцільнокроєними рукавами та відрізною боковою частиною, що переходить у 
ластовицю. Побудова креслення конструкції виробу з суцільнокроєними 
рукавами м’якої форми. Особливості вибору та розподіл прибавок. Особливості 
конструювання виробів з рукавами комбінованого покрою. 
Тема 4. Особливості конструювання виробів з різних матеріалів.  
Особливості проєктування виробів із складних за обробкою текстильних 
матеріалів, натуральних та штучних шкіри, замшу, хутра. Особливості 
проєктування виробів із плівкових матеріалів та трикотажних полотен. Основні 
технологічні властивості матеріалів для виготовлення одягу, що враховуються 
при проєктуванні. Рекомендації по конструюванню виробів з натуральної шкіри 
та замшу. Рекомендації по конструюванню виробів з натурального хутра.  
Особливості конструювання виробів із штучної шкіри та плівкових матеріалів.  
Проєктування та конструювання виробів із трикотажних полотен різних за 
технологічними властивостями. Вибір прибавок при конструюванні виробів із 
складних за обробкою текстильних матеріалів, натуральних та штучних шкіри, 
замшу, хутра. 
Тема 5. Промислове проєктування та САПР. Розробка лекал та підготовка до 
розкрою. Автоматизація процесів за допомогою САПР. Організація 
технологічних процесів у швейних потоках (розрахунок тактів, потужності).  
 

Форми та методи навчання 
Форми навчання: форма організації навчання може бути очною, 

дистанційною (онлайн і офлайн, синхронною й асинхронною) чи змішаною; 
форма роботи на лекції – фронтальна; форма організації виконання практичних 
робіт – індивідуальна, парна та групова: самостійна робота, консультації. 



Методи навчання: на лекційних заняттях – пояснення, розповідь, бесіда, 
ілюстрування, демонстрування, дискусії, проблемний виклад, мозковий штурм;     
на практичних заняттях – опитування і взаємоопитування, спільне 
обговорення, інструктаж, виконання практичних завдань за алгоритмом, 
виконання завдань творчого характеру, інтерактивні методи навчання, 
самостійна робота з джерелами інформації, підготовка звіту про виконану 
роботу у форматі реферату, рефлексія, методи розвитку пізнавального інтересу 
(проблемні ситуації, евристичні запитання, навчальні дискусії); методи 
стимулювання та мотивації (роз’яснення цілей, зворотний зв’язок, контроль); 
самостійна робота (пошук референсів, створення ескізів, цифрових моделей, 
творчих міні-проєктів); ІКТ-методи (освітні платформи, цифрові інструменти).  

 
Контроль навчальних досягнень 

Форми та методи оцінювання: 
Поточний контроль – усне опитування, виконання індивідуальних 

практичних завдань у форматі реферату, перевірка самостійних робіт, 
модульний контроль, оцінювання індивідуальних завдань. 

Підсумковий контроль –  залік. 
 

Критерії оцінювання навчальних досягнень: 
Критерії оцінювання виконання практичної роботи: дотримання 

послідовності виконання практичної роботи; відповідність результатів умовам 
завдання; активна залученість у процес виконання, самостійність; вчасне 
звітування про результати практичної роботи, висновки по роботі. 

 
Види контролю Кількість Бали Загальна 

кількість балів 
Усне опитування на практичному занятті 10 5 50 
Питання для самостійного опрацювання 10 1 10 
Індивідуальні завдання 10 3 30 
Контрольна робота 2 5 10 
Всього: 100 

 
Орієнтовний розподіл балів за видами робіт: 

50 % – практичні роботи; 
10 % – самостійна робота; 
30 % – індивідуальне завдання; 
10 % – модульний контроль. 

 
Політика курсу 

Учасники освітнього процесу керуються нормативними документами та 
відповідними Положеннями, затвердженими в НУЧК: Положення про 
організацію освітнього процесу в Національному університеті «Чернігівський 



колегіум» імені Т.Г. Шевченка (нова редакція) 
(https://drive.google.com/file/d/1p-qykVjCEwDD9xbkl44yFQXwv_0t8u0I/view), 
Положення про академічну доброчесність в Національному університеті 
«Чернігівський колегіум» імені 
Т.Г. Шевченка (https://drive.google.com/file/d/1B20drJo3LiqYzIGpWib1zmRfcGdtu
P43/view), Положення про дисципліни вільного вибору студентів у 
Національному університеті «Чернігівський колегіум» імені Т.Г. Шевченка 
(https://drive.google.com/file/d/11kn0THvIKQ_oMJ9G5eqWp948pPpx_MYd/view). 

Для студента є обов’язковим виконання всіх передбачених навчальною 
дисципліною практичних робіт з наступним їх захистом. Окрема увага 
приділяється індивідуальним завданням орієнтованим на формування особистої 
точки зору студента. 

При вивченні дисципліни, виконанні практичних занять, індивідуальних 
завдань та проведенні форм контролю студенти зобов’язані дотримуватись 
принципів академічної доброчесності, зокрема: самостійне виконання 
навчальних завдань, завдань поточного контролю. 

Практичні роботи повинні бути захищені протягом семестру. 
Граничний термін захисту всіх практичних робіт та проходження всіх 

видів поточного контролю – день заліку. 
Відпрацювання пропущених занять та перескладання всіх форм контролю 

може відбуватися відповідно до розкладу консультацій викладача, залік – у 
терміни здачі академічної заборгованості. 

 
Матеріально-технічне забезпечення 

Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання яких 
передбачає навчальна дисципліна: комп’ютер, мобільний пристрій, система 
електронного навчання Moodle, доступ до мережі Інтернет, програма для 
створення презентацій; браузер. 
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Zoom: 733 6134 6303 (Пароль – 2024) 
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