
Læringsplan 10. trinn
Uke 38 og 39

Kompetansemål - alle fag Orden og atferd

Norsk: Språkhistorie

Læringsmål:

- tiden før svartedauden
- svartedauden og den betydning for Norge og det norske skriftspråket
- union med Danmark
- språkdebatten på 1800-tallet

- Aasen
- Knutsen
- Welhaven

Matematikk: Prosent

Læringsmål:

- Jeg kan forklare hva vi mener med prosent.
- Jeg kan gjøre om mellom hundredeler og prosent.
- Jeg kan avgjøre omtrent hvor mange prosent av en figur som er

skravert.
- Jeg kan skrive en prosent som en brøk med hundredeler.
- Jeg kan gjøre om fra prosent til brøk og forkorte svaret.
- Jeg kan gjøre om fra brøk til prosent.
- Jeg kan omforme fra prosent til desimaltall.
- Jeg kan omforme fra desimaltall til prosent.
- Jeg vet hvilke brøker 10 %, 20 %, 25 %, 50 % og 75 % tilsvarer.
- Jeg kan finne 10 %, 20 % og 25 % av et tall uten å bruke formler.
- Jeg vet hva vi mener med «veien om 1 %».
- Jeg kan finne prosentdelen av et tall ved å gå «veien om 1 %».
- Jeg kan finne prosentfaktoren til en prosent.
- Jeg kan regne ut prosentdelen av et tall ved å multiplisere med

prosentfaktoren.
- Jeg kan avgjøre hvor mange prosent et tall utgjør av et annet.
- Jeg kan finne prosenten i tekstoppgaver.
- Jeg kan finne vekstfaktoren når verdien øker med en bestemt prosent.
- Jeg kan finne vekstfaktoren når verdien minker med en bestemt

https://docs.google.com/document/d/1y877K5aHYWjQXS1LW-t4e4599wmlpo3EPDYSaw4zWv4/edit
https://docs.google.com/document/d/1luPX-5rqhsZ0f--mxfGsdDzA2YZSWG7cGPqKN6X0TlE/edit


prosent.
- Jeg kan regne ut den nye verdien når verdien øker.
- Jeg kan regne ut den nye verdien når verdien minker.

KRLE: Kristendommen

Læringsmål:

- kunne forklare hva frelse er
- kunne gjengi historien om Jesus i korte trekk
- kunne forklare sammenhengen mellom jødedommen og

kristendommen
- kunne gjøre rede for hva en misjonerende religion er
- kunne Den lille bibelen, Joh. 3,16

Naturfag: Karbonatomets kjemi

Læringsmål:
- kunne c-atomets oppbygning
- kunne tegne en atommodell av c-atomet og forklare egenskapene
- kunne forklare og gi eksempler på organiske forbindelser
- kunne forklare og gi eksempler på uorganiske forbindelser
- kunne lage en tabell for hydrokarboner og kunne navn og egenskaper

på alkaner og alkener opp til 5 karbonatom i molekylet
- kunne tegne og forklare karbonets kretsløp
- kunne tegne og forklare fotosyntese inkludert reaksjonslikning
- kunne tegne og forklare celleånding
- kunne tegne og forklare forbrenningsreaksjon til hydrokarboner
- kunne tegne og forklare om alkoholer og eddiksyre

Samfunnsfag: Kriminalitet og straff

● beskrive sentrale lover, reglar og normer og drøfte kva konsekvensar
brot på desse kan ha for den enkelte og for samfunnet på kort og lang
sikt

● utforske og reflektere over eigne digitale spor og høvet til å få sletta
spora og å verne om retten ein sjølv og andre har til privatliv,
personvern og opphavsrett

● vurdere korleis arbeid, inntekt og forbruk kan påverke personleg
økonomi, levestandard og livskvalitet

Kroppsøving: Sandslihallen. Orientering

Musikk:



Engelsk: The British Empire

● utforske og beskrive levemåter, tenkesett, kommunikasjonsmønstre og
mangfold i den engelskspråklige verden

● utforske og videreformidle innhold i engelskspråklige kulturelle
uttrykksformer fra ulike medier knyttet til egne interesser

Språk/arbeidslivsfag:
Tysk med Janicke
Spansk med Tatiana
Spansk med Silje

Musikk: Musikk og samfunn

Kompetansemål
● Gjøre rede for hvordan musikk gjenspeiler trekk ved samfunnsutvikling og ungdomskultur,

og hvordan dette kan komme til uttrykk gjennom ulike former for rytmisk musikk,
kunstmusikk og norsk, samisk og andre kulturers folkemusikk.

Kunst & håndverk:
Arkitektur, keramikk og kjøkkenredskap

Uke 38
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Ukeinfo

08:30

-09:30

Kroppsøving i Sandslihallen
ORIENTERING UTE

Norsk Engelsk
The British Empire
You can present if ready

Fremmedspråk/arb.lfag Arbeid med åpen dag Årshjul …

Vurdering i
matte om
prosent på
tirsdag og
naturfag
fredag

09:40

-10:40

Kroppsøving i Sandslihallen Samfunnsfag
Kriminalitet og straff

Matematikk Matematikk Arbeid med åpen dag

11:30 -

12:30

Norsk Matematikk
Vurdering om prosent

Samfunnsfag
Kriminalitet og straff

Naturfag
Vurdering om
karbonatomet - utsattb
til fredag

Musikk

https://docs.google.com/spreadsheets/d/12TgCZOdHYimHqT8do5v5zplmFbNyn3KDDGOnK9gFqZQ/edit?usp=sharing


12:40 -

13:40

Krle 30 min

Valgfag

Engelsk
The British Empire

UDV/Samfunnsfag
Kriminalitet og straff

Kunst og håndverk Norsk byttet til
Naturfag
Vurdering om
karbonatomet

13:50 -

14:50

Valgfag Fremmedspråk/arb.l
Spansk med Solveig
Spansk med Tatiana
Spansk med Silje

Hjemme Til mandag: Til tirsdag:
English: Choose a region
(former colonies) for your oral
presentation. Find suitable
sites for helpful facts.
You must list sources.

Matte: Øv til vurdering i
matematikk om prosent. Bruk
resultatene etter Test deg selv

Til onsdag:
Samf: Fredag 04. okt, vil
det være en muntlig prøve
om kriminalitet og straff i
norsktimen. På Classroom
i samfunnsfag finner du
mer informasjon,
ressurser og tips til
hvordan du bør jobbe
med dette fagstoffet.

Kunst: Husk papp og
annet du trenger til
oppgaven

10A

Uke 39
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Ukeinfo

08:30

-09:30

Kroppsøving i Sandslihallen Norsk byttet til krle Jobbe med åpen dag Fremmedspråk/arb.lfag Krle Årshjul …

09:40

-10:40

Kroppsøving i Sandslihallen Samfunnsfag

Jobbe med åpen dag

Matematikk Naturfag

https://docs.google.com/spreadsheets/d/12TgCZOdHYimHqT8do5v5zplmFbNyn3KDDGOnK9gFqZQ/edit?usp=sharing
https://classroom.google.com/c/NTM4ODA5NzQyNzYy
https://docs.google.com/document/d/1jb7Yh6qgUbgimoeygErp-SiitGEDp-XstvyUKri-HeA/edit
https://docs.google.com/document/d/1Q1JjfD1ZS0SwrJsv7_aQtfZZK4Plw6jO2_FM7a0fUeI/edit#heading=h.9vgp09kpr0ih
https://docs.google.com/document/d/1V0KBffATrPk5UeJJ21CFrUf2kU1vbjvaxsUttU6cfTA/edit#heading=h.z5tv3seq7vit
https://docs.google.com/document/d/1yfpTgvcnLhofyJUbrBotDkqldBAAR78r3ooOsihmrFY/edit
https://docs.google.com/document/d/1yfpTgvcnLhofyJUbrBotDkqldBAAR78r3ooOsihmrFY/edit


11:30 -

12:30

Norsk byttet til KRLE Matematikk
Krle vurdering

Samfunnsfag Naturfag Musikk

12:40 -

13:40

Krle 30 min

Valgfag

Engelsk
The British Empire

UDV/Samfunnsfag Kunst og håndverk
FOTOGRAFERING 12.30

Norsk
Vurdering norsk
språkhistorie

13:50 -

14:50

Valgdag Fremmedspråk/arb.l
Spansk med Solveig
Spansk med Tatiana
Spansk med Silje

Hjemme Til mandag: Til tirsdag:
Prepare for presentations
next week.
You can present today if you
are ready

Samf: Neste fredag, 04. okt,
vil det være en muntlig prøve
om kriminalitet og straff i
norsktimen. På Classroom i
samfunnsfag finner du mer
informasjon, ressurser og tips
til hvordan du bør jobbe med
dette fagstoffet.

Til onsdag:

English:

Samf: Forbered deg til
vurdering i samfunnsfag
neste fredag ( den blir i i
norsktimen).

Kunst: Husk papp og
annet du trenger til
oppgaven

https://classroom.google.com/c/NTM5MzA4MTUxMDQ2
https://classroom.google.com/c/NTM4ODA5NzQyNzYy
https://docs.google.com/document/d/1jb7Yh6qgUbgimoeygErp-SiitGEDp-XstvyUKri-HeA/edit
https://docs.google.com/document/d/1Q1JjfD1ZS0SwrJsv7_aQtfZZK4Plw6jO2_FM7a0fUeI/edit#heading=h.9vgp09kpr0ih
https://docs.google.com/document/d/1V0KBffATrPk5UeJJ21CFrUf2kU1vbjvaxsUttU6cfTA/edit#heading=h.z5tv3seq7vit

