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Abstrak menjelaskan intisari dari artikel yang benar-benar jelas, dengan memuat pokok 
permasalahan yang ada (tujuan penelitian, metode), pendekatan atau solusi yang 
diusulkan dan menunjukkan temuan utama (hasil) dan simpulan sehingga dapat 
menunjukkan kebaharuan dibandingkan penelitian lain yang telah ada. Abstrak 
menggunakan bahasa inggris dan bahasa Indonesia. Banyaknya kata dalam abstrak 
antara 150-200 kata, disusun dalam satu alenia, jika terdapat istilah-istilah asing yang 
belum dibakukan ditulis italic. Font yang digunakan untuk menyusun abstrak adalah 
Centaur 10pt. Pengetikan abstrak dilakukan dengan spasi 1 dengan margin mengikuti 
template pada absatrak. Kata-kata kunci dapat berupa kata tunggal atau gabungan kata. 
Jumlah kata-kata kunci 3-5 kata. Kata-kata kunci ini diperlukan untuk komputerisasi. 
Pencarian judul penelitian dan abstraknya dipermudah dengan adanya kata-kata kunci 
tersebut. Abstrak tidak memuat sitasi, rumus, tabel dan gambar. 

Kata kunci: 
Kata kunci 1 
Kata kunci 2 
Kata kunci 3 
Kata kunci 4 
Kata kunci 5 
 
Key word: 
Keyword 1 
Keyword 2 
Keyword 3 
Keyword 4 
Keyword 5 

Abstract 
Abstract explain the core of manuscript informatively and obviiously including the 
subject matter proposed approach and solution and show key finding’s and conclusions. 
Abstract using english and bahasa. The number of words in the abtract about 150-200 
words, written in one paragraph, any unfamiliar terms should be written in italic. Font 
type and siza are Centaur 10pt. Abstract was written in single spaced and the margin 
was narrower than main text. Keywords need to be listed and reviewed and the main 
terms underlying the conduct of the research. Keywords could be single word or phrase. 
Keywords including 3-5 words or phrase. These keywords are required for 
computerization. Research and abstract title search made easy with these keywords. 

 
Pendahuluan 

Pendahuluan mencakup latar belakang dari 
permasalahan serta urgensi pengabdian, 
rasionalisasi, dan kebaruan dengan penelitian yang 
telah ada yang  diberikan dalam pengabdian 
farmasi. Tujuan dari penelitian harus tampak 
dengan jelas dalam pendahuluan, tidak memuat 
tabel dan gambar. Pendahuluan disajikan secara 
lugas, dan tidak lebih dari dua halaman. Tinjauan 
pustaka yang relevan dan pengembangan hipotesis 
(jika ada) dapat dimasukkan dalam bagian ini. 

Ketentuan melakukan sitasi (nama, tahun), dalam 
melakukan sitasi harus menggunakan aplikasi 
reference manager seperti Mendeley, Zotero, atau 

EndNote. hal ini bertujuan untuk menghindari 
salah dalam melakukan sitasi dan menulis 
referensi di bagian akhir artikel. 

Jenis huruf yang digunakan untuk menyusun 
pendahuluan adalah Centaur ukuran 11, line 

spasing 1sp atau dapat memilih style “isi 
pendahuluan”. 
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Guna memudahkan Anda dalam menggunakan 
template pengabdian ini, akan lebih baik 
melakukan copy-paste (dengan opsi keep text only  
kemudian memilih style “isi pendahuluan”) dari 
dokumen asli tulisan Anda ke dalam template 

pengabdian  ini. Pastikan bahwa artikel Anda telah  
sesuai dengan style yang digunakan oleh 
pengabdian journal. 

Metode 
Secara umum, metode berisi tentang tindakan 

yang akan diobservasi, bagaimana observasi 
dilakukan termasuk waktu, lama, dan tempat 
dilakukannya observasi, bahan dan alat yang 
digunakan, metode untuk memperoleh 
data/informasi, serta cara pengolahan data dan 
analisis yang dilakukan. Metode harus dijelaskan 
secara lengkap agar peneliti lain dapat melakukan 
uji coba ulang. Acuan (referensi) diberikan pada 
metode yang kurang dikenal. 

1.​ Alat dan Bahan (optional) 
Cantumkan alat-alat besar atau alat-alat khusus 

yang digunakan dalam penelitian beserta merk, 
tipe, dan spesifikasinya. Alat-alat yang sudah 
umum dipakai dalam percobaan laboratorium 
seperti alat gelas, serbet, pisau bedah, dan 
lain-lain, tidak perlu dicantumkan. Alat-alat 
spesifik/khusus, misalnya alat yang dirancang 
sendiri, atau hasil modifikasi alat standard harus 
dicantumkan skema/gambar/fotonya.  

Derajat dan spesifikasi bahan, merk, dan 
supplier untuk setiap bahan harus dicantumkan. 
Jenis kelamin, umur, dan rata-rata berat badan 
harus dilaporkan dibagian ini. Jika simplisia 
diperoleh dari pengambilan sendiri dari tanaman 
yang hidup sebisa mungkin mencantumkan umur 
tanaman/buah/posisi daun, bulan 

pengambilan, dan waktu pengambilan. Jika dari 
pembelian harus disebutkan sumber 
pembeliannya. 

2.​ Jalannya Penelitian (optional) 
Bagian ini memuat jalannya penelitian yang 

secara spesifik digunakan dalam penelitian. Alur 
kerja yang sederhana tidak perlu dibuat skema. 
Cara kerja yang sudah umum tidak perlu 
dijelaskan secara detail. Langkah penelitian yang 
panjang dapat dibuat dalam sub sub bab 
tahapan-tahapan penelitian dengan numbering 
angka arab. 

Hasil dan Pembahasan 
Hasil dan pembahasan setidaknya dapat 

mencakup “what?”  yang menyampaikan hasil atau 
temuan dari penelitian, data yang disajikan bukan 
data mentah, “why?” kajian saintifik dan terlihat 
adanya kaitan antara hasil yang diperoleh dengan 
konsep dasar; “what else?” bandingkan hasil 
penelitian anda dengan riset lain, disarankn untuk 
memberikan implikasi hasil penelitian baik dari 
teoritis maupun penerapan. 

Bagian ini menyajikan hasil penelitian dan 
pembahasan dalam satu kesatuan, sehingga 
penulis tidak dibenarkan memisahkan hasil dan 
pembahasan terlebih dalam bentuk bab/sub bab 
baru. Cara menulis dalam hasil dan pembahasan 
dilakukan secara langsung dengan mengulas 
secara tajam satu demi satu hasil penelitian yang 
diperoleh dengan didukung referensi yang relevan 
dan diutamakan dari sumber primer (jurnal). Hasil 
yang disajikan dalam bagian ini adalah hasil 
“bersih”. Proses analisis data seperti perhitungan 
statistik dan proses pengujian hipotesis tidak 
perlu disajikan. Hanya hasil analisis dan hasil 
pengujian hipotesis saja yang perlu dilaporkan. 
Hasil penelitian dapat dilengkapi dengan tabel, 
gambar dan grafik (ketentuan penulisan pada 
informasi untuk author) untuk memperjelas 
penyajian hasil penelitian secara verbal. Sebelum 
menyajikan Tabel dan grafik harus diberi narasi 
dan kemudian diberikan komentar atau dibahas. 
Contoh nya sebagai berikut: 
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Gambar 1. Informasi terkait gambar 

Pembahasan dalam artikel bertujuan untuk: (1) 
menjawab rumusan masalah dan 
pertanyaan-pertanyaan penelitian; (2) 
menunjukkan bagaimana temuan-temuan tersebut 
diperoleh; (3) menginterpretasi/ menafsirkan 
temuan-temuan yang diperoleh; (4) mengaitkan 
hasil temuan penelitian dengan penelitian lain; 
dan (5) memunculkan teori-teori baru atau 
modifikasi teori yang telah ada. 

Tabel 1. Nama tabel 

Kepala 
tabel 

Kepala tabel 
Sub kepala 

tabel 
Sub kepala 

tabel 
konten Kontena Konten 
konten Konten  Konten 

acontoh catatan kaki tabel 

KETENTUAN PENULISAN TABEL DAN 
GAMBAR: (a) Harus sesuai dengan kebutuhan 
informatif paper; (b) Tabel dan gambar harus 
disertai dengan caption, untuk caption tabel 
terletak dibagian atas tabel, sedangkan untuk 
caption gambar terletak dibagian bawah; (c) 
Penulisan tabel dan gambar diletakkan pada 
bagian awal atau akhir dari sebuah halaman; (d) 
Sebelum menggunakan tabel dan gambar, penulis 
ditekankan untuk memberikan narasi ulasan 
terkait dengan tabel atau gambar yang akan 
disajikan disertai dengan mencantumkan nomor 
dari tabel atau gambar yang disajikan dan teks 
nomor diwarnai biru. (e) Gambar harus memiliki 
resolusi yang baik; (f) Tabel harus memuat 
minimal dua baris data dan memerlukan hitungan, 
dan tidak ada pengulangan satuan; (g) Tabel hanya 
menggunakan garis pada bagian atas dan bawah 

dari kepala tabel dan penutup pada akhir data; (h) 
Tabel harus disajikan secara utuh, tidak terpotong 
ke halaman lain; (i) Apabila terdapat dua tabel 
yang isinya saling berkaitan dapat diletakkan 
secara berdekatan; (j) Penyajian tabel dan gambar 
dapat menggabungkan dua kolom teks apabila 
diperlukan. 

Simpulan dan Saran 
Simpulan ditulis secara jelas, singkat, dan  

dalam satu paragraf, yang merupakan ringkasan 
dari hasil dan pembahasan serta menjawab dari 
tujuan dari penelitian. Menekankan pada 
kebaharuan dari penemuan atau pengembangan.  

Apabila terdapat saran dari penelitian yang 
berkaitan dengan hasil penelitian untuk kegiatan 
praktis ataupun penelitian lanjutan berdasarkan 
hasil kebaharuan yang ditemukan dapat 
disampaikan secara singkat dan jelas pada 
paragraf baru  

 
Ucapan Terima Kasih (optional) 

Ucapan terima kasih digunakan untuk 
memberikan apresiasi kepada pihak-pihak yang 
berperan dalam penelitian/artikel, baik dalam 
bentuk support dana, perizinan, konsultan 
maupun tim yang berperan dalam membantu 
pengambilan data. 

 
Daftar Pustaka 

Berisi referensi sesuai sitasi yang ada di dalam 
naskah publikasi dengan jumlah minimal 15 
referensi. referensi sumber primer (diutamakan 
jurnal) minimal 70% dari keseluruhan referensi 
yang digunakan dan terbitan 10 tahun terakhir. 
Jenis huruf Centaur,  
ukuran 10pt, dengan line spacing 1sp, spacing after 
3pt (style “Referensi”). 

Ketentuan penulisan referensi secara alphabetis 
disesuaikan dengan format yang sudah 
ditentukan. Penulisan sebaiknya menggunakan 
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aplikasi manajemen referensi seperti Mendeley. 
Format penulisan  

yang digunakan mengacu pada format APA 6th 
Edition (American Psychological Association). 

Jurnalisi, bulletin, dan majalah ilmiah (periodical): 
Widyaningsih, W., Sativa R., Primardiana, I. (2015). 
Efek antioksidan ekstrak etanol ganggang hijau 
(Ulva lactuca l.) terhadap kadar malondialdehid 
(mda) dan aktivitas enzim superoksida dismutase 
(sod) hepar tikus yang diinduksi CCl4, Media 

Farmasi, 12 (2), 163-175 
 
Untuk Buku kumpulan tulisan (review): 
Olive, P.J.W. (1983). Annelida-Polychaeta. in K.G. 
Adiyodi and A.R.Adiyodi., Reproductive biologi 
ofiInvertebrates, John Willey and Sons: New York. 
 
Untuk Buku teks (textbook) : 
Ahuja, S., Dong, M. W. (2005). Handbook of 

Pharmaceutical Analysis by HPLC, Volume 6. 
Elsevier Academic Press: New York. 
 
Untuk Prosiding : 
Fatmawati, E., Nurkhasanah, Sulistyani, N. (2015). 
The effect of extract rosella (Hibiscus sabdarifa L) 
calyx on increasing catalase activity against 7,12 
Dimethylbenz-(a)-Antrasena (DMBA) induced in 
rats, Proceeding, International Herbal Medicine 

Industrialiazation as Complementary Therapy in 

Natural Disasters, Yogyakarta, 57-63 
 
Untuk Tesis: 
Sahara, D.S. (2016), Gambaran medication error 
pada penatalaksanaan stroke di instalasi gawat 
darurat RS PKU 
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