
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

𝑺𝒄𝒓𝒊𝒑𝒕 
 

✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 
 
 

★:::𝐅𝐢𝐜𝐡𝐚 

 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Dados: 
 

☆:- Nome: 
 
☆:- Quem deu o nome: 
 
☆:- Pronuncia: 
(Jeito que se fala) 
 
☆:- Apelidos: 
(Se quiser pode colocar quem os deu) 
 
☆:- Idade: 
 
☆:- Idade Mental: 
 
☆:- Aparento ter quantos anos: 
 
☆:- Data de nascimento: 
 
☆:- Signo: 
 
☆:- Religião: 
 
☆:- Nacionalidade: 
 
☆:- Onde mora: 
 
☆:- Idioma: 
(Pode ser qualquer um mais não esqueça de por em extras que todos falam o mesmo!!!) 
 
☆:- Línguas Fluentes: 
 
☆:- Ocupação: 
 
☆:- Sexualidade: 
(Não é obrigatório) 
 
☆:- Gênero: 
 

 



☆:- Tipo sanguíneo: 
 
☆:- Mbti: 
(Pode fazer o teste no site abaixo) 
(https://www.16personalities.com/br/teste-de-personalidade) 
 
☆:-  Ano em está: 
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Sobre mim: 
 
☆:- História: 
(Opcional) 
 
☆:- Personalidade: 
(Descreva você) 
 
☆:- Hábitos: 
 
☆:-  Hobbies: 
 
☆:- Talentos: 
 
☆:- Qualidades: 
 
☆:- Defeitos: 
 
☆:- Mão dominante: 

●​ Direita 
●​ Esquerda 

 
☆:- Padrão de sono: 
 
☆:- Qi: 
 
☆:- Detesto:  
 
☆:- Admiro: 
(Escreva oque você gosta) 
 
☆:- Alergias: 
 
☆:- Curiosidades: 
(Escreva coisas que ninguém sabe sobre você) 
 
☆:- Traumas: 
(Opcional) 
 
☆:- Medos: 
 
☆:- Fobias: 

 

https://www.16personalities.com/br/teste-de-personalidade


 
☆:- Manias: 
 
☆:- Segredos: 
(Coisas que ninguém sabe ou poucas pessoas) 
 
☆:- Saldo Bancário: 
 
☆:- O que me faz ter vergonha: 
 
☆:- Que tipo de assuntos me fazem querer falar mais: 
 
☆:- Meus livros favoritos: 
 
☆:- Meu filme(s) favorito(s): 
 
☆:- Série(s) favorita(s): 
 
☆:- Possui alguma doença?(Pode ser mental também) 

●​ Sim 
●​ Não 

Se sim diga qual e como descobriu. 
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★Dados: 
 
(⁶-⁶) Escola: 
(Caso seu personagem não esteja mais na escola pode excluir está parte) 
☆:- Local: 
 
☆:- Ano escolar: 
 
☆:- Notas: 
(Escreva suas maiores e menores notas) 
 
(⁶-⁶) Faculdade: 
(É opcional caso não queira fazer faculdade pode escluir está parte) 
☆:- Local: 
 
☆:- Matéria: 
 
☆:- Ano da Faculdade: 
 
☆:- Notas: 
(Escreva suas maiores e menores notas) 
 
(⁶-⁶) Trabalho: 
(Como é uma famous dr eu aconselho colocar, pode por exemplo: modelo, cantora, atriz, Influencer, 
dubladora, tiktoker, Youtuber e etc...) 
☆:- Profissão: 

 



 
☆: Empresa: 
(Não é nescessário pode trabalhar pra você mesma) 
 
☆:- Local: 
 
☆:- Salário: 
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Família: 
 
☆:- Mãe: 
(Pode ser uma pessoa inventada ou uma famosa) 
(Nome e foto)(Descreva a relação) 
 
☆:- Pai: 
(Pode ser inventado ou famoso) 
(Nome e foto)(Descreva a relação) 
 
☆:- Irmão/Irmã: 
(Se for irmão pode alterar se tiver mais de um acrescente abaixo) 
(Nome e foto)(Descreva a relação) 
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Melhores Amigos: 
 
☆:-  (Pode ser inventado, Famoso e etc...)(Coloque nome e foto) (Descreva a relação) 
☆:-  
☆:-  
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Amigos: 
 
☆:- (Pode ser famoso, inventado e etc...)(Coloque nome e foto)(Descreva a relação entre vocês) 
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Couple: 
(Par romântico)(Opcional) 
 

☆:- Nome: 
(Foto também) 

 



☆:- Como e onde se conheceram: 
 
☆:- Primeira impressão dele: 
 
☆:- Sua primeira impressão: 
 
☆:- O'que ele acha de você: 
 
☆:- O'que você acha dele: 
 
☆:- O'que ele não gosta em você 
 
☆:- O'que você não gosta nele: 
 
☆:- Quem deu o primeiro passo 

●​ Eu 
●​ Ele 
●​ Um amigo/a que incentivou (Fale qual) 

 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Fãns 
 
☆:- (Descreva comeo são seus fãns pode descrever também o seu fandom se quiser um) 
☆:-  
☆:-  
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Pets 
 
☆:- (Descreva eles nome, idade, personalidade aconselho também por que eles não morrem tão 
cedo seria uma perda triste) 
 
☆:-  
☆:-  
☆:-  
 
☆:- Extras: 

●​ Meus pets sempre brincam juntos. 
●​ Eles são livres. 
●​ Eles sempre estão se divertindo. 
●​ Eles nunca mordem ou machucam alguém ou algo. 
●​ Eles são bem obedientes e dóceis. 

 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Aparência: 
 
☆:- Cor da pele: 
 
☆:- Cabelo: 
(Diga a cor e o tamanho de preferência ponha foto também) 

 



 
☆:- Olhos: 
(Fale a cor e ponha uma foto) 
 
☆:- Rosto: 
 
☆:- Mandíbula: 
 
☆:- Sorriso: 
 
☆:- Boca: 
 
☆:- Nariz: 
 
☆:- Orelhas: 
 
☆:- Pescoço: 
 
☆:- Costas: 
 
☆:- Cintura/Busto: 
 
☆:- Mãos: 
 
☆:- Pés: 
 
☆:- Pernas: 
 
☆:- Braços: 
 
☆:- Pelos: 
 
☆:- Cheiro: 
 
☆:- Hálito: 
 
☆:- Peso: 
 
☆:- Altura: 
 
☆:- Vibe: 
 
☆:- Estilo: 
(Pode por link de pasta no Pinterest) 
 
☆:- Possui alguma tatuagem: 
(Se sim diga aonde, como é pode por uma foto mais é opcional) 
 
☆:- Possui percing: 
(Diga aonde pode por foto) 
 

 



☆:- Voz: 
●​ Cantando: 
●​ Conversando: 
●​ Rindo: 
●​ Sotaque?: 
●​ Tom de voz: 

 
☆-: Extras: (Pode acrescentar e tirar oque quiser) 
 

●​ Minha boca é naturalmente (avermelhada,esbranquiçada,suave....) 
●​ Meu corpo é lindo 
●​ Eu me sinto bem em relação a minha aparência e corpo 
●​ Meu corpo e rosto são angelicais 
●​ Eu não tenho hip dips  
●​ Meu cabelo sempre é macio 
●​ Eu chamo a atenção pela minhas beleza sublime 
●​ Sou fotogênica e videogênica 

 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Residência: 
 
☆:- Relação com a vizinhança: 
(Pode por que é vizinhe de algum amigo seu) 
 
☆:- Vídeo/Fotos: 
(Pode separar por tópicos se quiser por fotos exemplo: quarto, cozinha, sala, banheiro e etc...)(Você 
também pode ter mais de uma casa)(Se quiser por o vídeo de uma casa apinha o link) 
 
☆:- Extras: 

●​ Minha casa não pode ser vandalizada/roubada. 
●​ Minha casa sempre está limpa. 
●​ Tenho um jardineiro para cuidar das plantas. 
●​ Não podem entrar pessoas que eu não quero na minha casa. 
●​ As contas de água e luz são muito baratas e tem boa qualidade. 

 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Itens que tenho: 
(Exemplo carros, telefones, objetos e etc... ) 
 

☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:- 
☆:- 
☆:-  
☆:-  
☆:-  
☆:-  
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

 



ʕ•ᴥ•ʔ★ Mídia: 
☆:- Tiktok: 
(Onde pode fazer: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playfake.socialfake.tikjoke) 
 
☆:- Instagram: 
(Onde pode fazer: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playfake.instafake.funsta) 
 
☆:- Twitter: 
(Onde pode fazer: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.chartreux.twitter_style_memo) 
 
☆:- Google: 
(Onde pode fazer: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.thecodevil.faked) 
 
☆:- YouTube:  
(Onde pode fazer: https://play.google.com/store/apps/details?id=io.fakecollection.android) 
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Extras: 
(Pode acrescentar e tirar) 
 

●​ Eu não me perco. 
●​ Eu sei dançar qualquer dança. 
●​ Sou uma ótima cozinheira. 
●​ Minha voz não falha. 
●​ Tenho uma dicção boa. 
●​ Sei dançar. 
●​ Sei cantar. 
●​ Sei andar de Skate. 
●​ Sei andar de patins. 
●​ Eu sei desenhar. 
●​ Eu sou muito boa de fazer maquiagens, penteados, unhas, alisar e ondular meu cabelo. 
●​ A fama não sobe minha cabeça. 
●​ Eu sempre estou com as unhas feitas. 
●​ Cabelo sempre feito e hidratado. 
●​ Sobrancelha sempre feita. 
●​ Eu como o quanto eu quiser e continuo com o mesmo peso. 
●​ Pele limpa sem espinhas e sem cravos. 
●​ Estou sempre cheirosa. 
●​ Estou livre de pelos corporais. (Exceto sobrancelhas, cílios e cabelo).  
●​ Todas as roupas servem em mim. 
●​ Temos as tecnologia dessa geração. 
●​ Sou inteligente e aprendo rápido. 
●​ Sempre tiro nota máxima. 
●​ Tiro 10 sem precisar estudar. 
●​ Eu tenho um hálito de __, mas consigo sentir o sabor das coisas normalmente. 
●​ Eu sempre sou bonita,mesmo chorando,dormindo,quando eu acordo,quando eu faço 

exercícios e etc... 
●​ Lá não tem corona vírus.  
●​ Tenho pais liberias. 
●​ É impossível que eu morra antes dos meus ___ anos. 
●​ Meus dentes são brancos e alinhados.  

 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playfake.socialfake.tikjoke
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.playfake.instafake.funsta
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.chartreux.twitter_style_memo
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.thecodevil.faked
https://play.google.com/store/apps/details?id=io.fakecollection.android


●​ Lá tem todos os aplicativos e redes sociais daqui  
●​ Eu sei andar perfeitamente de salto  
●​ Eu não sinto dor por ficar muito tempo de salto alto  
●​ Todas as músicas que existe aqui na cr existe na dr.  
●​ Sempre saio bem nas fotos  
●​ TODAS as roupas que eu uso não tem origem animal nem nada do tipo. 
●​ Não tenho mais cheiros. 
●​ Minhas mãos e pés são macias. 
●​ Quando eu fizer uma prova as respostas vão estar em ___ atrás da prova, somente eu vou 

poder ver 
●​ Não tenho olheiras. 
●​ Todas comidas tem um gosto bom e não me fazem mal. 
●​ Eu sempre acordo disposta. 
●​ Eu tenho sorte de protagonista. 
●​ Minha risada é contagiante. 
●​ Meus lábios são perfeitamente hidratados  
●​ Todos entendem memes,ironia,gírias e sarcasmo. 
●​ Sei desfilar. 
●​ Meu cocô, peido e arroto não fedem, e ninguém percebe quando isso ocorre. 
●​ Eu tenho uma Polaroid infinita. 
●​ Sou mundialmente conhecida. 
●​ Não tenho fãns e paparazzis tóxicos e eles não atrapalham minha vida pessoal. 
●​ Sempre vou ter argumentos válidos. 
●​ Eu aprendo tudo o que eu quiser em pouco tempo. 
●​ Minha voz nunca desafina. 
●​ Eu nunca erro uma nota. 
●​ Eu sei tocar ____ perfeitamente bem. 
●​ Eu tenho um app que se chama "Songs of life",quando eu entro nele começa a tocar a 

playlist perfeita para o momento(o app funciona em segundo plano,ou com a tela desligada). 
●​ Eu tenho um motorista particular que posso chamar a qualquer momento no aplicativo "move 

on" que tem no meu celular. 
●​ No meu celular tem um app que se chama "Life moments",nele tem a retrospectiva de 

momentos na minha dr com música e qualidade 1080p. 
●​ Todo mundo tem um aplicativo chamado "chat cam",nele podemos fazer chamada de vídeo 

ou áudio com a melhor qualidade possível(para usar o app não precisa internet). 
●​ Eu não machuco os sentimentos de ninguém. 
●​ As pessoas não ficam mal em relação a minha aparência. 
●​ Faço as pessoas felizes. 
●​ Todos gostam dos meus abraços. 
●​ Sempre que algum professor fizer alguma pergunta para mim,eu vou responder 

corretamente. 
●​ Estou livre de babar ou roncar enquanto durmo. 
●​ Crianças gostam de mim. 
●​ Meu cabelo aceita qualquer tipo de tinta. 
●​ As estrelas são muito aparentes. 
●​ Todos os mares ou lagos são extremamente transparentes. 
●​ Os insetos não me picam. 
●​ Livre de endereço vazado. 
●​ Na minha dr o ar é puro. 
●​ Dou uma boa impressão a todos. 
●​ Meu corpo se adapta a qualquer temperatura. 

 



●​ Minha imunidade é alta. 
●​ Meu ambiente familiar não é tóxico. 
●​ Eu tenho uma máquina de lavar que lava e seca as roupas em 2 minutos,em um ela lava e 

no outro ela seca. 
●​ O aquecimento global não existe. 
●​ Os animais e pessoas não são maltratados. 
●​ Consigo controlar minhas emoções. 
●​ Eu sei nadar. 
●​ Eu consigo aguentar muito tempo sem respirar. 
●​ Eu consigo fazer as coisas mesmo sob pressão. 
●​ Ninguém importante pra mim corre o risco de morrer em acidentes ou de doenças. 
●​ Todas roupas da minha pasta no Pinterest estão no meu closet/armário. 

 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Segurança: 
 

●​ Nunca,em hipótese alguma esquecerei minha palavra chave e para o que ela serve. 
●​ Tempo: _ (dias/semanas/meses/anos) na minha dr=_(segundos/minutos/horas) na minha cr 
●​ Vou acorda ________ 
●​ Quando eu voltar para a minha DR eu vou voltar de onde parei. 
●​ Quando estiver fazendo alguma coisa ruim que me trará  Karma vou sentir uma leve dor de 

cabeça nada muito forte. 
●​ Meu clone que ficará aqui tem a mesma aparência, personalidade e atitudes que eu tenho. 
●​ Quando eu voltar para minha CR, lembrarei de tudo que o meu clone fez.  
●​ Quando eu estiver Chegando a minha DR sentirei um cheiro forte de ___ 
●​ Vou abrir meu olho automaticamente quando eu chegar na minha DR e nem adianta eu 

resistir. 
●​ Na minha DR todos falam __ (diga o(s) idiomas que as pessoas do seu país falam) 
●​ Eu sou 100% segura e saudável na minha realidade desejada. 
●​ Eu não posso ficar preso na minha DR ou WR. 
●​ Quando eu estiver na minha DR vou lembrar da minha CR. 
●​ Eu vou lembrar de tudo que acontecer na DR quando voltar. 
●​ É impossível eu ter um trauma físico ou mental. 
●​ Minha dor é minimizada. 
●​ Ao chegar na minha DR, imediatamente irei me acostumar a atmosfera, as vibrações, as 

sensanções , as pessoas e aos acontecimentos ao meu redor.  
●​ Eu não posso perder nenhum membro. 
●​ Eu tenho um relógio onde tem o horário exato da minha Cr. 
●​ Na ____ ao lado ________ tem um iPad com todo o meu Script/Lifa aApp e só eu posso 

alterar. 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Lifa App: 
☆:- Vídeo/Fotos: 
(Ideia: https://vm.tiktok.com/ZMdWjWUSF/)(Caso queira saber oque é Lifa App recomendo pesquisar 
no Tiktok) 
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

ʕ•ᴥ•ʔ★ Saída: 
 
☆:- Palavra Chave: 

 

https://vm.tiktok.com/ZMdWjWUSF/


 
☆:- Gesto Chave: 
 
✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★✩★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 
Feito por: @shift_manoula 

 


	𝑺𝒄𝒓𝒊𝒑𝒕 
	 

