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OUSHYECKAA KYJ/IBTYPA
1



TEMA: «Bviuwina Kypouka 2yisimosy

Ilpozpammmnoe cooeporcanue:

1. YuuTh nerei XoauTh U OeraTh MO KPYTY, BBHITIOIHATH JBUKCHUS
COTJIaCOBAHHO.

2. YUuTh AeTEH NPbDKKAM B JUIMHY C MECTA.

3. 3aKperuisiTh yMEHUE SHEPTUYHO OTTAJIKUBATHCS 0O0EMMH HOTaMHU, JIETKO
MIPU3EMITATCSL.

4. Pa3BuBarh 4yBCTBO PaBHOBECHS.
[ToBBICUTH IBUTATEIIbHYIO aKTUBHOCTD JICTEU.

Oobopyoosanue: cxameiika, 10CKa, 30HTHK, MACCAKHAs JOPOKKA, aTPUOYTHI K
UIPE.

X00 3ansamus

1. Beoonasn uacmo.
Xoowvoa opyz 3a opyzom.

Bocnumamens: JlaBaiite nourpaem, st Oyny MamMa — KypuIia, a Bbl MOU JIETKH.
Y mambl — Kypulibl KT0 aeTku? Lpimisita. Bece HpIMUISTKY UIYT 32 MAMOU —
KypHULEld Ha HOCOYKAX.

Buviwna kypouxa eynsame,
Ceedrcer mpagxku nowuname.
A 3a Heil pebsimxu —
Kéenmwvie yvinasmku.

Ko — ko — ko, ko — ko — ko
He xooume oanerxo.

I[CTI/I HUAYT 3a BOCIIUTATCIICM, BBICOKO ITIOAHMMAsA KOJICHH.

Bocnumamenw: piistku no0exainy 3a MaMoi — Kypodkoii. ITpubesxkanu
LBIILIATA Ha JTyKalKy. TpaBa Ha Jy)KalKe BbICOKasl, UJIEM, BBICOKO TTOJTHUMAs
HOTH.



2. OcHoeHasa ywacme.
Oowue pazsusarouiue ynpax;cHeHusl.

JleTn CTposIT Kpyr.

Bocnumamenw: A ceituac Bo3bMUTECH 3a PYKH M [TOKAKUTE, Kakas GONIbIIIas
JyKauka.

Jletu O6epyTcs 3a pyKH, pacIIUpSIOT KPYT.

1) «Ilomawem Kpviavtukamu)

IlonHrMaHME U OIIyCKaHUE PYK.
N.II. Horu cnerka paccTaBiIeHbl, pyKU OIYIIECHBI.

Bocnumamens: 1pimuista pacipaBiiIn KPsUIBIIIKH, OMyCTHIH. Emé pas
MOJHSJIN KPBUIBIIIKY, onycTuiu. [ToBroputs 4 pasa.

2) «lviniama uwgym 3épHIUUKUY
Hakyonsl B CTOpOHBI.
N.11. Horu paccraBiieHbl, pyKH Ha IOsICE.

Bocnumamens: Jlankamu rpebute, 3epHBINIKY UiuTe. Bripaso, BieBo.
Monoaust! Bee Hanum 3€pubiiiku. [Toroputs 4 pasa.

3) «Knweém 3épuvtuiku
[Ipucenanus. IlocTyknBaHus 110 KOJIEHKaM.
N.I1. Horu BMecTe, pyKH ONYIIEHBI.

Bocnumamenw: Tpucenu, MOKIEBAIN 3EPHBIIIKH «KITIO — KITIO — KITIO.
Bceranu. Bee 3épubiku coopanu meimiatky. [ToBroputs 4 pasa.

4) «lloumanu rncyka»
[TonHuMaHue U OIyCKaHUE PYK U HOL.
N.II. néxa Ha ciuHe.

Bocnumamenw: Tloiimanu xyka, DsUIATKH. Kak OH Janikamu urpaet?
[ToBTOpUTH 4 pa3za.

1. «Bwvipocnu d6onvuue)

[TomanManue pykK.
N.II. OcHOBHAas cTOMKA.



Bocnumamenws: 1 piuisiTky 0€IH ¥ BEIPOCITH OOJIBIIKE, IOKAKUTE KAaKHE —
«Bort kakue 0oJbIme!y.

3. Ynpasicnenusn 6 0CHOBHBIX 6UOAX OBUIHCCHUIL.
1. X00b0a no cumnacmuyeckoil ckamelike.

Bocnumamens: A ceityac npimista mouayT mo MOCTuKy. ITocMOTpuTe, Kak st
MIOMY, UAUTE MPSIMO, HE TOPOITUTECH.

2. Ilpwlorcku uepes «pyueék.

Bocnumamenw: Tynsmi mo MOCTHKY IBITUIATA, U YBUAEH py4eék. Cramu
IpbIraTh Y€pe3 HEro, YTOObI HE 3aMOYUTH JIANKH.

bvicmpuiii, manenvkuu pyueu
Buvibecaem u3z knroueii
Bom ou none nepecér.
Bom nwvipnyn noo mocmux
Heesosmoorcno pyueék
Yxeamumo 3a x6ocmux.

Hoosuxncnan uzpa «Kypouka — xoxaamka.

Buviwna kypouxa — xoxnamxa,
C Hero srcénmuole Yyblnassimiu.
Keoxuem kypouxa xo — Ko,
He xooume oanexo.

ITogxoouT BocmMTaTENb K KOIIKE.

Ha ckametixe, y 0opooicku
Vaeanace u opemnem xowika.
Kowrxa 2nasku omxpwieaem,

U yvinnamox dozonsiem.

«Kol1iikay TOrOHSET LBIILIIAT, a HBIIIATA YOeratoT K MaMe — Kypouke. [loBToputh
2 pa3sa.



Bocnumamens: Tlocmotpurte, IBIUIATKY, & TYT KOP3UHKA, a B HEl
YTOILICHHUE.



