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Подведены итоги Всероссийского конкурса социальных практик​
«Будущее – это мы!» 

Завершилась экспертная оценка проектов Всероссийского конкурса социальных практик 
«Будущее – это мы!», направленного на выявление и продвижение лучших инициатив по 
укреплению института семьи и семейных ценностей. Конкурс проводился Региональной 
общественной организацией «Объединение многодетных семей города Москвы» и Фондом 
поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в рамках подготовки к Форуму 
многодетных семей «Многодетная Россия». 

В течение четырех месяцев на конкурс поступили 164 заявки от 130 организаций, 
общественных объединений и индивидуальных заявителей из 70 регионов Российской 
Федерации. 15% организаций направили на конкурс от двух до пяти практик. По итогам 
тщательной экспертной оценки были определены 83 лучшие социальные практики из 41 
региона страны. Наибольшее количество проектов-победителей представила Белгородская 
область — шесть инициатив. Пять проектов-победителей у Амурской области. В число 
победителей вошли по четыре практики из Ульяновской и Тюменской областей, г. Москвы и 
ХМАО-Югры. 

Руководитель проекта «Многодетная Россия» Наталья Карпович так прокомментировала итоги 
конкурса: «Наблюдая за социальными проектами из года в год, не перестаешь удивляться 
изобретательности и душевной щедрости их авторов, лидеров и сотрудников НКО, которые 
зачастую и сами — многодетные родители. Проекты демонстрируют мощный и актуальный 
запрос на объединение, творчество и сотрудничество. Семья сегодня – это не просто 
формальная “ячейка”, а настоящая точка сборки, вокруг которой кристаллизуются самые 
смелые и теплые идеи».  

Среди победителей конкурса – проекты, охватывающие широкий спектр направлений 
поддержки семей и детей. Эти инициативы не только решают насущные проблемы на местах, 
но и представляют собой бесценный опыт, который может быть успешно масштабирован и 
реализован в других уголках страны. Все практики-победители войдут в электронный каталог 
лучших социальных проектов на портале praktikaregion.ru, который становится постоянно 
пополняемой копилкой эффективных решений и открытой площадкой для обмена опытом 
между специалистами со всей России. Это позволяет тиражировать успешные модели и 
вдохновлять на создание новых проектов. 
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Оценка представленных на конкурс работ проводилась экспертной комиссией по ряду 
ключевых критериев, включая актуальность и социальную значимость практики, ее 
уникальность и инновационность, наличие конкретных и измеримых результатов, 
креативность инновационность и других параметров.  

Проекты, представленные ниже, получили наиболее высокие суммарные баллы по итогам 
экспертной оценки и вошли в ТОП-10. 

●​ Проект «Летняя досуговая площадка „Смайлики“» от Заволжского центра 
социального обслуживания (Ивановская область) уже много лет доказывает свою 
эффективность. Это не просто присмотр за детьми из многодетных и нуждающихся 
семей в каникулы, а полноценная программа развития, включающая творческие 
занятия, спортивные мероприятия и познавательные экскурсии, обеспечивающие 
спокойствие родителям и яркие впечатления детям. 

●​ Удивительный пример возрождения сельской жизни демонстрирует проект 
«Социо-культурное развитие "Спицына Хутора" через инициативы многодетной 
семьи» (АНО «Спицын Хутор», Пензенская область). Здесь многодетная семья 
фермеров Максимовых стала центром притяжения для всего региона. Семья 
организует масштабные фестивали, которые не только дарят радость тысячам гостей, 
но и способствуют развитию инфраструктуры и возвращению жителей в родное село. 

●​ В Ханты-Мансийском автономном округе – Югре Фестиваль семейного 
волонтёрства «Добрый дом» (АНО «ЦИ "Добрый дом"») превратил добровольчество 
в увлекательное семейное приключение. Проект вовлекает родителей и детей в 
совместную общественно полезную деятельность через интерактивные игры и 
творческие задания по мотивам известных литературных произведений, а его 
успешный опыт уже перенимают другие регионы. 

●​ Амурская область удивила креативным подходом к краеведению: городской конкурс 
графических историй и сказок «Маленькие истории о больших Амурозаврах», 
организованный Муниципальной молодёжной библиотекой им. А.П. Чехова, предложил 
семьям Благовещенска вместе изучать историю родного края и его 
палеонтологическое наследие, создавая собственные графические новеллы и сказки. 

●​ В Москве практика социокультурной поддержки многодетных семей «Семейный 
театр» от семейного центра «Зеленоград» использует целительную силу искусства. 
Семьи здесь не просто зрители, а активные участники театрального процесса – от 
написания сценария и изготовления костюмов до выхода на сцену, что помогает 
укрепить взаимопонимание и раскрыть творческий потенциал каждого. 
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●​ В Свердловской области социальный некоммерческий проект «ЧеботаLand» стал 
ярким примером инициативы, идущей «снизу». Летний оздоровительно-туристический 
лагерь в отдаленном поселке Чеботаево был создан по предложению самих детей и 
теперь, благодаря поддержке местных жителей и педагогов, дарит ребятам из 
многодетных семей незабываемые каникулы, полные приключений и новых знаний. 

●​ Особого внимания заслуживает Первая Благотворительная Премия для замужних 
многодетных женщин «Богиня Богинь», который реализует Межрегиональная 
социально-ориентированная общественная  организация «Экология Женщины» 
(Свердловская область). Вот уже на протяжении девяти лет эта уникальная 
инициатива  чествует замужних многодетных матерей со всей России, стремясь не 
просто отметить их вклад, но и сделать традиционные семейные устои модными и 
привлекательными в современном мире. За годы существования Премия объединила 
более 8000 участниц, свыше 20 000 детей, поддержавших своих мам, и более 3000 
партнеров. Информационный охват проекта превысил 5 миллионов просмотров, а 
география распространилась более чем на 80 городов России. 

●​ Тюменская область представила актуальную программу «Легкий старт» в рамках 
проекта «Мама в деле» от ТРОО «Юнона». Эта инициатива оказывает комплексную 
поддержку многодетным женщинам, стремящимся к самореализации через 
предпринимательство, предоставляя им необходимые знания, психологическую 
помощь и создавая поддерживающее сообщество для успешного старта и развития 
своего дела. 

●​ Из Нижнего Новгорода пришел значимый проект «Курс на семью», реализуемый 
Сообществом Молодых Семей при поддержке Департамента социальных 
коммуникаций и молодежной политики города. Проект предлагает 
семьямразноплановые мероприятия – от занятий, посвященных семейным 
взаимоотношениям и патриотизму, до совместного досуга, который помогает улучшить 
психоэмоциональный климат в семье и дает родителям возможность для 
"перезагрузки". Программа мероприятий формируется с учетом запросов самих семей, 
а ее успешность подтверждается охватом более 800 человек, из которых значительная 
часть – члены многодетных семей, и интересом к инициативе со стороны коллег из 
других регионов и даже стран.  

●​ Завершает десятку лучших практик проект «Многодетные семьи», представленный 
Фондом поддержки семьи "Родительская лига" из Саратовской области. Эта 
инициатива адресно решает комплекс проблем, с которыми сталкиваются многодетные 
семьи: от недостатка информации о льготах и психологических трудностей до 
социальной изоляции и юридических вопросов. Фонд совместно с региональным 
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отделением "Национальной родительской ассоциации" оказывает регулярную 
информационную, психолого-педагогическую, социальную и юридическую поддержку. 

Авторы всех поступивших на конкурс проектов приглашены на Форум многодетных семей 
«Многодетная Россия», который состоится 9–10 июля 2025 года в Москве. Там они смогут 
представить свои инициативы широкой общественности и обменяться опытом с коллегами из 
других регионов. Полный список практик-победителей опубликован на официальной странице 
конкурса. 

Конкурс «Будущее – это мы!» в очередной раз продемонстрировал высокий потенциал 
общественных инициатив в сфере поддержки семьи и детства и их важную роль в 
формировании благополучного будущего страны. 

 

Дополнительная информация об участниках и победителях может быть предоставлена по запросу в 
пресс-службу 

​
Контактная информация 

Пресс-служба РОО «Объединение многодетных семей города Москвы» и проекта «Многодетная 
Россия» 

 ✉️ press@oms.msk.ru​
 📞 +7 (968) 354 01 90 Степан Степанчук​
многодетные-семьи.рф​
 

 

https://xn----etbdeabvzgddib1cl9lwa.xn--p1ai/

