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Щоб почути спів птахів, милуватися її красою, насолодитися свіжим, 
запашним повітрям, розкрити нові загадки природи потрібно відправитися 
на екскурсію . Екскурсія відбудется онлайн . Кожен з вас може відвідати за 
бажанням парк , сад ,ліс з батьками та друзями . 

 - А хто пам'ятає, як потрібно поводитися в гостях у природи? 
 Згадуємо правила поведінки в природі: 
1. Не шуми і не турбуй мешканців лісу. 
2. Не рви квіти, не ламай дерева. 
3. Не залишай сміття в лісі. 
4. Не розпалюй багаття. 

Є хороші слова: «Ти прийшов в гості до природи, не роби нічого 
такого, що вважав би непристойним зробити в гостях». 

На природі ви можете зробити фізкулт хвилинку . 

1. «Годинки». Стоячи, ноги злегка розставлені, руки опущені. 
Розмахування прямими руками вперед і назад, вимовляти «тік-так». 
Повторити 5 разів. 



2. «Рости, як горобина». Стійка, ноги разом, руки вздовж тулуба. 
Підняти руки вгору, потягнутися, піднятися на носки - вдих; опустити руки 
вниз, опуститися на всю ступню - видих. Мовлення «у-х-х-х». Повторити 5 
разів. 

 

3. «Паровозик». Встати один за одним і повільно, проходячи між 
рябінок, робити поперемінні кругові рухи руками, примовляючи 
«чух-чух-чух». 

  

Отже, ми з вами прийшли в наш парк ( ліс, сад). Він дружелюбно і 
привітно приймає нас і хоче розповісти свої природні таємниці. У нього їх 
дуже багато. За одну екскурсію ми все не зможемо розгадати, тому будемо 
приходити сюди частіше, і кожен раз відкривати щось нове. 

Подивіться навколо себе. Які тіла природи вас оточують? 
 Повітря, рослини, птахи, грунт ... 
 На які групи розділимо природні тіла? 
 Нежива і жива природа. 
Наш сьогоднішнє заняття буде незвичайним, воно проходить не в 

класі, а на природі . 
Якщо ми подивимося на небо, що можемо побачити там? (Хмари). 
 Що собою являє хмара?(Це безліч крапельок, зібраних разом). 
 Правильно. І, якщо хмара складається їх дрібних крапельок води або 

маленьких кристаликів льоду, то опадів не буде. А ось коли крапельки 
з'єднуються разом, вони стають важкими і випадають у вигляді дощу. 

Але якщо в хмарі температура нижче нуля, то випаде сніг. 
Про наступний об'єкті неживої природи ви дізнаєтеся з загадки: 
   Я берізку Качний, 
   Я тебе підштовхну, 
   Налечу, засвіщу, 
   Навіть шапку утащу. 
   А мене не бачити, 
   Хто я? Можеш вгадати? 
​ (Це вітер). 



Нас оточує повітря, який ми не бачимо, але відчуваємо його рух. Цей 
рух є вітер. Він може бути легким подихом, а може вирвати дерево з 
коренем. 

Отже, підіб'ємо підсумок. Яка погода буває восени? 
Осіння погода стає прохолодною, дощовою, вітряної. 
Всі ці особливості викликаються змінами стану повітря, який оточує 

Землю, його нагріванням або охолодженням. 
Гуртківці , а зараз перерахуєте, хто відноситься до тіл живої природи? 
(Рослини, тварини, людина). 
Вірно, але сьогодні ми будемо говорити про рослини і тварин. 
Послухайте, будь ласка, казку і скажіть, чи правий був тополя? 
"Жила дівчинка Маринка і дуже вона любила ходити в зелений ліс. 

Але ось настала осінь, листя почали жовтіти і падати. Стало їй дуже сумно, 
і вирішила вона допомогти деревам. Взяла дівчинка вдома клей, нитки і 
побігла до свого улюбленого старому тополю. Стала останні листочки до 
гілок прив'язувати так приклеювати. Але тут прилетів вітер, і почулося їй, 
що зашушукалісь листя над головою: "Що ти мені спати заважаєш?" 

Я не хотіла вас будити, я листочки вам підклеює. 
Ех, добра душа! Дні все коротше, світла все менше, значить, пора 

деревах спати. 
У листі крихітні зелені зернятка, живі заводики, зникли, розчинилися, 

як цукор у воді. Не стало зелених зерняток, але залишилися жовті, 
помаранчеві, червоні. Ось листя і прикрасити. А потім вони висохнуть і 
опаде. 

Хто вас буде годувати всю зиму? - захвилювалася Маринка. 
А я ні їсти, ні пити не хочу. Взимку так спиться добре. Ми, дерева, 

самі скидаємо листя. Якщо все листя залишити, взимку на гілках 
виростуть такі кучугури, що не витримають вони, зламаються від тяжкості. 

Зрозуміла Маринка, що не треба заважати деревах в їх житті, і здалося 
їй, що старий тополя тихенько хропе ". 

Чи згодні ви з тим, що не треба "заважати деревах в їх житті"? 
(Відповіді дітей). 
 Дітлахи, а як називаються дерева, які скидають листя на зиму? 
( Їх називають л і с т о п а д н и м і). 

Придивіться до листочків сосни чи ялини, вони називаються 
хвоинками.Поторкайте їх, порівняйте довжину і як вони кріпляться на 
стеблі. 



(Хвоїнки жорсткі, колючі; у сосни вони довше і сидять по дві, а у 
ялини - по одній). 

 Молодці. Подивіться під дерева, як багато лежить хвоїнок. Про що це 
нам говорить? 

(Ялина і сосна скидають листя - хвою не відразу, як листопадні 
рослини, а поступово. Тому вони весь час стоять зеленими; називаються 
такі рослини в і ч н о з е л е н и м )і. 

 Подивіться і скажіть, що росте у нас під ногами? 

 Зростає трава - трав'янисті рослини. 

 У якому стані ви бачите ростуть у саду, парку , лісі трав'янисті 
рослини? 

 Багато трави зів'яли, пожовкли, але є з зеленим листям, а на клумбах 
ще цвітуть рослини. 

 Під нашими ногами багаторічна трава. Назвіть знайомі вам рослини. 

Гуртківці , озирніться навколо і скажіть, які тварини "присутні" на 
екскурсії разом з нами? 

(Ворони, горобці, граки, метелики, мухи). 

 Як мало тварин в осінньому саду, парку , лісі. Їх було тут стільки ж 
влітку? 

Звичайно, немає. Ми бачили багато жуків, метеликів, джмелів, 
комарів, а зараз вони поховалися. Тому що стало холодно, а тіло у них 
тонке, ніжне. 

Закінчуючи екскурсію, хочу зазначити: вашу зацікавленість у вивченні 
об'єктів природи, вашу допомогу в знаходженні відповідей на питання, які 
ставлять перед нами рослини і тварини, і звичайно ж,всі молодці . 
 
 


