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Календарный учебный график  

ФАООП ООО обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) 

на 2025/2026 учебный год 
 

1.​ Календарные периоды учебного года 
1.1.​ Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 
1.2.​ Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 
1.3.​ Продолжительность учебного года: 34 недели. 

 
2.​ Периоды образовательной деятельности 

1.1.​ Продолжительность учебных занятий по 
четвертям в учебных неделях и рабочих днях  

 
 

Учебный период 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
рабочих дней 

I четверть 01.09.2025 28.10.2025 8 42 
II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 
III четверть 12.01.2026 21.03.2026 10 53 
IV четверть 31.03.2026 23.05.2026 8 35 
Итого в учебном году 34 170 

 
2.1.​ Продолжительность каникул 

 
Каникулярный период 

Дата Продолжительность 
каникул в календарных 

днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.2025 04.11.2025 7 
Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 
Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 
Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 
Итого 125 

 
3.​ Режим работы образовательной организации 
 

Период учебной деятельности  
Учебная неделя (дней) 5 дней 
Урок (минут) 40 минут 
Перерыв (минут) 10–20 минут 
Периодичность промежуточной аттестации          За год 

 
Начало учебных занятий – 8.00, в некоторых случаях, в зависимости от расписания – вариативно.  
 

4.​ Распределение образовательной недельной нагрузки  
 

Образовательная             
деятельность 

Недельная нагрузка 
(5-ти дневная учебная неделя) в академических часах 

9-е классы 
Урочная 30 

 

5.​ Организация промежуточной аттестации 
​ Промежуточная аттестация обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью представляет 

собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребенка по итогам 

учебного года. 



​ Промежуточная аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года (с 

12.05.2026 по 26.05.2026) путем наблюдения за выполнением обучающимися специально подобранных 

заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. 


