4th Grade Special Foods Interview Invitation
(espariol, Portugués, #3C, 8t=201, Tiéng Viét, +21c%, English)

Estimadas Familias de 4° Grado:

Los estudiantes de cuarto grado estan aprendiendo sobre la historia y la cultura de la comida
familiar en el programa de jardin este afio. Su objetivo es aprender mas sobre los alimentos
que son especiales para sus familias y su comunidad. Utilizaran este conocimiento para
investigar nuevos cultivos que podamos cultivar en nuestros huertos escolares. Nuestro plan es
que estos nuevos cultivos se cultiven en nuestros jardines durante el quinto afo de los
estudiantes.

Compartimos la invitacion a continuacion directamente con los estudiantes, pero queriamos
que usted también tuviera una copia, ya que es posible que necesiten su ayuda con su
proyecto de entrevista. Si necesita mas informacién o si su hijo/a necesita ayuda para
conectarse con un entrevistado, jenvienos un correo electronico! También puede obtener mas
informacién sobre este proyecto en nuestro sitio web.

Nuestros mejores deseos,
Farmer Leila and Jen
tunnelll@arps.org / reesej@arps.org

jHola, expertos en jardineria de cuarto grado!

La ultima vez que lo vimos, hablamos sobre como podemos aprender mas sobre las culturas
alimentarias familiares y las historias entrevistando a una persona mayor (alguien mayor que
usted). jAhora es tu oportunidad!

Lo invitamos a entrevistar a un anciano en las préoximas semanas. Si desea obtener mas
informacién sobre la historia y la cultura alimentaria de su propia familia, puede entrevistar a un
padre, tia/tio, abuelo, primo u otra persona de su familia. Si desea obtener mas informacién
sobre la historia y la cultura alimentaria familiar de otra persona, puede entrevistar a un
maestro, vecino, amigo de la familia u otra persona especial que conozca.

He aqui cdmo hacerlo. jPuede usar esto como una lista de verificacidon y marcar cada paso a
medida que avanza!

1. Piense en una persona mayor o de edad avanzada al que le gustaria entrevistar.
Incluso podria pensar en dos o tres personas en caso de que una de sus opciones no
esté disponible.

2. Invite a su persona especial a ser entrevistada.
Pidale a un médico que lo ayude a comunicarse con esa persona. Si necesita ayuda
para pensar en como pedirle a alguien una entrevista, consulte la segunda pagina de
esta carta para obtener una sugerencia.
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3. Programe su entrevista.
Un cuidador puede ayudarlo a usted y a su entrevistado (<- asi es como llama a la
persona que esta siendo entrevistada) a encontrar un horario y decidir como hara la
entrevista (si esta persona vive fuera de su hogar, use FaceTime, llamada telefonica, u
otra forma mas segura / fisicamente distante).

4. jRealiza tu entrevista!
Utilice la plantilla de entrevista que prefiera (Google Doc 0 Google Slides). Las plantillas
se hicieron utilizando las preguntas que se les ocurrieron en clase. Complete las
respuestas de su entrevistado sobre la marcha. Un adulto o un hermano mayor podria
ayudar transcribiendo (escribiendo) lo que dice el entrevistado. Puede agregar sus
propias preguntas a su plantilla de entrevista.

5. Comparta su entrevista.
Cuando haya terminado con su entrevista, guarde su documento y compartalo con Jen
(reesej@arps.org) y Farmer Leila (tunnelll@arps.org). jEs posible que también desee
compartir una copia con su entrevistado! Compartelo con nosotros antes del 17 de
enero de 2021.

iEsperamos que se divierta entrevistando a una persona mayor especial y aprenda mas sobre
la historia de la comida y la cultural. Si tiene preguntas o se siente atascado, envienos un
correo electrénico (las direcciones de correo electronico se encuentran a continuacion) y lo
ayudaremos.

jEstamos muy emocionados de leer sus entrevistas y aprender de usted y su gente especial!

Sugerencia de lo que puede decir o escribir para invitar a alguien a una entrevista:
Estimado _ (escriba el nombre de la persona) __:

En la escuela aprendemos sobre la historia y la cultura de la comida familiar. Queremos
aprender mas sobre los alimentos que son especiales para las familias de nuestra comunidad.
Mas adelante, usaremos esta informacion para elegir nuevos cultivos para cultivar en nuestros
huertos escolares.

Como parte de este aprendizaje, cada uno de nosotros entrevista a alguien especial. jMe
gustaria entrevistarte! Si esta disponible para ser entrevistado, aviseme a mi y a mi familia para
que podamos hacer un plan.

jGracias!
[firma con tu nombre]
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Caras familias da 42 série,

Os alunos da quarta série estdo aprendendo sobre a histdria e a cultura alimentar da familia no
programa de horta este ano. Seu objetivo é aprender mais sobre os alimentos que sdo especiais
para suas familias e sua comunidade. Eles usardo esse conhecimento para pesquisar novas
safras que podemos cultivar em nossas hortas escolares. Nosso plano é que essas novas safras
sejam cultivadas em nossos jardins durante o 52 ano do ensino fundamental.

Estamos compartilhando o convite abaixo diretamente com os alunos, mas queriamos que vocé
também recebesse uma cdpia, pois eles podem precisar de sua ajuda com o projeto de
entrevista. Se vocé precisar de mais informacdes ou se seu filho precisar de ajuda para se
conectar com alguém para entrevistar, envie-nos um e-mail! Vocé também pode aprender mais
sobre este projeto em nosso site.

Tudo de bom,
Farmer Leila and Jen
tunnelll@arps.org / reesej@arps.org

Ol3, Especialistas em horta da 42 Série!

A ultima vez que o vimos, conversamos sobre como podemos aprender mais sobre as historias e
culturas alimentares da familia entrevistando um ancido (alguém mais velho que vocé). Agora
é sua chance!

Convidamos vocé a entrevistar um ancido nas préximas semanas. Se vocé quiser saber mais
sobre a histdria e cultura alimentar de sua prépria familia, pode entrevistar um pai, tia/tio,
av6/avo, primo ou outra pessoa em sua familia. Se vocé quiser saber mais sobre a historia e
cultura alimentar da familia de outra pessoa, pode entrevistar um professor, vizinho, amigo da
familia ou outra pessoa especial que vocé conhece.

Veja aqui como fazer. Vocé pode usar isso como uma lista de verificacdo e verificar cada etapa a
medida que avancal!

(1) Pense em um ancido que vocé gostaria de entrevistar.
Vocé pode até pensar em duas ou trés pessoas, caso uma de suas op¢des ndo esteja

“disponivel.

(2) Convide sua pessoa especial para ser entrevistada.
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Peca a um responsavel para ajuda-lo a entrar em contato com essa pessoa. Se precisar
de ajuda para pensar em como pedir uma entrevista a alguém, veja uma sugestdo na
segunda pagina desta carta.

(3) Agende sua entrevista.

Um responsavel pode ajudar vocé e seu entrevistado (<- é assim que vocé chama a
pessoa que esta sendo entrevistada) a encontrar um horario e decidir como vocé fara a
entrevista (se essa pessoa mora fora de sua casa, use o FaceTime, telefone, ou outra forma mais
segura/fisicamente distante).

(4) Faga sua entrevista!

Use o modelo de entrevista de sua preferéncia (Google Doc ou Google Slides). Os
modelos foram feitos usando as perguntas que vocés formularam na sala de aula.
Preencha as respostas do seu entrevistado conforme vocé avanga. Um adulto ou irmao mais
velho pode ajudar transcrevendo (anotando) o que o entrevistado diz. Vocé pode adicionar suas
proprias perguntas ao modelo de entrevista.

(5) Compartilhe sua entrevista.

Quando terminar a entrevista, salve o documento e compartilhe-o com Jen
(reesej@arps.org) e o fazendeiro Leila (tunnelll@arps.org). Vocé pode querer compartilhar uma
copia com seu entrevistado também! Compartilhe conosco até 17 de janeiro de 2021.

Esperamos que vocé se divirta entrevistando um ancido especial e aprendendo mais sobre
historias e culturas alimentares! Se vocé tiver duvidas ou se sentir bloqueado, envie-nos um
e-mail (os enderecos de e-mail estdo abaixo) e nds ajudaremos.

Estamos muito animados para ler suas entrevistas e aprender com vocé e seu pessoal especial!

Sugestdo sobre o que vocé pode dizer ou escrever para convidar alguém para uma entrevista:
Caro _ [preencha o nome da pessoa] _,

Na escola, estamos aprendendo sobre a historia e a cultura alimentar da familia. Queremos
aprender mais sobre os alimentos que sdo especiais para as familias em nossa comunidade.
Posteriormente, usaremos essas informagdes para escolher novas safras para cultivar nas hortas
de nossa escola!
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Como parte desse aprendizado, cada um de nds estad entrevistando alguém de especial. Eu
gostaria de entrevistar vocé! Se vocé estiver disponivel para uma entrevista, por favor, avise a
mim e minha familia para que possamos fazer um plano.

Obrigado!

[assine seu nome]
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Dear _[fill in person’s name__,

In school we are learning about family food history and culture. We want to learn more about
foods that are special to families in our community. Later on, we will use this information to
choose new crops to grow in our school gardens!

For part of this learning, we are each interviewing someone special. | would like to interview
you! If you are available to be interviewed, please let me and my family know so we can make a
plan.

Thank you!

[sign your name]

Dear QIEHE &K OIS
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AL,

Thank you!

[HA =2 0l 5]

Kinh gtri cac gia dinh cta hoc sinh I6p 4!

Cac hoc sinh 16p 4 dang tim hiéu vé lich s va van hoa 4m thyc gia dinh trong chwong trinh
lam vwéon ndm nay. Muc tiéu 14 dé cac em tim hiéu thém vé cac loai thwc phdm déc biét dbi voi
gia dinh va cdng ddng. Cac em sé st dung kién thirc nay dé nghién ctru cac cay tréng méi ma
cac em c¢6 thé trong trong vudn nha trwdng. K& hoach cla chang t6i 1a dé& nhivng loai cay méi
nay duorc tréng trong vudn clia ching t6i trong ndm hoc I1&p 5 clia cac em.

Chung toi chia sé tryc tiép 16 moi bén dwdi véi cac hoc sinh nhwng ciing mudn ban cé mét ban
sao, vi cac em co thé can ban hé tro' v&i dw an phéng van ctia ching. Néu ban can thém théng
tin hoac néu con ban can tro gitp két ndi véi ngudi dwoc phdng van, vui long givi email cho
chung t6i! Ban ciing c6 thé tim hiéu thém vé dw an nay tai trang web clia ching toi.

Tran trong,
Farmer Leila and Jen
tunnelll@arps.org / reesej@arps.org

Xin chao cac chuyén gia lam vwon 1&p 4!

Lan trwéc gap nhau ching ta da noi vé cach tim hiéu thém vé cac cau chuyén va van héa am
thwe gia dinh bang cach phdng van mét ngui I16n tudi (ngudi I6n tudi hon cac em). Bay gi®
la co’ hdi ciia cac em!

Chung t6i m&i em phéng van mét ngwei I&n tudi trong vai tuan t&i. Néu em muén tim hiéu
thém vé lich st va van hoa 4m thuc clia chinh gia dinh minh, em cé thé phéng van cha me, c6 /
chu, 6ng ba, anh ho hodc mét ngwdi khac trong gia dinh em. Néu em muén tim hiéu thém vé
lich str va van héa &m thuc gia dinh cia mot ngwdi khac, em cé thé phéng van gido vién, hang
xém, ban bé cua gia dinh hoac mét ngudi dac biét khac ma em biét.

Day la cach thyc hién. Em cé thé st dung né nhr mét danh sach kiém tra ttrng buée khi thye
hién!

(1) Nghi vé mét ngwei I&n tudi ma em muédn phéng van.
Em c6 thé nghi dén hai hodc ba ngwdi trong trwérng hop mét trong nhirng ngudi dé khong thé
phdng van.
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(2) M&i ngwei dic biét cua em dén phéng van.
Nh& ngwdi cham séc giup em lién lac véi ngudi d6. Néu em can tro giip dé suy nghi vé cach
yéu cau ai do phéng van, hay xem goi y & trang thir hai cta la thw nay.

(3) Lén lich phéng van.

Nguw&i cham séc cé thé giip em va ngudi dwoc phdng van xac dinh thoi gian va dwa ra cach
em sé thyc hién cudc phdng van dé (néu ngudi nay séng ngoai hd gia dinh em, hay siv dung
FaceTime, goi dién thoai, hodc mét cach khac an toan hon / cach ly vé mat vat ly).

(4) Tién hanh cuéc phéng van!

S& dung mau phéng van ma em thich (Google Docs ho&c Google Slides). Cac mau phang van
duoc tao bang cach str dung cac cau héi em dwa ra khi tham gia I&p hoc. Dién vao cau tra 16i
cla ngwoi dwoc phdng van trong khi em dang tiép tuc phdng van. Nguei I6n hodc anh chj em
I&n tudi hon cé thé gitp d& bang cach chép lai / viét ra nhirng gi ngudi dwoc phdng van néi.
Em c6 thé thém cau hdi clia riéng em vao mau phéng van.

(5) Chia sé cudc phéng van.

Khi em hoan thanh cudc phdng van clia minh, hay lwu tai liéu va chia sé véi Jen
(reesej@arps.org) va Farmer Leila (tunnelll@arps.org). Em ciing c6 thé chia sé& mot ban sao voi
nguoi dwoc phdng van ciia minh! Vui ldng chia sé véi chang téi tredc ngay 17 thang 1 nam
2021.

Chung t6i hy vong em hai 1dng vé& cudc phéng van véi mot ngudi 1on tudi dé tim hiéu thém vé
lich str va van héa &m thuc! Néu em c6 thac méc hodc gdp vwdng méc nao, vui long glri email
cho chung t6i (dia chi email bén dwéi) va ching t6i sé giup dé.

Chung t6i rat vui mirng dwoc doc cac cudc phdng van clia cac em va hoc hdi tir cac em va
nhi*rng ngwoi dac biét cia cac em!

Goi y vé nhirng gi em c6 thé noi hodc viét d& moi ai d6 phéng van:

Kinh gtvi [dién tén ngudi dwoc phéng van],

O trwdng, em dwoc hoc vé lich st va van héa am thyc gia dinh. Ching em mudn tim hiéu thém
vé céc loai thywe phdm dac biét dbi vai cac gia dinh trong cdng déng clia ching em. Sau nay,
ching em sé str dung théng tin nay dé chon céc loai cay méi dé tréng trong vudén nha trudong!
Vé&i bai hoc nay, méi chiing em sé phdng van mét ngudi déc biét. Em mudn phdng van Co /
Chua / Ong / Ba! Néu Co / Cha / Ong / Ba cé thé dwgc phdng van, vui ldng cho em va gia dinh

biét d& em c6 thé lap ké hoach.

Xin cdm on!



4th Grade Special Foods Interview Invitation
(espafiol, Portugués, 13X, 8t=01, Tiéng Viét, +-21c%, English)

[ky tén]
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@& YhAA §8 N0 AN PAan b1 WG A RAN AT NHONO T8 hAA AN 1L N4 T8 0.
FERHT WAT YRTa?C AT TLAH TanI°UCT 14T §8 NN aphHT @@ VAN A H1E.AP ATd.Am
AN PAaoh T TG T RAAA A0

hao & hI°HNE-ch ANH-L A7U 5 AH-S h9° SFhAOT hitmbaoin? A0 ch&ch& OFT hd6 T hAA AN
(1) 2A@bTT+ hTINLA ATLAT 0 b0
PA@-7 Thal @8 AANT AT WA T AN AT HAONNNEI® HGAI° HEhChO NAH AN

(2) FA8 PNhe (1 PA I 29°0C hi-o@-P TTAA AT
7k A0 FI°CHhN T hAchHh 7k A 7hQAN, chebti 7hL AN 7FAavchb T 7I°chIT A7 TANN
A TH A7 LA 904 79°ChN 9N hAAPEL 16 & AH. £N8N. avdht:

(3) 92 FA avdhitTh 98 “H NS Ad-dA=
+7hOAOL 7907 chet THPCON N7 hUIHDLI® SHAA AR (<-- TIAT 7k PA aoch T ATPCON
(N) °MH &HoAh Nhao @ PA oo bt h9° AT IOC @07 (AH O-0 b A0 @98, A HHE -
AT “IH P I°T NAN, T°&PA @@ hAA @ch-0l HTi7 ANAR CAFT NHAP ao71-5.)
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(4) 2A oohit+h Ahee )
Haol 6he~ G PA ao b1 EI°TAT +an¥9° (Google Doc or Google Slides): A.¢-9°
FI°TAIT O he A chHIEI° NHae A chot I HSA @ API°: AT TOCh G8 Tohd -8
@ ANIT 0AhEI°E Noch @ HFNCH G NLeNt ANA Ak thd 8 A732 80NA hI°HAe
hochd.Ah LHAA AG: §8 NOAN bt F 1 A7 S0 EI°TAAh hho-0'AA T AN A

(5) 2A awhih THAAT AhGA:
PAmATTh IPNOGAH Lhao 7T AFTLTh 40 7 (reesej@arps.org) 7 4CaoC ALAY
(tunnelll@arps.org) Achae2:: Lhrap 7 H 7 PAaohtt HINCHhA A0 @7 hTUN T RAN AR
NeHH 0 &99 han T 17/ 2021 AxTiAs

7°0 &AL N (N PA aoch T -NI°°NNCH L&hd hI°HLTI-NN7 OHON L TN F& N7 QVAT7 (H-ch
hIPHHI°YCN7 H014 7INCE bt A7 HY AT @@ °IC HNAD A7 F7A% NSHH AT2A MNLAG(A-TTA

AL AT ANJchl AA@.) N7ehIHh AGH
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7AhE O 7PN aoch T b0 hATH hibde @@ h-och6: AT AL T2 I°Tid Al

hnc [78 0 19° API°P_,

A (L F HIUCE NHON T N& LT TOUL FET7 WIAT7 7av'{C AASHE AHON 70L& T57 TThNLONT7
&AL NTHE TN (Hch h7a0C 780 A5 &AC £ AN, ANGI HLTL A HCAL 79°9°2.07 A
G2 L TIPUCTS 98 AThadt 0J 790087 hrTeaoi A5 I°0 AHS HhhH 07 TONR TCEBhT @7
h70Ch Ag=

PHA DN h4-A TLH, TI°UCH: 5h GA-8 (111 PN b NP HIC A5 PA aochi-1- Bdah 80, Af!
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Dear 4th Grade Families,

Fourth graders are learning about family food history and culture in the garden program this
year. Their goal is to learn more about the foods that are special to their families and their
community. They will use this knowledge to research new crops that we can grow in our school
gardens. Our plan is for these new crops to be grown in our gardens during students' 5th grade
year.

We are sharing the invitation below directly with students but wanted you to have a copy, too, as
they may need your assistance with their interview project. If you need more information or if
your child needs help connecting to an interviewee, please email us! You can also learn more
about this project at our website.

Best wishes,
Farmer Leila and Jen
tunnelll@arps.org / reesej@arps.org

Hello, 4th Grade Garden Experts!

Last time we saw you, we talked about how we can learn more about family food cultures and
stories by interviewing an elder (someone who is older than you). Now is your chance!

We invite you to interview an elder in the next few weeks. If you want to learn more about
your own family’s food history and culture you can interview a parent, aunt/uncle, grandparent,
cousin, or another person in your family. If you want to learn more about another person’s family
food history and culture, you can interview a teacher, neighbor, family friend, or another special
person you know.

Here’s how to do it. You can use this as a checklist and check off each step as you go!

(1) Think of an elder you would like to interview.
You might even think of two or three people in case one of your choices is not available.

(2) Invite your special person to be interviewed.
Ask a caregiver to help you contact that person. If you need help thinking about how to
ask someone for an interview, look at the second page of this letter for a suggestion.

(3) Schedule your interview.
A caregiver can help you and your interviewee (<-- that’s what you call the person who is
being interviewed) find a time and decide how you will do the interview (if this person
lives outside of your household, use FaceTime, phone call, or another
safer/physically-distant way).
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(4) Conduct your interview!
Please make a copy of the template and save your copy with your full name in the title.
This template was made using the questions you came up with as a class. Fill in your
interviewee’s answers as you go. An adult or older sibling might be able to help by
transcribing (writing down) what the interviewee says. You can add your own questions
to your interview template.

(5) Share your interview.
When you are done with your interview, save your document and share it with Jen
(reesej@arps.org) and Farmer Leila (tunnelll@arps.org) in your Garden Google
Classroom. You might want to share a copy with your interviewee, too! Please share it
with us by January 17, 2021.

We hope you have fun interviewing a special elder and learning more about food histories and
culture! If you have questions or feel stuck, please email us (email addresses are below) and we

will help.

We are so excited to read your interviews and to learn from you and your special people!

Suggestion for what you can say or write to invite someone for an interview:
Dear _[fill in person’s name]__,

In school we are learning about family food history and culture. We want to learn more about
foods that are special to families in our community. Later on, we will use this information to
choose new crops to grow in our school gardens!

For part of this learning, we are each interviewing someone special. | would like to interview
you! If you are available to be interviewed, please let me and my family know so we can make a
plan.

Thank you!
[sign your name]
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	Estimadas Familias de 4º Grado:  
	Los estudiantes de cuarto grado están aprendiendo sobre la historia y la cultura de la comida familiar en el programa de jardín este año. Su objetivo es aprender más sobre los alimentos que son especiales para sus familias y su comunidad. Utilizarán este conocimiento para investigar nuevos cultivos que podamos cultivar en nuestros huertos escolares. Nuestro plan es que estos nuevos cultivos se cultiven en nuestros jardines durante el quinto año de los estudiantes. 
	尊敬的四年级家庭们， 
	四年级学生正在今年的花园计划中学习有关家庭饮食的历史和文化。他们的目标是更多地了解家庭和社区中所特有的食物。他们将利用这些知识来研究我们可以在学校花园中种植的新作物。我们的计划是在学生五年级的时候在我们的花园中种植这些新作物。 
	 

	4학년 가족 여러분, 
	4학년 학생들은 올해 정원 프로그램에서 가족 음식의 역사와 문화에 대해 배우고 있습니다. 그들의 목표는 가족과 그들의 커뮤니티에게 특별한 음식에 대해 더 많이 배우는 것입니다. 학생들은 학교 정원에서 재배 할 수 있는 새로운 작물을 연구하는데 이 지식을 사용할 것입니다. 새로운 작물에 대한 우리의 계획은 5학년때 우리 정원에서 재배하는 것입니다. 
	ዝኸበርኩም ናይ 4ይ ክፍሊ ስድራቤታት 
	ኣብ ናይ ኣትክልቲ ስፍራ ፕሮግራም ናይዚ ዓመት 4ይ ክፍሊ ብዛዕባ ናይ ስድራቤት ምግቢ ታሪኽን ባህልን ይመሃሩ ኣለዉ፡፡ ዕላምኡ ከዓ ብዛዕባ ንስድረኦምን ንሕብረተሰቦምን ፍልይ ዝበሉ ምግብታት ብዝበለፀ ንኽመሩ እዩ፡፡እዚ ፍልጠት እዙይ ውን ኣብ ኣትክልቲ ስፍራ ክነዕብዮም እንኽእል ሓደሽቲ ኣዝርእቲ ንምምርማር ይጠቕሞም፡፡ትልምና ኣብ ናይ 5ይ ክፍሊ ናይ ትምህርቲ ዓመት እዞም ሓደሽቲ ኣዝርእቲ ኣብ ናይ ኣትክልቲ ስፍራ ንምዕባይ እዩ፡፡     
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