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Abstrak (Times New Roman, 11pt, bold)

Abstrak memuat inti permasalahan yang akan dikemukakan, metode pemecahannya, dan
hasil- hasil temuan saintifik yang diperoleh serta kesimpulan yang singkat. Jika naskah
berbahasa Indonesia, abstrak bisa ditulis dalam bahas Indonesia dan bahasa Inggris. Jika
naskah berbahasa Inggris, maka abstrak tidak harus ditulis dalam bahasa Indonesia. Abstrak
untuk masing-masing bahasa hanya boleh dituliskan dalam satu paragraf saja dengan format
satu kolom dan terpisah dari naskah utama. Jarak antar baris adalah satu spasi pada format ini.
Hindari mencantumkan referensi kecuali kondisi penting, cukup tuliskan nama dan tahun.
Singkatan yang tidak lazim mohon tidak dimasukkan dalam abstrak. Mohon definisikan dari
setiap singkatan yang ditulis dalam abstrak. Penulisan minimal 150 kata dan Maksimal 250
kata (Times New Roman 11pt)

Kata Kunci: Tuliskan kata kunci atau frase sesuai urutan abjad, dipisahkan dengan tanda koma,
jumlah kata kunci adalah antara 3-5 kata, tanpa singkatan. (Times New Roman, 12pt, bold)

JUDUL MEMUAT TEMA DAN HASIL PENELITIAN (JUDUL BERBAHASA
INGGRIS)
Abstract (Times New Roman, 11pt, Bold Italic)

Abstract contains the essence of the problem to be put forward, the method of solving it, and
the scientific findings obtained as well as a brief conclusion. If the manuscript is in
Indonesian, the abstract is written in English. Abstracts for each language may only be
written in one paragraph in one column format and separate from the main text. Spacing
between lines is one space in this format. Avoid including references unless important
conditions, just write the name and year. Please do not include any unusual abbreviations in
the abstract. Please define each abbreviation written in the abstract. Writing minimal 150
syllables and than maximal 250 syllables

Keywords: write down the keywords or phrases in alphabetical order, separated by a semicolon, the number of
keywords is between 3-5 words, without abbreviations

Pendahuluan (Times New Roman, 12pt,bold, rata kiri, awal kata huruf besar)

Pendahuluan harus berisi (secara berurutan) latar belakang umum, kajian literatur
sebagai dasar pernyataan kebaruan ilmiah dari naskah, pernyataan kebaruan ilmiah, dan
permasalahan penelitian atau hipotesis. Pada bagian akhir pendahuluan harus dituliskan
tujuan kajian naskah tersebut. Dalam format naskah ilmiah tidak diperkenankan adanya
tinjauan pustaka sebagaimana di laporan penelitian, tetapi diwujudkan dalam bentuk kajian
literatur terdahulu untuk menunjukkan kebaruan ilmiah naskah tersebut.

Format penulisan dari teks pendahuluan sampai kesimpulan dan daftar rujukan
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(daftar pustaka) adalah Time New Roman (TNR), 12pt, jarak antar baris 1 spasi. Untuk
naskah
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berbahasa Indonesia, contoh penulisan sitasi internet (OECD-FAQO, 2011), sitasi asosiasi
populer (AOAC, 2002), sitasi skripsi/tesis (Pratiwi, 2014), sitasi artikel jurnal(Setyaningsih
dkk., 2016), sitasi buku(Belitz dkk., 2009), sitasi babbuku (Hua dan Yang, 2016), dan sitasi
seminar/prosiding (Setyaningsih dkk., 2015). Untuk naskah yang berbahasa Inggris, penulisan
kata “dan” diganti menjadi “and”, kata “dkk” diganti menjadi “et al”.

Metode Penelitian (Times New Roman, 12pt,bold, rata kiri, awal kata huruf besar)

Metode yang dituliskan, merupakan metode penelitian berisi: Metode penelitian
(metode-metode yang digunakan dalam pemecahan permasalahan), pendekatan penelitian,
populasi, sampel, desain, analisis. Format penulisan jika setiap ada pembuatan tabel adalah

Time New Roman (TNR), 10pt, dalam pembuatan tabel hanya ada garis horizontal atau
tabel terbuka.

ntoh format penulisan tabel (terbuka):

Tabel 1. Contoh Penulisan (center) dst, (jarakantarbaris 1 spasi, 10pt)

No Time New Roman (TNR) bold (Center) 10pt (Center)
1 Tanpa ada garis horizontal Tidak ada garis vertikal
2 Penulisan bahasa asing Ditulis miring

Format penulisan jika setiap ada pembuatan gambar adalah Time New Roman
(TNR), 10pt.

Hasil dan Pembahasan

Pembahasan berisi hasil-hasil temuan penelitian dan pembahasannya secara
ilmiah, tuliskan temuan-temuan ilmiah yang diperoleh dari hasil-hasil penelitian yang telah
dilakukan tetapi harus ditunjang oleh data-data yang memadai. Temuan ilmiah yang
dimaksud di sini adalah bukan data-data hasil penelitian yang diperoleh.

Temuan-temuan ilmiah tersebut harus dijelaskan secara saintifik meliputi:
Apakah temuan ilmiah yang diperoleh? Mengapa hal itu bisa terjadi? Mengapa tren
variabel seperti itu? Semua pertanyaan tersebut harus dijelaskan secara saintifik, tidak hanya
deskriptif, bila perlu ditunjang oleh fenomena-fenomena dasar ilmiah yang memadai.
Selain itu, harus dijelaskan juga perbandingannya dengan hasil-hasil para peneliti lain
yang hampir sama topiknya. Hasil-hasil penelitian dan temuan harus bisa menjawab hipotesis
penelitian di bagian pendahuluan.

Perhatikan penulisan angka dalam teks maupun tabel. Ada beberapa perbedaan
cara penulisan angka dalam Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris. Untuk lebih lengkapnya
dapat dilihat pada petunjuk penulisan menurut unit Sistem Internasional.

Setiap persamaan ditulis rata kiri kolom dan diberi nomor yang ditulis di dalam kurung
dan ditempatkan di bagian akhir margin kanan. Persamaan/Rumus harus dituliskan
menggunakan Equation Editor dalam MS Word atau Open Office.

Kesimpulan

Kesimpulan menggambarkan jawaban dari hipotesis dan atau tujuan penelitian atau
temuan ilmiah yang diperoleh. Kesimpulan bukan berisi perulangan dari hasil dan pembahasan,
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tetapi lebih kepada ringkasan hasil temuan seperti yang diharapkan di tujuan atau hipotesis.
Bila perlu, di bagian akhir kesimpulan dapat juga dituliskan hal-hal yang akan dilakukan
terkait dengan gagasan selanjutnya dari penelitian tersebut. Kesimpulan ditulis dalam
paragraph utuh, bukan poin per poin.

Daftar Pustaka

Semua rujukan (daftar pustaka) yang diacu dalam teks naskah harus didaftarkan di
rujukan, demikian juga sebaliknya.Daftar rujukan harus berisi pustaka-pustaka acuan berasal
dari text book, sumber jurnal ilmiah. Setiap naskah paling tidak berisi 7 (tujuh) daftar
rujukan acuan dan penulisannya diurutkan sesuai abjad. Rujukan atau sitasi ditulis di dalam
uraian/teks. Referensi ditulis dengan format American Psychological Association (APA) 6"
Edition. Disarankan untuk menggunakan aplikasi pengelolaan daftar pustaka misalnya
Mendeley, Zotero,dan Endnote.

Contoh Penulisan Daftar Pustaka:

Akbas, F., Markov, S., Subasi, M., & Weisbrod, E..2018. Determinants and consequences of
information processing delay: Evidence from the Thomson Reuters Institutional
Brokers’ Estimate System. Journal of Financial Economics, 127(2), 366-388.
https://doi.org/ 10.1016/j.jfineco.2017.11.005

Choi, A. S., Lee, C. K., Tanaka, K., & Xu, H.2018. Value spillovers from the Korean DMZ
areas and social desirability. Journal of Behavioral and Experimental Economics,

75(April), 95-104. https://doi.org/10.1016/j.socec.2018.04.010

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, 2014. Panduan Penjaminan Mutu Asesmen dan
Evaluasi  Pembelajaran  Daring, Jakarta: Direktorat Pembelajaran Dan
Kemahasiswaaan Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi.

KONI, 2016.Sejarah. Jakarta: KONI Indonesia, http://www.koni.or.id/index.php/id/about-
us/sejarah, di akses tanggal 5 Oktober 2017.

Sabaruddin Yunis Bangun, 2016. “Evaluasi Program Pembinaan Latihan Olahraga Pelajar
Daerah (PPLPD) Provinsi Sumatera Utara”. Disertasi. Jakarta: Program Pascasarjana
UNJ.

Sabaruddin Yunis Bangun, 2017. “Development Center and Student Sport Training of North
Sumatera”. International Journal of Science and Research, Volume: 6, Edisi: 4: 18-21

Surat Keputusan, 2009. Tentang Penetapan Atlet dan Pelatih Program Pembinaan Intensif
(PPI) No: SKEP 03/KONI-SU/II/2009. Sumatera Utara: KONI SUMUT.

Undang-UndangNo 3 tahun 2005, SistemKeolahragaan Nasional. Jakarta: Biro Humas dan
Hukum, Kementerian Negara Pemuda dan Olahraga RI.
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