
愛され起業講座　　自己紹介コーナー 
 
 
 
 
【木村幸江】 
 
はじめまして 
木村 幸江（きむら ゆきえ）です。 
 
ヨーガ療法士 
呼吸法講師 
楽健法セラピスト 
 
をしています。 
 
京都市在住です 
 
私は８月から学ばせて頂いています。 
 
 
canva等でデザイン制作するのが得意です。 
わからないことがあれば、いつでも聞いてくださいませ 
 
関係ないですが、身長176cmです 
 
どうぞよろしくお願いいたします 
 
 
Instagramアカウント 
  ↓ ↓ 
https://www.instagram.com/invites/contact/?i=11i060cpj5ejg&utm_content=3qk20nh 
 
 
【竹尾喜子】 
 
愛知県新城市在住の、リトミック教室を開いています竹尾喜子（たけおよしこ）と言います😊 

 

私は9月からこちらで勉強させて頂いています。 

 

 

占い、めちゃくちゃ好きです（笑） 

 

https://www.instagram.com/invites/contact/?i=11i060cpj5ejg&utm_content=3qk20nh


よろしくお願いいたします💕 

 

Instagramアカウント↓ 

https://instagram.com/yoshiko.yy_rythmique 

 
 
 
【津野洋子】 
 
はじめまして。 
津野洋子と申します。 
 
▫️9月に入会しました。 
▫️7月よりInstagramを始め、 
▫️8月「滋賀マナースクール凜軸」を開校。 
　同月、じゅんこ先生を)Instagramで知りました 
 
🔹🔹🔹🔹🔹🔹🔹 
SNSも全くの苦手で、 
スマホ一つで学び、発信しています。 
起業にあたり専門の先生から学ぼうと思い、 
じゅんこ先生の講座に入会しました。 
 
滋賀県湖南市在住です。 
 
Instagramアカウント 
https://www.Instagram.com/rinjiku 
 
よろしくお願いいたします🤲 
 
 
 
 
【今泉美佳】 
 
埼玉県熊谷市在住で3児のママ、 
今泉 美佳(いまいずみ　みか)と申します🍀 
 
私は　"ぬくもりカウンセラー"    として、 
自分の病気や障害の経験を生かして、 
生きづらさやコンプレックスを 
抱えている方のサポートをしています✨ 
 
こちらでは、8月からお世話になっています。 
 

https://instagram.com/yoshiko.yy_rythmique
https://www.instagram.com/rinjiku


6月末に退職をして、 
ゼロスタートでしたので、 
まだまだ発展途上ですが、 
等身大の私を発信していってます✨ 
 
インスタアカウントはこちらです↓ 
https://www.instagram.com/p/CWJ5kLovcwd/?utm_medium=copy_link 
 
よろしくお願いします 
 
 
【青木佐和】 
 
はじめまして。 
青木佐和と申します。 
よろしくお願いいたします。 
 
＜自己紹介＞ 
①青木佐和 
②さわ 
③名古屋 
④入会月：10月 
⑤ビジネスの現状（お仕事の状況など）：インスタとブログを始めて4か月目になります。公式ライ
ンへの登録が来なくて悩んでいます。 
⑥愛され起業講座で達成したいこと：しっかり実績を作って自分に自信をつけること。笑顔のママ

でいられること。 
⑦他のメンバーに貢献できること：占い（ココロ個性学）ができます。自分の経験を語れます。 
⑧今まで言ったことがない恥ずかしい失敗：パートで働いていましたが、先輩方（20歳以上年上）
の精神的な圧（存在感）に耐え切れず、辞めました。お豆腐メンタルです…。幼稚園の遠足の日
にお弁当を作り忘れたことがあります。 
⑨ご自身のInstagramURL：https://www.instagram.com/toi.toi.toi_ao/ 
 
 
【高橋あきこ】 
 
はじめまして  

高橋晶子と申します 

 

 

どうぞよろしくお願いいたします 

 

自己紹介 

①​ 高橋あきこ（たかはし　あきこ） 

https://www.instagram.com/p/CWJ5kLovcwd/?utm_medium=copy_link
https://www.instagram.com/toi.toi.toi_ao/


②​ あき　アロハ(笑いヨガでの名前です) 

③​ 山形県 

④​ 10月からお世話になっています 

⑤​ フルタイムで介護士の仕事をしながら 

オルゴナイト勾玉を使ってのカラーセラピーとオルゴナイト制作販売。セラピストの養成講座を通じてイ

キイキとした女性を増やしたくて活動しています。 

インスタを９月から始めました。わからないことばかりで 日々パソコンやスマホと格闘しています 

⑥​ 愛され起業講座で達成したいこと：パソコン・スマホを使いこなす。お客様の心の動きがわかり、

喜んで選んでいただける人になる。製品やセラピーのお申し込みがポンポン入って 

養成講座で、幸せな女性がたくさん増える 

⑦​ 他のメンバーに貢献できること：オルゴナイト勾玉を使ったカラーセラピーを体験していただけま

す 

 

⑧​ 恥ずかしい失敗：入社面接の後、緊張のあまりタッチ式の自動ドアを開けないまま　突っ込んで

しまいました。 

 

恥ずかしい失敗。 

たくさんあります💦 

 

⑨​ InstagramURL:https://www.instagram.com/＠aloha.rey8 

 

 
【若菜みえ子】 
 
**\こんにちは/** 
若菜みえこ　73歳 
143cm O型　生粋の名古屋っ子 
夫と2人暮らし、娘2人　孫小4〜大学3年生まで4人 
 
特技・資格なし 
46歳のとき潜在能力開発セミナーにて 
「名刺、爪楊枝で2つに割った割り箸を1本ずつ連続20本割」ができる程度です。 
 
今は人生後半戦を楽しむばぁばしています 



じゅんこ先生には6月からお世話になっています。 
 
健康食品代理店を2010年〜と、 
*キラキラシルバーのSNS発信*お手伝い副業を 
しています。 
 
保身最優先で皆様にはなかなかついていけませんが 
学ばせていただいております。ありがとうございます。 
 
今後ともどうぞよろしくお願いします💕 
青木さんが名古屋の方で嬉しいです🎶 
 
webサイト 
https://knoow.jp/@/wakaamieko 
 
 
 
 
【森　明美】 
 
こんばんは。初めまして。 
森明美と申します。 
宜しくお願い致します。 
 
自己紹介 
① 森　明美 
② あけみさん 
③ 福岡市中央区 
④ 入会月‥11月 
⑤ ビジネスの現状 
　　女性向けの頭痛専門整体【あけみ整体院】を経営してます。現在は派遣の仕事と二足の草鞋

でやっています。 
⑥ 愛され起業講座で達成したいこと 
　　インスタ初心者なのでまずは慣れること。そしてドンドン投稿でき 
　　るようになること。またホームページも充実させて沢山のファン 
　　を作りたいです。最終的には目標の売上金額を達成したいです。 
⑦ 他のメンバーに貢献できること 
　　頭痛専門なので頭痛に関すること。また身体全般についても勉強中なので少しはお話しでき

たりするかなと思います。 
⑧ 恥ずかしい失敗 
　　仕事に関しては、広告にかなりお金をかけても集客出来なかったこと。経営塾やコンサルを受

講しても他の仲間たちのように結果を残せなかったこと。これはかなりへこみました。 
⑨ 自身のInstagram URL 
https://www.instagram.com/akemi_zutuu 
 
       
 
 

https://knoow.jp/@/wakanamieko
https://www.instagram.com/akemi_zutuu


 
【引地順子】 
 
はじめまして、皆様宜しくお願いします。先ずは自己紹介させて頂きます。 
 
①お名前　 
引地順子（ヒキチジュンコ） 
 
②ニックネーム　 
ひっきー 
 
③住まい　 
新宿区高田馬場 
 
④入会月　11月 
 
⑤ビジネスの現状（お仕事の状況など） 
自宅で美容系のサロンを開業して5年目 
 
⑥愛され起業講座で達成したいこと 
ファンを沢山作りたいです。 
 
⑦他のメンバーに貢献できること 
お顔と身体のセルフケアとかでしょうか？ 
 
⑧今まで言ったことがない恥ずかしい失敗 
性格がサザエさんなのでドジや失敗は数え切れませんし、もはやネタです。 
↓　↓　↓ 
かばんシリーズ 
 
1）出先で電話かけようと鞄を開けたら自宅のコードレス電話が入ってた。 
 
2）貰い物をすると鞄を忘れて紙袋だけ持って帰る習性がある。 
 
2）子供のサッカー教室の待合室で自販機のジュースを買った後、友人のカバンに財布をしまっ
てた‼ 
暫くして気付いた友人がビックリして「コレ誰の財布〜！盗んでないぞ〜💦」と焦ってました。 
危うく友人を窃盗犯にするとこだった🤣 
 
⑨InstagramURL 
La Qoo新宿 
https://www.instagram.com/la.qoo.shinjuku 
 
 
 
【草切 緑】 
はじめまして(*^^*) 
多肉植物を扱っております草切緑と申します。 

https://www.instagram.com/la.qoo.shinjuku


どうぞよろしくお願いいたします(^^) 
 
①屋号  Midogreen  
②ハンドルネーム Midori Kusakiri  
③住まい 千葉県船橋市 
④入会月 2022年 2月 
 
⑤活動状況 
多肉植物を手探りで販売して2年半。寄せ植えワークショップを初めてちょうど2年経ちました。先
月から通販サイトデビューもしました。が、全て手探りでやってます故 立ち止まる事も多く、ビジネ
スとして利益を上げてる状況とは言い難いです。 
 
⑥愛され起業塾で達成したい事 
インスタや公式LINEやオンラインショップサイトを バランスよくサクサク使いこなし、ファンになっ
てくれるお客様と楽しく仕事が出来るようになる事。それと同時に独り立ち出来る程にしっかりと

利益も作れるようになりたいです！ 
 
⑦多肉植物の知識を楽しくお教えしますw 
 
⑧基本怠け者＋ADHD気味＋加齢etc、代名詞になるほど マヌケで恥ずかしい失敗だらけです( 
˟ ⌑ ˟ )  毎日何かしらしでかしてます😅 
 
⑨自身のインスタ URL  
https://instagram.com/midogreen 
 
 
【秋山 薫】 
①秋山薫(あきやまかおる) 
②かおるん 
③東京都北区(出身は山梨です) 
④2月後半〜 
 
⑤現状 
本業は学習塾で講師･運営をしています。 
副業でフォトグラファーを始めました。 
メインは子どもや家族の写真です。 
去年1度カメラマン用の起業？講座を受け、自分なりに活動してきました。 
しかし、時間がうまく確保できなかったり、集客もなかなか進まなかったりと、これからフォトグラ

ファーをメインの仕事にしたいと思いつつも、なかなか覚悟を決められずにいました。今年はフォ

トグラファーの仕事を軌道に乗せて頑張りたいと思い、覚悟を決めてこの講座に参加しました。 
 
⑥達成したいこと 
集客ができるようになる 
自分の商品が作れるようになる 
文章力をつける 
自分の力で稼げるようになる 
 
⑦貢献できること 

https://instagram.com/midogreen


ビジネス用のプロフィール写真やご家族での写真を撮ることができます。 
インスタやFacebookのアイコン用写真撮ります☆ 
 
⑧失敗 
〜塾で社会の授業中〜 
環境問題に関する単元で、たまたま環境活動家のグレタさんの話をしようと思ったら、その前に

生徒達とコロナの話をしていたので、コロナに引っ張られてグレタさんのことを「デルタさん」「デル

タさん」言いまくってました(笑) 
その時は生徒(小5)に突っ込まれましたww 
 
言い間違えはよくあります(^^; 
 
 
⑨InstagramURL 
 
https://instagram.com/smile_n_photo?utm_medium=copy_link 
 
FacebookURL 
 
https://www.facebook.com/kaoru.shimizu.3194 
 
まだママではないですが、、、 
ぜひ皆さんと仲良くなりたいです(^^)/ 
これからもよろしくお願いします！ 
 
 
【菊川雅子】 
はじめまして 
⁑きくかわ まさこ⁑と申します 
よろしくお願いします😄 
 
自己紹介をさせてください 
①菊川雅子（きくかわ まさこ） 
②まこ 
③福岡県那珂川市 
④2022年3月入会 
⑤現状 
福岡市のホテル勤務 
 
⑥達成したい事 
自信の力で集客し、1人でも多くの人を幸せにする（幸せの伝道師になる） 
 
⑦貢献できる事 
特技や自慢できる趣味はありませんが、話を聞くことが好きです。身近な人に話せない事など、

何でも受け止めます！ 
 
⑧失敗談 
これまで真剣に取り組めるものが無かった事 



 
 
以上 
よろしくお願いします 
 
Instagram 
ビジネス用 
https://www.instagram.com/aisare_macocoro 
 
 
 
【倉河　佳央】 
①倉河　佳央（くらかわ　かお） 

②かおさん 

③茨城県行方市（なめがたし） 

④2022/03/15　入会したてです。 

⑤現状 

　25年の公立小中学校教員を経て、2年前に2人の仲間と共に学校に通いにくい子やお母さんの　居場

所を作り、運営しています。こちらは、ほぼボランティアの様になってしまって、月8回　出勤していたもの

を4回に減らしました。 

　学校に通えない中学校2年の女の子の家庭教師もしています。 

　九十九一（ハクイチ）氣功整体院の副院長もしています。 

　6年前、仕事の多忙さやパワハラ、娘の不登校等々が重なり、パニック症状が出てしまいまし　たが、

そこから体、心、エネルギーを整える事で穏やかで、前向きで、幸福感を感じながら　生きられるように

なったので、過去の私と似たような状況にあるお母さんの助けになりたい　です。また、お母さんとお子

さんの橋渡しもしたいです。 

 

　今まで、高額起業塾に飛び込んだり、コンサルを受けたり、ビジネス関係の 

　セミナーを受けたりしましたが、なかなか自分のビジネスが上手くいかず、最後のチャンス　と思い、こ

ちらに参加させて頂きました。 

　じゅんこ先生をはじめ、皆様からも学ばせて頂きたいと思います。　　　　　　　　　　　　よろしくお願い致

します。 

 

⑥達成したいこと 

https://www.instagram.com/aisare_macocoro


　私を必要としてくれている一人でも多くの方に出会い、自分のサービスをお届けし、笑顔を見たいで

す。 

 

⑦他のメンバーに貢献できること 

　健康、美容、若返り、自分軸強化、不眠解消等の変化が見られた氣功（神氣）を送ることができます。 

 

⑧今まで言ったことがない恥ずかしい失敗 

　こっそり行っていた相談業の副業が、管理職に知られてしまい、尋問を受けていた期間がありました。 

　あまり可愛くない失敗ですが、それも辞めようと思いながら引き留められていた仕事を思い切って辞め

るきっかけになったので、今では良かったな～と感じています。 

 

⑨InstagramURL 

　instagramビジネスアカウント　　kao.coaching 

 

よろしくお願い致します。 

 

【越智理佐】 

皆様、初めまして☺️ 

自己紹介させて頂きます。 

 

⚫︎名前　 

越智　理佐（おち　りさ） 

 

⚫︎ニックネーム 

りさ、りっちゃん 

 

⚫︎お住まい 

高知県 

 



⚫︎入会月 

2022年2月 

 

⚫︎ビジネスの現状（お仕事の状況） 

現在は父の会社で働きながら、今後妹と一緒に 

恋愛・パートナーシップカウンセラー起業に向　　　　　　 

けてビジネスの知識を学んでいる段階であります。 

 

⚫︎愛され起業講座で達成したいこと 

最後まで諦めず継続させること、ビジネスのノウハウを学んでインプットしアウトプットする 

 

⚫︎他のメンバーに貢献できること 

SNSの機能を使って、メンバーがしている（ビジネス）の良さをまだ知らない人にも知ってもらって広めて

いく 

 

⚫︎誰にも言えない失敗談 

私はスタイルよく水着を着こなそうとヌーブラをつけて水着を着て海へ行き、彼とシュノーケリングを楽し

んでたらヌーブラの粘着力が弱かったのか泳いでる水の圧なのか海から上がったらヌーブラが外れて

お腹の位置に!!笑 

急いで海の中で胸の位置まで戻したけど、一瞬目を疑ったほど笑　彼にバレず良かったけど、シュノー

ケリングにヌーブラは向いてないと失敗から学びました笑 

 

⚫︎自分のInstagram  

ビジネス用 

https://instagram.com/maami_risa?utm_medium=copy_link 

 

 

【髙橋　みゆき】 
 
1 お名前(ふりがな) 
髙橋みゆき(たかはしみゆき) 

https://instagram.com/maami_risa?utm_medium=copy_link


 
2 ニックネーム 
みるみる 
 
3 お住まい 
"温泉県" 大分県大分市 
夫(最近戻ってきた💦) 
娘夫婦、孫(5才,2才,4ヶ月)と、 
にぎやかな毎日です。 
 
4 入会月 
2022.2月 
 
5 ビジネスの現状(お仕事の状況など) 
◇現在は、放課後等デイサービスで療育をしています。平日午後より勤務中、土曜祭日、学校長

期休暇は、朝から勤務 
◇あなたが商品ですと言われて、うれしくて💕 
でも、まだ具体的にはまだ決まっていません😅 
パステルアートインプトラクター、筋膜リリースのインストラクター、ヒプノセラピスト 
 
6 愛され起業講座で達成したいこと 
私らしい商品を創り上げる。あなたに出会えて本当に良かった。と、言ってくれるお客様に巡り合

う。人の役に立つことで、収入を得る 
 
7 他のメンバーに貢献できること 
◇パソコン作業でお疲れの指、腕、肩、首や腰、全身の疲れを、筋膜リリースで、ほぐせます 
◇ほっ！としたいなぁの時は、指でくるくると、優しいパステルカラーで、アートセラピーで、癒しの

提供 
 
 
8 今まで言ったことがない恥ずかしい失敗  
主人が、単身県外に3年ほどいる間に、思いっきり羽を伸ばしてしまい、体重が大幅にupした。ウ
エストが只今行方不明中で、捜索願いを出しています🤣そして、その主人が、なんと2月末に
戻ってきてしまった〜！ヤバすぎです！！ 
 
 
9 ご自身のInstagramURL 
まだ真っ白です。 
https://www.instagram.com/miyuki._.world/ 
 
今、face bookを、少しづつ投稿しています。 
 
https://www.facebook.com/profile.php?id=100078681100775 
 
"みるみる"と呼んでください。 

少しづつゆっくりですが、私らしく楽しく起業できたらいいなぁと思っています。 

https://www.instagram.com/miyuki._.world/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100078681100775


じゅんこ先生と、ここのみなさんのあったかい輪に入れてうれしいです。 

 
 
【藤原舞】 
 
こちら遅れてしまいましたが改めて自己紹介させていただきます★ 
 
①お名前　 
藤原舞（ふじわらまい） 
 
②ニックネーム　 
まいまい 
 
③住まい　 
北海道帯広市 
 
④入会月　２月 
 
⑤ビジネスの現状（お仕事の状況など） 
インスタを始めて1か月ちょい 
まだまだフォロワーも少なく、インスタに関して勉強中です！ 
自分の商品：子育てママ向け　腸活ダイエットアドバイザーとして商品づくりしています。 
まだまだわからないことだらけですが楽しくやっています！ 
 
⑥愛され起業講座で達成したいこと 
ファンを沢山作り、腸活を通して「自分自信が大好きで自信たっぷりなママ♡」を増やしたいです。 
 
⑦他のメンバーに貢献できること 
腸活ダイエットの知識を伝えることができます★ 
基本ポジティブシンキングなので、話している人を元気づけられると思います！ 
 
⑧今まで言ったことがない恥ずかしい失敗 
テレビの懸賞に応募するため焦っていたら、テレビのリモコンで、電話をかけていました！ 
 
⑨InstagramURL 
https://instagram.com/natural.diet71?igshid=YmMyMTA2M2Y= 
 
 
 
 

【古田 理絵】 
 
子供は社会人から小3年の子4人のいる母です。下の子供二人は、登校しぶりと体調不良で学校
を欠席や遅刻をするので、午前は子供たちのサポートをする毎日です。 
 
普段は自宅でパソコンの前で仕事していますが、従業員としても部分ではなく 

https://instagram.com/natural.diet71?igshid=YmMyMTA2M2Y=


自分でどうしたら自宅にいながら収入を得ることができるのか、約4年間の中でいろいろとチャレ
ンジしましたがなかなか前に進めません。 
 
私自身が進まない原因があるとは感じていますが、ではさあ〜どうする？ってなると実際どうした

らいいのか解決までなかなかいきません。いつも頭の中がいろんなことでいっぱいいっぱいで

す。 
 
こんな私ですが・・・ 
愛され講座は、よくわからない状態で会員になりました 
よろしくお願いいたします 
①名前　　　　　古田理絵（ふるたりえ）　 
②ニックネーム　りえさん 
③お住まい　　　愛知県 
④入会月　　　　2022年6月 
⑤ビジネスの現状（お仕事の状況など） 
・主人が経営する会社の事務員がメイン(会社員：現在在宅) 
・楽天の物販(タブレットスタンド）で細々と販売中（個人事業主） 
・SNSｸﾘｴｰﾀｰ資格を取得しているのですが、ｸﾘｴｰﾀｰの収入は0円です。 
　SNSｸﾘｴｰﾀｰは運用代行もお仕事ですがお客様の運用代行の経験は全くありません。 
　モデーアのグループコミュニティで、初心者向けにインスタグラムやCanvaを無料で数回レク
チャーしました。 
・看護師の免許はありますが20年前から看護師としては働いていません。 
 
⑥愛され起業講座で達成したいこと 
・自分自身と提供できるサービスで何を強化したらよいのかを知り実行する。 
・内面的にも経済的にも自立した考え方をもつ。 
・自身ができるサービスでお客様に喜んでもらってそれを収入にする 
・インスタグラム（Canva）講座の開き方 
・公式LINE使い方 
・インスタグラムで自分を出す 
・YouTub発信 
・ブログ 
⑦他のメンバーに貢献できること　 
・グーグルフォーム　ドキュメント、スプレッドシート、アンケートについて 
・Canvaの基本的な使い方(ＳＮＳ） 
・インスタグラムの基本的な使い方 
・zoomの使い方 
・経理事務作業 
・健康面の相談 
 
⑧今まで言ったことがない恥ずかしい失敗 
・中学・高校と同じ人に3回もラブレターを書いたこと。そして当時の思いが強かったのか？結婚し
て10年以上たっていた30代半ばまで夢に出てきてました。誰にもいえない・・・8-) 
・昭和の後半、学校でも水洗トイレは普及していましたが、中学校の別館のトイレの便器の下は、

し尿の海でしたので、排せつをするにはとても気を付けていました。が、中２のあるときその海に

生徒手帳と特別な1年間のバスの定期券をおとしてしまいました。美術の先生に1時間近く探して
いただいたことがありました。その先生がとてもいい先生だったにもかかわらず、中3の担任に
なったその後もそっけなくしてしまったこと。失敗ではなく反省ですね。 



・これも失敗以前の問題で反省なんですが、今年4月に車を運転中に赤信号で通行したことで
す。ちなみに対向車5台あり・反対車両や人はいませんでした・・・やってしまいました。 
 
 
⑨ご自身のInstagramURL 
https://www.instagram.com/rie_sns　※別で新しくアカウントを作る予定です。 
 
 
 
【反町恭子】 
 
全くの初心者で分からないことだらけです。 
ビックリするくらい初歩的なことをお聞きすると思いますが、 
お世話になります。よろしくお願いいたします。 
【自己紹介】 
①名前　反町　恭子(そりまち　きょうこ) 
②ニックネーム　 
そりちゃん、きょうちゃん 
③住まい　新潟県 
④入会月　令和4年5月30日 
⑤ビジネスの現状 
・SNS超初心者でまだまだこれからです 
・超ブラック企業を15年営業事務で勤務。この３月に退職して心機一転です。 
⑥愛され起業塾で達成したいこと 
・自分自身が学んだことを発信してお客様に喜んでいただきたい。 
・周りの目が気になったり、結構心配性で不安でグルグルになってしまうので自分の殻を破りた

い。 
→二の足を踏んでしまいなかなか一歩が出なくなる。 
→メンタル強くなりたい。 
・経済的に余裕を持って心にも余裕を持つ。 
・自分に自信を持ちたい 
⑦他のメンバーに貢献できること 
・SNSでは全く超初心者なので貢献度はかなり低いというか、ほぼないと思います。。。 
⑧今まで言ったことのない失敗談 
・勤務先（観光地の鮮魚店)で電話注文が来て、お客様は「ホッキ」が欲しかったのに 
「ホッケ」を20匹送ってしまった。(しかも生！) 
翌日電話が来て「なんでホッケが20匹も入ってるのよ！私が言ったのはホッキ貝よ！！どうやっ
て食べるのよ！！」 
とすごい剣幕で怒られました。しかも入荷がないから仕入れて来てもらったのに.....。 
お客様がなぜ怒ってるのか訳分からず、ポカンとホッケですよね？？と聞いて更に怒られまし

た。。 
まだ魚のことなど、分からない入社したての失敗談です。 
電話は高齢のなまりの強い人だと言ってること全然わからない。仕事での電話恐ろしい…と実感
した出来事でした。 
長い年月で失敗を重ねながらも、電話はほぼ私が取ることになりました。（みんな電話は面倒くさ

いから出ない） 
失敗はたくさんありすぎます😅 
⑨InstagramURL　まだまだです。これから頑張ります。 

https://www.instagram.com/rie_sns


 
よろしくお願いいたします。 
 
 
 
 

【小谷　愛友香】 

先日入会しました小谷愛友香と申します。 

以下、私の自己紹介です。 

これからよろしくお願いします。 

 

①お名前（ふりがな） 

　小谷　愛友香(こだに　まどか) 

②ニックネーム 

　まどちゃん、まどかちゃん 

③お住まい 

　愛知県 

④入会月 

　2022年6月 

⑤ビジネスの現状（お仕事の状況など） 

　週５で事務の仕事をしながら、副業でロダンアンドフィールズというスキンケアのコンサルタントをして

います。 

　私自身このスキンケアを使ってお肌がとってもキレイになったので、その変化に気付いたお友達がス

キンケアを購入してくれて 

　今はお友達メインで販売をしています。　 

　ですが、今後はより多くの方にスキンケアを知ってもらうため、SNS発信に力を入れていきたいと思っ

ています。 

　※事務仕事の方が副業禁止のため、身バレしないように発信には気を付けないといけないです。 

⑥愛され起業講座で達成したいこと 

　SNSをビジネスで生かす方法を学んで、ビジネスの基盤を作りたいです。 

⑦他のメンバーに貢献できること 



　事務の仕事をしているので、パソコンのショートカットキーはある程度知っています。(完ぺきではありま

せんが・・・) 

⑧今まで言ったことがない恥ずかしい失敗 

（※失敗体験を自己開示することで、人はあなたに話しかけやすくなります。今まで話す機会のなかった

人ともつながりをもちやすくなり、豊かな人間関係を築きあげることができます） 

　田舎で育った私は小さい頃からあまり電車に乗る習慣がなく、18歳の時に初めて定期券を持ちまし

た。 

　定期券＝駅員さんに見せるものだと思い込んでいた私は、誰もいない駅員室に向かって定期を見せ

ながら改札を通ろうとしますが、案の定改札は閉まってしまいます。 

　それでも改札に通すという発想はなく、そのまま改札を強行突破^^； 

　出口で駅員さんに「改札に通しましたか？」と聞かれ、そこで初めて定期券は改札に通すものなのだと

知りました。 

　それぐらい常識的なことがわからない部分があるので、皆様にも沢山ご迷惑をおかけするかもしれま

せん(汗) 

⑨ご自身のInstagramURL 

 ※Facebookで情報発信している方はFacebookURL 

https://www.instagram.com/mdk_oto2022/ 

※身バレ防止のため、顔出しなしで運用していきます。 

 
 
【河村知美】 

①名前：河村知美（かわむら ともみ） 

②ニックネーム：とも、かわむぅ 

③住まい：東京都江戸川区（石川県加賀市出身） 

④入会月：2022年9月 

 

⑤ビジネスの現状（仕事の状況など）：今年3月から懇意のカフェで、来店のお客様にオラクル

カード鑑定、数秘鑑定をさせてもらっていますが、来店人数も少ないため、ビジネスというには程

遠い現状です。 

https://www.instagram.com/mdk_oto2022/


 

興味のある友人にお願いして講座のモニターをやらせてもらうものの、ご新規の方からのお申し

込みがないです。発信は色々していますが、フォロワーさんや公式LINEの登録がなかなか増え

ないです。 

 

6月に公式LINEから初めてお申し込みが入りましたが、7月の予約日前日にキャンセル。8月に

再度コンタクトを取り、9月にお会いすることができました。これで、ようやくスタートしたような感じ

です。 

 

⑥愛され起業講座で達成したいこと：120％学びつくし、学んだことをパッとできるようになり、それ

をやり続け、人に余裕で教えられるくらいのレベルにいくことです。メンバーの皆さんとも応援し合

える仲間になることです。 

 

⑦他のメンバーに貢献できること：このようなコミュニティに入ることが初めてで、右往左往してい

ますが(笑)、応援することができます！ 

 

⑧今まで言ったことがない恥ずかしい失敗：会社に所属している時、何回か「寝坊」をしてしまい

ました。スヌーズのアラームを5回とも全部消して爆睡したり、単純にアラームのセットを忘れたり

…。「社会人としてどうなんだ…」と落ち込みつつ、数年に1回はやらかしていました。 

 

満員電車の中で、ズボンのチャックが開いていることを、目の前で座っている人に教えてもらった

ことがありました(笑)←言う人もスゴイですが 

 

ディズニーランドのハロウィンイベントの時、お姫様のドレスを着て、金髪のウィッグだったのです

が、「男性ですか？」と言われました(笑)。この時の私はショックでも何でもなく（本当に/笑）、（背

が高くて声が低いし、エラが張ってるからだろうな～）と思っていました。あ、これは失敗ではない

けど、ネタになると思って書いてしまいました(笑)。 

 



⑨InstagramURL：氣づいたら6つになっていました。テーマ別に発信しています。 

・数秘&オラクルカード：https://www.instagram.com/tomo11913_change/ 
・メモリーオイル：https://www.instagram.com/tomomi3a_change/ 
・自然写真：https://www.instagram.com/imfullofthejoysofspring0829/ 
・プライベート：https://www.instagram.com/tomomifreedom0829/ 
・はもれびカフェ紹介：https://www.instagram.com/hamorebi.cafe.supporter/ 
・エコ生活：https://www.instagram.com/speechless0829/ 
　↑ご興味のあるアカウントに遊びに来てくれたら嬉しいです＾＾ 
 
これからよろしくお願いします♪ 
 
 
 
①お名前（ふりがな） 

清治けいこ（こいちゃん） 

せいじけいこと申します。 

 

②ニックネーム 

インスタでは『こいちゃん』として活動中！ 

呼び方もそのまんま『こいちゃん』でお願いします😊✨ 

 

 

③お住まい 

三重県鈴鹿市です。 

お近くにいらした際はお声がけください。 

お茶やランチ、お酒も好きなので 

飲み仲間も募集中です💖 

 

 

④入会月2023年2月からお世話になります。 

 

 

⑤ビジネスの現状（お仕事の状況など） 

主にインスタで情報発信中！ 

https://www.instagram.com/tomo11913_change/
https://www.instagram.com/tomomi3a_change/
https://www.instagram.com/imfullofthejoysofspring0829/
https://www.instagram.com/tomomifreedom0829/
https://www.instagram.com/hamorebi.cafe.supporter/
https://www.instagram.com/speechless0829/


 

❶メインがインスタ集客講師 

【ＨＳＰ繊細女子向け】 

これから起業する方 

起業1年生 

インスタ1年生（初心者） 

の方々へ起業する際の心理的なサポートと 

お客さまの悩みから毎月セミナーを開催中です。 

 

 

オンラインコミュニティ 

『輝き塾』を主宰しています。 

 

※現在生徒数12名 

 

 

私が心理カウンセラーでもあり 

ハンドメイド作家（天然石とマクラメ）でもあり 

サイキックヒーラーでもあり 

パワーストーン鑑定士でもあり 

天然石アクセサリー認定講師でもあり 

スピリチュアルタロット士でもあり 

 

 

いろいろな心のお悩みに寄り添えることが強みです。 

 

 

⑥愛され起業講座で達成したいこと 

私は引き寄せ講座から学んでいるので 



ローンチを組んで集客＆セールスの 

しっかりとした導線を構築します。 

 

 

⑦他のメンバーに貢献できること 

初級～中級程度のPCやスマホ操作。 

クレヤボヤンスタロット占い 

（かんたんに一言） 

 

 

⑧今まで言ったことがない恥ずかしい失敗 

 

もうこれはお酒の失敗なら数知れず(笑) 

【見知らぬ天井】を何度見た事か！ 

 

酔っていて記憶も曖昧で 

いま自分がどこにいて誰と寝てるのか？ 

を把握するのに時間がかかったりして。 

 

幸い、酔って物を盗まれるなどの怖い経験はありません。 

 

これはめちゃくちゃ最近の話なのですが 

（前置き長くてすみません。） 

 

3年前に胆のうを切除している私はお腹がゆる子さん。 

油ものなどを食べた時、 

消化を助ける胆汁が溜めておけないので下痢しやすいのです。 

 

お酒って水分なので飲み過ぎた翌日は 



お腹もゆるくなるんですよね～💦 

 

胆のうがある頃と比べると 

身体の『排泄して！』のシグナルが 

ダイレクトに来るので我慢しきれないのです。 

 

 

（お食事中のかたすみません💦） 

 

 

先日もうっ…お腹が… 

うううっもうお尻の方まで… 

おおおぅぅのぉぉぉぉぉ！！！ 

 

トイレ！！トイレ！！ 

 

 

と探している間にお腹の痛みが少し和らいだのです。 

おっ…助かる…。とお手洗いを探してショーツをおろすと 

すでにお宝の地図が完成しておりました。 

 

 

ショックだしショーツは汚れるし 

おしゃれなインスタではこんな話できないし…。 

 

 

⑨ご自身のInstagramURL 

 ※Facebookで情報発信している方はFacebookURL 

 



【天然石とマクラメブレスレットショップ】 

https://www.instagram.com/koichan_bracelet/ 

 

【HSP繊細女子向けの占いと繊細さんあるある】 

https://www.instagram.com/koichan_uranai/ 

※メイン垢です。 

 

【HSP繊細女子向けインスタ講師】 

https://www.instagram.com/koichan_hsp/ 

 

【Facebook個人アカウント】 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100087815468274 

 

 

こんな私ですが、仲良くして頂けたら 

めちゃくちゃ嬉しいです。 

よろしくお願いします。 

 
 
 
 
 
 

https://www.instagram.com/koichan_bracelet/
https://www.instagram.com/koichan_uranai/
https://www.instagram.com/koichan_hsp/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087815468274

