
Ашвашила - это мощный энергетический тоник, который освежает ум и успокаивает 
дух. Представляет собой сочетание Ашвагандхи (растительный афродизиак) и 
Шиладжита (индийское мумиё, минеральный афродизиак). Вместе они оказывает на 
организм омолаживающее и оздоравливающее воздействие, наполняют силами, 
снимают усталость и напряжение, помогают противостоять повышенным нагрузкам. 

Препарат допустимо применять в качестве антидепрессанта довольно длительное 
время. Он оказывает пролонгированное воздействие, так как постепенно 
накапливается в организме. 

Препарат стимулирует кровообращение, повышает приток крови к жизненно важным 
органам, способствует питанию клеток и тканей, благодаря чему обеспечивается 
нормальное функционирование организма. 

Данное средство также способствует укреплению иммунной защиты организма путем 
повышения выработки белых кровяных клеток и выстраивая крепкий барьер против 
болезнетворных организмов, которые вызывают различные инфекционные 
заболевания. 

Капсулы Ашвашилы содержат в своём составе антиоксиданты в повышенной 
концентрации, позволяющие телу оставаться молодым и пластичным даже в 
достаточно зрелом возрасте. 

Препарат способствует восстановлению повреждённых тканей и клеток, благодаря 
чему становится возможным остановить процессы преждевременного старения. 
Обладает антиаллергенными свойствами, эффективно применяется в комплексной 
терапии хронических воспалительных заболеваний дыхательных путей – ринитов, 
синуситов, бронхиальной астмы. 

Средство оказывает облегчающее воздействие при болях в позвоночнике, мышечных 
спазмах, суставных болях и болях, вызванных воспалительными процессами, а также 
помогает при подагре и остеоартрозе. 

Регулярный приём Ашвашилы в капсулах позволяет человеку оставаться здоровым, 
сильным и защищённым от влияния негативных факторов внешней среды. 

Являясь в большой мере природным афродизиаком, препарат даёт эффект 
стимулятора половой активности, повышает влечение к противоположному полу и 
укрепляет репродуктивную систему как женщин так и мужчин. 

Активные ингредиенты: 

Шиладжит (Asphaltum). Широко используется как самостоятельное лекарственное 
средство, так и в комплексной терапии в виде компонента более сложных формул. 
Прежде всего, это натуральное средство для восполнения энергетических запасов 
организма при повышенных нагрузках, для борьбы с половой слабостью. Являясь 
Расаяной, препарат способен продлевать жизнь и подарить власть над множеством 
болезней. Он омолаживает, тонизирует и снабжает энергией все клетки организма, 
способствуя сохранению молодости и здоровья. 



Шиладжит обладает способностью эффективно повышать иммунитет, формируя тем 
самым мощный барьер против опасных инфекций и заболеваний за счёт увеличения 
числа лимфоцитов. Улучшает общее самочувствие, приумножает силу в мышцах. Это 
также хорошее средство в лечении бронхолёгочных, респираторных заболеваний. 

Считается одним из лучших помощников в укреплении прочности суставов и костей. 
Доказывает свою эффективность в лечении воспалительных процессов, при ломкости 
суставной и костной ткани, так как содержит в большом количестве витамины и 
минералы, обеспечивающие костную и суставную ткани необходимыми питательными 
веществами и укрепляющие их. 

Ашвагандха (Withania somnifera). Обладает широким диапазоном целительного 
воздействия на человеческий организм. Является Расаяной. Оказывает 
иммуномодулирующий, омолаживающий эффект, облегчает адаптацию, стимулирует 
высшие психические центры мозга, а также активирует обменные процессы в тканях и 
способствует их обновлению, тонизирует организм. 

Успешно применяется при терапии нервно-психических расстройств, так как обладает 
выраженным антистрессовым эффектом, улучшает физическую форму, укрепляет 
мышечный тонус и повышает уровень жизненной энергии, помогает легче переносить 
повседневные стрессы, тревоги и беспокойства, предотвращая невротические 
психологические реакции, дрожь в теле, потливость, похолодание рук и ног. 

Нормализует сон. Берёт под контроль излишнюю суетливость и рассеянность в 
мыслях и поступках, помогает стабилизировать эмоциональные проявления. Также 
активно применяется в качестве профилактического и лечебного средства в борьбе с 
воспалительными процессами и инфекционными заболеваниями, помогает при болях 
в суставах, предотвращает ломкость костей. 

Часто назначается в качестве тоника для поддержания сил организма при тяжёлых 
хронических заболеваниях, пожилым людям, при мышечной атрофии, истощении, в 
качестве питающего клетки и ткани мозга средства. Увеличивает способность к 
запоминанию большого объёма информации, а потому заметно повышает способность 
к обучению. 

Являясь мощным афродизиаком, оказывает благотворный эффект при мужских 
сексуально-половых расстройствах, бесплодии, повышает качество спермы. Для 
женщин служит средством лечения кандидоза, бесплодия, сниженного полового 
влечения, болезненно проходящих менструаций, предотвращает развития фибромиом, 
эндометриоза и мастопатии. 

Инструкция по применению: принимать по 1-2 капсулы 2 раза в день после приёма 
пищи, запивая тёплой водой. Допустимо длительное применение препарата. 

Противопоказания: повышенное артериальное давление. 

Состав Ашвашилы в капсулах: каждая капсула 400 мг содержит: экстракт 
Ашвагандхи (Withania somnifera) - 200 мг, сухой экстакт Шиладжита (Asphaltum) - 200 
мг. 



Назначение: хроническая утомляемость, неврастения, постоянный стресс, 
психическое напряжение, ослабленный иммунитет, бессонница, стимуляция 
кровообращения, сексуально-половые расстройства у мужчин. 

Не является лекарственным препаратом и не заменяет традиционного медицинского 
лечения. Перед применением рекомендуется проконсультироваться со специалистом 
по Аюрведе для индивидуального назначения. 

 


